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Apresentacao

E com grande satisfacio que a Comissdo Organizadora
do Encontro sobre Musica e Inclusido (EMI) - realizado anual-
mente no dmbito da Escola de Musica da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (EMUFRN) - apresenta a obra “Praticas,
desafios e reflexdes na Educacdo Musical Inclusiva”. Esta cole-
tdnea possui o objetivo de ampliar as discussdes voltadas a
Inclusdo e Acessibilidade na Educacdo Musical, ampliado esse
didlogo junto a estudantes, profissionais, pesquisadores(as) e
interessados(as) nas areas da Musica e Educacdo Musical. Dessa
forma, o livro é constituido por versoes atualizadas dos artigos
apresentados no VIII EMI, realizado em outubro de 2021, e conta
também com valiosas contribuicoes propostas por membros da

Comissao Cientifica do Evento.

Entende-se que publicacbes na area da Inclusao e
Acessibilidade e, mais especificamente, na Educacdo Inclusiva
e/ou Especial, encontram ambiente receptivo a ampliacdo e
difusao de discussoes dessa natureza. A inclusao das pessoas
com deficiéncia e pessoas com Necessidades Educacionais Espe-
cificas (NEE) encontra vasto lastro na legislacdo brasileira e esta

sedimentada na nossa Carta Magna. Por outro lado, verifica-se



com entusiasmo o crescente ingresso de estudantes com NEE
nos sistemas educacionais. Desse modo, reforca-se a necessidade
de que os(as) profissionais da Educacdo estejam conscientes do
papel central que desempenham na promocao de processos de
ensino-aprendizagem inclusivos, e também cientes do amplo

escopo de possibilidades na sua atuacao junto a esses publicos.

Compreender a inclusdo como processo a ser efetivado
e aprimorado cotidianamente aponta para uma diversidade de
barreiras a Inclusdo e Acessibilidade - sejam elas de natureza
arquitetoénica, atitudinal, comunicacional, metodolégica, instru-
mental, entre outras. Assegurar o acesso a praticas e recursos
adequados as necessidades especificas € um processo desa-
fiador e dotado de forte singularidade, a medida que é
desenvolvido alinhado as singularidades e necessidades espe-

cificas dos sujeitos, bem como dos contextos e recursos locais.

Se por um lado, evidencia-se um longo trajeto a
percorrer para a garantia de sistemas, contextos, praticas e
ambientes educacionais inclusivos, por outro, é notéria a concre-
tizacao de praticas e recursos que fortalecem a inclusao nas
diversas areas e niveis de Ensino, inclusive na Musica e Educacdo
Musical. A descricao e andlise de relatos dessa natureza sao dese-
javeis para a apreciacao e estudo de estratégias voltadas ao
fortalecimento de uma légica mais inclusiva no ensino-aprendi-
zagem. Dai reside a pertinéncia de sistematizar essas contribuicoes
e disponibiliza-las para livre acesso. Associadas ao reconhecimento
dessas experiéncias como potencialidades de acdo, demanda-

se também a reflexao e andlise critica das praticas e modos



de efetivar a Inclusao e Acessibilidade nos contextos educacionais.

Essa logica norteia a organizacao dos capitulos desta obra.

Os capitulos que integram a Parte | - Experiéncias e
potencialidades - abordam estratégias, praticas e recursos reali-
zados em contextos diversos da Educacao e Performance Musicais.
O compartilhamento, descricdo e analise de experiéncias e
vivéncias de educadores(as) musicais e pesquisadores(as) da
area potencializam o entendimento da inclusdo como processo
a ser construido cotidianamente e em interacdo continua com
estudantes, familiares e comunidades escolares - respeitando
as suas particularidades, potencialidades e condicoes locais.
Desse modo, nao cabe entender as contribuicoes aqui dispostas
como receitas ou férmulas prontas a serem replicadas em
outros contextos, e sim como pistas ou possibilidades para acao
docente. Esses textos evidenciam ainda a importancia de aliar a
construcao do conhecimento a observincia de praticas e
desafios postos no campo empirico. As contribuicoes teorico-
conceituais que integram a literatura da area potencializam o
contato e compreensao de praticas coerentes a uma légica
inclusiva e de respeito a diversidade. Dessa forma, pareceu-nos
oportuno entender essas contribuicoes como potencialidades a

construcao de uma Educacao Musical Inclusiva.

Na sequéncia, a Parte Il - Desafios e reflexoes - agrupa
contribuicoes tedrico-conceituais voltadas ao objeto desta cole-
tidnea e, fundamentando-se em aportes teéricos distintos,
convidam os(as) leitores(as) a refletir sobre a concretizacdo da
Inclusao e Acessibilidade na Educacao Musical. Os esforcos de

sistematizacdo e reflexdo critica sobre essas praticas e principios



gue norteiam a atuacdo docente sao fundamentais a construcao
do conhecimento da area e em muito tém a contribuir na

reflexdo e aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem.

Dito isso, desejamos que a coletanea “Praticas,
desafios e reflexdes na Educacdo Musical Inclusiva” fomente
pistas para a acao, reflexoes, e - quem sabe - inspiracoes para
consolidacdo de uma Educacdo Musical cada vez mais inclusiva.
Agradecemos aos autores e autoras pela confianca e parceria
neste projeto, assim como ao apoio institucional dedicado as
pautas da Inclusdo e Acessibilidade no ambito da Universidade

Federal do Rio Grande do Norte e Escola de Musica.

Desejamos uma 6tima leitura!
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Perspectiva do professor no processo de ensino-aprendizagem de alunos com
Necessidades Educacionais Especificas

Capitulo 1
Perspectiva do professor no

processo de ensino-aprendizagem
de alunos com Necessidades
Educacionais Especificas

Jonathan Atkinson Nathalia Gabriella
Freire da Silva Fernandes Aguiar

O tema educacdao inclusiva esta cada vez mais presente
no meio educacional. Este fato deve-se as tentativas de propor
mudancas ao tradicional sistema de ensino, que se caracterizou

por ser excludente e segregatério.

No entanto, existem diversos obstaculos para a transfor-
macdo do sistema educacional. Silva (2007, p. 14) aponta que
um dos principais desafios seria efetivar na pratica os principios
gue fundamentam uma escola inclusiva. Principios estes que
fazem referéncia ao Art. 3° da Politica Nacional de Avaliacao e
Exames da Educacao Basica, os quais declaram a igualdade de
condicOes para o acesso e permanéncia do estudante na escola.
Partindo do pressuposto que a escola, enquanto instituicao
social, deve ter compromisso com valores éticos e morais, bem
como compreensao quanto a heterogeneidade humana, ou
seja, as diferencas apresentadas pelo individuo, sejam elas de

fatores biolégicos, psicolégicos, culturais ou sociais.
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Jonathan Atkinson Freire da Silva e Nathalia Gabriella Fernandes Aguiar

Diante dessa perspectiva, Sampaio e Sampaio (2009, p.
31) dizem que a escola tem um papel significativo, tanto para o
desenvolvimento social e cognitivo das criancas, quanto para
sua saude psiquica, uma vez que ela é o primeiro espaco social
promotor de separacdao entre a crianca e a familia. Assim
sendo, o desenvolvimento cognitivo podera ser potencializado,
em alguns casos, se houver uma boa relacado entre professor e
aluno. Com a finalidade de que o significado de boa relacao
entre esses dois participantes seja bem abordado e compreen-
dido, procurou-se fundamentacdo em Machado (2016), a ser

abordado nos préximos topicos.

A justificativa do tema apresentado baseia-se nas
experiéncias vivenciadas pelos autores da pesquisa no Estagio
Supervisionado de Formacao de Professores para o Ensino
Médio e na monitoria do projeto de extensdo Programa Espe-
ranca Viva. Nesses ambientes, foi possivel perceber de que
maneira a relacdo entre professor e aluno influencia no desen-
volvimento do educando. Apés essas vivéncias, na disciplina de
Fundamentos Psicologia Educacional, foi produzido um artigo a

partir do que foi observado nessas experiéncias.

A justificativa da pesquisa deu-se pela importancia que
o estudo apresenta para a area da Educacao Especial e
Inclusiva, pois contribuiu para a expansao do campo especifico
da ciéncia que se refere a relacao entre professor e aluno. O
ganho para a area docente através desta pesquisa empreen-
dida é o beneficio do publico-alvo por meio das experiéncias
anteriormente citadas pois mediante o conhecimento apreen-

dido, serd possivel objetivar metodologias que facilitem o

12



Perspectiva do professor no processo de ensino-aprendizagem de alunos com
Necessidades Educacionais Especificas
desenvolvimento do educando no ambiente escolar. A aborda-
gem da pesquisa fornecerd uma perspectiva psicoldgica educa-
cional fundamentada na Teoria Sociocultural de Vygotsky e na
Teoria da Psicogenética de Henri Wallon. O objetivo baseia-se
em explanar como o relacionamento entre professor e aluno

influenciam no desenvolvimento deste.

A relacao educacional entre professor e aluno

Uma boa relacio entre professor e aluno baseia-se na
empatia. Nessa pesquisa, o conceito de empatia n3do sera
discutido a partir do seu significado por senso comum. Através
de uma pesquisa bibliografica, buscou-se suporte na autora
Machado (2016) acerca do significado do termo empatia. A
autora discute que empatia é estar presente, ndo apenas
averiguando uma dificuldade de aprendizagem, e sim forne-
cendo auxilio para solucionar tais empecilhos. A vista disso, em
situacoes que o docente saiba as necessidades do aluno e nao
as ignore - procurando compreendé-las e mostrando-se
presente para soluciona-las - podera contribuir para o desen-
volvimento do aluno, e mais especificamente, do aluno com

Necessidades Educacionais Especificas (NEE).

O docente tem papel fundamental no desenvolvimen-
to de qualquer educando. Esse desenvolvimento, por meio da
construcao de conhecimento, para Vygotsky, € um processo
gue deve ser trabalhado em conjunto. Portanto, o professor,

primordialmente, guiard o estudante em sua trajetéria de

13
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aprendizagem, assim como os colegas de sala e o corpo
docente da instituicdo de ensino serdo uma ajuda externa.
Segundo Sampaio e Sampaio (2009, p. 95), ao apontarem para
a relevancia do vinculo professor-aluno, considera-se o docente
como mediador da relacao do estudante com o conhecimento
e responsavel pela sua formacao. Levando isso em considera-
cao, podemos inferir que, para um estudante com NEE, uma
boa relacdo professor-aluno é ainda mais fundamental. Isso
porque o educador deve trabalhar aspectos especificos da
necessidade educacional do discente, que o ajudem a desenvol-
ver-se da melhor maneira possivel. Mas de que formas essa

relacdo pode auxiliar o desenvolvimento do estudante?

Essa questdo é importante de ser discutida, pois a falta
de uma boa relacido do professor com esses discentes acaba
tendo um peso maior no desenvolvimento deles do que em
educandos que ndo apresentam necessidades especificas. No
entanto, é preciso alertar para as limitacoes do ato docente, ja
gue nao sera possivel, em alguns casos, como em transtornos
mentais, que o educador interfira no desenvolvimento apenas
através da acao pedagébgica - sendo necessario uma equipe
interdisciplinar que trabalhe com adaptacdes as quais possibili-

tem o desenvolvimento integral do individuo.

No cotidiano de uma sala de aula, o docente lida com
estudantes de diferentes realidades. Dentre esses educandos,
poderao surgir diversas deficiéncias, sejam elas de carater
mental (como transtornos de aprendizagem) ou fisica (defi-
ciéncia visual, auditiva ou motora, por exemplo). Nesse contexto,

o professor ird exercer papel essencial, uma vez que participara
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Perspectiva do professor no processo de ensino-aprendizagem de alunos com
Necessidades Educacionais Especificas
de uma interacao diaria com esses discentes, sendo ele o perso-
nagem mais proximo capaz de detectar falhas na aprendizagem
dos estudantes. Isso posto, faz-se primordial que essa relacao

seja benéfica e construtiva.

Nesse sentido, uma boa relacdo professor-aluno, no
contexto de uma educacao inclusiva, gera uma maior integracao
do educando, tanto com a turma, quanto na sociedade. E
importante, nesse caso, pontuar que a educacao inclusiva difere
da educacio especial. De acordo com Glat e Blanco (2006, p. 24),
a educacao especial defende que a pessoa com deficiéncia deve
ser inserida na sala de aula, porém apenas se ela mostrar
condicoes de acompanhar a turma e recebendo, paralelamente,
apoio especializado. Os principios da educacdo inclusiva sao
gue toda pessoa com necessidades educacionais especificas deve
ser inserida na sala de aula das escolas regulares e que a
instituicio de ensino deve adequar-se as necessidades dos
educandos. Sera nesse contexto que analisaremos como a relacao

professor-aluno ajuda o estudante com NEE a se desenvolver.

Impacto da relacao professor-aluno no
desenvolvimento do estudante com
Necessidades Educacionais Especificas

A falta de uma boa relacao professor-aluno revela uma
grande falha no sistema escolar e € um elemento dificultador
no processo de ensino-aprendizagem do estudante. Se a falta

dessa boa relacdo professor-aluno para com o estudante sem
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Jonathan Atkinson Freire da Silva e Nathalia Gabriella Fernandes Aguiar

NEE ja é dificultadora da aprendizagem, para o estudante com
deficiéncia, essa boa relacdo faz uma falta maior ainda. Como o
docente é, comumente, aquele que identifica a presenca de
alguma dificuldade de aprendizagem, é de suma importancia
qgue ele assuma papel ativo no desenvolvimento do estudante.

No entanto, ndo é sempre que vemos isso ocorrendo na pratica.

Exemplificando o impacto de uma ma relacao entre
professor-aluno, aconteceu através de experiéncia vivenciada
através de Estagio Supervisionado de Formacao de Professores
para o Ensino Médio. Nesse Estagio, um dos autores do
presente capitulo poéde ter contato com a realidade de um
discente com NEE. O cenario apresentado nao foi animador,
pelo fato de a escola nem sequer ter procurado identificar
quais eram as dificuldades do estudante, para que assim os
professores pudessem ter um diagndéstico com o qual poderiam
buscar estratégias de intervencao. Dessa forma, o aluno nao
conseguia ter um bom desempenho em sala de aula €, na
posicao de estagiario, pouco ou nada péde ser feito para incluir
aquele aluno nas aulas de maneira satisfatéria, dado o aban-
dono por parte da escola e dos pais em fornecer informacoes
sobre o discente para que assim, professores e estagiario
pudessem buscar ferramentas para aprimorar o processo de

ensino-aprendizagem.

Segundo Silva (2007), se a relacio professor-aluno nao
tiver vinculo suficiente para que o desenvolvimento do discente
ocorra, a acao educativa ndo acontecera de maneira satisfato-
ria. A autora ainda trata acerca das barreiras atitudinais,

considerada a de mais dificil superacdo, uma vez que envolve
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Perspectiva do professor no processo de ensino-aprendizagem de alunos com
Necessidades Educacionais Especificas
guestdes subjetivas que se associam com os pensamentos dos
educadores a respeito dos fundamentos divergentes do pro-

cesso de inclusao.

Essas barreiras ndo sdo removidas pela imposicao
de legislacdo, decretos, e/ou fazendo valer deter-
minacao de ordem superior. Dependem muito mais
da reestruturacio dos aspectos subjetivos (afetivo-
emocionais) que interferem na postura de cada
pessoa e nas atitudes de cada um frente ao outro,
diferente de noés, com caracteristicas Unicas, intrans-
feriveis, e que, por isso mesmo oferecem
possibilidades para o conhecimento do ser humano
(SILVA, 2007, p. 118).

De acordo com Araudjo (2019, p. 11), “muitos professo-
res ndo se dao conta do quanto é importante o seu papel na
vida dos alunos”. A autora aborda as dificuldades passadas
guando tinha 8 anos, o que levou na sua reprovacao no 3° ano
do Fundamental | - situacdo em que sentiu-se triste e incapaz -,
pois a professora acabou nao percebendo a dificuldade de
aprendizagem presente na aluna. Isso demonstra que quando o
docente nao desenvolve uma relacao de afetividade e respeito
com o educando, pode-se resultar em empecilhos no que se
refere ao desenvolvimento do mesmo.

Diante dessa perspectiva, existem diversos fatores os
quais dificultam a conexao professor-aluno, como a implemen-
tacdo inadequada das técnicas, a insuficiéncia de modos de
triagem e monitoramento, a necessidade de integracao entre
as partes interessadas, a falta de sensibilidade do profissional
docente, entre varios outros fatores apontados por Fletcher et
al. (2009). E valido ressaltar que a rede regular de ensino,

apesar dos grandes avancos para incluir as pessoas com
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Jonathan Atkinson Freire da Silva e Nathalia Gabriella Fernandes Aguiar

deficiéncia, infelizmente, ainda nao consegue atender esse
publico de maneira satisfatéria. Contudo, esses fatores preci-
sam ser contornados no sentido de promover ao estudante
com NEE seu desenvolvimento da melhor forma possivel, com

o intuito de integra-lo no contexto da educacao inclusiva.

Possiveis estratégias

Do ponto de vista de Sampaio e Sampaio (2009, p. 95),
numa sala de aula, o reconhecimento da parte do docente de
que cada estudante é diferente, mostra que os discentes com
NEE nao sao aqueles apenas com deficiéncia. As autoras ainda
afirmam que é preciso trabalhar a especificidade e as singula-
ridades dos educandos e que ndo é todo docente que esta
preparado para tornar-se um educador inclusivo. Porquanto,
analisar a individualidade de cada aluno é um dos grandes
desafios no caminho da inclusao. Fazer-se sensivel as singula-
ridades dos estudantes e possuir metas claras acerca dos
materiais didaticos que atendam as demandas educacionais
especificas é essencial para promover um desenvolvimento no

aluno em sala de aula.

Analisando o que Silva (2007, p. 48) diz, o processo de
inclusdo nao é apenas inserir o aluno com deficiéncia na rede
regular de ensino, pelo contrario, vai desde o Projeto Politico
Pedagogico até a postura profissional dos docentes e o tipo de
relacionamento entre este e os educandos. A pratica nas insti-

tuicoes de ensino em apenas inserir o educando no meio
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Perspectiva do professor no processo de ensino-aprendizagem de alunos com
Necessidades Educacionais Especificas
educacional e nao se importar com suas interacdes no meio

social, assemelha-se mais com exclusao.

Segundo Silva e Aranha (2005, p. 376), as atitudes do
educador (seu jeito de pensar, agir e sentir) irdo se refletir nas
condutas do estudante. Dessa forma, se o docente nao
demonstrar apoio ao educando, com o intuito de ajuda-lo em
determinadas necessidades educacionais especificas, o aluno
nao se sentira a vontade e confiante na relacdo. Como descrito
por Soares (2006, p. 91), através de uma pesquisa realizada
com duas professoras que possuem discentes com NEE, foi
possivel concluir que as acoes das professoras em questao
contribuiram para melhor participacao dos alunos em sala de
aula, visto que beneficiam os relacionamentos com os colegas,
como também elevaram a autoestima e melhoraram as

condi¢des cognitivas dos estudantes.

Com o objetivo de demonstrar formas de como o do-
cente pode auxiliar o aluno com NEE em seu desenvolvimento,
discutiremos as abordagens vygotskianas e wallonianas, no
sentido de entendermos o desenvolvimento de acordo com

cada teodrico.

Abordagens Vygotskianas

A teoria sociocultural do desenvolvimento da aprendi-
zagem de Vygotsky, como apresentada por Cubero e Luque

(2004, p. 105), considera a construcdo do conhecimento nao
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Jonathan Atkinson Freire da Silva e Nathalia Gabriella Fernandes Aguiar

como um processo individual, mas de ideacdo conjunta. Assim
sendo, essa estruturacao é realizada através de ajuda externa, a
qual, no caso do ambiente escolar, vem do professor e dos

colegas de sala.

A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) é um
importante conceito para entender como fatores interpessoais
(externos) vao para intrapessoal (psicologico). Essa zona
consiste na distancia entre o nivel de desenvolvimento real do
individuo (capacidade fazer algo independentemente) e o nivel
de desenvolvimento potencial (capacidade de fazer algo sob
orientacdo). De acordo com Sampaio e Sampaio (2009, p. 82), o
educador tem demasiada importancia na mediacao entre as
zonas, na ZDP ele deve estar atento aos indicios pelos quais as
criancas com dificuldades de desenvolvimento sinalizam suas
especificidades no percurso do processo de ensino-aprendiza-
gem. Essa zona possui um sistema interativo, onde as pessoas e
as ferramentas culturais permitem ao individuo ir além das suas

competéncias atuais.

Dessa forma, a ZDP terd muita importancia para o
desenvolvimento do estudante, ja que na medida em que seus
conhecimentos passam para a zona de desenvolvimento real,
outros conhecimentos - antes fora de seu alcance - entram para
a zona de desenvolvimento potencial. O papel ativo dos edu-
candos, nesse caso, é importante no carater dindmico da ZDP.
Intervencoes de todos os participantes sao fundamentais, nao

apenas do docente.

No caso de uma escola inclusiva, a interacao entre os

estudantes é muito interessante, pois além dos proprios discentes
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se ajudarem, j& que todos possuem niveis de desenvolvimento
diferentes, estariam incluindo o aluno com deficiéncia na sala de
aula. Para Cubero e Luque (2004, p. 105), o educador, na maioria
dos casos, orienta as trocas e da sentido ou situa as intervencoes
dos participantes. Contudo, os alunos podem apropriar-se da

situacdo em sentidos nao previstos pelo docente.

Essas trocas acontecem por meio da participacao
guiada, uma vez que o professor se torna um guia para a
aprendizagem. Dessa forma, o docente deve construir pontes
entre niveis de compreensdo do estudante, organizando as
atividades de forma que eles possam realizar a parte que lhes é
acessivel. O educador é quem estrutura a participacdo dos
alunos de forma dindmica, ajustando-se as condicdoes do
momento e, na medida em que a autonomia e responsabili-
dade deles for maior, o controle pode ir se transferindo para os
discentes. No caso do estudante com NEE, essa autonomia
pode fazer uma grande diferenca em sua autoestima e em seu
desenvolvimento, a partir do auxilio do professor, juntamente

com os outros estudantes.

Abordagens Wallonianas

Partindo para a perspectiva de Henri Wallon, segundo
Galvao (1995, p. 11), uma pedagogia inspirada na psicogenética
walloniana ndo considera o desenvolvimento intelectual como
Unico objetivo da educacao. Pelo contrario, considera-o um

meio para atingir uma meta maior: o desenvolvimento como
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pessoa, uma vez que a inteligéncia é apenas uma parte do que

é constituida a pessoa.

Diante disso, a abordagem walloniana indica que
devemos olhar o estudante de modo integrado, levando em
consideracao todos os campos funcionais (afetividade, motrici-
dade e inteligéncia) e a conexdo entre eles. Dessa maneira, o
docente deve trabalhar esses fatores de maneira agregada com
a turma, na perspectiva de praticar uma educacao inclusiva, de
modo que todos os individuos se sintam parte integrante do

processo de ensino-aprendizagem.

Nesse ponto de vista, quando o educador é capaz de
identificar com clareza os fatores que causam, por exemplo,
manifestacdbes emocionais, que por sua vez geram impacto na
atividade intelectual, ele terd mais possibilidades de controla-
las e, por conseguinte, encontrar caminhos para soluciona-las.
E dever do professor encontrar meios para contornar situacdes
de elevada temperatura emocional, como se tem comumente
na escola, e encontrar meios para elas racionalizarem as situa-
coes, instigando, posteriormente, reflexdes (GALVAO, 1995, p.
113). Em um contexto de educacdo inclusiva, isso é de extrema
importancia em decorréncia dos conflitos que podem surgir

devido as diferencas entre os estudantes.

Contudo, ndo sao todos os conflitos que devem ser
extinguidos do ambiente escolar, uma vez que estes também
sao essenciais para o desenvolvimento da personalidade. Ao
contrério, o conflito tem um papel importante e pode ter um
significado positivo no desenvolvimento do estudante. Porém,

guando possivel, o educador deve distinguir aqueles conflitos
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gue acontecem de modo a gerar um impacto positivo e aqueles

que s3o inadequados ou equivocos (GALVAO, 1995, p. 52).

A utilizacao de métodos tradicionais e o autoritarismo
na relacdo professor-aluno, segundo Galvdao (1995, p. 90),
colocam a crianca numa posicdo de passividade, impedindo
suas interacdes sociais e ofuscando sua espontaneidade e
curiosidade natural. Assim, se perde um dos principais fatores
de inclusdo escolar, que é a afetividade - tal qual € um pilar
fundamental para o desenvolvimento.

Como podemos observar na teoria da psicogénese da
pessoa completa, o meio no qual o individuo esta inserido
interferird no desenvolvimento. Wallon recusa-se a selecionar
um Unico aspecto do ser humano e analisa-lo, ou seja, o estudo
integrado do desenvolvimento serad a énfase na teoria walloni-
ana. O homem, ser geneticamente social, possui inimeros
contextos, como: cultural, social e familiar. O conhecimento de
mundo que o discente tem por meio desses contextos ira
interferir no desenvolvimento. Esse avanco acontece em fases
(GALVAO, 1995, p. 42), de forma que seja uma construcio
progressiva, tendo cada fase suas respectivas particularidades,
podendo possuir predominancia da atividade afetiva ou cognitiva.

De acordo com Soares (2006, p. 96), a perspectiva social
deve ser considerada no ensino da pessoa com necessidades
educacionais especificas e a deficiéncia ndo é unicamente um
aspecto biolégico. A vista disso, o professor ndo deve apenas
analisar o discente no que diz respeito aos seus resultados nas
avaliacoes, por exemplo. Grande parte da construcao da perso-

nalidade do educando se d& a partir da “expressao do eu”, como
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colocado por Galvao (1995). Essas expressdoes podem se dar a
partir de atividades artisticas, por exemplo, que permitem o
sujeito expressar sua subjetividade. E o conjunto de uma boa
relacdo professor-aluno e do meio a ser utilizado para interacoes

que resultam em um bom desenvolvimento escolar.

Na Escola de Musica da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (EMUFRN), existe uma acdo de extensio
proposta pelo Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusao
(SEMBRAIN), chamada Programa Esperanca Viva. O Programa
atende pessoas com deficiéncia visual, Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e Sindrome de Down. Por meio da experiéncia de
um dos autores deste capitulo como monitora na pratica
docente de estudantes cegos, com baixa visdo ou multipla defi-
ciéncia, foi possivel perceber a tenuidade que deve ser a
relacdo professor-aluno. Através das aulas e de uma boa
relacdo professor-aluno, os estudantes passaram a ver a vida
com outros olhos - aspecto reforcado pela adocao do nome do
Projeto, o qual foi dado por um discente, ao dizer que pelo
mundo havia muita “esperanca morta”, porém, o projeto tinha

dado a ele uma “esperanca viva”.

Uma aluna em especifico que apresentava além da
visdo subnormal, perda auditiva e Neuropatia Diabética [Nota
1], tinha ansiedade - fato esse que dificultava a sua participacao
nas aulas e até mesmo, em alguns casos, a sua frequéncia em
sala de aula. O relacionamento entre ela e o corpo docente foi
primordial, e continua sendo, para que ela possa se desenvol-
ver. Nos, monitores, passamos a procurar alternativas que nao

causasse ansiedade, como por exemplo: avisar a data dos
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exames avaliativos muito tempo antes, enquanto simultanea-
mente era realizado uma avaliacdo continuada. Diante disso, foi
perceptivel a necessidade de construir um vinculo com a
discente, pois segundo Sampaio e Sampaio (2009, p. 94): “a
docéncia é uma profissao relacional, cujo exercicio ndo se reduz

apenas a aplicacao de técnicas e instrumentos”.

Outros alunos que tinham desistido de estudar por
falta de um ambiente acessivel e de docentes que entendessem
suas especificidades, voltaram a instruir-se e, posteriormente,
entraram em cursos superiores e técnicos na Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). Isso demonstra que o
processo de ensino-aprendizagem, com o auxilio de um profis-
sional que tenha conhecimento das estratégias as quais
facilitem o desenvolvimento do individuo, pode colaborar para
a construcao do individuo por meio da integracdo social, inse-

rindo-os de modo digno a sociedade.

Consideracoes finais

Apos essa pesquisa, foi possivel perceber as dificul-
dades para a efetivacido da educacdo inclusiva. Pode-se
analisar, ainda, que nos momentos nos quais o relacionamento
entre professor e aluno é benéfico, ou seja, baseado no conhe-
cimento das diversidades de cada discente, o educando ira
desenvolver-se nas atividades escolares. Sampaio e Sampaio
(2009, p. 147) apontam que a inclusao significa um desafio a ser

enfrentado para que as criancas e todos aqueles comprometi-

25



Jonathan Atkinson Freire da Silva e Nathalia Gabriella Fernandes Aguiar

dos com a educacdo nao sofram as consequéncias de um sis-
tema escolar excludente. Partindo do pressuposto que deve-
mos redirecionar a atencao para o cotidiano da sala de aula e,
principalmente, a relacao professor-aluno ao invés de olharmos
apenas as dificuldades dos educandos, para entdo podermos
desenvolver uma escola para todos. E necessario que o
professor possua um olhar direcionado para as potencialidades

dos discentes e trabalhe em cima delas.

Diante disso, fica claro que o educador, além de
transmitir conhecimento, é um ser essencial para a construcdo do
ser humano como um todo. Uma relacao professor-aluno positiva
é capaz de otimizar o processo de ensino-aprendizagem. Nos
casos nos quais ha estudantes com deficiéncia, ndo é diferente,
sendo entdo o profissional da educacdo uma peca de extrema
importancia na formacao do individuo, pois ele ird trabalhar o

discente na sala de aula considerando as suas especificidades.

Como descrito por Arautjo (2019), o docente necessita
compreender as individualidades do corpo estudantil que esta
trabalhando, desenvolvendo um relacionamento de afetivi-
dade, autoridade e respeito. A relacdo benéfica e construtiva
professor-aluno ir4 promover, além de um melhor desenvolvi-
mento do discente com NEE, um ambiente de integracao entre
todos os educandos, para que nao haja segregacao. Dessa
forma, todos os estudantes ganham uns com os outros, pois
alunos que nao possuem deficiéncia aprendem mais sobre o
universo do discentes com necessidades educacionais especi-
ficas. Assim, eles sdo mais incluidos, nao sé na sala de aula, mas

também, futuramente, na sociedade.
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A construcdo de uma educagdo inclusiva pode ser
definida como uma utopia por parte da sociedade e até mesmo
pelos envolvidos no processo, que devem estar comprometidos
com uma educacdo de qualidade (FARIAS; MARANHAO;
CUNHA, 2008, p. 382). Portanto, o professor deve fornecer
guias de compreensao para o estudante, vendo-o de maneira
integrada nos seus contextos sociais e estruturando a
participacao deste com o meio de sala de aula que ele esta
inserido e incentivando, assim, autonomia que favoreca a

autoestima e o desenvolvimento.

Dessa forma, faz-se necesséario que o tema seja ampla-
mente discutido para que as utopias possam deixar de ser uma
realidade distante e passem a se figurar comumente no cenario

educacional.
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Lista das Notas de Rodapé

Nota 1, pagina 24: A Neuropatia Diabética, ou Diabetes, afeta os
nervos causadores da sensacao de dor e tato, e consequentemente,
gerando uma perda da sensibilidade nos dedos da mao. Nesse caso,
esse fator prejudica a leitura do Sistema Braille em suportes tipicos.
Dessa maneira, todo material em Braille deve ser adaptado, de forma
que fique ampliado, facilitando entao, a leitura do Sistema.

Retorno Nota 1, pagina 24
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Capitulo 2
Rotas alternativas para

inclusdo escolar em tempos de
distanciamento social

Raquel Mara Lopes Correia

Introducao

Com o advento da Pandemia Covid-19, muitas inter-
vencoes educativas precisaram ser remodeladas. Rotas
alternativas passaram a ser utilizadas com intuito de dar
continuidade aos acompanhamentos realizados pelos profes-
sores do Atendimento Educacional Especializado (AEE) aos

estudantes publico-alvo da Educacao Especial.

Este capitulo apresenta flashes do trabalho remoto
desenvolvido por docente de escola publica do Municipio de
Natal/RN, e contempla momentos nos quais a pratica indica

resultados exitosos.

Com base no pos facto ocorrido a distancia, via conexao
telefonica realizada da residéncia da professora a casa de
estudante, foram registradas e analisadas etapas semanais
de atendimento que abordaram aspectos da vivéncia pratica e

tedrica, analisando-se os fendmenos ocorridos de forma qualitativa.

31



Raquel Mara Lopes Correia

A docente se envolve no trabalho pedagégico com
crianca do 3° ano do Ensino Fundamental, diagnosticada com
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) - X-Fragil, na busca
de proposicdes, caminhos e respostas que pudessem propor-
cionar resultados positivos e promissores a aprendizagem
escolar, num momento margeado por incertezas, expectativas,
medos, dificuldades e distanciamento do atendimento presen-

cial, que antes, ocorria no chao da escola.

Sao objetivos deste capitulo compartilhar experiéncias
desenvolvidas em trabalho remoto, cujos desfechos consubs-
tanciaram-se na proposicao da ideia de que estudantes com
deficiéncias e transtornos sao capazes de aprender e revelar
seus conhecimentos, mesmo em tempos complexos, bem como

buscar caminhos alternativos para intervencoes educativas.

Para corroborar como tema em foco, vem a tona do
estudo alguns pontos essenciais a sua reflexao. Entre eles, a
caracterizacao da deficiéncia e as funcdes psicoldgicas supe-
riores - delineadas por Vigotski (2011, 2012), aspectos da defi-
ciéncia e possibilidades de desenvolvimento, abordados por
Facci, Facanha e Fahd (2015, 2016) e a formacdo e a pratica

educativa nos estudos realizados por Mantoan (2003).

Fundamentacao tedérico-metodolégica

Dois pontos delineados por Vigotski (2011, 2012) sdo

destacados como orientadores de nosso pensamento: caracte-
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rizacdo da deficiéncia e funcdes psicolégicas superiores. O
primeiro, referindo-se a defectologia (FACANHA; FAHD, 2015,
2016), reconhece que a limitacdo - representada pela dimi-
nuicao de desenvolvimento da capacidade cognitiva e a forca
para trilhar caminhos alternativos na compreensao das infor-
macoes, que perpassa pela capacidade de anélise estrutural do
desempenho da tarefa - é presente no desenvolvimento de
estudantes no processo de construcdao de conhecimento.
Defeito, segundo esse autor, é fragilidade que abre portas para
encontrar rotas para superacao e eliminacdo dos pontos de
fraqueza, com diferentes alternativas e recursos que venham a
mobilizar canais de resposta com acoes, fala, raciocinio, movi-

mentos, entre outros.

No trecho extraido de “A defectologia e o estudo do

desenvolvimento e da educacado da crianca anormal”, observamos:

Para substituir essa compreensdo, surge outra,
examina a dindmica do desenvolvimento da crianca
com deficiéncia partindo da posicao fundamental
de que o defeito exerce uma dupla influéncia em
seu desenvolvimento. Por um lado, ele é uma defi-
ciéncia e atua diretamente como tal, produzindo
falhas, obstaculos, dificuldades na adaptacdo da
crianca. Por outro lado, exatamente porque o defeito
produz obstaculos e dificuldades no desen-
volvimento e rompe o equilibrio normal, ele serve de
estimulo ao desenvolvimento de caminhos alter-
nativos de adaptacao, indiretos, os quais substi-
tuem ou superpdem fungdes que buscam compensar
a deficiéncia e conduzir todo o sistema de equilibrio
rompido a uma nova ordem. (VIGOTSKI, 2011, p. 869).
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A deficiéncia, o defeito que produz falhas, obstaculos e
dificuldades em seu desenvolvimento produz nova ordem de

acao, compensando e estimulando caminhos alternativos.

Embora a deficiéncia implique nas relacdes de trocas da
crianca/estudante com a circunstancia em que se insere e, que o
meio social ndo atribua a mensuracdo adequada ao desen-
volvimento e a capacidade, ha, nos estudantes que apresentam
limitacoes, além da doenca, uma vida mental que assume um
aspecto primitivo, simples e compreensivel ndo encontrado em

criancas normais, como Vigotski nos faz perceber:

No obstante, no puede dejar de advertir que «la
anormalidade infantil, em la enorme mayoria de los
casos, es producto de condiciones sociales anormales»
(idem, p. XV) y el mas craso error reside en que «se ve
en los ninos anormales Unicamente la enfermedad,
olvidando que existe em ellos, ademas de la
enfermedad, una vida psiquica normal la que, em
virtud de condiciones especiales, asume un aspecto
primitivo, simple y comprensible que no se encuentra
en los nifios normales. (VIGOTSKI, 2012, p. 77-78).

E possivel considerar que pessoas com deficiéncia tém
capacidade para estruturarem-se e equilibrarem-se com formas
diferentes daquelas consideradas normais e/ou mais adequadas.
E, ainda, a partir das consideragcoes acima, podemos perceber
que a deficiéncia impode algumas mudancas no desenvolvimento
dos individuos, que os levam a construir caminhos alternados de
adaptacao ao meio.

O segundo ponto estd nas funcbes constituidas pela
interacdo entre memoria e consciéncia, agrupando varias caracte-

risticas numa rede de nexos influenciados e fortificados pelo
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contexto vivido com as interacdes sociais e o ambiente, ou seja,
nas funcoes psicolégicas superiores. Atribuicdes mentais essenciais
e indispensaveis as compreensoes, representacoes, aprendi-

zagens, a praxis dos individuos no ambiente em que se inserem.

Como podemos considerar, a partir de Vigotski:

o intelecto ndo é precisamente a reunido de deter-
minado niimero de capacidades gerais - observacao,
atencdo, memoria, juizo etc. - mas sim a soma de
muitas capacidades diferentes, cada uma das quais
em certa medida, independente das outras.
Portanto, cada uma tem de ser desenvolvida inde-
pendentemente, mediante um exercicio adequado. A
tarefa do docente consiste em desenvolver ndo uma
Unica capacidade de pensar, mas muitas capacidades
particulares de pensar em campos diferentes; nao
em reforcar a nossa capacidade geral de prestar
atencdo, mas em desenvolver diferentes faculdades
de concentrar a atencao sobre diferentes matérias
[...] permite a transferéncia de principios estruturais
implicitos na execucao de uma tarefa para uma série
de tarefas diversas. (VIGOTSKI, 2012, p. 108).

Contextualizacao do cenério

Pontos altos do estudo, destacados a partir da
descricao de sessoes de atendimento, compuseram as inter-
vencoes pedagogicas através do trabalho remoto com
videochamadas, apoio familiar e recursos existentes na casa da
estudante. Cenas de uma peca real vivenciada com Alice [Nota
1]. Estudante com TEA — X-Fragil, 9 anos de idade, matriculada

no 3° ano de uma escola municipal.
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O encaminhamento escolar dessa estudante indicava
gue, em sala de aula, apresentava comportamento apéatico e
déficits de aprendizagem, porém demonstrava interesse ao

manusear livros, ouvir e contar historias.

O relato da familia reconhecia a existéncia da dificul-
dade da estudante em aprender os conceitos apresentados
pela escola e afirmava desenvolvimento da estudante nas

sessoes de terapia ocupacional, com trabalhos manuais.

A propositiva do AEE foi de sondagem, partindo do
instrumento de levantamento de informacdes e conhecimento
da crianca, suas potencialidades, capacidades e interesses,

visando estruturacao de acoes interventivas e colaborativas.

Nas sessoes de sondagem iniciadas presencialmente
no periodo anterior a pandemia, quando as acoes procediam-se
presencialmente, foram identificados os interesses da crianca,
resultando no ponto de partida para intervencbes subse-
guentes. Naquela instancia, a estudante revelou mudanca rapida
no foco de interesse, desatencao aos conceitos apresentados,
inquietude, dificuldade na compreensao de informacoes, além de
estagio de desenvolvimento letrado concentrado nas etapas de

rabiscos e garatujas.

No periodo letivo de 2019, de forma presencial, foram
utilizadas atividades com o crach4, identificacdo do nome, uso de
letras méveis, livros de histéria, jogos de encaixe, pintura,
recorte, colagem, contacao de histérias, musicas, instrumentos
da bandinha ritmica, uso de fichas com imagens, material

concreto para contagens, agrupamentos e seriacao e atividades
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diversificadas. O planejamento individualizado foi desenvolvido
procurando alcancar as capacidades e potencialidades obser-
vadas, bem como as necessidades educativas que a estudante
apresentava. Entre elas, reconhecimento do préprio nome,
coordenacdo motora, escrita exploracido de cores, formas,

contagens e desenvolvimento do imaginario infantil.

Entretanto, no inicio do 2020, a pandemia chegou.
Com ela, o distanciamento social. Como seria dada a continui-

dade aos acompanhamentos presenciais realizados pelo AEE?

A estratégia encontrada foi a de acolher a familia no
grupo - pelo aplicativo do WhatsApp e, aos poucos, com o uso da
tecnologia, consultar os responsaveis sobre a possibilidade de
realizacdo do trabalho remoto através de videochamadas. Com o
aceite familiar, novo planejamento individual foi sendo desen-
volvido. Estudos sobre o formato de atendimento educacional
também foram realizados para dar suporte a reinvencao de acoes e

delineamento das intervencoes na pratica com a estudante.

Chamadas semanais com tempo aproximado a 40
minutos geriam situacoes de estimulacado com recursos visuais e
estratégias que consideravam novo contexto: acoes propostas pela
professora com a mediacao da familia e dos recursos tecnolégicos
concretos existentes na residéncia da estudante. Aos poucos,

esse trabalho foi ganhando maior consisténcia e estrutura.

As primeiras sessoes lancaram mao dos estimulos que
mais interessavam a estudante: seus brinquedos e invencao
criativa de histérias. Aos poucos, os conceitos escolares voltavam

a ser perseguidos, acompanhando-se as atividades propostas
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pela sala de aula regular, adaptando-se situacées de aprendi-
zagem para que pudessem ser desenvolvidas acoes, tais como o
reconhecimento do préprio nome, identificacdo de imagens, a
utilizacdo das letras para a escrita de palavras, objetos da casa
para contagens, elaboracdao de agrupamentos, seriacdo e
contagens. E, nessa nova organizacao, foi imprescindivel lancar
mao das imagens e dos recursos midiaticos, em sua maior parte

extraidos dos canais da internet, como o YouTube.

A procura de caminhos para o trabalho do atendimento
educacional a distancia, observamos que as atividades propostas
a partir de videos que continham sons, ritmos e imagens,
permitiam maior grau de concentracao e garantiam melhores
resultados, proporcionando um ambiente propicio ao desenvol-
vimento das habilidades escolares e a formacado de conceitos.
Nesse aspecto nos lembramos de Perrenoud (1993, p.5), ao
enfatizar que os professores “sio mediadores e intérpretes

ativos das culturas, dos valores e do saber em transformacao”.

Durante o periodo de 2020, os videos extraidos da rede
de informacdes pela internet, intitulado “Criancas inteligentes”,
como se vé na imagem abaixo, foram muito Uteis ao desenvol-
vimento da estudante. Em formato de musical educativo, o
enredo resultava em respostas positivas para reconhecimento

de imagens e palavras, auxiliando o processo da escrita.
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Figura 1
Exemplo de imagem extraida do Video Criangas inteligentes

Observamos que a musica, acrescida de cor e movi-
mento de imagens, corroborava como recurso mediador do AEE,
estimulava e permitia maior atencdo e envolvimento da estu-
dante durante as propostas interventivas auxiliando a formacao
de conceitos. A atencado dispensada pela estudante era maior do

gue com o uso de fichas, cartazes e oralizacao de histérias.

Em uma das sessdes, com vistas a alcancar o objetivo
da escrita, a partir do reconhecimento e aplicacdo das letras na
palavra, foi proposto o Clipe: “As letras falam” - uma mdusica
para ensinar a ler e escrever, autoria de Jaime Zorzi (ver Figura
2). A estudante assistiu, acompanhou, participando na ativi-
dade proposta e envolvendo-se com a cancao. Através da
musica, observava e expressava com o movimento labial a

sonorizacao das letras e palavras apresentadas.
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Ao término de algumas sessoes, a estudante conseguiu
aplicar o conhecimento em atividades praticas, pronuncia,
escrita das letras e reconhecimento de imagens e palavras,

além de formacao de conceitos de agrupamentos e contagens.

Figura 2
Exemplo de imagem extraida do Clipe “As Letras Falam”

Reflexdes e discussao

Alice, 9 anos - que nos atendimentos presenciais indi-
cava necessidade de exploracao de seu imaginario infantil e de
material concreto para despertar interesse na atividade, durante
as videochamadas -, no periodo remoto, passa a demonstrar a

maior grau de atencao e participacao auténoma.

Observar a dindmica do desenvolvimento da crianca
a partir de suas dificuldades, fazer a transposicao de acoes que o

Transtorno do Espectro do Autismo lhe causa em relacdo a nova
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forma de trabalho proposto, transformando-o em pratico e
funcional, leva-nos a compreensao de que o mesmo “defeito” que
produziu obstaculos e dificuldades da crianca se envolver na ativi-
dade, proporciona a elaboracdo de caminhos alternativos para

compensar a deficiéncia e estabelecer uma nova forma de acao.

Foi necessério transpor acoes do formato presencial
para o remoto. Utilizando seus brinquedos, placas com imagens,
letreiros, objetos para contagem, videoclipe e musicas como
aportes auxiliadores ao processo inclusivo para a construcao de

conceitos mais elaborados.

Quando a aprendente passou a ver imagens, assistir aos
videos, acompanhar a proposta cantando as musicas, envolveu-
se a sua atencao e ela passou a ser mais participante na sessao
de atendimento. Suas funcoes psicologicas superiores foram
estimuladas para construir os caminhos alternativos que condu-

ziram o sistema perceptivo do equilibrio rompido a nova ordem.

Através das consideracoes de Vigotski, é possivel
projetar uma perspectiva que abstraia das individualidades os
olhares, representacoes, gestos, construcao e elaboracdo de

acoes, com ou sem a fala, com ou sem a representacao escrita.

Como isso pode ocorrer? Com a garantia da presenca
de recursos alternativos ao ensino e as respostas construidas a
partir do ensino; com olhar que reconheca as potencialidades
individuais, com a colaboracao entre os diferentes atores da
escola e com o reconhecimento do desempenho das funcgoes
psicologicas superiores do educando, transferindo aprendi-

zagens na execucao de uma ou mais tarefas propostas.
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Sobre esse aspecto, Mantoan nos faz ver que:

Certamente, um professor que engendra e participa

da caminhada do saber “com” seus alunos

consegue entender melhor as dificuldades e as
possibilidades de cada um e provocar a construcao
do conhecimento com maior adequacao.
(MANTOAN, 2003, p. 41).

Estar acompanhando o desenvolvimento educativo
com o estudante, mesmo a distancia, permitiu reconhecer os
caminhos que sdo mediados (com conteudo, propositivas
recursos, argumentos, entre outros), respeitando-se os dife-
rentes estilos, ritmos, interesses e habilidades, considerando a
formacao de conceitos, sendo constituida nesse processo em

meio as situacdes apresentadas.

Desafios sdao presentes em vias de mao dupla - tanto
para o docente, quanto para o discente - e serdo constantes,
carecendo do olhar do professor e o caminhar do aluno e envol-

vendo aquisicao de saberes e aceite de ambos.

Ainda em Mantoan, reconhecemos um caminho neces-

sario a formacao inicial e continuada do professor, pois:

Ensinar, na perspectiva inclusiva, significa ressig-
nificar o papel do professor, da escola, da educacio
e de praticas pedagodgicas que siao usuais no
contexto excludente do nosso ensino, em todos os
seus niveis. Como ja nos referimos anteriormente, a
inclusdo escolar ndo cabe em um paradigma tradi-
cional de educacao e, assim sendo, uma preparacdo
do professor nessa direcdo requer um design dife-
rente das propostas de profissionalizacio existentes
e de uma formacao em servico que também muda,
porque as escolas ndo serdo mais as mesmas, se
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abracarem esse novo projeto educacional.
(MANTOAN, 2003, p. 43).

Ensinar na perspectiva inclusiva, em tempo de
pandemia e levantando a bandeira de atividades e intervencoes
remotas, significa, parafraseando a autora, “re-ressignificar”
(grifo nosso) o papel do professor para um novo tempo que
exige praticas nao usuais, que se tornardo, por conseguinte,
usuais em um modelo remoto, com uso de ferramentas
tecnoloégicas acopladas a instrumental concreto, rompendo
paradigmas usuais e tradicionais na educacao e ensino, acrescen-
tando diferentes aportes como possibilidades de mediacao

inclusiva ao saber elaborado e ao conhecimento cientifico.

Facci e Tuleski nos auxiliam nessa compreensdao ao
mencionar que “O pensamento abstrato da crianca, o raciocinio
l6gico, o planejamento, enfim, as funcdes psicolégicas supe-
riores, sao desenvolvidas de forma global, a partir da sistema-
tizacdo do conhecimento pelo professor, que é apropriado pela

crianca”. Relembrando a énfase dada por Vigotski:

[...] existe um processo de aprendizagem; ele tem a
sua estrutura interior, a sua sequéncia, a sua légica de
desencadeamento; e no interior, na cabeca de cada
aluno que estuda, existe uma rede subterranea de
processos que sdo desencadeados e se movimentam
no curso da aprendizagem escolar e possuem a sua
l6gica de desenvolvimento (VIGOTSKI, 2011, p. 326).

Nesse sentido, o olhar do docente, diante do desenvol-
vimento do aluno e sua aprendizagem, nao pode ser limitado a
um aspecto, tarefa ou metodologia. Para que haja mudancas

significativas nas propostas pedagégicas, é necessaria uma siste-
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matizacdo de saberes, uma propositiva mais ampla. Essa
construcao perpassa por uma formacao que contemple perspec-
tivas teodricas alertadoras para aumentar a compreensao de
processos inclusivos que necessitam da colaboracao entre varios
atores, promovendo novas elaboracoes das funcoes psicoldgicas
superiores. Reconhecendo, nessa instancia, as devolutivas dos
alunos, com criatividade, inventividade e caminhos que substi-
tuem os “defeitos”, onde dificuldades s3o transformadas em
formacao de conceitos compensando a deficiéncia com a

construcdo de nova ordem de resultados.

Consideracoes finais

O estudo encaminha consideracoes e reflexdes acerca
de processos de ensino-aprendizagem voltados aos estudantes
publico-alvo da educacao especial e a busca de caminhos alter-
nativos para formacao de conceitos e superacao das barreiras
na caminhada educativa, com possibilidades para inclusao em

tempos de distanciamento social.

Entendemos que o trabalho desenvolvido com o ensino
- seja ele no ambito publico ou privado, presencial ou remoto -
exige planejamento individualizado e pode registrar ricas
vivéncias com estudantes. Pois, processos de ensinar-aprender,
aprender-ensinar, trocar conhecimentos e construir saberes
coletivamente, movem forcas e carregam bagagens imbricadas
de valores, objetivos e culturas. Todos esses, corroborados com

as evidéncias praticas de resultados.
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Sendo assim, entendemos que o valor de uma educacao
voltada para estudantes com deficiéncias deve focar na procura
de um desenvolvimento satisfatério, impulsionado por relacoes
gue incentivam a criacdo e busca de compensacdes. No caso das
atividades remotas, exigia-se considerar ao contexto familiar e os
recursos advindos desse contexto, somadas as possibilidades
tecnolégicas e suas influéncias. Este contemplou as contribuicoes
da internet com clipes e videos que viabilizaram som, cor, ritmo e
movimento, além de recursos materiais existentes no espaco da
residéncia da estudante, como aportes mediadores das acoes

interventivas visando aprendizagens praticas e significativas.

Portanto, é preciso estar com, testar, construir e
reconstruir possibilidades de acdo para vivenciar experiéncias

de aprendizagem com estudantes com ou sem deficiéncia.

Acreditamos que os olhares do professor diante das
acoes apresentadas por seus alunos dardo as respostas neces-
sarias para a compreensao do que eles podem fazer diante de
suas dificuldades, surpreender com a superacao das barreiras.
Para tanto, o foco do olhar e das acoes docentes deve estar na
propositiva de planejamentos para percursos alternativos ou
para construcao de um novo caminho, e isto permite o uso de
diferentes estratégias e recursos, como os quais foram utilizados
nesse percurso. N3o negamos a presenca real dos aspectos biol6-
gicos que possam trazer dificuldades no processo do aprender,
mas entendemos que elaborar situacoes onde as estratégias de
acao possam contemplar o conhecimento dos estudantes com
deficiéncias ou transtornos e incentiva-los a alcancar o préoximo

nivel possivel € uma direcao para chegar a resultados positivos.

45



Raquel Mara Lopes Correia

Ainda é preciso refletir que barreiras podem existir em
ambos os lados: do professor - necessitando conhecer capa-
cidades, potencialidades dos estudantes, planejar as acoes
pensando e adequando o trabalho as caracteristicas de cada
discente - e do aluno - necessitando superar suas dificuldades
para acompanhar o processo e demonstrar o que consegue
realizar. De ambos os lados, conhecendo e fazendo uso adequado
do ferramental tecnoldgico e, ainda, superando a excepciona-

lidade de distanciamento social exigida em tempos de pandemia.

Em virtude dos aspectos mencionados, as reflexdes
apresentadas neste capitulo visam despertar o olhar docente em
relacdo as singularidades dos alunos, as caracteristicas das defi-
ciéncias e as possibilidades de compensacoes, rotas alternativas e
mediacoes existentes nos diferentes modos de revelar conceitos e
aprendizagens, alicercados por aportes mediadores no atendi-
mento educacional especializado, como possibilidades de
acompanhar o conhecimento cientifico construido por estudantes

incluidos no ensino regular.

Destarte, desejamos que este estudo seja estimulo
para educadores - atuantes em salas de recursos ou em salas
regulares - que auxiliam os alunos da escola em qualquer fase,
nivel ou espaco, para o desenvolvimento de um fazer peda-
gbgico/educativo que contemple a singularidade de estudantes

publico-alvo da educacao especial.
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Lista das Notas de Rodapé

Nota 1, pagina 35: Identificacio ficticia, com vistas a preservar a
identidade da crianga.
Retorno Nota 1, pagina 35
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Capitulo 3
Educacao Musical e

Sindrome de Down

Alison dos Santos Helena Fagundes da Silva

Introducao

O nosso contato com pessoas com Sindrome de Down
(SD) teve inicio no programa de extensio Esperanca Viva (EV),
coordenado pela profa. Catarina Shin Lima de Souza, da Escola
de Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(SIGAA, 2019). Observando a oportunidade de obtermos o
conhecimento necessario para nossa formacao enquanto alunos
da Licenciatura em Musica, bem como futuros docentes na area
da Musica e da Educacdo Inclusiva, decidimos participar de
alguns projetos de inclusao ofertados pelo programa citado,
sendo eles: o Grupo Esperanca Viva (GEV), que inclui um curso
de Musicografia Braille e Flauta Doce e o Coral Vivendo o Canto -
0s quais possuem como publico-alvo pessoas com ou sem defici-
éncia visual - projeto Som Azul - voltado as pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). J& o Musicalizacdo UP,
trabalha com criancas e adultos com Sindrome de Down, sendo

esse ultimo, o foco das nossas pesquisas.

Quando nos inscrevemos para as vagas de monitores
do EV, nao tinhamos ideia sobre do que se tratava o programa

em geral. Tinhamos apenas informacoes basicas, repassadas
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por colegas. De inicio, ndo sabiamos que o EV oferecia aulas de
musicalizacdo para pessoas com TEA e pessoas com SD. Apéds
passarmos por uma entrevista com a professora Catarina Shin,
conseguimos ocupar as vagas para monitores. Em uma reuniao
com a coordenacdo e a nova equipe de monitoria, nos foi
falado sobre os demais projetos citados anteriormente e seus
objetivos. Visando o nosso desempenho académico e profis-
sional, juntamente com o desejo de abracarmos a causa da
inclusao, ingressamos nos projetos Musicalizacdo UP, Som Azul,

Coral Vivendo o Canto e Grupo Esperanca Viva.

Inicialmente, ndo possuiamos nenhuma experiéncia na
area da Educacao Inclusiva, tao pouco o conhecimento sobre o
gue seria a Sindrome de Down. A fim de contribuir para um
melhor planejamento, decidimos pesquisar acerca da SD e suas
causas. Em paralelo, pesquisamos praticas musicais que pudés-
semos desenvolver com os alunos. Entretanto, apoés algumas
aulas, compreendemos que poderiamos aplicar as mais
diversas atividades, sem a necessidade de buscarmos praticas
especificas para pessoas com SD. Contudo, deveriamos adapta-
las para tornar a execucao mais pratica e eficaz. Acerca disso,
Candemil (2016) enfatiza que é diante das dificuldades dos
alunos que o professor deverad propor métodos e adaptacoes
de materiais que possibilitem a inclusao deles nas atividades
propostas, independentemente de sua deficiéncia. Desta
maneira, o aluno tera a oportunidade de construir habilidades,
nao s6 musicais e motoras, mas também, habilidades que
permitam construir caminhos para sua socializagao, indepen-

déncia, desenvolvimento pessoal e criativo.
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O projeto Musicalizacado UP foi criado em 2015 pela
professora Catarina Shin, juntamente com alunos do curso de
Licenciatura em Mdsica. O mesmo tem como objetivo musica-
lizar pessoas com Sindrome de Down por meio de brincadeiras,
jogos e atividades musicais. E importante pontuar que, até o ano de
2022, o Musicalizacdo UP é composto por duas turmas, sendo a

Turma 1 voltada para criancas e a Turma 2, para jovens e adultos.

O presente capitulo foi fruto das observacoes realizadas
durante os momentos de aulas, das experiéncias que adquirimos
e dos relatérios que escreviamos no final de cada semestre. O
resultado aqui exposto teve como base todo o desenvolvimento
alcancado pelos alunos da turma 2, por meio das dindmicas
desenvolvidas e do padrao ritmico do xote adaptado, durante o
semestre 2019.2.

Escolnemos essa turma por demonstrar mais dificul-
dades durante a execucao das praticas propostas em sala. Além
disso, praticamente metade da turma apresentava dificuldades
em comunicar-se oralmente. A partir de vérias brincadeiras, ativi-
dades e jogos musicais, juntamente com algumas adaptacoes,
sempre que necessarias, os alunos comecaram a desenvolver-se

musicalmente. Segundo Paiva, Melo e Frank (2019, p. 2),

O mais importante é descobrir que [a pessoa com
Sindrome de Down] [...] pode alcancar um bom
desenvolvimento de suas capacidades pessoais e
avancar crescentes niveis de realizacbes e auto-
nomia. Sendo capaz de sentir, amar, aprender, se
divertir e trabalhar. Em resumo, ele podera ocupar
um lugar proprio e digno na sociedade [...].
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Nosso intuito ndo é afirmar que o desenvolvimento
musical dos alunos com Sindrome de Down ocorrera rapida-
mente. Esse € um processo lento e que deve ser realizado de
acordo com o nivel de aprendizagem de cada aluno. Em nossa
percepcao, o Educador Musical deve focar no processo e nao

apenas no resultado.

O processo de aprendizagem
da pessoa com Sindrome de Down

Para compreendermos os alunos com Sindrome de
Down, é necessario entendermos o que é essa condicao.
Segundo o Ministério da Saude (2012), a Sindrome de Down, ou
Trissomia 21 (T21), é uma alteracdo cromossdémica perma-
nente, que ocorre durante a divisdao celular. Os individuos
neurotipicos possuem 46 cromossomos. No entanto, a pessoa
com SD possui 47, tendo como consequéncia atraso no seu

desenvolvimento.

Apesar da presenca do cromossomo extra, a pessoa
com SD é capaz de se desenvolver e alcancar seus objetivos.
Entao, é imprescindivel que, apds o nascimento, seja iniciada a

estimulacao precoce.

Um dos fatos que nos chamou a atencao no Musica-
lizacao UP, foi a facilidade que alguns alunos demonstraram
para executar determinadas atividades. Isso nos mostrou que
devemos buscar novas formas de aplicacao e adaptacoes dife-

rentes para cada um deles. Entretanto, vale considerar a baixa
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concentracdo que esses alunos podem apresentar. Esse é um
fator que pode interferir no aprendizado dessas pessoas. Para
Alves e Andrade (2016, p. 237),

cada crianca com Sindrome de Down possui um
ritmo de desenvolvimento intelectual diferente.
Algumas aprendem a ler e a escrever mais rapido do
que outras, demandando métodos que sejam ideais
para cada uma. Além disso, elas apresentam um
tempo de atencdo menor, precisando ser estimu-
ladas, desde o nascimento, a fim de que vencam suas
limitacoes e amadurecam suas fungdes neurais, permi-
tindo-as aprender e desenvolver seus potenciais.

Com base em nossa experiéncia, é necessario que o
professor tenha ao menos um breve conhecimento acerca dos
limites e capacidades de seus alunos. Assim, tera a informacoes
necessarias para um planejamento alinhado as necessidades de

seus discentes. Para Louro (2012, p. 43),

ndo existe, no campo da realidade, um guia de
procedimentos padronizados para se lidar com
desafios pedagdgicos. No entanto, ha caminhos e
possibilidades para se alcancar resultados de boa
qualidade musical inclusiva, contanto que o
professor se prepare antecipadamente.

O projeto Musicalizacao UP tem proporcionado, por
meio de diversas atividades, o estimulo necessario para o
desenvolvimento dos alunos com SD. Ao mesmo tempo, tem
apresentado grandes desafios para nds, - os quais tém nos
motivado a descobrir o nivel de aprendizagem, as particula-

ridades de cada aluno e a maneira de como lidar com elas.
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Como citado anteriormente, as pessoas com SD possuem
um ritmo de desenvolvimento diferenciado e alguns podem
evoluir com mais facilidade. O mesmo se aplica ao processo de
aprendizagem. Segundo Gonzalez e Gonzalez (2007, p. 92),
“Nao podemos falar de um tipo de aprendizagens homogénea
nos Down, pois existem diferentes tipos de aprendizagens, com

alteracoes variadas de acordo com cada pessoa Down”.

Percebemos no decorrer do semestre (2019.2) que “[...]
os sujeitos com sindrome de Down sentem-se mais atraidos pelo
visual do que pelo auditivo (GONZALEZ; GONZALEZ, 2007, p.
90).” Como meio de construirmos uma conexao direta com os
objetos utilizados e explorarmos o recurso da visibilidade sendo
um dos meios mais eficazes de mantermos a atencao dos alunos
-, decidimos fazer uso de materiais tateis e visuais para aplicacao
das atividades. Dentre eles estdo: pandeirolas, clavas, guizos,
triangulos, tambores, caxixis e reco-recos. Outros materiais que
podem auxiliar sdo os apitos de madeira (que emitem o som do
vento ou do trem), imagens impressas, videos e slides. Dessa
maneira, a compreensao do conteldo pode se tornar mais facil,

dependendo do nivel de estimulacdo que o aluno traz consigo.

Ainda sobre o processo de aprendizagem, outro ponto
gue detectamos é que “Estas criancas [e adultos] tém um poder
consideravel para imitacdo” (DOWN [1866?] apud PUESCHEL,
2002, p. 48). Essas pequenas observacoes, que devem ser
realizadas pelo Educador Musical, contribuirdo significa-
tivamente para um melhor planejamento e execucdo das
praticas. Sobre o processo de imitacao na aprendizagem musical

e sua relevancia, Wuytack e Palheiros (2014, p. 9) defendem que
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A técnica de imitacdo é fundamental na aprendi-
zagem musical. Sendo uma metodologia valida para
alunos de qualquer idade e individuos ndo profis-
sionais, torna-se essencial no ensino a criancas [...] a
primeira etapa do processo de aprendizagem da
musica devera ser a imitacdo, porque esta é uma
maneira directa de aprender. E importante que o
professor saiba realizar bem, e que os alunos saibam
observar e ouvir, para depois imitar.

Apesar da imitacao ser uma metodologia valida, deve-
se ter cuidado para que o aluno nao se torne apenas um repro-
dutor daquilo que vé. O educador musical deve fazer uso de
outros meios, afim de estimular a criatividade do educando.

A musica tem proporcionado o bem-estar das pessoas
com SD. Por meio da musica essas pessoas podem socializar,
despertar sua criatividade composicional e obter maior indepen-
déncia em sua vida. Para Feijao (2018, p. 46), “[...] as atividades
musicais ajudam e muito, criancas, jovens, [e] adultos, pessoas
com necessidades especiais, a dominar melhor a sua mente, o
seu corpo”.

Ha muito a ser desvendado sobre a SD, principalmente
sobre o que leva ao surgimento da alteracdo cromossdmica.
Para muitos médicos e pesquisadores, isso se mantém um
grande mistério. Sobre o nascimento de uma pessoa com SD,
Paiva, Melo e Frank (2019, p. 2) defendem que “Isso pode
acontecer em todas as familias independente de cor, raca, sem
nenhuma relacdo com o nivel cultural, social, ambiental, econ6-

mico dentre outras”.
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Rotina desenvolvida para os
alunos do Musicalizacao UP

Quando iniciamos a nossa colaboracdo no Musicalizacao
UP, os monitores nos alertaram que no ano anterior, alguns pais
nao aprovaram as musicas infantis escolhidas para desenvolver
as praticas na Turma 2. Embora essas musicas fossem mais
“faceis” de se trabalhar, ndo alcancavam o resultado esperado
pelos pais, pois acabavam infantilizando os alunos. Tomando
esse cuidado, resolvemos trabalhar com musicas para o publico

adulto, as quais serado citadas posteriormente.

Para Lima (2018, p. 43), a pessoa “com SD apresenta
prejuizos tanto na memoria de curto-prazo (MCP) como na
memoria operacional (MO).” Tendo ciéncia dessa informacao,
concluimos que “A repeticdo é vital na aprendizagem de
qualquer pessoa, mas geralmente se necessita [de] uma repe-
ticdo mais frequente e durante um tempo mais longo para
pessoas com sindrome de Down.” (FEIJAO, 2018, p. 53). Visando
criar uma rotina na qual pudéssemos reaproveitar algumas
dindmicas e estimular a memorizacao dos alunos, as aulas eram

divididas em cinco momentos.

Primeiro momento

Realizdvamos a acolhida utilizando a musica O sol, de
Vitor Kley (LETRAS, 2020). O momento de acolhida consistia em
fazer com que nossos alunos socializassem durante a aula, tanto

uns com os outros, como conosco. Cabe pontuar que a musica
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mencionada foi utilizada durante o semestre letivo 2019.2.
Apods algumas semanas, percebemos alguns alunos cantando

trechos ja internalizados, devido as repeticoes.

Segundo momento

Esse momento era destinado as praticas/dindmicas
planejadas. Devido a alguns alunos possuirem a idade um
pouco avancada e por vezes demonstrarem cansaco, decidimos
alternar as atividades, equilibrando o tempo em que perma-
neceriam sentados e de pé. Apos a musica de acolhida (de pé),
aplicAvamos uma atividade na qual os alunos pudessem perma-
necer sentados durante a execucao, por exemplo, Como fazer
ABC dos copos (PALAVRA..., 2012). Escolhemos essa atividade
por utilizar um objeto simples (o copo), que todos conhecem, e
nos dar a possibilidade de trabalharmos de forma individual,
em dupla ou em grupo. Outro ponto que reforcou o interesse da
equipe a executar essa pratica é que a partir dela, possibilita-se
trabalhar, além do pulso, a concentracao e principalmente a
psicomotricidade. A psicomotricidade, na percepcao de Favaro
(2014), “[...] € um instrumento valioso no processo de ensino
aprendizagem para alunos com deficiéncia intelectual, pois torna
a aprendizagem significativa e proporciona um desenvolvimento

integrado entre corpo, mente e espirito”.

Conforme indicado pela coordenadora adjunta do
Programa Esperanca Viva, Elizabeth Sachi Kanzaki Ribeiro (SIGAA,
2019), utilizamos o site Caixinha Musical (CELI REDONDO) afim de

expandirmos nosso leque de praticas musicais. Nele, encon-
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tramos uma atividade que utilizava a danca Alunelul
(BRINCADEIRA..., 2019). Em pesquisas realizadas em canais do
Youtube [Nota 1], vimos que essa danca é trabalhada em
circulo e com passos que se repetem ao longo da musica. Ao
VErmos os passos nos videos, percebemos que sua execucao
seria complicada e cansativa para os alunos. Considerando
esses dois pontos, optamos por seguir a ideia apresentada pela
criadora do site Caixinha Musical, que utilizou colheres para a
aplicacdo. Com os nossos alunos, decidimos utilizar clavas e

uma abordagem diferente da que haviamos visto no site.

A musica supracitada € dividida em duas partes, A e B.
Essas partes, que se repetem ao longo da melodia juntamente
com as mudancas gradativas de andamento, contribuiu para a
introducdo dos seguintes contetdos: 1) pulso; 2) andamento; e
3) ritmo. Essa musica também nos deu uma gama de possi-
bilidades para desenvolvermos outras praticas musicais, como
por exemplo, o circuito de bambolés, atividade essa que utili-
zamos para estimular os movimentos corporais, nocao de espaco

e lateralidade.

Terceiro momento

Segundo Furlan, Moreira e Rodrigues (2008, p. 238),
“Todo ser humano tem a necessidade de expressar-se corpo-
ralmente e a danca é uma forma para que o homem expresse
suas emocoes e sentimentos.” Com base nisso, acrescentamos
o momento chamado de Musica e Movimento, como meio de

estimular a expressao corporal e a criatividade da turma. Nesse
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momento, eram reproduzidas algumas musicas. Em seguida,
explicAvamos aos alunos que eles poderiam dancar como
quisessem. Corroborando com a nossa fala, Sampaio (2005, p.
13) diz que, a “Musica e Movimento propde uma pratica voltada
para livre expressao e contribui para mudancas de atitudes;
cultiva competéncias e habilidades numa verdadeira integracao

do fazer e sentir.”

Uma das musicas escolhidas, foi Ouvi Dizer, de Melim
(LETRAS, 2020). A introducdo da referida musica é composta
pelas silabas pa, ra, 6h (reforcando assim, a memorizacdo e
repeticdo). A pedido de um dos alunos, outra musica repro-
duzida em uma das aulas foi Chao de Giz, de Zé Ramalho (ZE
RAMALHO..., 2015).

Objetivando amenizar as dificuldades de coordenacao
motora causada pela SD, decidimos trabalhar, nesse momento,
a musica Danca do Carimbé, de Pinduca (PINDUCA..., 2010).
Durante a musica, faziamos uso de coreografias simples e da

percussao corporal. Para Tag (2015, p. 13),

[...] a muUsica é um o6timo instrumento para se
trabalhar o movimento corporal, ao ouvir um som ja
estamos nos movimentando. [...] como ela pode ser
utilizada em diferentes momentos serve também
para realizar diferentes movimentos corporais, bem
como explorar os sons que o corpo pode produzir.

Antes de continuarmos, vale frisar que nosso objetivo
nao foi assumir o papel de um professor de danca, mas sim,

proporcionar momentos de livre expressao para os alunos.
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Percebemos que explicacbes orais sdo menos eficazes
para eles, entdo, procuramos explicar fazendo com que interna-
lizassem a atividade a partir do corpo. Um exemplo disto é a
atividade Ginastica das Notas (GINASTICA..., 2014). Escolhemos
essa atividade por associar diretamente algumas partes do corpo
com as notas musicais e suas respectivas alturas. Também traba-
lhamos atividades baseadas em brincadeiras existentes. Uma
delas é o Passa-Passa ou passa-bola, como decidimos chamar
(PALAVRA..., 2014).

Quarto momento

Focavamos no ensaio, voltado ao recital de conclusao
dos projetos, bem como demandas de apresentacbes para a
comunidade interna ou externa (por exemplo, ONGs, asso-
ciacbes ou eventos inclusivos). Dessa maneira, poderiamos

mostrar os resultados obtidos pelos alunos.

Imagem 1
Ensaio do repertorio utilizando tambores
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>
Fonte: Arquivo SEMBRAIN (2019) [Nota 2]
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As principais musicas escolhidas para trabalhar
durante o semestre foram: Esperando na Janela, na versao de
Falamansa (LETRAS, 2020) e Eu s6 Quero um Xodd, na versio
de Dominguinhos (LETRAS, 2020) - ambas com padrao ritmico
adaptado do xote. Escolhemos essas musicas a partir do Musica
e Movimento, momento em que elas foram apresentadas a
turma pela primeira vez. Os alunos gostaram muito das musicas
e os pais elogiaram bastante o repertorio. Com isso, decidimos
utiliza-las no recital.

Como mencionado anteriormente, realizamos uma
adaptacao do padrao ritmico do xote, para que a execucao e o
entendimento se tornassem mais simples por parte dos alunos.
Para essa aplicacao, utilizamos apenas a voz grave da zabumba.
A divisao foi trabalhada primeiramente com palmas, e nos,
monitores, sempre ficdvamos a frente de cada aluno, para que
eles pudessem nos imitar, internalizar e associar o que estava
sendo repassado. Objetivando tornar a estimulacdo mais precisa,
contadvamos “1, 2, 3"”. Escolhemos essa contagem por ser a que
mais se assemelha a divisao ritmica usada em nossa adaptacao.
A fim de impulsionar o desenvolvimento dos alunos, outros
ritmos foram utilizados, como é o caso do baido e da valsa. Apos
internalizarem o xote, partimos para o uso dos instrumentos de
percussdo, nesse caso, os tambores. O processo ocorreu de
forma lenta, sendo necessarias varias repeticdes. Durante os
ensaios, mostravamos o modo como deveriam tocar e segurar a

baqueta, mais uma vez, fazendo uso da imitacao.
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Figura 1
Padrao ritmico do Xote
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Fonte: Rocca (p. 49).

Figura 2 - Padrao ritmico adaptado
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Fonte: Os autores (2020)

Quinto momento

Finalizavamos a aula com uma Muasica de Encer-
ramento, nesse caso, a parodia Sou UP Total, criada pelos
monitores a partir da musica Tchau | Have to go Now, de Jammil e
Uma Noites (LETRAS, 2020). Criamos uma coreografia para nossa
parédia, com passos simples e que pudessem ser executados
pelos alunos. Como meio dos alunos tocarem uns aos outros,
formavamos um trem humano, ap6s darmos algumas voltas pela

sala, eles eram direcionados para a saida.
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Descricao das praticas musicais

Como fazer ABC dos copos

A atividade consiste em bater com os copos no chao ou
em uma mesa, de forma ritmada, usando partes diferentes dos
copos para produzir sons. Baseada na atividade do grupo Palavra
Cantada, utilizamos a brincadeira dos copos, primeiramente,
para marcar o pulso. Apés algumas repeticoes, comecamos
passar o copo da esquerda para direita, sempre respeitando o
pulso. Sempre enfatizdvamos a frase passa copo, para que
assim, os alunos nao perdessem a referéncia ou o tempo em que
deviam passar o copo. Algumas vezes trabalhdvamos com eles
sentados no chdo, em outras ocasides, conviddvamos os pais
para realizarem a atividade juntamente com seus filhos. Nesse
caso, os pais e os alunos permaneciam sentados nas cadeiras,
porém, utilizdvamos pequenas mesas que ficavam entre eles

para que pudessem passar 0s COpos um para o outro.

Musica Alunelul

Durante a préatica, trabalhdvamos apenas com palmas,
para que os discentes associassem diretamente ao corpo o que
deveria ser feito posteriormente com o uso de um instrumento.
Apobs esse processo de internalizacdo, passamos a utilizar as
clavas. Como meio de adaptacao, dividimos a musica em dois

momentos. No primeiro, os alunos tocavam duas vezes
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seguidas, no momento indicado por nés (duas colcheias). No

segundo, eles marcavam o pulso (seminima).

Circuito de Bambolés com a Musica Alunelul

Nesta atividade, usdvamos trés bambolés enfileirados
e induziamos os alunos a passarem de um para o outro no
tempo forte da mdusica Alunelul. Durante a execucdo, um
monitor ficava de frente para o aluno, dando a referéncia do
momento em que deveria passar. Eles passavam pelos
bambolés dando passos de um lado para o outro e depois para
frente e para tras. Aqueles alunos que apresentavam maiores
dificuldades de coordenacao contavam com o auxilio de mais
de um monitor. O segundo monitor apoiava a mao no ombro

do aluno e indicava para que lado ele deveria ir.

Danca do Carimbo

Nessa musica, eram formadas duas filas organizadas
uma de frente para outra. De acordo com a mdusica, faziamos
passos simples, como jogar as maos para cima, para baixo e dar
um passo a frente. Em determinados trechos, toda a turma
deveria bater palmas e logo em seguida, o pé. Na parte instru-

mental, induziamos os alunos a dancarem livremente.
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Gindstica das Notas

Pediamos para que todos ficassem de pé e a atividade
iniciava sempre com a indicacdo da nota dé (maos nos pés),
seguida das notas: ré (maos nos joelhos), mi (maos nas coxas),
fa (maos na cintura), sol (abracando-se), 14 (maos nos ombros),
si (maos na cabeca) e dé (maos para cima). Para referéncia de

altura, utilizdvamos o piano.

Passa-Passa

Para que pudéssemos passar a bola de um para o
outro seguindo o pulso indicado por um monitor, era formado um
circulo juntamente com os alunos. Apds algumas repeticoes
no sentido horario, mudavamos para o sentido anti-horéario. A
medida que os discentes iam conseguindo passar a bola com mais
facilidade, mudavamos a forma de passar. Ainda em circulo,
pediamos para ficarem um atras do outro. Nessa posicao, eles
passavam a bola por cima da cabeca, entregando-a para o aluno
de tras, depois para o aluno da frente e, por ultimo, passando a

bola entre as pernas, entregando-a ao aluno de tras novamente.

Resultados

Com base nas praticas desenvolvidas com a Turma 2 do
Projeto Musicalizacdo UP, observamos que houve resultados

significativos. Os alunos tiveram melhora na coordenacao, na
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oralidade, na socializacdo, na percepcao e nos movimentos livres
durante as dancas. Também demonstraram mais dominio sobre
a pulsacdo. Ou seja, os alunos passaram a manter por mais
tempo o pulso e o ritmo de xote ensaiado durante o semestre.
Percebemos que ja nao existe problema de socializacdo entre

eles. Ao inicio de cada aula, eles se abracam e se cumprimentam.

Foi surpreendente a criatividade de cada um. Um
exemplo disso foi o Aluno A, que quando trabalhamos a musica
Danca do Carimbd, pulava apenas com um pé, induzindo os
outros a tentarem o mesmo. Alguns conseguiram sozinhos depois
de algumas vezes, enquanto outros apoiavam-se em ndés para
conseguir pular. Foi bastante interessante ver como eles intera-
giram nesses momentos. Outro exemplo que podemos citar
neste contexto é o Aluno B, que costumava passar a aula inteira
sentado com seu violdo. Em uma das vezes que trabalhamos a

Danca do Carimbo, ele chamou a monitora Adriana para dancar.

Como mencionado, a oralidade foi outro fator que se
desenvolveu nessa turma, sobretudo com a Aluna C, que mesmo
apresentando dificuldades, conseguiu pronunciar pequenas
palavras. Dos nossos alunos, ela era a que mais demonstrava
dificuldade em executar o que era proposto. Para essa aluna
precisdvamos dar uma atencao maior para explicar o que
deveria ser feito, sendo necessario, algumas vezes, segurar em
sua mao para tocar o tambor. Surpreendentemente, assim como
os outros alunos, ela internalizou o ritmo de xote, conseguindo

tocar sozinha, durante toda a musica.

Outro resultado importante foi o recital de conclusao

dos projetos de inclusdo do Programa Esperanca Viva. A apresen-

67



Educagdo Musical e Sindrome de Down

tacdo foi realizada no Auditério Onofre Lopes da EMUFRN. Os
alunos do Musicalizacao UP apresentaram as duas mdusicas que
estadvamos ensaiando durante as aulas: “Esperando na Janela” e
“Eu sé Quero um Xodé”. A apresentacao ainda contou com a
participacao dos pais, que desde o inicio do semestre 2019.2

estavam participando dos ensaios.

Para nos, monitores, foi emocionante ver que cada um
teve a oportunidade de mostrar seu desenvolvimento. Para os
pais, foi uma realizacdo. Muitos se emocionaram ao verem seus
filhos no palco, mostrando que possuem capacidade para

aprenderem muito mais.

Imagem 2
Apresentacao da turma Il no recital de conclusao

Fonte: Arquivo SEMBRAIN (2019)
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Foi observando essa turma, que tivemos a certeza de que
nao importa a deficiéncia ou suas particularidades, todos podem
despertar ou otimizar suas habilidades. O que essas pessoas
precisam é da confianca e apoio dos pais, familiares, amigos, profis-

sionais da area e professores que acreditem em seu potencial.

Consideracoes finais

A Sindrome de Down pode ocasionar diversos problemas
de salde e atraso no desenvolvimento das pessoas. Contudo,
vale ressaltar que por meio de atividades, brincadeiras e jogos
musicais, podemos proporcionar a evolucao de habilidades
latentes. Além disso, os momentos de aulas possibilitam lazer e

seguranca para os alunos.

O presente capitulo tratou de expor o desenvolvi-
mento alcancado por meio das praticas musicais e a adaptacao
do ritmo de xote, trabalhado durante o semestre de 2019.2 na
Turma 2 do projeto Musicalizacado UP. Resultando ainda, na
apresentacao de duas musicas no recital de conclusao dos
projetos de inclusdao do Programa Esperanca Viva, realizado no
dia 11 de dezembro de 2019.

Outro ponto importante a ser mencionado foi o envol-
vimento dos pais nas atividades. Manté-los préximos aos seus
filhos € crucial, pois muitas vezes, por saberem do que se trata
e como se executa determinadas atividades, eles poderao

auxilid-los em casa.
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O Programa Esperanca Viva, por meio da monitoria, tem
proporcionado o espaco para 0 nosso crescimento pessoal e
profissional. Nele, temos a oportunidade de elaborar planos de
aula e adaptacoes de materiais, tornando-os acessiveis nao
apenas para nossos alunos com SD, mas também para os alunos
com autismo ou deficiéncia visual. Toda experiéncia obtida até o
momento poéde ser somada ao conhecimento que estamos
absorvendo em nossa graduacao. Além disso, estamos aprovei-
tando o conhecimento adquirido para desenvolvermos trabalhos
académicos no decorrer de nossa formacdo. Temos ciéncia que
ao final de nossa graduacao, teremos experiéncia para atuarmos

com mais seguranca na area da Educacdo Musical Inclusiva.

Ainda ha um mundo a ser descoberto dentro dos
projetos do Programa Esperanca Viva, um mundo rico em humil-
dade, afeto, experiéncia e empatia para com as dificuldades dos
componentes. S3o essas dificuldades e obstaculos que nos
mostram que sempre podemos fazer algo a mais pelo proximo,
gue sempre podemos contribuir para que o mundo seja um lugar
melhor para todos, independentemente de suas particularidades.
Isso nos mostra que podemos construir um mundo mais

acolhedor e inclusivo.

Essa experiéncia tem nos proporcionado a autonomia
necessaria, para atuarmos no campo da Educacao Musical
Inclusiva com mais seguranca e sensibilidade, além disso, tem nos

tornado mais experientes e acima disso, mais humanos.
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Capitulo 4
O ensino de Musica de estudantes

atipicos (com deficiéncia visual) e
tipicos no Ensino Fundamental

Alessandro José de Brasilena Gottschall
Araujo Freitas Pinto Trindade
Introducao

Estamos vivenciando uma corrida de estudos, pesquisas
e mudancas de comportamento, no sentido de favorecer a
implementacao educacional possivel a todas as pessoas, incluindo
aquelas com deficiéncias, transtornos e altas habilidades ou
superdotacdo. Neste trabalho, abordaremos apenas as pessoas
atipicas, que apresentam deficiéncia visual no processo de
inclusdo. Portanto, este capitulo objetiva refletir sobre o ensino de
musica a ser desenvolvido com estudantes com deficiéncia visual
e estudantes tipicos no ensino fundamental da educacao basica.
Consequentemente, seus objetivos especificos sao trés: 1.
descrever o perfil das pessoas com deficiéncia visual e suas
necessidades educacionais; 2. sinalizar os caminhos do ensino de
musica no ensino fundamental; e 3. sugerir exemplos de

atividades musicais envolvendo os estudantes em foco.

Justificamos a escolha deste tema pela necessidade de
aprofundarmos nossas pesquisas sobre o ensino de musica no

ensino fundamental, além de instrumentalizarmos, teori-
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camente, para nossas praticas laborais, envolvendo estudantes
com deficiéncia visual (baixa visdo e cegueira/cegos), e estudantes
tipicos ou comuns. Em adicdo, a educacao especial esta se
tornando um tema que vem provocando profundas discussoes.
Consequentemente, gerando possibilidades de sinalizar acoes
tardias e emergenciais no caminho da inclusdo, a serem
implantadas e implementadas no contexto da educacao basica -
educacao infantil, ensino fundamental e ensino médio. Diante
desse cenario, construimos a questdo problema que iremos
responder ao final: Quais as possibilidades de atividades musicais
a serem desenvolvidas no ensino de musica aos estudantes com

deficiéncia visual e estudantes tipicos no ensino fundamental?

Quanto a nossa metodologia de pesquisa, optamos pela
abordagem qualitativa, pois esta “[...] ndo se preocupa com
representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento
da compreensao de um grupo social, de uma organizacao, etc.” O
pesquisador que adota este método busca “[...] explicar o
porqué das coisas, exprimindo o que convém ser feito, mas nao
quantificam os valores e as trocas simbdlicas nem se submetem a
prova de fatos, pois os dados analisados sao nao-métricos
(suscitados e de interac3o) e se valem de diferentes abordagens.”
(GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 31-32). Continuando, quanto ao
seu procedimento, optamos pela pesquisa bibliografica. Segundo
Fonseca (2002, p. 32), esta pesquisa “[...] é feita a partir do
levantamento de referéncias teéricas ja analisadas, e publicadas
por meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos cientificos,

paginas de web sites”.
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Assim sendo, nossa fundamentacao tedrica sera apoiada
em documentos internacionais (UNESCO, 1945, 1990, 1994) e
nacionais (BRASIL, 1996, 2015), em autores que abordam a
educacao especial e a pessoa com deficiéncia visual (SMITH,
2008), o ensino de musica na educacio basica (BRASIL, 1997,
1998, 2004a, 2012, 2018) e os fundamentos e praticas musicais
contemporaneas (SWANWICK, 1979; TRINDADE, 2008), entre

outras fontes.

O perfil da pessoa cega

Apoiado na Declaracio dos Direitos Universais (UNESCO,
1945), nos anos 1990, foram surgidas variadas declaracdes em
nivel internacional ligadas a educacao para todos, assim como
leis e decretos nacionais referentes as pessoas com deficiéncia.
Neste sentido, inUmeros segmentos da sociedade comegcaram a
ter uma atencao mais apurada pautada pelos seguintes docu-
mentos: Declaracdo da Educacido para Todos (UNESCO, 1990);
Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994); Lei e Diretrizes e
Bases da Educacao (LDB) no. 9.394/96 (BRASIL, 1996); Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia (Lei no. 13.146/2015) (BRASIL, 2015);

entre outros.

Em geral, estes documentos enfatizam direitos e
deveres de todas as pessoas quanto a formacdo cidad3,
incluindo aqueles que apresentam necessidades especificas,
temporarias e/ou definitivas. No Art. 2° do mencionado Esta-

tuto, a pessoa com deficiéncia apresenta “[...] impedimento de

78



Alessandro José de Araujo Freiras e Brasilena Gottschall Pinto Trindade

longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir
sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de

condicoes com as demais pessoas” (BRASIL, 2015).

No tocante as pessoas com deficiéncia visual (baixa
visdo e cegueira), podemos observar grandes avancos. Segundo
o Decreto no. 5.296/2004, (que regulamenta a Lei no. 10.048,
de 8 de nov. 2000), no seu Art. 70, as pessoas com deficiéncia
visual sdo aquelas que apresentam acuidade visual diferenciada
das pessoas comuns, podendo ser considerado cegueira e/ou
baixa visdo (BRASIL, 2004b). Portanto, segundo o referido

Decreto (Art. 50. § 10. I) a cegueira apresenta a acuidade visual

[...] igual ou menor que 0,05 no melhor olho, com a
melhor correcao 6ptica; a baixa visdo, que significa
acuidade visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho,
com a melhor correcao 6ptica; os casos nos quais a
somatoéria da medida do campo visual em ambos os
olhos for igual ou menor que 60° ou a ocorréncia
simultanea de quaisquer das condicdes anteriores.
(BRASIL, 2004b, n.p).
Continuando nessa perspectiva, a Cartilha do Censo
2010 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
referente a deficiéncia, afirma que o Brasil possui uma popu-
lacao constituida de 45.606.048 pessoas com alguma deficiéncia
- visual, auditiva, motora e mental ou intelectual (BRASIL, 2012,
p. 6). Neste sentido, sdo 23,9% da sua populacio total, sendo
gue o Nordeste apresenta a maior incidéncia entre as regides
brasileiras, representado por 26,63% desse total. No estado do
Maranhao, foram registrados um total de 1.641.404 pessoas

com deficiéncia, representando, assim, 24,97% da populacao
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«

nordestina. Quanto a deficiéncia visual, esta “[...] apresenta
a maior ocorréncia, afetando 18,6% da populacao brasileira”
(BRASIL, 2012, p. 6). Ressaltamos que o IBGE apresentara o
Censo 2020, de forma tardia, devido a Pandemia da COVID-19,
a que, em especial, afetou sensivelmente o nosso pais, desde o
més de marco de 2020 até o primeiro semestre de 2022,
impossibilitando o cumprimento das atividades censitarias a

tempo - de dez em dez anos.

Concordando com Smith, “muitos profissionais dividem
as pessoas com deficiéncias visuais em: 1. Baixa visdo e 2.
Cegueira”. As pessoas com baixa visdo “[...] usam-na para
aprender, mas suas deficiéncias visuais interferem no funcio-
namento diario” e as pessoas com Cegueira usam “o toque e a
audicdo” para aprenderem, sem o “uso funcional da visdo”. Este
segundo grupo pode ser considerado: Cegueira congénita (no
nascimento ou até 2 anos de idade); e Cegueira adquirida
(depois da idade de 2 anos) (SMITH, 2008, p. 332). Para a autora,
a educacao pré-escolar é vital para os estudantes com todas as
deficiéncias, pois, nesse periodo, “[...] se estabelecem os funda-
mentos para habilidades sociais, sucesso académico e inde-
pendéncia”. Em especial, as pessoas com cegueira congénita ou
adquirida “[...] tém pouca ou nenhuma memoria de como sdo
as formas das palavras. Elas ndo sao estimuladas como as
criancas videntes e tém oportunidades limitadas para a
aprendizagem. Elas ndo veem o sorriso de suas maes ou os
brinquedos em seus bercos” (SMITH, 2008, p. 339).

Assim, o programa regular “[...] multidisciplinar de

especialistas, incluindo um oftalmologista, terapeuta ocupa-
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cional, fisioterapeuta, instrutor de mobilidade e orientacao e
assistente social [...]” pode oferecer a estes estudantes a
iniciacdo educacional adequada, minimizando as desvantagens
causadas por esta deficiéncia, favorecendo-lhes nos futuros
niveis escolares. “Este € o momento em que as criancas [tipicas]
aprendem a comunicacao béasica e os modelos de interacao,
enquanto, para os alunos cegos, essa pode ser uma area
problematica” (SMITH, 2008, p. 339).

Tanto neste periodo quanto em outros, as atividades
[idicas sao imprescindiveis na educacdo geral e, conse-
guentemente, na educacdao musical. Importante mencionar que
as criancas com deficiéncia visual “brincam de maneira dife-
rente das outras criancas e sdo mais lentas, ficando dois anos
atras de seus colegas videntes no desenvolvimento das habi-
lidades de lazer” (HUGHES; DOTE-KWAN; DOLENDO, 1998 apud
SMITH, 2008, p. 339). Devemos considerar as habilidades
proprias que contribuem para o desenvolvimento educacional
desses atores, a exemplo da orientacdao e mobilidade, duas

importantes metas do curriculo escolar.

Oportuno mencionarmos que a orientacdo “é o
processo de utilizar os sentidos remanescentes para esta-
belecer a prépria posicao e o relacionamento com outros
objetos significativos no meio ambiente” (WEISHALN, 1990
apud BRASIL, 2003, p. 17), devendo trabalhar “pontos fixos,
guando esta parado; pontos fixos, quando estd em movimento;
pontos em movimento, quando esta parado; pontos em movi-
mento, quando estd em movimento” (PATHAS, 1992 apud
BRASIL, 2003, p. 17). J& a Mobilidade é “a habilidade de
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locomover-se com seguranca, eficiéncia e conforto no meio
ambiente, através da utilizacdo dos sentidos remanescentes”
(WEISHALN, 1990 apud BRASIL, 2003, p. 18).

No ensino fundamental, “os alunos com baixa visdo
talvez precisem de assisténcia tutorial extra para aprender o
mesmo numero de regras fonéticas que seus colegas de turma
ou de tempo adicional para ler um trabalho de histéria”. Em
geral, os professores podem colaborar de varias formas, com os
“[...] alunos cegos ou com baixa visdo, adaptando o modo como
eles |éem e apresentam a informacao aos alunos” (SMITH,
2008, p. 340). Continuando, “uma das caracteristicas singulares
desse grupo de aprendizes é a variedade de meios pelos quais
acessam a informacao, mas, em todos eles, a instrucao direta é
a melhor forma de ajuda-los a dominar a leitura e de se
alfabetizar” (CORN; KOENIG, 2002 apud SMITH, 2008, p. 340).

Os estudantes cegos necessitam do uso do Sistema de
Escrita e Leitura Braille, mediante a percepcao tatil de celas/
células braille que consta de seis pontos em alto relevo. Criado
pelo francés Louis Braille, em 1825, este Sistema usa os sinais
representativos das letras e acentos, também para escrever e
ler os simbolos da matematica e da musica. Estes estudantes
que estudam musica no ensino fundamental devem conhecer e
usar o Sistema Braille e a Musicografia Braille, em igualdade de
oportunidade e de condicbes com seus colegas comuns que
utilizam a leitura e escrita em negro, assim como sua musi-
cografia convencional. Neste sentido, apontamos o Novo Manual

Internacional de Musicografia Braille (BRASIL, 2004a) e o livro

82



Alessandro José de Araujo Freiras e Brasilena Gottschall Pinto Trindade

“Introducdo a Musicografia Braille” de Dolores Tomé (TOME,

2003) como importantes referéncias sobre a Musicografia Braille.

O ensino de Musica na Educacao Basica

Segundo a LDB, Art. 26, § 2°, “o ensino da arte, espe-
cialmente em suas expressoes regionais, constituird componente
curricular obrigatério da educacdo béasica”. No seu § 6°, o
ensino de arte é representado pelas linguagens - artes visuais,
danca, musica e teatro (BRASIL, 1996). Portanto, em todos os
niveis de escolaridade (educacao infantil, ensino fundamental e
ensino médio), a musica se faz presente em igualdade de
condicoes com as demais disciplinas do componente Arte, e entre
outros componentes. Mas, é no ensino fundamental que a musica

€ mais desenvolvida, tanto no caminho tedérico quanto pratico.

Apo6s a promulgacao da LDB no. 9.394/96, o Ministério
da Educacdo (MEC) apresentou seus documentos norteadores
da educacao basica - Referencial Curricular do Ensino Infantil,
Parametros Curriculares do Ensino Infantil | - Il, e Parametros
Curriculares do Ensino Médio (BRASIL, 1998a, 1997, 1998, 1999).
O ensino fundamental, foco do nosso trabalho, constava de
quatro ciclos correspondentes a oito anos - Ensino Fundamental
I (1°. e 2°. ciclos) e Fundamental Il (3°. e 4°. ciclos). Atualmente,
este ensino consta de nove anos de escolaridade, antecipando o

inicio de escolarizacao neste nivel - 6 anos de idade.
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No Ensino Fundamental I, o ensino de musica da conti-
nuidade aquele realizado na educacao infantil. Em geral, sao
desenvolvidas: “comunicacao e expressao em musica”, mediante
as atividades de interpretacao, improvisacdo e composicao;
“apreciacao significativa em musica”, por meio de escuta, envol-
vimento e compreensdo da linguagem musical; e a “musica
como produtos cultural e histérico”, envolvendo a musica e sons
do mundo (BRASIL, 1997, p. 54-56).

Sao muitas as possibilidades do fazer musical nessa
etapa: a) Interpretacdo musical, arranjo, improvisacao e compo-
sicao; b) experimentacao, selecao e utilizacdo de instrumentos
e materiais sonoros; utilizacao/elaboracao de notacdes musicais;
c) criacdo de letras de cancdes, parlendas, raps, etc.; d) reali-
zacao de brincadeiras, jogos, dancas etc. Da mesma forma: e)
percepcao e identificacdo dos elementos da linguagem musical;
f) apreciacao e reflexdo sobre musicas regional, nacional e inter-
nacional; g) movimentos e obras musicais de diferentes épocas e
culturas; h) fontes de registro e preservacao; i) transformacoes
de técnicas, instrumentos, equipamentos e tecnologia na histéria
da musica; j) a musica nas vidas das pessoas e comunidade; e 1)

apresentacoes musicais e artisticas das comunidades etc.

No Ensino Fundamental Il, o ensino de musica é apresen-
tado de forma mais aprofundada, sinalizados seus Obijetivos,
Conteudos e Critério de Avaliacdo (BRASIL, 1998, p. 81-88). Em
sintese, seus Objetivos sao: alcancar progressivo desenvol-
vimento musical, improvisando, compondo, interpretando e
apreciando em variados sistemas musicais; desenvolver a

percepcao auditiva e a memoria musical, criando, interpretando
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e apreciando musicas; pesquisar, explorar, improvisar, compor e
interpretar sons de diversas naturezas e procedéncias; utilizar e
cuidar da voz como meio de expressao e comunicacao musicais;
interpretar e apreciar musicas do préprio meio sociocultural e as
nacionais e internacionais; discutir e refletir sobre as preferéncias
musicais e influéncias do contexto sociocultural, conhecendo
usos e funcdes da musica em épocas e sociedades distintas; etc.
(BRASIL, 1998, p. 81-82).

Quanto aos seus Conteudos, sao inUumeros, envol-
vendo atividades de construcao de instrumentos, literatura,
apreciacao, técnica execucao e criacdo musical. Estes, apoiados
em trés vertentes: 1. Expressao e comunicacdo em Mdasica -
improvisacao, composicao e interpretacao; 2. Apreciacao signi-
ficativa em Musica - escuta, envolvimento e compreensao da
linguagem musical; e 3. Compreensao da Musica como produto
cultural e histérico (BRASIL, 1998, p. 82-86). Por fim, no Critério

de Avaliacao, sao sinalizados os seguintes pressupostos:

criar e interpretar com autonomia, utilizando
diferentes meios e materiais sonoros; Utilizar
conhecimentos bdasicos da linguagem musical,
comunicando-se e expressando-se musicalmente;
Conhecer e apreciar musicas de seu meio socio-
cultural e do conhecimento musical construido pela
humanidade em diferentes periodos histéricos e
espacos geograficos; Reconhecer e comparar — por
meio da percepcido sonora — composi¢des quanto
aos elementos da linguagem musical; Refletir,
discutir e analisar aspectos das relacdes socio-
culturais que os jovens estabelecem com a mdusica
pelos meios tecnolégicos contemporaneos, com o
mercado cultural (BRASIL, 1998, p. 87).
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Mais recentemente, a educacido basica estd sendo
norteada pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) que define
o termo competéncia “[...] como a mobilizacdo de conhe-
cimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas,
cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho (BRASIL, 2018, p. 8). Portanto,
sao tracadas dez competéncias gerais a serem desenvolvida na

educacao basica. Em sintese, sao elas:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos histo-
ricamente construidos...; 2. Exercitar a curiosidade
intelectual e recorrer a abordagem propria das
ciéncias...; 3. Valorizar e fruir as diversas mani-
festacOes artisticas e culturais...; 4. Utilizar diferentes
linguagens - verbal [...], corporal, visual, sonora e
digital...; 5. Compreender, utilizar e criar tecnologias
digitais de informacdo e comunicacdo de forma
critica, significativa, reflexiva e ética...; 6. Valorizar a
diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias...; 7.
Argumentar com base em fatos, dados e informacdes
confidveis, para formular, negociar e defender
ideias...; 8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua
saude fisica e emocional...; 9. Exercitar a empatia, o
didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacéo...;
10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo [...] (BRASIL, 2018, p. 9-10).

Em geral, as quatro linguagens do componente curricular
Arte “[...] articulam saberes referentes a produtos e fenébmenos
artisticos e envolvem as praticas de criar, ler, produzir, construir,
exteriorizar e refletir sobre formas artisticas. Além do mais, “a
sensibilidade, a intuicdo, o pensamento, as emocdes e as subje-

tividades se manifestam como formas de expressao no processo
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de aprendizagem [...]” deste componente (BRASIL, 2018, p. 193).
Assim, sao consideradas seis dimensdes do conhecimento que
caracterizam a experiéncia em arte: 1. Criacao - fazer artistico; 2.
Critica - impressdes que impulsionam os sujeitos a novos conhe-
cimentos; 3. Estesia - experiéncia sensivel dos sujeitos em relacao
a espaco, tempo, som, acao, imagens, corpo e diferentes
materiais; 4. Expressao - possibilidades de exteriorizar e mani-
festar as criacOes subjetivas; 5. Fruicao - deleite, prazer, estra-
nhamento etc.; e 6. Reflexdo - processo de construir argumentos
e ponderacoes sobre fruicoes, experiéncias e processos criativos,
artisticos e culturais (BRASIL, 2018, p. 194-195).

Segundo as orientacoes da BNCC, a Musica se mate-
rializa por meio dos sons, que ganham forma, sentido e
significado nos ambitos da sensibilidade subjetiva e das inte-
racoes sociais, “[...] como resultado de saberes e valores diversos
estabelecidos no dominio de cada cultura”. Estes saberes, “[...]
passam pela percepcao, experimentacao, reproduciao, mani-
pulacao e criacao de materiais sonoros diversos, dos mais
proximos aos mais distantes da cultura musical dos alunos”
(BRASIL, 2018, p. 196). Em todas as duas etapas do ensino funda-
mental (1°. ao 5°. Ano - 6°. ao 9°. Ano) observamos, progres-
sivamente, a importincia do ensino de musica e seu
envolvimento tedrico/pratico musical. Quanto aos seus Objetos
de Conhecimento, podemos considerar cinco vertentes: 1.
contexto e praticas; 2. elementos da linguagem; 3. materia-
lidades; 4. notacao e registro musical; e 5. processos de criacao.

Em consonancia com estes Objetos, sdo apresentados variadas
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habilidades e objetivos sugerindo os conteldos a serem

trabalhados de forma clara e explicita.

Assim sendo, podemos considerar que a BNCC sugere
variadas atividades musicais (construcao de instrumentos, lite-
ratura, apreciacdo, técnica, criacdo e execucio/performance),
condizentes com a afirmativa de Swanwick (1979), no tocante a
sua Abordagem CLASP, assim como a afirmativa de Trindade
(2008), na sua Abordagem Musical CLATEC (2008). Ambos os
autores defendem o ensino de musica envolvendo todas as ativi-
dades citadas. Em especial, Trindade (2008), acrescentou a
atividade de Construcdo de Instrumento como imprescindivel,
além de considerar todas as atividades de igual peso de impor-
tancias teodrica e pratica musicais. Além do mais, a mesma
autora defende a sua Abordagem na aplicacdo do ensino de
musica as pessoas com deficiéncia visual, juntamente com os
estudantes tipicos, desde que sejam respeitados as devidas
mudancas e adaptacdes (TRINDADE, 2008).

Atividades musicais diversificadas

Diante da nossa apresentacao referente ao ensino de
Arte/Musica no ensino fundamental, segundo a BNCC (BRASIL,
2018, p. 189-207), podemos considerar, em suas Competéncias
e Habilidades, as orientacoes pertinentes as variadas atividades
tedrico-pratica musicais a exemplo da Abordagem CLATEC
(TRINDADE, 2008). Portanto, baseada em ambas as fontes,

apontamos os seguintes caminhos a serem tracados, coeren-
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temente, em cada habilidade do ensino de musica citada na

fonte oficial. Portanto temos,

1 Na atividade de Construcao de
instrumentos musicais

Chocalhos com garrafas Pet; Tambores com latas;
Vuvuzelas com garrafa pet e mangueira; Tubofone com canos
PVC; entre outros. Importante mencionarmos a necessidade da
criacao de materiais didaticos em alto relevo e/ou tridimensional
para favorecer as percepcoes dos contelidos musicais por parte
de todos os educandos. Estes materiais didaticos podem seguir
o perfil da Tecnologia Assistiva no Modelo Universal, ou melhor,

gue atenda a todos os envolvidos.

2 Literatura musical

Abordagem histérica de variados instrumentos musicais
a serem construidos, conceitos teéricos da musica, autores,
estilos, épocas, conceitos e desenvolvimento da criacao das

escritas musicais - em negro e em Braille.

3 Apreciacdo musical

Escuta consciente das musicas a serem trabalhadas,
envolvendo todas as percepcoes (visual, auditiva, tatil, sines-
tésica etc.), suas origens - étnica, popular, erudita etc.-, em

contextos local, regional, estadual, nacional e internacional.

4 Estudos Técnicos

Estudos técnicos da voz, do corpo e instrumentos

alternativos e convencionais, mediante estudos de exercicios e
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musicas, envolvendo respiracao, postura, dedilhado, manu-
lacdo [Nota 1], leitura consciente da escrita musical, elementos

ergonoémicos, desenvolvimento musical etc.

5 Criacdo musical

Improvisagao, arranjos, composicao etc. de formas
individual e/ou coletiva, envolvendo a voz, o corpo, os instru-
mentos alternativos criados em sala de aula, e/ou aqueles

convencionais que sao estudados em paralelo.

6 Execucdo musical

Apresentacdo musical em sala de aula e em variados
espacos, de formas individual e/ou coletiva, envolvendo, grada-
tivamente, todos os conhecimentos e atividades desenvolvidas

durante o processo de ensino.

Como exemplo de uma possivel vivéncia musical a ser
realizada em sala de aula, que envolvam: multiplas atividades
musicais, caminhos norteadores da BNCC-EF, e manifestacoes
culturais, a serem desenvolvidas com estudantes com deficiéncia
visual e estudantes comuns, apontamos a musica “Urrou do

Boi”, do compositor maranhense Coxinho (Ver Figura 1).
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Figura 1
Musica Urrou do Boi, do Compositor “Coxinho”.
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Fonte: Padilha (2014, p. 70).

Revisitando as Habilidades sinalizadas na BNCC, no
tocante ao ensino de musica em todas as séries do ensino
fundamental, podemos considerar as seguintes atividades a
serem desenvolvidas durante dois ou mais encontros/aulas. Na
atividade de “Construcao de Instrumentos e materiais dida-
ticos”, pode ser criado e construido um conjunto de instru-
mentos musicais alternativos, possiveis de serem tocados neste
perfil musical, a exemplo de: 1) Maraca (feito de garrafa pet);
Matracas (feitas com pedacos de madeira); Zabumba (feitos
com galdo plastico vazio); entre outros. Na atividade de
Literatura Musical, convém apresentar - a musica Urrou do Boi,
seu compositor “Coxinho”, origem, género, representacao simbo-

lica, contexto social/religioso etc., mencionando também a data
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de criacao, local, finalidade e caracteristicas dos sotaques. Em
adicao, devemos trabalhar a melodia, o ritmo, a harmonia e

o texto da referida musica.

Continuando, na atividade de Apreciacdo Musical,
podemos sinalizar variados sites de videoclipe nos quais a obra
musical é apresentada junto as outras linguagens artisticas.
Neste sentido, a audiodescricao deve ser realizada para ampliar
as percepcoes de todos os envolvidos, principalmente aqueles

com deficiéncia visual, a exemplo dos seguintes enderecos:

1) https://www.youtube.com/watch?v=ju2xOHmIDKS ;
2) https://www.youtube.com/watch?v=kSTOMUWAbDfrY .

Continuando, em relacao a atividade Técnica Musical,
os estudantes (cegos e comuns) terdo em maos a musica escrita
de partituras musicais em negro e em braille, para ensaiar
cantando a letra, melodia, exercitar os ritmos nos instrumentos
recém-construidos e trabalhar exercicios coordenativos com o
movimento corporal. No tocante a criacao, os estudantes, em
conjunto, considerando os mesmos instrumentos artesanais,
criardo arranjos, adaptacoes e/ou variacoes ritmica e melddica

sobre o Bumba Meu Boi trabalhado - musica Urrou do Boi.

Depois de estudado a letra, o ritmo etc., podemos
culminar os estudos com a Performance ou execucdo. Esta
Gltima atividade deve envolver todos os estudantes, em didlogo
com o publico em geral, seja mediante apresentacao em sala de
aula, no patio da escola, em centros sociais, ou em outros
espacos afins. Importante mencionarmos que, para os

educandos cegos, é de suma importancia que sejam utilizados
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recursos audiovisuais e tateis diversos, para a compreensao do
contexto da musica a ser trabalhada, assim como dos contetidos

musicais em foco.

Consideracoes finais

Neste capitulo, apresentamos o perfil das pessoas com
deficiéncia visual e sinalizamos os caminhos do ensino de musica
no ensino fundamental, segundo os documentos norteadores da
educacao basica. Por fim, sugerimos exemplos de atividades
musicais envolvendo os estudantes em foco ao tempo em que
promovemos variadas atividades musicais de Construcdo de
instrumentos, Literatura, Apreciacao, Técnica, Execucao e Criacao,

em consonancia com a BNCC (em nivel de Ensino Fundamental).

Respondendo a questao inicial - Quais as atividades
musicais a serem desenvolvidas no ensino de musica aos estu-
dantes com deficiéncia visual e estudantes comuns no ensino
fundamental? - podemos concluir que o documento educacional
norteador (BNCC), apresenta Competéncias e Habilidades
musicais que sugere a realizacdo de variadas atividades
musicais a serem realizadas neste nivel de conhecimento,
dialogando, assim, com a Abordagem Musical CLATEC. Neste
sentido, apresentamos uma sugestao de atividades musicais a
serem realizadas durante dois ou mais encontros/aula. Esta

sugestao, envolvendo também uma musica étnica maranhense.
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Quanto aos estudantes com deficiéncia visual, suge-
rimos que todo o material “em negro” apresentado em sala de
aula seja também representado “em braille”. Da mesma forma,
gue os cartoes ou representacdes visuais dos conceitos musicais
em negro, sejam construidos em formato bi e/ou tri dimen-
sionais, considerando forma, peso, volume etc. Esperamos que
exemplos como estes possam ser disseminados entre profes-
sores e estudantes de musica, em especial, a ser desenvolvidos
em espacos educacionais, envolvendo musicas ligadas a cultura

local e os estudantes em foco.

94



Alessandro José de Araujo Freiras e Brasilena Gottschall Pinto Trindade

Referéncias

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Versao final. Brasilia: MEC,
2018.

BRASIL. Cartilha do censo 2010: pessoas com deficiéncia. Brasilia:
SDH-PR/SNPD, 2012.

BRASIL. Decreto Federal n° 5.296, de 2 de dezembro de 2004. Diario
Oficial da Uniao, Brasilia, DF, dez. 2004.

BRASIL. Decreto n. 5.296, 2 de dezembro de 2004. Regulamenta as
Leis n® 10.048, de 8 de novembro de 2000, e a Lei N° 10.098, de 19 de
dezembro de 2000. Diario Oficial da Unido, Brasilia/DF, 2004b.

BRASIL. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as
diretrizes e bases da educacao nacional. Brasilia, DF: Diario Oficial da
Uniao, 1996.

BRASIL. Lei no 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira
de Inclusido da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia). Diario Oficial da Unido, Brasilia, 2015.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Novo manual internacional de
musicografia braille. Coord. geral Maria Gléria Batista da Mota.
Elaboracdo Unido Mundial de Cegos, subcomité de Musicografia
Braille. Brasilia: Ministério da Educacao; Secretaria de Educacao
Especial, 2004a.

BRASIL. Orientacao e mobilidade: conhecimentos basicos para a
inclusdo do deficiente visual. Brasilia: MEC; SEESP, 2003.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros
curriculares nacionais: arte (5 a 8 série). - Brasilia: MEC; SEF, 1998.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Decreto-Lei 19.841 de 22 de out.

de 1945. Promulga a Carta das Nac¢des Unidas. Diario Oficial da
Uniao, Rio de Janeiro, 1945.

95



O ensino de Musica de estudantes atipicos (com deficiéncia visual)
e tipicos no Ensino Fundamental

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. Pardmetros
curriculares nacionais: arte (1? a 42 série). Brasilia: MEC; SEF, 1997.

FONSECA, J. J. S. Metodologia da pesquisa cientifica. Fortaleza: UEC,
2002.

FRUNGILLO, Mério D. Dicionario de percussao. Sao Paulo: UNESP;
Imprensa Oficial do Estado, 2003.

GERHARDT, T. E.; SILVEIRA, D. T. (Orgs.). Métodos de pesquisa. Porto
Alegre: Editora da UFRGS, 2009.

PADILHA, A. F. de S. A construcao ilusoéria da realidade,
ressignificacao e recontextualizacdo do bumba meu boi do
maranhao a partir da musica. 2014. 254 f. Tese (Doutorado em
Musica - Etnomusicologia) Departamento de Comunicacio e Arte -
Universidade de Aveiro, Aveiro, 2014.

SMITH, D. D. Introducao a educacao especial: ensinar em tempos de
inclusdo. 5. ed. Trad. Sandre Moreira de Carvalho. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

SWANWICK, K. A basis for music education. London: Routledge,
1979.

TOME, Dolores. Introducio a Musicografia Braille. Sio Paulo: Global,
2003.

TRINDADE, B. G. P. Abordagem de educacao musical CLATEC: uma
proposta de ensino de musica incluindo educadores com deficiéncia
visual. 2008. Tese (Doutorado em Educacio) - Faculdade de Educacao
da Universidade Federal da Bahia, Salvador,

2008.

UNESCO. Declaracao de Salamanca e linha de acao sobre
necessidades educativas especiais. Brasilia: UNESCO, 1994.

UNESCO. Declaracdo mundial sobre educacao para todos. Plano de

acao para satisfazer as necessidades basicas de aprendizagem.
Tailandia: [s.n.], 1990.

96



Alessandro José de Araujo Freiras e Brasilena Gottschall Pinto Trindade

Lista das Notas de Rodapé

Nota 1, pagina 90: Manulacao - técnica do manejo dos bracos e das
maos ao tocar um instrumento musical de percussao, de sonoridades
definidas e/ou nao definida. Termo brasileiro que significa “forma de
indicar a mao” ao ser usada na execucdo” (FRUNGILLO, 2003, p. 201).
Retorno Nota 1, pagina 90
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Capitulo 5
A Musicografia Braille aliada a

execucdo musical por pessoas com
deficiéncia visual

Nathalia Gabriella Agamenon de Morais
Fernandes Aguiar

Durante o século Xl, a transmissao oral de uma peca
musical abria margem para varias interpretacoes, compar-
tilhadas com alteracdes pessoais de cada executante. Em certa
medida, essa situacdo mudaria com o estabelecimento de um
padrido para a notacdo musical. Estabeleceu-se entdo o sistema
precursor do nosso padrao atual de notacdo musical, consis-
tindo de pontos com formas diversas escritas numa pauta de

tracos horizontais. Como resultado,

A notacdo ndo sé ajudou a padronizar a execucao,
como permitiu que se escrevessem novas musicas, o
que ocorreu no século Xl em diante, marcando o
inicio da musica classica como é conhecida hoje. A
musica ndo era mais anGnima e passada oralmente,
isso levou ao surgimento de compositores que
gostavam de testar técnicas inovadoras. (COLLISSON,
2019, p. 21).

A medida que a musica se tornou mais complexa, os
meios visuais para registra-la se tornaram mais precisos. No
entanto, a notacdo musical para pessoas com deficiéncia visual

tem apresentado desenvolvimento diferente, tanto no que diz
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respeito a sua precisao quanto ao seu acesso. Somente no
século XIX (TUDISSAKI, 2015, p. 86), surgiria um sistema de
representacao escrita utilizavel por pessoas com deficiéncia
visual com possibilidade real de uso pratico. Trata-se do Sistema

Braille e, para fins musicais, a Musicografia Braille.

A Musicografia Braille “consiste no sistema de leitura e
escrita musical convencionalmente adotado por pessoas com
deficiéncia visual” (BONILHA, 2010, p. 5) e a pratica de sua leitura
e escrita possuem tanta importancia para uma pessoa com defi-
ciéncia visual quanto a leitura e a escrita musical em tinta tém
para os que fazem uso desta (IBIDEM, p. 9). Louis Braille criou a
Musicografia Braille como uma derivacao de seu Sistema Braille
de escrita. Posteriormente estabeleceram-se convencodes e
acordos entre diferentes paises, no sentido de aprimorar e
adaptar esse sistema as especificidades de diferentes neces-
sidades de representacao musical. A despeito disso, ainda ha
pessoas com deficiéncia visual que tém a audicdo como Unico

caminho para se aprender a tocar um instrumento musical.

Pode-se pensar que o motivo dessa situacao perma-
necer ocorrendo se deva a dificuldade de uso do sistema Braille
para fins musicais. Sobre isso, Tomé (2003, p. 25-26) explica que
a Musicografia Braille se difere da escrita musical visual, tendo
em vista que toda informacao musical da primeira se da numa
linha horizontal, ao contrario da notacao em tinta que se utiliza
de representacao horizontal e vertical, no uso do pentagrama.
No entanto, apesar dessa aparente dificuldade na leitura apenas

horizontal, “a partitura transcrita por um profissional qualificado
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n3o oferece dificuldades de leitura aos musicos cegos” (TOME,
2003, p. 33).

O principal empecilho parece se encontrar na escassez
de profissionais especializados em transcricio de partituras
braile, a saber, que se faz necessario possuir conhecimento nao
apenas do Sistema Braille, mas também da teoria musical e
especificidades de cada instrumento, j& que ha sinais que
“mesmo sendo representados igualmente nas celas, aplicam-se
diferentemente para cada instrumento” (MORAIS, 2020, p. 15).

Como consequéncia,

Nao ha acervo disponivel, ao contrario da realidade
encontrada com o material em tinta. Vale salientar,
ainda, que a impressora especifica para preparar o
material em braille ndo tem facil acesso, tanto pelo
seu valor de aquisicdo, visto que ndo é um equipa-
mento de preco acessivel, quanto pela falta de
profissional qualificado para manusear a mesma. A
impressao em braille requer papéis especificos, além
de configuracbes caracteristicas. Dessa forma, o
desenvolvimento do material em braille envolve
profissionais especializados, desde a transcricdo até
sua materializacdo. (MORAIS, 202, p. 92).

Mesmo com o surgimento do Sistema Braille, a auséncia
em grande escala de partituras adaptadas para esse sistema e a
ocorréncia de adaptacdoes improvisadas fazem com que as
pessoas com deficiéncia visual passem pela mesma situacao
experimentada por todos os musicos antes da padronizacao da
escrita em tinta. Como consequéncia, o primeiro contato com o
material ocorre influenciado por alteracoes pessoais de quem a

compartilha.
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Considerando a situacao acima exposta, busca-se veri-
ficar em quanto o uso da Musicografia Braille auxilia no desen-
volvimento de recursos interpretativos para performance musical,
se comparado ao aprendizado de repertério guiado unicamente
por meio da transmissao oral. Em especifico, nesse contexto de
mérito tecnoldégico, mas de uso pouco disseminado, busca-se
perceber em que medida esse elemento de valor consideravel
para a educacdo musical da pessoa com deficiéncia visual se
mostra capaz de influir na construcao da execucao musical. Para
responder esse questionamento, espera-se, antes, responder
guestionamentos que permitam definir 1) os perfis dos utili-
zadores; 2) os propositos desses utilizadores, no uso que fazem
da musicografia braille; 3) a relacio entre frequéncia de uso e os
resultados obtidos quando do uso e, a partir dessas respostas,
realizacdo de uma anélise estatistica que possa representar a
variacdo dessa medida com intervalo de seguranca relevante
para aqueles que utilizam, ensinam ou pesquisam sobre a
Musicografia Braille. O presente texto pretende apresentar e
sugerir possiveis interpretacoes para os dados obtidos quando
da realizacdo de uma versao piloto de etapa de pesquisa, procu-
rando saber se, e quanto, a Musicografia Braille acelera a curva de
aprendizado da interpretacao musical, se comparado ao aprendi-

zado do repertério que se da totalmente por meio da audicao.

Para tanto, elaborou-se um questionario com 10
perguntas. As trés primeiras perguntas caracterizaram-se como
discursivas, destinadas a identificacido do perfil dos respon-
dentes: identificacido do nome completo, pais em que reside e

formacao académica. Na quarta pergunta, “Em relacdo ao uso
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da Musicografia Braille, como vossa senhoria se identifica?”,
constavam as opcoes de resposta: professor, aluno, professor e
aluno e outros que se caracterizaram como pesquisador ou
pessoa que conhece pouco. Na quinta pergunta, “Em relacdo a
deficiéncia visual, como vossa senhoria se identifica?”, em que se
delimitou o total de pessoas da amostragem que se identificam
ou ndo como pessoas com deficiéncia visual. A sexta pergunta
indagou sobre o instrumento musical com o entrevistado mais
utiliza a Musicografia Braille. Através da sétima e da oitava
perguntas, registraram-se as respostas relacionadas ao nivel de
execucao com o instrumento musical com o qual o entrevistado
mais utiliza a Musicografia Braille e o percentual de repertério
estudado por meio da Musicografia Braille. Com a nona e a
décima perguntas, buscou-se registrar a concordancia/discor-
dancia do entrevistado, e o motivo dessa opinido, no que diz
respeito ao fato de que o uso de partituras em braille acelera a
curva de aprendizado da performance musical em relacdo ao

aprendizado que ocorre somente por audicao.

Aplicou-se o questionario como formulario do aplicativo
Google Forms, enviado no ano de 2021 para representantes de
paises da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa - CPLP. O
convite para preenchimento do formulario se deu por meio de
mensagens de e-mail e do aplicativo WhatsApp para pessoas que
participaram do Encontro Internacional de Musicografia Braille,
ocorrido em formato online nos dias 27 e 28 de agosto de 2020,
realizado pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), sob o codigo EV299-2000, em parceria com o Instituto

Joao Tomé (IJT). A seguir, apresentam-se os quantitativos perce-
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bidos quando da observacao dos dados (para fins aqui consi-
derados, os valores percentuais encontrados receberam arre-

dondamento para valores inteiros).

Das 157 pessoas convidadas para preenchimento,
obtivemos retorno do formulario respondido por 19 pessoas, o
equivalente a 12% dos convidados. Esse quantitativo baixo de
respondentes, em relacdo ao esperado, alerta para os possiveis
motivos que podem fazer os participantes do curso nao respon-
derem um conjunto de perguntas relacionadas ao tema desse
treinamento recebido. Ndo parece haver a possibilidade de se
saber previamente o motivo desse fato, tendo em vista o desco-
nhecimento, por parte da equipe que aplicou o questionério,
sobre a realidade dos convidados. Porém pode-se apresentar
alguns questionamentos cujas respostas, se comparadas com o
observado em outras pesquisas, surgiram se esse baixo retorno
se caracteriza ou ndo como um fato recorrente, tornando neces-
saria a mudanca em um ou mais aspectos da abordagem. Um
desses questionamentos aponta para o questionario como
instrumento utilizado. A equipe desta pesquisa nao identificou
revisoes de dados que sugiram um percentual de sucesso na
obtencao de respostas. Se se partir da suposicao de que esse
percentual de resposta se trata de um valor corriqueiro, torna-se
necessaria, para os fins a que se propde esta pesquisa, que se
refaca esta primeira etapa, fazendo-se uso de outro instrumento
de coleta que possa vir a ter um percentual de resposta mais
relevante. Por outro lado, se se partir da suposicao de que esse
percentual de resposta nao se trata de um valor corriqueiro, ha

qgue tentar identificar outros fatores que tenham interferido na
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obtencao das respostas. Esses fatores parecem poder se agrupar
em trés tipos, relacionados 1) a percepcao, por parte dos respon-
dentes, da mensagem enviada com o questionario; 2) ao interesse
dos destinatarios em responder o questionario; e 3) a viabilidade

técnica de cada respondente para responder o questionario.

Em relacdo ao primeiro tipo, ndo parece haver como
saber se os destinatarios tomaram ciéncia das mensagens enviadas
por e-mail, quer pela ocorréncia de problemas no envio, quer
pela nao atualizacdo dos enderecos dos e-mails indicados, quer
pela dificuldade que os destinatarios possam ter no uso de e-
mails ou do aplicativo WhatsApp ou, ainda, pela demora em
verificar as mensagens de seu dispositivo ou na perda de prazo
para responder o questionario. A resposta a essa incerteza
poderia apontar para uma razoabilidade do uso dessas ferra-
mentas de comunica¢do, ou recomendar seu nao uso, para o

tipo de pesquisa aqui apresentada.

Em relacdo ao interesse dos destinatarios, o fato dos
convidados conhecerem ou ndo quem realiza a pesquisa pode
funcionar como posicionamento ad hominem, comprometendo
o interesse pela pesquisa a despeito do interesse que o desti-
natario possa ter pelo assunto. Pode-se supor também a nao
prioridade dada a mensagem, por parte dos destinatarios, por
nao se identificarem com o propédsito da pesquisa. A aplicacdo da
mesma pesquisa, feita por outras equipes de pesquisadores,
poderia vir a apresentar outros percentuais de resposta com os
quais se pudesse fazer comparacoes dos resultados das respostas

ao formulario.
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Em relacdo a viabilidade técnica dos destinatarios para
responder o questionario, esse ndo parece se tratar de fator
relevante, tendo em vista que as pessoas convidadas haviam
respondido ja outro questionario, por ocasidao de suas inscricoes
no Encontro Internacional de Musicografia Braille. Percebe-se
entdo a possibilidade de existéncia de fatores técnicos, de uso e
de opinido que podem ter causado o baixo percentual de
respostas ao questionario enviado. Mesmo assim, considerando
o perfil dos respondentes, pessoas que se interessam pela Musi-
cografia Braille e fazem uso da mesma, acredita-se que os dados
apresentados neste trabalho, mesmo nao possuindo capacidade
de generalizar o tracado de um perfil da populacdo considerada,
apresentam itens relevantes para se iniciar o delineamento desse
perfil a partir de casos especificos. Para além disso, todos os
guestionamentos aqui apresentados, como os comentados acima,
podem vir a servir como hipéteses para verificacbes com grupos
controlados, oferecendo mais dados que contribuam para reflexoes

sobre a metodologia da coleta de dados via canais remotos.

No que diz respeito ao pais de moradia, perceberam-se
os seguintes quantitativos: 16 residentes no Brasil, equivalente a
84% dos respondentes; 1 residente em Cabo Verde; 1 em
Mocambique; e 1 em Portugal - perfazendo, cada, aproxi-

madamente 5% dos respondentes.

Ao considerar a autoidentificacdo em relacao a defi-
ciéncia visual, perceberam-se um total de 11 respondentes que
se identificaram como “Enxergo bem”, perfazendo 58% das
respostas, e 8 que se identificaram como pessoas com defi-

ciéncia visual, perfazendo 42% das respostas. Dentre estas que
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se identificaram com deficiéncia visual, 7 pessoas se identi-
ficaram como “Possuo cegueira total”, equivalente a 37% do
total dos respondentes e 88% dos respondentes com defi-
ciéncia visual; e 1 pessoa se identificou como “Possuo baixa
visdao profunda”, equivalente a 5% do total dos respondentes e

12% dos respondentes com deficiéncia visual.

Em relacao ao perfil académico, dentre os respon-
dentes, perceberam-se os seguintes quantitativos: 4 pessoas
com ensino médio, equivalente a 21% dos entrevistados; 7
pessoas com graduacado, perfazendo 37% dos entrevistados; 5
com especializacdo ou mestrado, equivalente a 26% dos entre-
vistados; e 3 pessoas com doutorado, perfazendo 16% dos
entrevistados. Ao considerar somente as respostas dos que se
auto identificaram como pessoas com deficiéncia visual, as
quantidades encontradas mudaram para: 4 pessoas com ensino
médio, permanecendo os 21% do total dos entrevistados, mas
somando 50% das respostas das pessoas com deficiéncia visual;
3 pessoas com graduacao, somando 16% do total dos entre-
vistados e 38% das respostas das pessoas com deficiéncia
visual; e 1 pessoa com especializacdo ou mestrado, somando
5% do total das respostas e 12% das respostas das pessoas com

deficiéncia visual.

Quanto a definicao de perfil, em relacdo ao uso da
Musicografia Braille, os entrevistados responderam da seguinte
maneira: 6 professores, equivalente a 32% das respostas; 4
alunos, somando 21% das respostas; 8 com ambos os papéis de
perfis de professor e aluno, equivalente a 42% das respostas; e

1 pesquisador, somando 5% das respostas. Considerando os
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mesmos itens, porém restringindo a observacao as respostas dos
respondentes que se identificaram como pessoas com defi-
ciéncia visual, nenhuma se identificou como pesquisador ou
somente professor, 4 se identificaram como professores e alunos
e 4 como alunos, perfazendo, cada, 21% do total das respostas e

50% das respostas das pessoas com deficiéncia visual.

No que diz respeito ao instrumento com o qual mais
utiliza a Musicografia Braille, 7 respondentes afirmam que
utilizam mais piano ou teclado, equivalente a 37% das respostas,
4 indicaram o violdo como instrumento mais utilizado, equivalente
a 21% das respostas; 3 pessoas afirmaram nao utilizar a musi-
cografia para estudo de instrumento (somente em transcricoes),
equivalente a 16% das respostas. As opcdes violino, violino e voz
indistintamente, violdo e flauta indistintamente, flauta transversal
e flauta doce tiveram, cada uma, 1 respondente, o equivalente a
aproximadamente 5% das respostas. Listando os mesmos itens,
porém considerando somente as respostas de quem se identificou
como pessoa com deficiéncia visual, perceberam-se as seguintes
respostas: 3 respondentes afirmam que utilizam mais piano ou
teclado e outros 3 afirmaram que utilizam mais o violao, cada
um equivalendo a 16% do total das respostas e a 38% das
respostas das pessoas com deficiéncia visual; 1 indicou a flauta
doce como instrumento mais utilizado e outro indicou violino e
voz indistintamente, cada um equivalente a 5% do total das

respostas e a 12% das respostas das pessoas com deficiéncia visual.

Em relacado ao nivel de execucdo musical, 5 pessoas
responderam que possuem nivel avancado na execugao instru-

mental, equivalente a 26% dos entrevistados; 13 pessoas respon-
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deram que possuem nivel intermediario, equivalente a 68% dos
entrevistados; e 1 pessoa respondeu que possui nivel iniciante,
equivalente a 6% dos entrevistados. Observando somente as
respostas dos entrevistados auto identificados como pessoas

com deficiéncia visual, obtém-se os niumeros descritos a seguir.

No que diz respeito a quanto do repertorio se estuda
fazendo uso da Musicografia Braille, 3 pessoas afirmaram utilizar
para todo o repertério estudado, perfazendo 16% das respostas;
7 afirmaram utilizar em grande parte do repertério, perfazendo
37% das respostas; 4 afirmaram utilizar em uma parte pequena
do repertorio, perfazendo 21% das respostas; e 5 afirmaram nao
utilizar a Musicografia Braille no estudo de repertério, perfa-
zendo 26% das respostas. Considerando somente as respostas
das pessoas com deficiéncia visual, perceberam-se os seguintes
numeros: 2 pessoas afirmaram utilizar para todo o repertério
estudado, perfazendo 11% do total das respostas e 25% das
respostas das pessoas com deficiéncia visual; 4 afirmaram utilizar
em grande parte do repertério, perfazendo 21% do total das
respostas e 50% das respostas das pessoas com deficiéncia
visual; e 2 afirmaram utilizar em uma parte pequena do reper-
torio, perfazendo 11% do total das respostas e 25% das
respostas das pessoas com deficiéncia visual. Nenhuma pessoa
com deficiéncia visual afirmou nao utilizar a Musicografia

Braille no estudo de repertério.

Em relacao ao entendimento de que o uso de parti-
turas escritas em Braille aceleram o aprendizado de repertorio,
14 pessoas concordam totalmente, somando 74% dos entre-

vistados, e 5 concordam parcialmente, somando 26% dos
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entrevistados. Considerando somente as respostas das pessoas
com deficiéncia visual, tem-se que 7 pessoas concordam total-
mente, somando 37% do total das respostas e 88% das respostas
das pessoas com deficiéncia visual. A partir das respostas
obtidas, podem-se perceber certas implicacbes que o acesso a
Musicografia Braille tem na performance musical por parte de

pessoas com deficiéncia visual.

Durante o processo de desenvolvimento desta pesquisa,
especificamente na etapa descrita neste texto, tem-se buscado
saber as implicacoes que a Musicografia Braille tem na perfor-
mance musical por parte de pessoas com deficiéncia visual.
Iniciou-se esta investigacdo com a intencao de saber se o uso da
Musicografia Braille acelera o processo de leitura da partitura e a
curva de aprendizado do repertério musical. Apés a leitura dos
dados da amostra colhida nessa primeira coleta, percebe-se a
necessidade de mais dados se encontrarem disponiveis para que se
possa ter valores de referéncia estatisticamente confiaveis, de modo
gue se possa inferir, com significativa seguranca, sobre o mérito
atual do uso da Musicografia Braille para a construcao de repertério

em relacdo ao aprendizado baseado somente por audicao.

Por enquanto, salvando-se as limitacoes de dados desta
etapa da pesquisa e considerando as respostas coletadas, parece
haver a conviccdo de que a Musicografia Braille oferece auto-
nomia relevante para o estudo e execucao de repertério musical,
acelerando o processo de aprendizado de repertério mais
complexo. Vale ressaltar, para fins de interpretacdo desses
dados, reiterando o apresentado no inicio deste texto, que o

acesso a partituras em braille ndo se mostra por vezes possivel -

109



A Musicografia Braille aliada a execugdo musical por pessoas com deficiéncia visual

0 que, por si s6, modela significativamente a experiéncia que se
pode vir a ter com a Musicografia Braille. Um dos entrevistados,
em seus comentarios, alertou para essa realidade. Vale ainda
reforcar, em acordo com o comentario de outro entrevistado, que
os resultados parciais percebidos, como também as reflexdes aqui
postas, ndo pretendem sugerir que a audicdo deixe de fazer
parte do processo de apreensao musical, mas sim, que o
material escrito em braile passe a fazer parte da vida musico
com deficiéncia visual, de maneira semelhante a que a partitura
em tinta faz parte da vida do musico que dela pode fazer uso, na
medida que sirvam a facilitacbes de memorizacao e construcao

da execucao musical.

Como proéximo passo a este que aqui se conclui, parece
apropriado comparar os resultados ja obtidos com os resultados
gue se obtiverem com a aplicacdo do mesmo questionario, ou
outro semelhante, em populacées maiores e/ou com carac-
teristicas especificas, de modo que se possa construir um perfil
representativo da fala atual da comunidade de pessoas com
deficiéncia visual e utilizadores de partituras em braille sobre
a Musicografia Braille. Essa tarefa ndo parece facil nem pequena,
mas parece possivel com trabalho colaborativo junto a tantos

interessados quantos possam surgir com a leitura deste texto.
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O Ensino de Musica as pessoas com deficiéncia visual

Capitulo 6
O Ensino de Musica as
pessoas com deficiéncia visual:

uma revisdo sistemdtica de literatura nos
Anais dos Congressos ANPPOM 2015-2020

Eduardo Franklin Brasilena Gottschall
Pereira Soares Pinto Trindade
Introducao

Este capitulo tem como objetivo geral apresentar as
demandas encontradas nas producdes dos Anais dos Congressos
da Associacdo Nacional de Pesquisa e Pos-Graduacao em Musica
(ANPPOM) - 2015 a 2020, que abordam o ensino de musica as
pessoas com deficiéncia visual. Assim, delimitamos trés obje-
tivos especificos: a) sinalizar os aspectos legais da educacao
(musical) e o perfil das pessoas com deficiéncia visual; b)
pesquisar na fonte sinalizada os artigos sobre o tema; e c)

descrever suas principais demandas.

A escolha pela tematica ocorreu por conhecermos
pessoas com deficiéncia visual no nosso contexto social, e pela
necessidade de habilitarmos melhor neste caminho para lecionar
musica em uma instituicdo social afim, localizada em nossa
cidade. Consequentemente, nossa questao problema respon-
derad - Quais as principais demandas encontradas nos artigos
dos Anais dos Congressos ANPPOM 2015-2020, referentes ao
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ensino de musica as pessoas com deficiéncia visual?

Na metodologia de pesquisa optamos pela abordagem
qualitativa e pela Revisdo Sistematica da Literatura (RSL) quanto
ao procedimento. Para Minayo (2011, p. 15), a pesquisa quali-
tativa trabalha com significados, motivos, aspiracoes, crencas,
valores e atitudes, e seus dados sao analisados por meio de
leituras minuciosas dos artigos pesquisados. Enquanto a RSL,
De-La-Torre-Ugarte-Guanilo, Takahashi e Bertolozzi relatam que
possibilita ao pesquisador “entender ou interpretar questoes
sociais, emocionais, culturais, comportamentos, interacées ou
vivéncias que acontecem no ambito do cuidado em salde ou
na sociedade [...]" (2011, p. 1262).

Quanto a fundamentacdo, nos apoiaremos na
Declaracdo da Educacdo para Todos e Declaracdo de Salamanca
(UNESCO, 1990, 1994), na Lei de Diretrizes e Bases (LDB)
(BRASIL, 1996), no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL,
2015), etc. Sinalizaremos, também, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018) e fontes referentes as pessoas

em foco e ao ensino de musica.

Legislacao educacional

A Ultima década do século XX foi marcada por impor-
tantes politicas educacionais que proporcionaram as pessoas
oportunidades iguais de acesso a todos os segmentos da soci-

edade, independentemente das suas limitacoes ou situacao social,
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intensificando a trajetéria da educacao inclusiva e equitativa.
Assim, a Declaracao da Educacao para Todos garante o atendi-
mento as necessidades basicas da aprendizagem de todas as
criancas, jovens e adultos. O Art. 3° trata-se da universalizacao
do acesso a educacao e do principio de equidade, afirmando-se
gue “as necessidades basicas de aprendizagem das pessoas” com
deficiéncia necessitam de atencao especial e de medidas que

garantam a igualdade de acesso a educacdo (UNESCO, 1990, p. 4).

A Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994) discute
principios, politicas e praticas em Educacao Especial, enfa-
tizando criacdo e manutencao de sistemas educacionais inclu-
sivos, caracterizados por uma politica de compromisso e justica
social que viabilizam o atendimento do estudante com defi-
ciéncia, tornando-se o conceito mais amplo de inclusao.
Segundo esta Declaracéo, “devem acolher todas as criancas inde-
pendentemente de suas condicbes fisicas, intelectuais, sociais,
emocionais, linguisticas ou outras [...]” (UNESCO, 1994, p. 17-18).

Em nivel nacional, a Constituicao Federativa do Brasil
(1988) objetiva a promocao do bem de todos, sem preconceito
de sexo, cor, raca, idade ou outras formas de discriminar (Art.
1°, incisos Il - 111). No seu Art. 206 - |, identifica-se o principio
para igualdade de condicbes de acesso e permanéncia na escola
(BRASIL, 1988). No contexto educacional, a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB) n°. 9.394/96 sinaliza a obrigato-
riedade do ensino do componente curricular Arte, na educacao
basica (Art. 26, § 2°), referente as linguagens - artes visuais,
danca, musica e teatro (§ 6°) (BRASIL, 1996). No Art. 58, a

“educacao especial” representa uma modalidade de educacio
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escolar a ser oferecida, preferencialmente, na rede regular de
ensino aos educandos com deficiéncia, entre outros perfis. Os
sistemas escolares deverao assegurar recursos, métodos e

técnicas para um atendimento diversificado (BRASIL, 1996).

O Estatuto das Pessoa com Deficiéncia n°® 13.146/2015
apresenta regras que deverao ser observadas para a garantia
do exercicio dos direitos de todas as pessoas com deficiéncia no
pais (BRASIL, 2015).

Apbs a aprovacao da LDB, o Ministério da Educacao
apresentou quatro documentos norteadores da educacao
basica, hoje substituidos pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que “define o conjunto organico e progressivo de aprendi-
zagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo das [...] das trés etapas da Educacdo Basica - educacao
infantil, ensino fundamental e ensino médio” (BRASIL, 2018, p.
7). A BNCC sinaliza dez competéncias gerais a serem desen-
volvidas ao longo da educacao basica, mas apontamos duas delas
qgue melhor nos representam: 32 - “valorizar e fruir as diversas
manifestacdes artisticas e culturais [...]"; e 4* - “utilizar diferentes
linguagens - verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital -, bem como conhecimentos das
linguagens artistica [...]” (BRASIL, 2018, p. 10).

Neste documento, o termo “competéncia” refere-se a
“mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos),
habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana
[...]” (BRASIL, 2018, p. 9). Na BNCC, em todas suas etapas do

desenvolvimento, o ensino de musica esta presente de formas
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interdisciplinar (educacao infantil e ensino médio) e pontual
(ensino fundamental), sendo sugerida a realizacdo das
atividades: apreciacao, composicao e execucao,
contextualizacao histérica/social das obras, estudos praticos,
exploracao, construcao/uso de instrumentos convencionais e
nao convencionais. Em apoio, apontamos Trindade com sua
Abordagem Musical CLATEC, que enfatiza a realizacao de
variadas atividades musicais no ensino de musica - construcao
de instrumentos, literatura, apreciacdo, técnica, execucdo e
criacdo), também, desenvolvidas com as pessoas em foco
(TRINDADE, 2008).

Pessoas com deficiéncia visual

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
o Censo Demografico 2010 afirma que 23,9% da populacao
brasileira apresentam algum tipo de deficiéncia (visual, fisica,
auditiva ou intelectual), sendo que um quantitativo de 18,60%

dessas pessoas apresenta deficiéncia visual (BRASIL, 2012, p. 6).

A visao é responsavel por, aproximadamente, 85% da
nossa comunicacao com o meio ambiente, e as alteracoes oculares
passam a ter grande importancia na nossa vida. O olho humano
possui a seguinte constituicao: a frente, a Cérnea, tecido transpa-
rente que recobre a parte colorida (iris); ao centro, a Pupila,
qgue regula a passagem da luz; e o Cristalino, lente localizada
através da iris (SILVEIRA, 2010, p. 104). Segundo Smith (2008, p.

331), quatro elementos devem estar presentes e operando para as
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pessoas enxergarem: a luz; algo que a reflita; um olho que
processe a imagem projetada por impulsos elétricos; e um cérebro
que receba e empreste significado para esses impulsos. A capa-
cidade de ver e interpretar as imagens visuais depende da funcdo
cerebral de receber, codificar, selecionar, armazenar e associar

essas imagens a outras experiéncias anteriores.

Entre as principais funcoes visuais, esta a acuidade visual,
que significa a capacidade de discriminar detalhes de acordo com
o campo visual - area ou espaco percebido pelos dois olhos e que
possibilita a sensibilidade ao contraste (capacidade de detectar
diferencas de brilho entre duas superficies adjacentes). Assim,
a pessoa com deficiéncia visual (cegueira ou baixa visdo) acaba
nao conseguindo utilizar esse sentido para transmitir algumas
informacoes que o cérebro exige, necessitando utilizar outros
sentidos. Conforme Brasil (2011), Cegueira é a [...] perda total da
visdo até a auséncia de projecao de luz” e a Baixa Visdo “é a
alteracao da capacidade funcional da visdo, decorrente de

inimeros fatores isolados ou associados” (BRASIL, 2011, p. 29).

Para Carvalho et al. (1994, p. 14-17), muitas funcoes
visuais podem estar comprometidas na pessoa com baixa visao:
acuidade visual, campo visual, adaptacao a luz e ao escuro e
percepcao de cores, dependendo do tipo de patologia, ou seja,
do tipo de estrutura ocular que apresenta a lesdo. As pessoas
com baixa visao necessitam de recursos épticos para que haja

aprendizagem e socializacao significativa.

A acuidade visual se refere a distancia da qual um deter-
minado objeto pode ser visto e sendo funcao da macula, ponto

central da visdo (SMITH, 2008, p. 89). Assim, qualquer lesao
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na macula pode comprometer a leitura e escrita, bem como a
identificacdo de contrastes e cores, pois esta é a regido da retina
que apresentam cones e células especializadas pela visao de

detalhes e cores.

Para Bruno e Motta (2001), a crianca em idade escolar
pode apresentar deficiéncia visual, passando despercebida pelos
familiares. As criancas, na escola, por conta de um grande esforco
ocular, manifestam tais distlrbios que ja existem, apresentando,
consequentemente: baixo rendimento escolar; disturbios
emocional/psicolégico; e prejuizo no desenvolvimento da perso-
nalidade. Tais reflexdes nos mostram que a inclusao educacional
dessas criancas deve ser realizada em sua plenitude - insercdo na
escola, participacdo em todas as atividades e com adequacdes

necessarias e pertinentes (equidade).

Quanto as pessoas com deficiéncia visual adquirida, ao
perderem a visdo, iniciam um esforco para redirecionar seus
sentidos quanto as percepcoes auditiva, olfativa, gustativa, tatil
etc. - havendo uma transformacao de acoplamentos viso-motores e
tatil-motores. Assim, necessitando recriar os conhecimentos adqui-
ridos anteriormente, para que possam reaprendé-los a aplica-
los na auséncia da visdo (CARIO; ALMEIDA; KASTRUP, 2008).
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Producoes encontradas

Nossa Revisdo Sistematica de Literatura (RSL) foi
norteada pelos descritores de buscas: Educacao Especial/
Inclusiva, Musica e Cegueira; Deficiéncia Visual; e Musicografia
Braille. A escolha da base de dados “ANPPOM” - se deu devido
a sua importancia cientifico- educacional no campo da musica,
nos ambitos nacional e internacional. Seus congressos nacionais,
em parceria com instituicbes de ensino superior, tém sido
privilegiados com: discussdes sobre pesquisa e pos-graduacao
em Musica; divulgacdo das producoes cientifica e artistica; e

formacao de futuros pesquisadores (ANPPOM, 2020).

A seguir, apresentaremos no Quadro 1, os artigos
encontrados conforme nossos descritores de busca, base de
dados e temporalidade demarcada, sinalizando - Fonte/Ano e
Titulo/Autor(es).

Quadro 1
Artigos dos Anais de Congressos ANPPOM/2015-2020 (Continua)

ANAIS DE CONGRESSOS NACIONAIS DA ANPPOM/ 2015-2020
SITE: https://anppom.org.br
REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA
Tema: Ensino de Musica a pessoas com deficiéncia visual

Descritores:  Educacdo Especial/Inclusiva, Mdusica e Cegueira; e
Deficiéncia Visual.

XXV Congresso ANPPOM - Anais 2015

Caminhos computacionais para a acessibilidade e a educacio
1 musical do deficiente visual.

Alexandre Henrique dos Santos et al.

Um Sistema Computacional de Taquigrafia Musical para Deficientes
2 Visuais.

Anténio F. da Cunha Penteado, Vilson Zattera, José Eduardo Fornari.
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Artigos dos Anais de Congressos ANPPOM/2015-2020 (Continuacio)
XXVI Congresso ANPPOM - Anais 2016

Criacdo e adaptacdo de material didatico para pessoas com deficiéncia
visual: relatos de egressos da graduacdo em musica.

Daltro Keenan Junior e Regina Finck Schambeck.

A cor do som: processos de reconhecimento da imagem do som por meio
da semidtica nas relacoes entre deficientes visuais e a musica.

Renato Barros e Rosemara Staub de Branddo.

Programacao textual em linguagem visual para computacao musical.
Lucas de Oliveira da Silva et al.

Therengala: construindo um hardware livre a servico da acessibilidade
visual e interatividade musical.

Luana Portas et al.
XXVII Congresso ANPPOM - Anais 2017

Procesos de decodificacién de la partitura braille: los signos de intervalo.
Adriano Chaves Giesteira.
Fonte: ANPPOM, com adaptacao dos autores.

Portanto, encontramos sete Artigos nos Anais dos
Congressos ANPPOM/2015-2020 (dois em 2015, quatro em
2016, e hum em 2017). Estes, referentes ao ensino de mdusica a
estudantes com deficiéncia visual, quanto aos seus: caminhos
computacionais e uso das Tecnologias da Informacdo e da
Comunicacao (TDIC's) para a acessibilidade; processos de reco-
nhecimento da imagem do som por meio da semibtica;
processos de decodificacdao de partitura em Braille; e criacao e
adaptacao de material didatico. Nos Anais ANPPOM - 2018,
2019 e 2020, ndo encontramos artigo sobre nosso tema.
Consideramos um numero reduzido de artigos (7 artigos),
autores (13 autores) e espacos envolvidos, portanto, inter-

pretamos como auséncia de estudo sobre esta tematica.
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Analise e avaliacao dos dados

A seguir, apresentaremos uma sintese dos artigos
encontrados, seguidos das suas respectivas avaliacoes. No Artigo
1, Santos et al. (2015) realizaram uma pesquisa qualitativa /
revisao bibliografica, apresentando discussdes sobre quatro
possiveis frentes tecnolégicas que deverdo possibilitar a acessi-
bilidade a producao musical e ao processamento de audio as
pessoas com deficiéncia visual, assim como a utilizacdo de
suas habilidades intrinsecas, como audicdo aprimorada. Sao
apontados cinco tépicos: Tecnologia, educacao e acessibilidade;
Acessibilidade musical por meio de padrées notacionais; Reco-
nhecimento automatico de padrdes textuais; Parametrizacao
gestual de paisagens sonoras artificiais; e Algoritmos evolutivos de
musica generativa. De tal modo, enfatizam a evolucao da
tecnologia musical mediada por ferramentas (software e
hardware), que visam a promocao da acessibilidade aos musicos
em foco, assim como a sua exceléncia aural, dada pela neuro-
plasticidade cross-modal. Dessa forma, proporcionando o direito
a0 acesso e uso dos recursos computacionais e contribuindo para
minimizar diferencas de acessibilidade aos recursos tecnolégicos

por parte dos atores/pesquisados.

No Artigo 2, Penteado, Zattera e Fornari (2015) reali-
zaram uma pesquisa qualitativa/estudo de campo tracando o
desenvolvimento de um sistema computacional de notacao
musical rapida baseada numa entrada de dados textuais,
dispensando o uso do mouse e de uma interface grafica. Dessa

forma, favorecendo os usuarios com deficiéncia visual, além de
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pessoas que tém dificuldades de usar o mouse. Essa linguagem
textual permite a implementacdo de métodos de taquigrafia
para representar padroes musicais recorrentes, proporcionar sua
acessibilidade e o processo de notacao musical mais dindmico. A
pesquisa apresenta consideracoes sobre os desafios encontrados
na formacao discente; discute alguns documentos sobre os
direitos de educacao e inclusado social. Impera-se a importancia
dos estudantes comuns dominarem a leitura/escrita musicais em

negro, e aos estudantes cegos, dominem a Musicografia Braille.

Como conclusao, a escolha desse paradigma de repre-
sentacao textual de musica permitira a utilizacdo de abreviatu-
ras semelhantes a taquigrafia textual, cuja intencao é acelerar o
processo de notacdo musical por meio da identificacao e da cata-
logacao de padroes musicais recorrentes na notacao musical. Os
autores sugerem a opcao prescrita no trabalho, pois o sistema, em
modo texto, terd como beneficios diretos as portabilidades, acessi-
bilidade e inclusado digital, favorecendo o uso por pessoas que

tenham dificuldades / impossibilidades de manusear um mouse.

No Artigo 3, Keenan Junior e Scambeck (2016)
apresentam, parcialmente, uma pesquisa de mestrado -
qualitativa/descritiva e pesquisa de campo. Investigam os fatores
gue proporcionaram o ingresso, permanéncia e conclusao de
estudantes cegos ou com baixa visao no curso de Graduacdo em
Musica. Ap6s levantamento/analise de dados obtidos mediante
entrevistas com os referidos estudantes, os autores obser-
varam, quanto ao ingresso e processo seletivo, as seguintes
acoes: participacao e avaliacao nos contelddos curriculares

basicos, especificos e tedrico-praticos; oferta de apoio peda-

123



Eduardo Franklin Pereira Soares e Brasilena Gottschall Pinto Trindade

gbgico extracurricular; e promocao de acoes relacionadas a
acessibilidade. Essas acoes sao importantes para a obtencao de
uma aproximacao inclusiva, cabendo aos sistemas de ensino
superior aprimorarem suas estratégias pedagogica, meto-
dolégica e gestacional, garantindo o atendimento especializado
a todas. Esse processo deve ser construido por varias instancias,
com a participacao dos envolvidos - professores, colegas, familia

e profissionais da salde.

Como conclusao preliminar, alertam para a pouca criacao
e adaptacao de material didatico aos estudantes com defi-
ciéncia visual no curso de graduacao em musica. Os participantes
da pesquisa referenciam a colaboracao de colegas e suas acoes
proativas que eles foram desenvolvendo para suprir as difi-
culdades ao longo do curso. Os autores sugerem conhecer
essas acoes para mobilizarem as instituicdes de ensino superior
guanto a formacao docente, adaptacido dos materiais, quebra
das barreiras e relacoes interpessoais necessarias para garantir

um aumento progressivo de estudantes de musica com este perfil.

No Artigo 4, Barros e Brandado (2016) apresentam uma
pesquisa qualitativa, descritiva e exploratoria, com observacoes
diretas dos estudantes cegos e com baixa visao, praticantes de
musica. Assim, refletindo sobre novos caminhos de inter-
pretacdo musical por pessoas com baixa visao, com base nos
apontamentos cientificos da semiética, dando sentido as possi-
bilidades de reacao emocional/sensorial. Seu foco prioritario foi
a condicdo de baixa visdo, suas percepcoes e representacoes
ilustradas, para que se possa destinar com mais exatidao os

recursos para melhorar o aprendizado e devolver, a estes
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estudantes, a possibilidade de colaborar com a sua sociedade.
Destacam-se parte de seu comportamento a aquisicdo dos
conteldos propostos em classes, sua relacao interpessoal com

o professor e sua nocdo de espaco/tempo.

Os autores observaram que os modelos tradicionais de
ensino nao favorecem uma leitura diversificada do mundo, nao
se abre para a inclusio, e classificam potenciais como impe-
dimentos. Os autores sugerem considerar as “imagens” dos
conteldos musicais antes do tratamento mediado por recursos
adaptativos para cada tipo de residuo visual, uma vez que sao
previamente e independentemente criadas na memoéria do

estudante com baixa visao.

No Artigo 5, Silva et al. (2016) apresentam uma
pesquisa parcial do Laboratério de Acessibilidade/UNICAMP
por estudantes do PIBIC, referente ao desenvolvimento de um
método de programacao textual gratuito (Puredata - Pd), para
atender a um ambiente visual de programacao de anélise/
performance de musica computacional. Portanto, propiciando a
acessibilidade e a insercao do musico com deficiéncia visual na
programacao do “Pd”, adequado as suas necessidades, passando
a ter acesso irrestrito para composicoes e performances de

musica computacional e arte multimodal.

E mencionado a linguagem textual de programacao
visual, inicialmente conceituando, e depois, apresentando as
informacoes pertinentes ao programa. Também é mencionada
a implementacao, sinalizando trés maneiras de se tornar um
software acessivel: reprogramacao - modificacdo do cédigo

fonte; interacdo mediada por ferramentas de acessibilidade; e
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uso de software alternativo para criar/editar o arquivo de arma-

zenamento do software original.

Os autores afirmam que a edicao textual do arquivo de
programacao do patch foi o procedimento utilizado para
garantir acessibilidade ao “Pd” aos atores mencionados. Como
vantagem, permite que um musico com deficiéncia visual crie
patches com o “Pd” via edicdo de seus arquivos de textos, sem
a necessidade de utilizar a interface grafica do editor padrao do
“Pd”. Apbs realizado o mapeamento da semantica e da sintaxe
gue compdem a linguagem textual da programacao visual do
“Pd”, surgiu a necessidade de redigir, a posteriori, um docu-
mento educacional para sinalizar o ensino desta metodologia
e distribui-la aos atores interessados. Este documento sera

revisado pelos usuarios, para se tornar mais eficaz.

No Artigo 6, Portas et al. (2016) apresentam uma
pesquisa em andamento, realizada no LAB/UNICAMP, obje-
tivando implementar a Therengala (bengala eletrénica inspirada
no conceito do instrumento eletrénico Theremin), a ser usada
por musico com deficiéncia visual. A bengala simples/branca,
usada por pessoas cegas, representa um instrumento de
acessibilidade tradicional e funciona para a localizacao de
obstaculos préximos ao nivel do chao, a menos de um metro de
distancia. A Therengala devera ter a funcao de localizar/desviar
obstaculos de anteparos a mais de um metro de distancia (smart
canes), antes do contato fisico. Esta é semelhante ao instrumento
musical eletrénico criado por Léon Theremin (em 1928), que gera
um sinal senoidal, mediando por um oscilador analégico, cuja

amplitude e frequéncia sao controlados por duas antenas de

126



O Ensino de Musica as pessoas com deficiéncia visual

metal, provocada pela mobilidade e distancia das maos.

Na implementacao, os autores apresentam a base da
Therengala (hardware livre nominado de Arduino), plataforma
de facil manipulacdo e baixo custo, que permite a prototipacao
eletrénica com rapidez, baseada no conceito do hardware livre.
Suas discussoes apontam que a motivacao da pesquisa é fomentar
a acessibilidade e explorar a possivel exceléncia de habilidades
cognitivas encontradas em alguns musicos cegos. A Bengala
Therengala podera criar paisagens sonoras artificiais, reco-
nhecidas por seus aspectos cognitivos: primeiro plano, plano de

fundo, contorno, ritmo, espaco, densidade, volume e siléncio.

Os autores pretendem realizar o desenvolvimento e a
implementacio de EAs (Evolutionary Algorithms) que sejam
controlados por hardware livre (Arduino). Dessa forma, possi-
bilitando a criacdo de paisagens sonoras artificiais por métodos
evolutivos, e analisar as implicacdes socioculturais, estéticas e

performaticas da utilizacdo da Therengala por musicos cegos.

No Artigo 7, Giesteira (2017) analisou o processo de
leitura/escrita de intervalos harménicos por meio do sistema
musical na Musicografia Braille (MB), aplicando uma pesquisa
survey aos especialistas em MB. Obijetivou verificar as estra-
tégias utilizadas para facilitar os processos de ensino de
leitura/escrita de intervalos harménicos. O artigo conceitua o
sistema horizontal de leitura/escrita musical em Braille, que
possui caracteristicas diferente da partitura em tinta (escrita e
leitura horizontal e vertical), como pouco eficiente, neces-
sitando de variados sinais em Braille para suprir as necessidades

da escrita harmonica. Ele aborda os procedimentos meto-
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dolégicos, cuja investigacdo foi enviada por meio de um
questionario eletronico a dez participantes de trés paises -
Brasil, Espanha e Costa Rica. Todos eles, conhecedores da MB e
com experiéncias no ensino de musica as pessoas cegas, ou na
transcricao e adaptacao de materiais didaticos referentes ao

Sistema Braille. Apenas oito pessoas foram investigadas.

O autor aborda sobre a leitura/escrita de intervalos e
acordes, e seu processo horizontal de escrita, ndo representando
o mesmo procedimento na escrita em tinta, necessitando que os
estudantes saibam: interpretar os sinais de oitava; contar os
intervalos ascendentes/descendentes; e interpretar os sinais
representativos dos intervalos. Seus resultados apontam a
importancia de o profissional saber contar os intervalos antes
de iniciar o processo de leitura/escrita de intervalos harmonicos

e introduzir esses conceitos, progressivamente.

Em sintese, os todos os sete artigos apresentam-se com
o perfil de abordagem qualitativa e, quanto ao procedimento:
uma revisdao bibliografica; duas pesquisas de campo; uma
pesquisa descritiva exploratéria; duas pesquisas de laboratoério;
e uma pesquisa/questionario survey. As discussdes continham
tematicas semelhantes, envolvendo a educacido (musical) de
pessoas com deficiéncia visual, seguindo cinco tematicas, que
serdo apresentadas em sinteses: 1. Pratica do Professor na
formacao do discente com deficiéncia no Ensino Superior; 2.
Cultura inclusiva e educacao musical; 3. Sistema Computacional
de Taquigrafia Musical; 4. Criacdo e Adaptacdo de Materiais

Didaticos; e 5. Semiébtica e Reconhecimento de Imagem Sonora.

Tematica 1 (Pratica do Professor na formacado do
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discente com deficiéncia no Ensino Superior) - Evidencia que o
ingresso dos graduandos é apenas o comeco de uma grande
caminhada e que as instituicoes superiores precisam se
adequar e promover a quebra de barreiras arquitetonicas/
atitudinais. Os docentes devem estar preparados para ensinar
aos estudantes com deficiéncia e, mesmo nao sendo espe-
cialistas na area da educacdo especial, é importante que
tenham alguns conhecimentos sobre o tema. A pesquisa traz
reflexdes acerca da atuacao do professor de Mdsica no ensino
de estudantes com deficiéncia visual; da necessidade do
graduando se sentir bem acolhido na sala de aula; e da dispo-
nibilizacdo de meios acessiveis para o seu ensino. Espera-se que
os futuros professores tenham na sua formacao aportes teéricos
e metodoldgicos para o ensino aos estudantes mencionados, e
gue estes realizem formacao continuada, ou busquem conhe-

cimentos sobre a temética.

Tematica 2 (Cultura inclusiva e educacdo musical) -
Relata a importancia do projeto inicial de Educacao Musical as
pessoas cegas diante dos desdobramentos ocorridos a partir do
mesmo. As atividades do Projeto foram ampliadas e passaram a
incluir aulas de Musicografia Braille e aulas de varios instru-
mentos. Houve um envolvimento crescente de outros profes-
sores de instrumentos da Escola. Os artigos ressaltam a criacdo
de disciplinas especificas no curso de graduacdao da EM-UFRN,
gue oferece aos futuros educadores musicais conhecimentos

necessarios para lidar com os estudantes em foco.

Ao oferecer as disciplinas Musicografia Braille | e Il no

Curso de Licenciatura em Musica da UFRN, este se tornou o
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primeiro curso de Mdusica no pais a disponibilizar essas
disciplinas. Segundo o autor, o ensino de musica as pessoas em
foco ainda estd em processo de desenvolvimento, princi-
palmente referente aos materiais especificos e a metodologia
musical. Cabe aos educadores musicais se empenharem em
desenvolverem técnicas e estudos na area de Musicografia, para

gue esse cenario de desigualdade/exclusido possa ser diminuido.

Tematica 3 (Sistema Computacional de Taquigrafia
Musical) - Para que uma partitura musical possa ser lida por uma
pessoa cega, esta deve estar impressa em auto-relevo, Musi-
cografia Braille, que se utiliza das mesmas células da escrita em
Braille, mas com uma interpretacdo simbdlica diferenciada
guando representacao dos sinais musicais. Para a autora, a
pessoa em foco precisa ter conhecimentos basicos musicais da
leitura de partituras convencionais e da leitura e compreensao
do Sistema Braille, no seu uso convencional (textual) e no seu
uso diferenciado (notacdo musical), sendo importante que o

estudante domine a escrita e leitura da Musicografia Braille.

Diversos grupos de desenvolvimento de softwares,
livres ou ndo, experimentam alternativas a este sistema grafico,
representando a partitura musical apenas mediante texto. A
grande vantagem desta abordagem para o estudante em foco é
que a auséncia de uma GUI (Graphical User Interface, ou
Interface Grafica do Usuario) dispensa a utilizacdo do mouse,
possibilitando um melhor uso de ferramentas de acessibilidade,
como os “leitores de tela” (aplicativos que, dentro de certas
condicdes, transformam automaticamente arquivos de texto

em som, através de sintetizadores de voz) ou o “display Braille”

130



O Ensino de Musica as pessoas com deficiéncia visual

(hardware que exibe dinamicamente em Braille a informacao

da tela, quando ligado a uma porta de saida do computador).

Tematica 4 (Criacdo e Adaptacio de Materiais Didaticos)
- O acesso da pessoa com deficiéncia ao ensino superior € uma
realidade, e esforcos devem ser direcionados para sua perma-
néncia e participacao efetivas. Sdo importantes a organizacao e
planejamento prévios, constante avaliacio da oferta dos
materiais e consulta das pessoas envolvidas, propiciando maior
efetividade no desenvolvimento das atividades académicas de
ensino/pesquisa/extensao. O foco do trabalho é delineado pela
perspectiva dos proprios egressos, entendendo que suas
narrativas e a postura assumida pelas universidades que os
recebem podem balizar acoes em espacos ainda ndo ocupados
por esses estudantes. Evidenciou-se que os espacos académicos
gue acolheram estudantes na mesma condicdo apresentam
experiéncias e protocolos que facilitam o processo de perma-

néncia destes nos cursos de Musica.

A falta de material em Braille nas bibliotecas univer-
sitarias é destacada pelos entrevistados como de maior
precariedade, sendo pouco acessadas pela falta de producoes
em Braille. As analises preliminares da dissertacao alertam para
a pouca criacao e adaptacao de material didatico para os

estudantes com deficiéncia visual no ensino superior em Musica.

Os pesquisados referenciaram a colaboracao de colegas
e as acoes proativas que eles mesmos desenvolveram para suprir
suas dificuldades. Assim, evidenciando a importancia de se
conhecer tais acdes para mobilizar as instituicées de ensino

superior, principalmente quanto a formacao docente, adaptacao
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de materiais, quebra das barreiras e relacdes interpessoais -
fundamentais para garantir um aumento progressivo de

egressos com deficiéncia visual na area de Musica.

Tematica 5 (Semidtica e Reconhecimento de Imagem
Sonora) - Percebeu-se pouco interesse na aquisicio de novas
fontes cientificas, no que se refere a relacao interativa entre
todos os sentidos do mesmo organismo. Muito se dirige a
analise para a perda do sentido, ou, mesmo, para uma suposta
superposicao dos sentidos remanescentes. Os sentidos caminham
juntos e fazem parte de um mesmo conjunto, em especial, ao

ter as imagens criadas mentalmente.

A escola prepara os estudantes para que pensem nas
categorias sensoriais como l|aminas de analise, porém,
igualmente, ela ndo devolve os termos do conjunto sensorial aos
estudantes quando estes ouvem ou tocam uma mdasica. A
musica dispara sensacoes de olfato, paladar e lembrancas de um
tempo passado, e seu encontro facilita o reconhecimento do
conceito de imagens por vias sensoriais nao visual. Para o autor,
a educacao musical, em alguns casos, desmerece o potencial de
aprendizado de seus estudantes por outros caminhos que nao
seja o visual, e os modelos tradicionais de ensino nao favorecem
uma leitura diversificada do mundo, ndo abrindo portas para a

inclusao e classificando potenciais como impedimentos.
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Consideracoes finais

Neste artigo, sinalizamos os aspectos legais da
educacao (musical) e o perfil das pessoas com deficiéncia visual e
realizamos nossas buscas de artigos nos Anais dos Congressos da
ANPPOM 2015-2020 que abordam musica e deficiéncia visual.
Respondendo a questdo problema, encontramos sete artigos
na base de dados mencionada (dois em 2015, quatro em 2016,
hum em 2017). Estes se enquadram em cinco subtemas: Pratica
do Professor quanto a formacao do discente com deficiéncia no
Ensino Superior; Cultura inclusiva e educacao musical; Sistema
Computacional de Taquigrafia Musical para Deficientes Visuais;
Criacdo e Adaptacdo de materiais didaticos; e Semidtica e
reconhecimento de imagem sonora. Sao artigos, com perfil
metodolégico de abordagem qualitativa, e, como procedimento,
encontramos: uma revisao bibliografica; duas pesquisas de
campo; uma pesquisa descritiva exploratéria; duas pesquisas de

laboratério em andamento; e uma pesquisa survey.

Percebemos pouca criacdo e adaptacao de material
didatico para os estudantes com deficiéncia visual no ensino
superior de Musica. Os participantes da pesquisa fizeram refe-
réncia a ajuda de colegas e as acoes proativas que eles mesmos
foram desenvolvendo para suprir as dificuldades de cada etapa
da sua formacao. Esses dados evidenciam a importancia de se
conhecer essas acoes, para mobilizar as instituicoes de ensino
superior do ponto de vista da formacado docente, da adaptacao
dos materiais, da quebra das barreiras e das relacoes inter-

pessoais, indispensaveis para garantir um aumento progressivo
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do nimero de egressos com deficiéncia visual na area da Musica.

Esperamos que os futuros educadores musicais tenham,
na sua formacao, suporte teérico/metodoloégico para o ensino de
musica aos estudantes com deficiéncia. Almejamos que estes
busquem cursos de formacao continuada para melhor se habi-
litarem na tematica em foco. Sabemos que o ensino para essas
pessoas ainda estd em processo de desenvolvimento, princi-
palmente no que diz respeito ao material especifico e a
metodologia de ensino de Mdusica. Cabe aos professores o
empenho em desenvolverem técnicas e estudos na area de
Musicografia Braille e recursos didaticos, para que esse cenario
de desigualdade e exclusio possa ser diminuido, dando
condicoes a qualquer pessoa, independentemente de suas limi-
tacoes, a ter acesso a aprendizagem musical. Finalmente, suge-
rimos que sejam desenvolvidos mais trabalhos no contexto
académico voltados a inclusdo de pessoas com deficiéncia visual e

a musica, nos contextos da educacao basica e do ensino superior.
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Capitulo 7
Transtornos mentais no

Curso Superior em Musica

Plinio Gladstone Duarte Viviane dos Santos Louro

Os transtornos mentais
e 0 estudante de Musica

“A pior parte de ter uma doenca mental é que as pessoas
esperam que vocé aja como se ndo a tivesse” (CORINGA, 2019). O
filme citado reflete uma situacdo que, infelizmente, ainda é
recorrente nos dias atuais. Carregadas de estigmas, a histoéria da
humanidade mostra as pessoas com transtornos mentais
sempre a margem da sociedade (FOUCAULT, 1975; MILLANI;
VALENTE, 2008).

Os transtornos mentais [Nota 1] estdo presentes na

histéria do homem desde os primérdios, porém, devido aos
preconceitos e a discussao escassa sobre a temética, ainda hoje,
muitas pessoas nao tém informacdo adequada sobre o assunto.
Segundo a OMS (2018c, online), a carga dos transtornos mentais

estd aumentando e tendo impactos expressivos sobre a salde.

Para o DSM-5 [Nota 2], “um transtorno mental é uma

sindrome [Nota 3] caracterizada por perturbacdo clinicamente

significativa na cognicao, na regulagdo emocional ou no comporta-

mento de um individuo” (APA, 2014, p. 20). Esse instrumento
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também considera a cultura em que a pessoa esté inserida, ja
gue a cultura, a raca e a etnia “podem ser fontes de forca e
apoio grupais que melhoram a resiliéncia, mas também podem
levar a conflitos psicolégicos, interpessoais e intergeracionais
ou a dificuldades na adaptacao que requerem avaliacdo diag-
noéstica” (APA, 2014, p. 794). Além da APA (2014), a Organizacao
Mundial da Saiude (OMS) conceitua transtorno mental como
“a existéncia de um conjunto de sintomas clinicamente
identificAveis ou comportamento associado na maioria dos
casos a sofrimento e a interferéncia nas funcdes pessoais”
(OMS, 1992 apud OMS, 2005, p. 27).

Pelo fato da tematica ser muito ampla e para delimi-
tarmos melhor o capitulo, focaremos na discussdo sobre os
Transtornos Mentais Comuns (TMC), os quais Graner e Cerqueira
(2019, p. 1328) conceituam como: “estados mistos de depressdo
e ansiedade, caracterizados pela presenca de sintomas como
insonia, fadiga, irritabilidade, esquecimento, dificuldade de
concentracao e queixas somaticas e podem ser investigados por
instrumentos de screening” [Nota 4], afetando aproxima-

damente 30% dos adultos.

Como apontam Kessler et al. (2007), cerca de 10-20% dos
adolescentes do mundo, em algum dado momento, podem ter
sua saude mental abalada. Corroborando, a OMS (2018a, online)
diz que 16% da carga global de doencas e lesdes em pessoas entre
10 e 19 anos desrespeita as condicoes de saude mental sendo
qgue, “Metade de todas as condicoes de saide mental comecam
aos 14 anos de idade, mas a maioria dos casos nao é detectada
nem tratada” (OMS, 2018a, online).
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No ambito educacional, vemos Marques e Romualdo
(2014, p. 2) afirmarem que as instituicdes de ensino devem estar
prontas para “refletir o momento histérico que estamos atraves-
sando, considerando a diversidade como caracteristica do sujeito
em processo de constante transformacao, a fim de oferecer uma
educacao para todos”. Porém, quando analisamos os dados sobre
a insercao de alunos com transtornos nos ambientes de ensino,
vemos o Atendimento Educacional Especializado (AEE) mencionar
que a dificuldade em diferenciar transtorno mental da deficiéncia
mental torna rasa a compreensao do fendmeno mental (BRASIL,
2007b). Porém, fora essa mencao, ndo ha nenhuma proposta para
vencer essa dificuldade, o que podemos presumir que pode

dificultar a delimitacao de acoes inclusivas no ambito pedagégico.

Saft (2016) apresenta uma pesquisa da ANDIFES [Nota 5]
com estudantes de graduacao das Universidades Federais do
Brasil que revela que 79,8% dos discentes entrevistados passaram
por alguma dificuldade entre 2015 e 2016, dentre estas: 58,36% -
ansiedade; 44,72% - desanimo ou falta de vontade de fazer as
coisas; 32,57% - ins6nia ou alteracodes significativas de sono.
Segundo Cambricoli e Toledo (2017), a UFSCar registrou 22
tentativas de suicidio entre 2013 e 2017, na UNIFESP e UFABC,
5 estudantes concretizaram o ato no mesmo periodo, e a UFABC
ainda relatou que 11% dos estudantes que trancaram a matricula
em 2016 foram motivados por problemas psicologicos. Na UFMG,

no mesmo ano, tiveram 2 suicidios.

Quando vamos a literatura, vemos alguns autores conside-
rarem a adolescéncia a fase do processo de luto ou depressao, por

causa da “perda dos pais da infancia e da identidade infantil e pela
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propria afirmacao do adolescente no mundo adulto” (AVANCI, et
al., 2007, p. 287). Erikson (1987) diz que, na adolescéncia,
obtemos requisitos para provar e atravessar a crise de identidade.
Sendo assim, as mudancas por quais os jovens, geralmente,
passaram ou ainda estdo passando, associada a entrada na
Universidade, podem potencializar a vulnerabilidade de alguns e

abrir espaco para o adoecimento.

Fazendo um recorte para a realidade do musico,
podemos compreender que “o aprendizado musical é frequente-
mente descrito como uma das atividades mais complexas e
estimulantes para o intelecto humano, sendo um traco inerente
da espécie” (MCPHERSON; HALLAM, 2009 apud BRITTO, 2019, p.
19). Logo, é pertinente ver que a rotina do musico é carregada de
tensdes quanto ao resultado do processo de estudo. Em relacao
aos causadores de estresse dos universitarios, “os estudantes
de musica estdo mais suscetiveis a grande quantidade destes,
podendo afetar a salide e o bem-estar mental” (WRISTEN, 2013
apud BRITTO, 2019, p. 19).

Dentre os fatores geradores de estresse relacionados
ao contexto musical em geral, vemos, por exemplo, a competiti-
vidade entre os musicos e a Ansiedade da Performance Musical
(APM). Ja relacionadas aos estudantes que estdo no curso de
formacao docente, destacam-se as cobrancas por um alto nivel de
habilidade técnica e conhecimento musical; valorizacao mais pelo
campo da performance do que pelo campo de ensino, dentre
outras (BRITTO, 2019).
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Obijetivo e justificativa

Partindo da premissa que os transtornos mentais estao
aumentando entre os jovens e que a rotina universitaria musical
nao estd imune a essa realidade, o objetivo deste capitulo é
promover uma discussao acerca da existéncia e permanéncia de
estudantes com transtornos mentais comuns (TMC) no curso
de mdusica, tendo como ponto de partida os dados de uma
pesquisa sobre a saude mental dos alunos de Mdusica da
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) e a analise dos

documentos institucionais, no que se refere a politica de inclusao.

Nossa justificativa é o aumento do indice de alunos
adoecidos emocionalmente no Ensino Superior, retratado pelas
pesquisas vigentes e dados oficiais. Além disso, a inclusdo é um
tema urgente e importante para o combate aos preconceitos
sociais e exclusdo (AVANCI, et al., 2007; LEONARDO, 2008;
NASCIMENTO, 2014).

Metodologia

Nesta pesquisa foi utilizado um método quantitativo,
onde o objetivo foi “a obtencido de dados passiveis de quantifi-
cacao” (GIL, 2002, p. 88) e também foi uma pesquisa de carater
exploratério, a fim de “proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir

hipoteses” (GIL, 2002, p. 41). Como procedimento, foi realizado a
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analise documental, definida como o uso “fontes primarias”
(MARCONI; LAKATOS, 2003, p. 174).

Para embasarmos a discussao sobre a existéncia de
alunos de musica na UFPE com TMC, tivemos como ponto de
partida os resultados do banco de dados da pesquisa realizada
em 2019 no Departamento de Mdasica da universidade em
questdo, onde solicitamos acesso aos dados coletados pela
pesquisa entre os periodos de maio a setembro de 2019 (170
voluntarios), no que tange: ao cabecalho, fatores estressantes
da rotina universitaria, sintomas do adoecimento e o diagnéstico.
Em seguida, analisamos os documentos sobre inclusdo da UFPE,
onde nos detemos na Resolucdo n°® 06/2014 (UFPE, 2014), a
Resolucdo n° 11/2019 (UFPE, 2019) e o Memorando n° 11/2019
do SEAP/CAC [Nota 6] (UFPE, 2019), por considerarmos os mais

relevantes para este trabalho.

A pesquisa originou-se no Projeto para Bem Estar e
Saude Mental do Centro de Artes e Comunicacdo (PROBEM do
CAC), criado em 2018, no Departamento de Musica da UFPE,
devido a recorrentes casos de adoecimento psiquico entre os
estudantes de Mdsica na universidade. O PROBEM promove
acoes que dizem respeito a humanizacdo e salde mental,
sendo direcionadas ao Centro de Artes e Comunicacao da UFPE
(CAC/UFPE) em prol da conscientizacdo sobre o adoecimento
mental [Nota 7]. Uma dessas acbes foi a pesquisa intitulada
“Questionario sobre estresse e qualidade da salde mental”,
iniciada em maio de 2019 [Nota 8]. O questionario foi criado
por uma equipe multidisciplinar da UFPE a partir de testes vali-

dados da psicologia [Nota 9] e foi voltado aos discentes dos
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cursos de graduacao e poés-graduacao em Mdasica da UFPE
[Nota 10]. Algumas das questdes investigadas: os fatores
inerentes a rotina universitaria que contribuem para o aumento
do estresse ou adoecimento emocional entre os estudantes de
musica; Quantidade de estudantes adoecidos emocionalmente
apos ingressar na universidade; Quantidade que estao diagnos-
ticados clinicamente e em tratamento e se ha (e se sim,

qguantos) estudantes em eminéncia ou ideac3o suicida.

O questionario esta dividido em 3 partes, no qual a
primeira contém os dados gerais do estudante, a segunda dispoe
de perguntas sobre qualidade vida, estresse, desejo de desisténcia
do curso, estudo semanal, qualidade e horas de sono, rendimento
académico no decorrer do curso, e outras questoes sobre a
rotina universitaria. A Gltima parte é voltada aos sintomas e
diagnésticos clinicos de transtornos mentais, tratamentos reali-
zados e suicidio no decorrer do curso. O foco deste texto é a

discussao da ultima parte da pesquisa.

Resultados e discussao

Abaixo, seguem alguns dos resultados da pesquisa
realizada pelo PROBEM DO CAC (Quadros 1, Gréaficos 1, 2 e 3)
e um resumo dos documentos institucionais analisados (Quadro

2), seguidos de uma breve discussao.
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Quadro 1
Perfil dos participantes da pesquisa do PROBEM do CAC
PERFIL DOS PARTICIPANTES
Homens 106  Mulheres 49 N3o respondeu 15
FAIXA ETARIA
18 a 25 anos 74 26 a 32 anos 42 33 a42anos 45

TOTAL DE PARTICIPANTES: 170 ALUNOS
Fonte: PROBEM do CAC (2019).

Grafico 1

Quantidade de estudantes que apresentam sintomas de
adoecimento emocional

m Pessoas com TMC

= Pessoas que nao
apresentam TMC

Fonte: PROBEM do CAC (2019).

Nota: 22 dos 49 tém entre 18 e 25 anos. Apenas 9 pessoas possuem
laudo médico atualizado e 5 pessoas os entregaram na coordenacdo
do curso.
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Grafico 2
Elementos que os(as) discentes consideram mais estressantes e

adoecedores em suas rotinas estudantis
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Legenda: Mobilidade diz respeito a questio de transito e transportes
publicos da cidade; R.U. - restaurante universitario; Conciliar tempo -
conciliar as tarefas da universidade, com a vida pessoal e profissional;
Distdncia - Casa - UFPE; Estrutura - banheiros, laboratérios, salas de
estudos, biblioteca, acustica, etc; Seguranca - no campus; Cobranca -
perfeccionismo; TCC - Trabalho de Conclusdao de Curso; AACC - Atividade
Artistica Complementar Cultural; N° - niimero de disciplinas por semestre e
M. Trabalho - angulstia e inseguranca em se conseguir trabalho na area de
musica.

Fonte: PROBEM do CAC (2019).
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Grafico 3
Sintomatologia autodeclarada dos 49 estudantes (29%) que apresentaram
adoecimento emocional

25
17
7 8 8
I I 3 I :
N -
Pensam. Pensam.  Panico ** Surto Mal estar # Choros ## Inconia
Negativos *  Suicida psicotico grave

Legenda: * Pensamentos muito negativos por me achar incompetente ou
irresponsavel; ** Panico a ponto de nio sair de casa; # Forte mal estar fisico
ou emocional ao pensar na Universidade; ## Choros compulsivos e
incontrolaveis ao ir ou pensar na universidade. Nessa questdo, as pessoas
respondentes podiam assinalar mais de um sintoma.

Fonte: PROBEM do CAC (2019).

Quadro 2
Documentos da UFPE sobre inclusao
Documentos da Dispoe Publico-alvo
UFPE
Resolugio n® Acompanhamento Portadores de afeccbes e
06/2014 especial gestantes
Resolugio n® Acessibilidade e a Pessoas com: deficiéncia,
11/2019 Inclusdo educacional na | superdotados, transtornos de
UFPE aprendizagem, transtornos do
espectro autista.
Memorando n° Acompanhamentos Discentes do CAC
11/2019 individualizados aos
SEAP/CAC discentes do CAC

Fonte: Duarte (2019).
Vasconcelos (2014) coloca que o indice de estudantes
universitarios que apresentam algum transtorno psiquiatrico

durante sua formacdo académica é de 15% a 25%. Como
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coletado nos dados da pesquisa do PROBEM do CAC, 29% dos
estudantes apresentam TMC (49 de 170 pesquisados, grafico

1), corroborando com o autor supracitado.

As pesquisas nacionais e bibliografia vigente deixam
evidente que essa ndo é uma realidade exclusiva dos cursos
de Mdsica. Por exemplo, Spahn, Strukely e Lehmann (2004)
comentam que o alto nivel de problemas de satide em estudantes
de Musica, se comparado com outros estudantes, requer a
necessidade de prevencao especifica e promocao de medidas
apropriadas. Os autores expoem ainda uma pesquisa realizada
na universidade de Freiburg (Alemanha), na qual foram inves-
tigados estudantes das areas de Medicina (266 estudantes),
Psicologia (71 estudantes), Esportes (71 estudantes) e Musica (247
estudantes). Os resultados apontaram que 8,4% dos estudantes
de Musica estavam com tendéncia a depressao e 33,5% apresen-
taram um nivel consideravelmente maior de ansiedade em

relacdo aos outros grupos de estudantes.

No que se refere aos sintomas emocionais, o mais
comum encontrado na pesquisa da UFPE foi “pensamentos
negativos” (25 alunos de 49 com sintomas de adoecimento,
grafico 3). Os dados da pesquisa do PROBEM apontaram que
dentre as 49 pessoas adoecidas, 17 apresentaram insonia
grave, 8 sinalizaram mal estar s6 de pensar em ir a universi-
dade, 8 registraram panico ao ponto de nao sair de casa e 2
choros compulsivos. Todos esses sao claros sintomas que
permeiam tanto a ansiedade quanto a depressao, conforme
aponta Camon (2001 apud COUTINHO et al., 2003).
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Consoante Teixeira et al. (2008 apud BRITTO, 2019, p.
7), “o ingresso na universidade é uma experiéncia estressora
para jovens estudantes”. Fatores como a troca do ambiente
familiar pelo académico, o aumento da responsabilidade pessoal,
a exigéncia pelo alto desempenho no processo de aprendizagem,
a obrigacdo de manter a concentracdo e esforcos na rotina de
estudos, a autocobranca e o medo da rejeicao e reprovacao,
podem aumentar a ansiedade para o cumprimento de metas e
objetivos. Estas mudancas exigem do estudante universitario
maior esforco e adaptacdo para obter éxito académico
(MONDARDO; PENDON, 2005).

Voltando aos dados da pesquisa da UFPE (grafico 2),
conciliar o tempo entre estudos, vida pessoal e profissional
(88/170), a preocupacao com o mercado de trabalho (78/170) e
a cobranca pessoal (68/170), sdo igualmente estressores em
potencial. Essas informacdes da pesquisa estdao de acordo com
Lage (2016) e Britto (2019), que discutem o estresse em conciliar a
rotina do musico com a rotina universitaria. No que se refere as
questoes académicas, o primeiro aspecto do ranking no quesito
gerador de estresse foi a opcao Trabalho de Conclusdo de Curso
(67/170), seguido de Atividades Artisticas Complementar Cultural
(AACC) [Nota 11] e quantidades de disciplinas por periodo
(ambos 58/170), além do estagio curricular (50/170).

No que concerne aos fatores mais graves, a pesquisa
também mostrou que 7 pessoas tém atualmente ideacoes suicidas
e, além disso, 3 relataram ja ter tido surtos psicoticos (grafico 3),

mostrando que os quadros de alguns estudantes vao além dos
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TMC. E importante salientar que a ansiedade e a depressio sdo

fatores de riscos a psicoses e suicidios.

A Organizacdo Mundial de Saade (OMS, 2018b, on-line)
destaca que 800 mil suicidios sdo cometidos por ano em todo
mundo, sendo a segunda maior causa de morte entre jovens de
15 a 29 anos (periodo escolar e universitario). Ja a Associacdo
Brasileira de Psiquiatria comenta que o Brasil é o sexto colocado
no ranking de suicidio no mundo, sendo a quarta maior causa de
mortalidade no pais entre jovens de 15 a 29 anos (FIGUEIREDO,
2018). De acordo com a pesquisa do PROBEM do CAC, o indice de

adoecimento foi maior nas pessoas entre 18 e 25 anos.

No que se refere a inclusao, os documentos internos da
universidade ndo demonstraram politicas claras ou especificas
voltadas ao atendimento e acompanhamento pedagégico de
estudantes que estejam em sofrimento psiquico (que os impeca
de cursar a universidade como os demais alunos), nem
mesmo medidas institucionalizadas de combate ao suicidio
[Nota 12]. Por exemplo: para o publico-alvo da Resolucdo n°
11/2019 (pessoas com deficiéncias; pessoas com TEA; pessoas
com altas habilidades/superdotacao; pessoas com transtornos da
aprendizagem e TDAH; pessoas com mobilidade reduzida. Art.1°),
a universidade dispoe: estratégias de ensino, avaliacdo e
adaptacao; recursos didatico-pedagogicos acessiveis; tecnologias
assistivas; ambiente de trabalho adaptados, respeitando as
especificidades; eliminacao das barreiras arquitetoénicas e
ambiente de comunicacdo; oferta de formacao continuada para
docentes e técnico-administrativos com o foco no atendimento

em acessibilidade e inclusdo educacional; tradutor e intérprete de
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Libras, ledor e transcritor, além de outros apoios especializados; e
a dilacao de tempo em até 50% do periodo total das avaliacoes

considerando as especificidades e singularidade do discente (§ 1°).

No que cabe a educacao inclusiva do Brasil, Duarte e
Louro (2019) e Duarte e Melo (2019), ap6s pesquisarem 31 docu-
mentos legais brasileiros (grafico 4), concluiram que os mesmos
nao dispdéem nada sobre inclusao e formacao de professores em
relacdo aos transtornos mentais. Corroborando com essa lacuna
gue notamos nos documentos legais, podemos verificar, no
quadro 3, o Censo do Ensino Superior do ano de 2018 (INEP,
2019), que aborda as categorias de necessidades especiais nos
cursos de graduacio (presencial e a distancia), porém, nao consi-

dera os estudantes com TMC como parte desse levantamento.

Grafico 4
Documentos Legais voltados para inclusao

"“n = Constituicao
Leis

Decretos
12 ]
5 Portarias
= Resolucdes
m Pareceres

m Declaracao

Fonte: Duarte e Melo (2019); Duarte e Louro (2019).
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Quadro 3

Matriculas de Alunos Portadores de Necessidades Especiais

[Nota 13] nos Cursos de Graduacao (presenciais e a distancia),

por Tipo de Necessidade Especial, segundo a Unidade da

Federacao e a Categoria Administrativa das IES - 2018.
Matriculas em Cursos de Graduacao Presenciais e a
Distancia por Tipo de Necessidade Especial

N° de Alunos com Necessidades Especiais 43.633

Cegueira 2.537
Deficiéncia Visual 12.751
Surdez 2.235
Deficiéncia Auditiva 5.978
Deficiéncia Fisica 15.647
Surdocegueira 132
Deficiéncia Mdltipla 906
Deficiéncia Intelectual 2.755
Autismo Infantil 633
Sindrome de Asperger 489
Sindrome Rett 182
Transtorno Desintegrativo da Infancia 235
Superdotacao 1.486

Fonte: INEP (2019).

E importante frisar que a universidade nio é a respon-
savel pelo adoecimento das pessoas, porém faz parte do
conjunto, ou seja, ela entra nesse campo somando com outras
questdes que o estudante ja traz consigo (crencas, contexto social,
vulnerabilidades diversas, tendéncia genética a transtornos, falta
de resiliéncia, criacdo familiar, etc.). Portanto, nesse caso, a
universidade serve como um “gatilho” para o desenvolvimento de

uma TMC, ou mesmo, para o disparo de um quadro psicético.

O que todos esses dados deflagram é que ainda
precisamos evoluir muito quando o assunto é salde mental.

Conforme Correia (2011, p. 14), “identificar a saide mental no
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campo dos direitos humanos significa reconhecer que as
pessoas em sofrimento mental possuem tais direitos, a partir
do momento que sdao compreendidas como cidadas”. Diante
desses dados alarmantes em relacdo ao adoecimento mental
de jovens em idade académica e da falta de propostas legais
para inclusdao desses estudantes, nao deveriamos discutir mais
essa tematica no ambiente universitario, nos cursos de formacao
docente em musica, bem como, exigirmos das autoridades mais

atencao para essa questao no ambito educacional?

Consideracoes finais

Importante destacar na conclusdo desse trabalho que
nosso objetivo nao foi o de apontar culpados ou responsaveis por
possiveis adoecimentos no campus da universidade, nem
discutir como deve ser realizada a inclusao dos mesmos, mas

antes o texto pretendeu lancar luz a um assunto que urge.

Sabemos que onde existem seres humanos, sempre
havera conflitos, desavencas, projecoes e frustracoes e lidar com
isso faz parte de nosso amadurecimento pessoal e social. No
entanto, se estamos dentro de uma universidade, estamos no
local mais apropriado para o aprendizado e no espaco onde
formaremos novos individuos para atuar na sociedade. Logo,
deveriamos pensar possibilidades mais humanizadas de fazer com
gue esse processo seja menos penoso, bem como, criar agdes
internas para um convivio melhor entre todos: um ambiente fisico

e atitudinal menos estressante e mais humanizado, a partir da
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ideia da cultura de paz e empatia. Acbes como essas, certamente

ja trariam beneficios a salide mental de todos da academia.

Ninguém entra numa universidade odiando estudar ou
guerendo desistir da profissdao que tanto desejava, mas muitos
saem dela com esses sentimentos. Certamente, ndo é somente
a universidade a responsavel por todos os problemas, mas ela
faz parte e nesse sentido, tem responsabilidade institucional de
contribuir para que os individuos que nela confiaram, tenham o
melhor tratamento e direcionamento possivel, dentro dos limites
e objetivos pedagobgicos dela exigida. Enfim, esperamos que este
capitulo traga novas discussoes e abra caminhos para que
possamos ter um ambiente pedagoégico mais humanizado e que

vise 0 bem estar e aprendizado global de todos.
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Lista das Notas de Rodapé

Nota 1, pagina 138: No decorrer do trabalho percebemos como a
literatura é diversificada no que tange aos termos. Para melhor
clareza ao leitor destacamos que: transtornos mentais, pessoas com
transtornos, doenca mental, adoecimento mental, sdo todos
sinénimos.

Retorno Nota 1, pagina 138

Nota 2, pagina 138: Manual criado pela American Psychological
Association (APA) com a funcio de categorizar e diagnosticar os
transtornos mentais.

Retorno Nota 2, pagina 138

Nota 3, pagina 138: A APA (2014) em linhas gerais fala que o termo
sindrome significa conjunto de caracteristicas clinicas que sempre se
manifestam em determinados diagnésticos.

Retorno Nota 3, pagina 138

Nota 4, pagina 139: Triagem (Traduc&o nossa).
Retorno Nota 4, pagina 139

Nota 5, pagina 140: Associacao Nacional dos Dirigentes de
Instituicoes Federais de Ensino Superior.
Retorno Nota 5, pagina 140

Nota 6, pagina 143: SEAP - Setor de Estudos e Assessoria
Pedagégica.
Retorno Nota 6, pagina 143

Nota 7, pagina 143: Informacodes retiradas do site do projeto:
www.probemdocac.wordpress.com
Retorno Nota 7, pagina 143

Nota 8, pagina 143: Esta pesquisa esta de acordo com o Comité de
Etica e Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Federal
de Pernambuco (CEP/UFPE) e contempla: armazenamento dos dados
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de minimo de 5 anos apés o termino da pesquisa; Preservacio do
sigilo e a privacidade dos voluntarios; retorno dos beneficios da
pesquisa aos participantes; e direito dos participantes a desisténcia
da pesquisa em qualquer fase sem nenhuma penalidade. Todos
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e
participaram voluntariamente.

Retorno Nota 8, pagina 143

Nota 9, pagina 143: Escalas Beck (BECK, 2001); Escala HAD-
ansiedade e depressdo (BOTEGA, 1995); Mini International
Neuropsychatric Interview (M.I.N.I -Versao brasileira 5.5.5) - Modulo
C - Risco de suicidio. (AMORIM, 2000).

Retorno Nota 9, pagina 143

Nota 10, pagina 144: Os dados dessa pesquisa foram coletados e
analisados pela equipe do PROBEM do CAC no ano de 2019. Todos
os dados utilizados foram entregues ja tratados mantendo o sigilo
dos participantes.

Retorno Nota 10, pagina 144

Nota 11, pagina 149: Atividades Artistica Complementares Culturais:
horas de atividades em projetos de extensao, congressos, cursos
extracurriculares, dentre outros.

Retorno Nota 11, pagina 149

Nota 12, pagina 150: Na UFPE ha varias iniciativas de projetos e
acoes de combate ao adoecimento emocional e suicidio, mas sao
iniciativas pontuais, realizadas por servidores e estudantes e nao
refletem uma politica institucional da universidade, neste sentido.
Retorno Nota 12, pagina 150

Nota 13, pagina 152: Atualmente, o termo mais utilizado é pessoas
com deficiéncias (BRASIL, 2007a). Mas, por se tratar de um
Documento Legal, mantivemos o termo utilizado por ele.

Retorno Nota 13, pagina 152
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Capitulo 8
Educacao Musical Inclusiva:

tecendo reflexoes iniciais sobre deficiéncia e
interseccionalidade [Notall

Yanaéh Vasconcelos Mota

As reflexdes que aqui se delineiam foram incentivadas
pelo Grupo de Estudos e Pesquisa em Musica da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (GRUMUS/UFRN), grupo que
integro como colaboradora, na linha de educacdo musical e
marcadores sociais. O GRUMUS tem investido, desde 2019, em
discussoes sobre marcadores sociais - e suas interseccées - no
meio académico-musical, bem como sobre a sua presenca na
formacao e na atuacdo em musica. Por marcadores sociais,
referimo-nos, a partir de Zamboni (2014, p. 13), aos sistemas de
classificacao que organizam a experiéncia ao identificar pessoas
em determinadas categorias sociais, como género, sexualidade,

raca, deficiéncia, religiosidade, classe social, geracado.

A pesquisa [Nota 2] e as acoes [Nota 3] realizadas pelo
GRUMUS (MOTA et al., 2021; OLIVEIRA et al., 2020) permitiram

gue nés, como grupo, observassemos que “ainda sao incipientes

as linhas de estudo que consideram os marcadores sociais e
suas interseccoes no meio académico-musical, bem como sobre
a sua presenca na formacao e na atuacdo em musica” (MOTA
et al., 2021, n.p.). Essa observacao é respaldada pelos estudos

sobre deficiéncia no ambito da musica e do seu ensino, que
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tendem a abordar a deficiéncia quase sempre apartada de

outros marcadores.

Por isso, as discussoes sobre inclusdo, na area de musica,
parecem se direcionar, quase que exclusivamente, ao marcador
social da deficiéncia, de modo que, “é comum encontrar relatos
de como a musica pode facilitar ao aluno com deficiéncia a
integracdo no espaco escolar”, conforme Schambeck (2016, p.
30). A literatura académica brasileira com “o foco na inclusio
de alunos com deficiéncia na escola basica tém mobilizado
educadores musicais para o estabelecimento de estratégias de
aprendizagem e de elaboracdo de materiais adaptados”
(SCHAMBECK, 2016, p. 24). Assim, de acordo com Morais (2020,
p. 91), “as discussdes acerca da inclusdo sempre apontam para o

educador, independentemente do nivel de ensino”.

A afirmacao da autora encontra eco no texto de Souza
e Sampaio (2019). O autor e a autora, em revisido de literatura
em ambito nacional, observam que os trabalhos sobre o tema
“[...] demonstraram a falta de preparacdo dos professores de
musica, abrangendo pouco conhecimento sobre o assunto, difi-
culdades na construcdo de propostas pedagogico-musicais
adequadas, e o fato da maioria nao envolver todos integrantes
de uma turma inclusiva efetivamente” (SOUZA; SAMPAIO, 2019,
p. 125). Silva (2020, p. 39) percebeu que ha necessidade de
aprofundamento sobre as especificidades de cada deficiéncia e
sobre os mecanismos de avaliacdo das habilidades musicais de

pessoas com deficiéncia.

E valido frisar que a “t3o pontuada preparacio para a

inclusdo” na educacdo musical deve ir “além de cursos de
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especializacoes e contetdos especificos” (MORAIS, 2020, p. 92),
porque é preciso sensibilidade para perceber o outro em suas
inteirezas, “compreender suas limitacoes e, a partir delas,
buscar alternativas para incluir a pessoa com deficiéncia”
(MORAIS, 2020, p. 92).

Neste texto, apresentarei reflexdes sobre a educacao
musical inclusiva a partir da ideia de que existem outros
marcadores sociais, além da deficiéncia, que podem impactar o
desenvolvimento de uma educacao musical inclusiva, a partir

de uma perspectiva interseccional.

Compreensao sociocultural da deficiéncia

A deficiéncia passou a ser um campo de estudo das
humanidades por volta de 1975, no Reino Unido [Nota 4] e nos
Estados Unidos da América, dilatando, assim, o campo estri-
tamente biomédico que dominava as definicoes diagndsticas
sobre deficiéncia, confinando-a aos saberes médicos, psicoldgicos
e de reabilitacdo (DINIZ, 2007, p. 9), porque “[plara o modelo
médico, a deficiéncia é consequéncia natural da lesdio em um
corpo, e a pessoa deficiente deve ser objeto de cuidados
biomédicos” (DINIZ, 2007, p. 15).

Tradicionalmente, o processo de inclusdo de pessoas
com deficiéncia, especificamente, é dividido em trés momentos,
conforme trés modelos sociais, segundo Aranha (2005) e Louro

(2015), quais sejam: 1) Institucionalizacdo; 2) Integracdo; 3)
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Suporte/Inclusdo. O modelo da Institucionalizagdo é orientado
por uma visao biologizante da deficiéncia, considerando-a uma
doenca cujos "portadores/as" deveriam passar por tratamentos
especificos. A fim de acolher e "tratar" essas pessoas, instituicoes
especificas foram criadas, excluindo seus/suas pacientes do
convivio social em geral. A partir da segunda metade do século XX,
ap6s a Segunda Guerra Mundial, que tornou diversas pessoas sem
deficiéncia em pessoas com deficiéncia, houve o advento do
modelo da Integracdo. Esse modelo visava a "reabilitacao" de
pessoas com deficiéncias, haja vista que, entre outros motivos,
era alto o custo para manutencdo permanente dessas pessoas
em instituicoes especificas. A partir da década de 1980, o modelo
dainclusao - ou do suporte - emerge e se consolida como base
norteadora de politicas publicas e da legislacdo em ambitos
internacional e nacional. Nesse modelo, toda e qualquer insti-
tuicdo, publica ou privada, deve prover a acessibilidade e o
suporte necessario as pessoas com diferentes deficiéncias, elimi-
nando ou reduzindo ao maximo tudo aquilo que pode se

constituir como barreiras para essas pessoas.

A compreensao social sobre a deficiéncia tem relacdo
com a aproximacao deste campo de estudo com outros saberes,
como os que advém dos estudos culturais e feministas. Segundo
Diniz (2007, p. 10), “[o] primeiro resultado desse encontro teérico
foi um extenso debate sobre como descrever a deficiéncia em

termos politicos, e ndo mais estritamente diagnésticos”.

Para a constituicdo do modelo social da deficiéncia, a
primeira geracao de tedricos estabeleceu dois objetivos prio-

ritarios, a saber: o alargamento da “compreensdo da defi-
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ciéncia como uma questiao multidisciplinar” (DINIZ, 2007, p. 58) e
a promocao de uma leitura sociolégica para o campo da
deficiéncia. Foi a partir dessas perspectivas que, para os estudos
socioculturais da deficiéncia, a deficiéncia comecou a ser
entendida ndo mais como uma condicao médica fixa; ao contrario,
como algo que emerge de uma sociedade que opta por acomodar
alguns corpos e excluir outros (HOWE et al., 2016, p. 2). Para os
tedricos da primeira geracao, “[...] a deficiéncia era o resultado do
ordenamento politico e econémico capitalista, que pressupunha
um tipo ideal de sujeito produtivo” (DINIZ, 2007, p. 23).

A segunda geracdo de tedricas do modelo social da
deficiéncia foi/é baseada em perspectivas pos-modernas e
feministas, que ocasionaram um “processo de revigoramento e
expansiao do modelo social” (DINIZ, 2007, p. 62). Até a conso-
lidacdo dessa geracao, o “género esteve timidamente presente na
estruturacdo do modelo social” (DINIZ, 2007, p. 59). As teoricas
feministas problematizaram questoes relacionadas ao cuidado e

a interdependéncia e

introduziram o debate sobre as restricdes intelectuais,
sobre a ambiguidade da identidade deficiente em
casos de lesGes ndo aparentes e, o mais revolucionario
e estrategicamente esquecido pelos teéricos do
modelo social, sobre o papel das cuidadoras dos
deficientes. Também as feministas que passaram a
falar nos “corpos temporariamente nao-deficientes”,
insistindo na ampliacdo do conceito de deficiéncia
para as condicdes como o envelhecimento ou as
doencas cronicas. [...] Por fim, foram as feministas
que mostraram que, para além da experiéncia da
opressdo pelo corpo deficiente, havia uma
convergéncia de outras varidveis de desigualdade,
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como racga, género, orientacdo sexual ou idade
(DINIZ, 2007, p. 61).

Com os debates que se intensificaram a partir de entao, a

deficiéncia passa a ser entendida como

[...] social, cultural e corporalmente construida; os
corpos importam em sua materialidade e multi-
facetada; deficiéncia é tanto privada e publica e,
portanto, politica; deficiéncia pode ser construida
como parte identidade; e a deficiéncia é rica,
complexa e significativa para a vida das pessoas”
(DOBBS, 2012, p. 10, traducido minha [Nota 5]).

As perspectivas feministas aliadas aos estudos socio-
culturais da deficiéncia ampliam a problematizacdo para “além da
critica ao corpo perfeito e as barreiras de acesso”, pois tém o
potencial de analisar “[...] o estatuto social e cultural do corpo,
sobre a politica da aparéncia, a medicalizacdo do corpo e da subje-
tividade e a construcao social da identidade no contexto do corpo
considerado deficiente” (MELLO; NUERNBERG, 2012, p. 643).
Mello e Nuernberg (2012, p. 640) observam ser possivel
identificar eixos de articulacao entre os campos dos Estudos
Feministas e de Género e os Estudos sobre Deficiéncia, como
o pressuposto da desnaturalizacdo do corpo; a dimensao identi-

taria do corpo; e a ética feminista da deficiéncia e do cuidado.

A ampliacao da possibilidade de discussoes teodricas
acerca da deficiéncia junto a outras “variaveis de desigualdade”,
aponta para uma perspectiva emancipatoria da deficiéncia
(GESSER; MORAES; BOCK, 2020, p. 74), porque “[..] descor-
tinaram uma das ideologias mais opressoras de nossa vida social:

a que humilha e segrega o corpo deficiente” (DINIZ, 2007, p. 9-10).
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Segundo Gesser, Block e Mello (2020, p. 17), “uma perspectiva
emancipatodria da deficiéncia precisa também ser interseccional,
a fim de incluir as lutas anticapacitistas ao lado das lutas

feministas, antirracistas, anti-LGBTfobicas e anticapitalistas”.

A perspectiva interseccional, citada pelas autoras,
advém de movimentos sociais liderados por mulheres afro-
americanas nos Estados Unidos da América, na década de 1970,
gue faziam parte de um movimento mais amplo de mulheres,
“em que mexicanas e outras latinas, mulheres indigenas e
asiaticas estavam na vanguarda de reivindicar a inter-relacao de
raca, classe, género e sexualidade em sua experiéncia cotidiana”
(COLLINS, 2017, p. 8). Na academia, o conceito de intersec-
cionalidade comecou a ser delineado pela intelectual feminista
afro-americana, Kimberlé Crenshaw, no inicio da década de 1990
(COLLINS, 2017, p. 10).

A interseccionalidade, entdao, pode ser compre-
endida como uma ferramenta analitica (COLLINS; BILGE, 2020, p.
18). Segundo Collins e Bilge (2020, p. 35), a interseccionalidade
fornece estrutura para perceber e explicar como categorias de
raca, classe, género, idade, deficiéncia, estatuto de cidadania e
outros marcadores sociais localizam as pessoas de maneira
diferente no mundo. Tal como sugerem as autoras, a intersecao
entre as identidades esta refletida e é reflexo dos “[...] jogos de
poder que acontecem nos dominios estruturais, culturais,
disciplinares e interpessoais do poder, identidades que transpa-
recem tanto nas interagdes sociais cotidianas como na imagem
publica” (COLLINS; BILGE, 2020, p. 32). Segundo as autoras,
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como ferramenta analitica, a interseccionalidade
considera que as categorias de raca, classe, género,
orientacdo sexual, nacionalidade, capacidade, etnia
e faixa etaria - entre outras - sdo inter-relacionadas e
moldam-se mutuamente. A interseccionalidade é
uma forma de entender e explicar a complexidade
do mundo, das pessoas e das experiéncias humanas
(COLLINGS; BILGE, 2020, p. 17).

Em relacdo a deficiéncia, sob esse emaranhado
identitario, ha a perspectiva de que “o capacitismo é estrutural
e estruturante, ou seja, ele condiciona, atravessa e constitui
sujeitos, organizacoes e instituicoes, produzindo formas de se
relacionar baseadas em um ideal de sujeito que é performati-
vamente produzido pela reiteracdo compulséria de capacidades
normativas [...]” (GESSER; BLOCK; MELLO, 2020, p. 18). Riedel
(2021, on-line) lembra que “o Brasil é caracterizado por varios
marcadores de opressao que estruturam nossa maneira de ser,
pensar, agir e interagir” e, dentro desse contexto, o “capacitismo
reprime vidas”. Gesser, Block e Mello (2020, p. 25) observam que
“[...] embora no Brasil a perspectiva interseccional tenha sido
amplamente incorporada nas ciéncias sociais € humanas, pouco

se tem considerado a deficiéncia como uma categoria analitica”.

Na area de musica, os estudos da deficiéncia, a partir de
uma perspectiva social, comecaram a ser desenvolvidos em 2004,
no evento da American Musicological Society (HOWE et al., 2016,
p. 3). Segundo Howe et al. (2016, p. 8), a compreensao cultural da
deficiéncia pode nos ensinar sobre musica, assim como a musica
também pode nos ensinar sobre a cultura da deficiéncia. O
entendimento de musica e deficiéncia se interconectam, de modo

gue a musica “[...] fica incompleta; aberta; em fluxo; social,
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material e contingente corpo-mente; misturando sensibili-
dades estéticas e socio-materiais - torna-se multidimensional”
(KIELIEN-GILBERT, 2016, p. 375, traducdo minha [Nota 6]).
Essa multidimensionalidade provoca uma transformacao na expe-
riéncia processo temporal, presente na mdusica, do qual
emergem novos sons e ideias (KIELIEN-GILBERT, 2016, p. 379),
influenciando outras maneiras de se relacionar com a musica.
Sendo assim, os estudos culturais da deficiéncia propdéem que a
deficiéncia pode ser frequentemente entrelacada (ou intersec-
cionada) com raca/etnia, género e sexualidade (HOWE et al., 2016,

p. 7) e entendida como uma performance (HOWE et al., 2016, p. 5).

Debbs (2012) analisou o discurso de estudos sobre
deficiéncia e educacdo musical publicados no Journal of Research
in Music Education, no periodo de 1990 a 2011. A autora
concluiu que, em geral, a deficiéncia ainda é discutida a partir
de um modelo médico/déficit/funcional de deficiéncia, como
unidimensional e raramente apresentada textualmente como um
continuum dindmico, mutavel e contingente, imbuido de aspectos
pessoais, sociais, histéricos, econémicos e significado politico,

conceituado por meio de multiplas lentes (DEBBS, 2012, p. 21).

Educacao musical inclusiva e
interseccionalidade

Duarte (2015), em pesquisa realizada no municipio de
Natal/RN, junto a 12 professoras e professores da educacao

basica, percebeu que a ideia dominante sobre inclusao
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escolar é, prioritariamente, relacionada ao acesso de pessoas
com deficiéncia. Desse modo, categorias como raca/cor e
género/sexualidade nao estariam tao presentes na ideia de
“escola inclusiva” (DUARTE, 2015, p. 201). A escola inclusiva,
no ponto de vista das colaboradoras e colaboradores de
Duarte (2015, p. 179), parece existir “[...] em funcio da
universalizacdo de direitos. Ao mesmo tempo em que ela
acolhe a diversidade no discurso, se distancia [sic], na pratica

de negros, pobres, gays, transexuais”.

Levando-se em conta a existéncia de multiplas formas
de exclusdo na sociedade, é possivel afirmar que a inclusao
social se efetiva no combate as exclusdes, no plural. Isso
porque, no combate as diferentes exclusdes, sdo necessarias
diferentes inclusdes. Ou seja, sdo necessarias diferentes estra-
tégias e vias para incluir socialmente pessoas diferentemente
excluidas. Por inclusdo, em termos mais amplos, entendo, a partir
de Costa e lanni (2018, p. 100-101) que

é uma acao politica pela qual uma instituicdo, que
pode ser publica (Estado), organizacio da sociedade
civil e privada, visa alterar um dado estado de
exclusao social. Se ela visa alterar a exclusio - que é
composta de trés dimensdes desencadeadoras
(precarizacado do trabalho, precarizacdo da socia-
bilidade primaria e estigma) -, temos como
pressuposto que essa acdo deve, entdo, atacar
essas causas para, assim, por fim ao estado de
exclusao desse sujeito ou grupo excluido.

O conceito de educacao inclusiva, apesar de ter sido
bastante discutido e debatido, ndo é univoco e “[e]m alguns

paises, a educacao inclusiva é vista como uma forma de servir
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criancas com deficiéncia no ambiente da educacdo geral”
(AINSCOW, 2009, p. 11), de modo que o entendimento sobre
educacao inclusiva se refere diretamente a inclusao de pessoas
com deficiéncia. No Brasil, por mais que as politicas inclusivas
nao mencionem apenas a inclusao de pessoas com deficiéncia,
é normalmente em relacdo a elas que se faz referéncia
(VOLTOLINI, 2019, p. 3).

Ainscow (2009) analisou tendéncias quanto ao pensa-
mento sobre inclusido. Ele observou que existem, pelo menos,
seis formas de conceituar “inclusdo”, como: inclusdo refe-
rente a deficiéncia e a necessidade de educacdo especial;
inclusdo como resposta a exclusoes disciplinares; inclusao em
termos de superacao da discriminacdo relacionada a todos os
grupos vulneraveis a exclusdo; inclusdo como forma de promover
escola para todos; inclusdo como educacido para todos; inclusao
como uma abordagem de principios & educacdo (AINSCOW,
2009, p. 15-17).

A relacao entre educacao musical inclusiva pode ser
dilatada para além das consideracoes exclusivas sobre deficiéncia,
sobretudo sob o viés biomédico, distanciando-se das praticas que
“[...] envolvem a educacdo inclusiva pelo olhar assistencialista
e caritativo” (JONASSON, 2021, n.p.), que guardam capacitismo
em seu amago. Considerando que “a necessidade da inclusdo
afeta todos os marcadores sociais, como género, raca, sexuali-
dade, classe, deficiéncia [...]” (RIEDEL, 2021, on-line) é possivel
ter uma nocdo amplificada de educacdo musical inclusiva, a
partir de uma perspectiva interseccional. Com uma perspec-

tiva social, os estudos e
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[als lutas dos movimentos sociais de pessoas com
deficiéncia guardam um ponto em comum com o0s
movimentos feministas e de Iésbicas, gays, bissexuais,
travestis, transexuais, transgéneros e intersexuais
(LGBTTTI), que é o de questionar o construto do corpo
como um dado natural que antecede a construcio dos
sujeitos (MELLO; NUERNBERG, 2012, p. 640).

Dessa forma, na area de educacdo musical, é possivel
perceber que a reivindicacdo por uma educacdo musical inclusiva
também faz parte da maioria das pesquisas sobre questoes
LGBTQIA+ (CARTER, 2014, p. 545). De modo mais amplo, “a
aproximacao entre musica e diversidade é estratégia para um
fazer educacional focado na inclusdgo” (MARIANO, 2019, p. 149).
Assim, a inclusdo parece ser referida de maneira mais ampla nas
pesquisas de educacdo musical que versam sobre género e
sexualidade. Garrett (2012, p. 55) acredita que a discussdo sobre
género e sexualidade é um aspecto importante para compreender
as diversas identidades. O autor sugeriu que, para acontecer a
inclusdo na escola, docentes de musica podem levar em
consideracao a seguranca de suas/seus estudantes em suas aulas,
tornarem-se aliadas/os nas questoes LGBTQIA+ e inseri-las no
curriculo de musica (GARRETT, 2012, p. 60).

Oliveira et al. (2020, n.p.) afirmam que a intersec-

cionalidade

[..] apresenta-se como potente estratégia de
enfrentamento da misoginia, LGBTfobia, racismo,
classismo, capacitismo, xenofobia e demais formas
de discriminacdo. Dessa forma, acreditamos ser
necessario problematizar propostas que caminhem
exclusivamente pela 6tica cristd, eurocentrada,
branca, heterossexual, cisgénera, de pessoas sem
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deficiéncia, para que possamos fomentar uma area
mais plural e, efetivamente, inclusiva.

Isso porque “o uso de lentes monofocais para abordar
a desigualdade social” (COLLINS; BILGE, 2020, p. 19), que ecoa
na literatura sobre inclusao na area de educacao musical, pode
deixar pouco espaco para a complexa teia que se estabelece a
partir da inclusdo de outros marcadores sociais na analise. O
entendimento de que as pessoas envolvidas na area de educacao
musical tém identidades interseccionais auxilia na erradicacao de
praticas discriminatoérias baseadas na raca, etnia, religido,

deficiéncia, género e orientacdo sexual.

Consideracoes finais

Neste texto, refleti brevemente sobre a ideia de que
existem outros marcadores sociais para além da deficiéncia que
podem impactar o desenvolvimento de uma educacao musical
inclusiva, a partir de uma perspectiva interseccional. Tal como
Gesser, Moraes e Bock (2020, p. 74), acredito que discutir sobre
o tema no campo dos estudos da deficiéncia em educacdo musical
é um ato politico, que agrega na luta contra a opressao racista,
classista, sexista, capacitista e LGBTfébica. O entendimento
interseccional nos permite perceber que as divisbes sociais de
deficiéncia, género, sexualidade e raca, para citar alguns

marcadores sociais, estao profundamente interconectadas.

A educacao inclusiva tem como objetivo eliminar a

exclusdo social e toda e qualquer pratica discriminatoéria
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(AINSCOW, 2009). Por isso, tal como reflete Ainscow (2009, p. 18),
“o desenvolvimento da inclusdo [...] nos envolve na tarefa de
tornar explicitos os valores que servem de base para nossas
acoes”, de modo que a inclusdo passa a ser entendida como um

processo de transformacao de valores em acao.

A partir dessa perspectiva, acredito ser possivel
promover uma educacdo musical inclusiva, o que implica pensar
numa ruptura com discursos capacitistas que “colocam as pessoas
com deficiéncia em um lugar de opressao e violéncia, por vezes
disfarcadas de boas intencdes” (MELO; FAGUNDES, 2021) e
gque podem ser também misdginos, machistas, LGBTfébicos,
classistas e racistas. Portanto, tal como sugere Louro (2015, p. 35),
“pensar em inclusio é repensar o sistema. Promover a inclusio de

forma efetiva € mexer nesse sistema”.
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Lista das Notas de Rodapé

Nota 1, pagina 162: Inicio da nota. Agradeco a leitura cuidadosa
deste texto, antes de sua publicacao, feita por Mario André Oliveira e
Fernanda Amorim. Fim da nota.

Retorno Nota 1, pagina 162

Nota 2, pagina 162: Inicio da nota. A pesquisa teve o objetivo,
investigar, sob a perspectiva da interseccionalidade, a percepcao de
discentes e docentes da EMUFRN sobre marcadores sociais da
diferenca, distintas formas de preconceito, opressao, discriminacao e
suas relacdes com formacao e atuacao na area de Mdsica. Para
conhecer mais sobre o trabalho, ver Mota et al. (2021), Silva (2022).
Fim da nota.

Retorno Nota 2, pagina 162

Nota 3, pagina 162: Inicio da nota. Sdo exemplos de acbes realizadas
pelo GRUMUS, as campanhas em suas redes sociais como:
#acordamusica que destacou, exclusivamente, musicos/as e
educadores/as musicais pretos/as e a #DeficiénciasNaMUsica que
destacou, exclusivamente, musicos/as com deficiéncia. Fim da nota.
Retorno Nota 3, pagina 162

Nota 4, pagina 164: Inicio da nota. “O curso, intitulado ‘A Pessoa
Deficiente na Comunidade’, foi promovido pela Universidade Aberta
(Open University), no Reino Unido, em 1975. [...] O primeiro curso de
pos-graduacao foi promovido pela Universidade de Kent, também no
Reino Unido, onde se registro pela primeira vez a expressao ‘estudos
sobre deficiéncia’ para delinear o campo disciplinar de pesquisas
socioldgicas e politicas sobre a deficiéncia” (DINIZ, 2007, p. 31). Fim
da nota.

Retorno Nota 4, pagina 164

Nota 5, pagina 167: Inicio da nota. “[...] disability is socially,
culturally, and corporeally constructed; bodies matter in their
materiality and multifacetedness; disability is both private and public
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and therefore political; disability can be constructed as part of one’s
identity; and disability is rich, complex, and meaningful to people’s
lives” (DOBBS, 2012, p. 10). Fim da nota.

Retorno Nota 5, pagina 167

Nota 6, pagina 170: Inicio da nota. “Music disabled becomes
incomplete; open-ended; in flux; socially, materially, and bodily-mind
contingent; mixing aesthetic and social-material sensibilities—it
becomes multidimensional” (KIELIEN-GILBERT, 2016, p. 375). Fim da
nota.

Retorno Nota 6. pagina 170
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Capitulo 9
Educacao Musical e Diversidade:

desenvolvimento humano em poténcia

Patricia Lima Daiane Aparecida Tatiane Ribeiro
Martins Pederiva A. de Oliveira Morais de Paula

Introducao

A educacao musical costuma ser organizada como uma
atividade vivenciada por um ser humano biolégico que, de
acordo com essa nogao, centra-se no 6rgao responsavel pelo
sentido da audicao, o ouvido. Tal organizacao esta alicercada
sobre uma concepcao de ser humano, e de educacao, que reflete
padrdes de normatividade em que a sociedade direcionou o seu
fazer para um modelo humano tipico. Com base nisso, foram
criados modelos restritivos de como o fenbmeno sonoro pode

ser experienciado nos limites de uma suposta normalidade.

Este texto questiona esse modo de conceber o ser
humano, alicercado em um padrao normativo limitador que,
guando aplicado a educacao musical, restringe as possibilidades
educativas concernentes ao desenvolvimento da musicalidade
das pessoas. Partilhamos, de outra forma, a Teoria Historico-
Cultural fundada por Lev Semionovitch (L.S.) Vigotski, em cujas
bases é possivel organizar uma educacdo musical para todas as

pessoas, com os seus desenvolvimentos singulares, tipicos e
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atipicos (PEDERIVA, 2009; PAULA, 2017; PAULA; PEDERIVA
2018; PAULA; PEDERIVA 2022; PAULA, 2022; OLIVEIRA, 2020;
OLIVEIRA; PEDERIVA, 2021). Propomos, assim, uma concepc¢ao
de educacdo musical como uma atividade de seres humanos

histérico-culturais, cujos principios apresentaremos a seguir.

A Teoria Historico-Cultural de L. S. Vigotski

Existem muitos caminhos teoricos aos quais podemos
nos filiar para a materializacdo de nossas visdes de mundo no
registro e expressao de nossas ideias. Tais posturas fundamentam
a organizacao de juizos sobre as problematicas existentes em
nossos contextos. Compreender o uso das lentes que utilizamos
para enxergar os fendmenos ao nosso redor é extremamente
importante, pois, quaisquer que sejam estes principios, estru-
turados em processos educativos, se traduzem em limitacoes,

ou em campos de possibilidades na vida das pessoas.

Lev Semionovitch Vigotski é o fundador da Teoria
Histérico-Cultural (THC), lente que utilizamos para compreender,
analisar e discutir os fenbmenos humanos na cultura. Esse autor
preocupou-se em elucidar o que nos diferencia dos outros
animais. Para isso, dedicou-se a entender o desenvolvimento
cultural do ser humano pelo uso de signos, de ferramentas em

meio as atividades.

Vigotski (1995, 1996) ressalta que, em sua época, vigo-

ravam outras teorias, pautadas sob lentes que divergiam
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daquelas que ele utilizava para compreender o mundo. Nelas, os
modos de considerar o desenvolvimento humano eram limita-
dos, voltadas aos aspectos organicos, de maneira biologizante.
Ou seja, a vida humana era restrita apenas aos limites do que o
biolégico é capaz de realizar, assim como os outros animais, que
nao possuem cultura como os humanos. Essa maneira de pensar
o desenvolvimento humano com énfase no biolédgico limita a sua
vida cultural. O autor critica essa biologizacao, afirmando que
nos somos seres historicos e culturais e que, portanto, nao esta-
mos submetidos somente as leis organicas, tendo em vista que

somos uma unidade biolégico-cultural (VIGOTSKI, 1995).

A Teoria Histérico-Cultural inaugura uma visao de ser
humano que se desenvolve a partir de suas poténcias, nao de
suas limitacoes, afirmando que apesar dos defeitos [Nota 1]
existirem, as deficiéncias s6 terdo lugar por meio de sua
afirmacdo social (VIGOTSKI, 2021b). As ideias desse autor
permitem um giro epistemoldgico a respeito de um ser humano
singular e diverso, possibilitando novas bases para a inauguracao

de uma educacao musical de todas as pessoas.

As leis biolégicas possuem sua importancia na vida
humana, pois foram elas que, durante milénios, cunharam o
Homo sapiens sapiens com a sua postura ereta, o movimento de
pinca por meio de seus polegares, o aparato fonador que possibili-
tou a fala, e um cérebro capaz de reproduzir e de criar, de
transformar o meio em que vive, também forjado pela histéria
filogenética. Entretanto, ter sido constituido historicamente por
uma biologia complexificada nao garante a nossa atuacao em

um mundo de cultura, igualmente complexo.
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Como demonstracao dessa afirmacao, basta recorrer aos
casos em que bebés foram separados de seus pais e familiares e,
por motivos diversos, foram criados por animais como lobos, por
exemplo (HORA 7, 2022). Tais criancas, apesar de, biologicamente
serem consideradas como seres humanos, nao possuiam compor-
tamentos especificamente humanos. Desenvolveram-se de modo
semelhante aos lobos, andavam como quadripedes, comiam
sem utilizar ferramentas culturais, comunicavam-se por meio
de rosnados etc. Apds os seus resgates, demoraram muito
tempo para, minimamente, serem consideradas aptas a vida
social, ou até mesmo, ndo a suportaram, vindo a morrer. Assim,
o desenvolvimento biolégico dessas criancas nao lhes garantiu

efetivamente sua existéncia e sobrevivéncia em meio a cultura.

As leis as quais estamos submetidos na cultura sao as leis
culturais. A biologia nos fundou, mas a nossa constituicao
efetivamente humana é enraizada e possibilitada pelo cotidiano
da vida cultural. Na relacdo com outros seres humanos, em meio
as atividades nela existentes, temos a possibilidade de desenvolvi-
mento humano de nossa dimensdo intelecto-afetiva. E nas
diversas experiéncias culturais que é possivel, diariamente, por
meio das ferramentas e signos, nos apropriarmos daquilo que é
especificamente humano. Portanto, a biologia ndo nos determina
na vida cultural e, para desenvolver-se, a pessoa humana necessita

de processos educativos que propiciem tal desenvolvimento.
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A constituicao humana na cultura

Nao nascemos humanos. Tornamo-nos humanos.

Nossa caminhada é uma longa histéria constituida por
nossa ancestralidade animal, lugar de onde trazemos nossa base
bioldgica, nossos reflexos, instintos, nossa estrutura corporal, etc.
A base biolégica possibilita-nos formas de estar no mundo, princi-
palmente aquelas ligadas as funcoes relativas a sobrevivéncia,
alimentacao e fungao sexual.

O Homo sapiens sapiens, a partir da postura ereta, do
aparelho fonador que possibilitou a fala e, com isso, a orga-
nizacdo da linguagem enquanto signo comunicacional nas
atividades do trabalho, das ferramentas, e em meio as relacoes
entre pessoas inaugurou, de fato, aquilo que chamamos de
cultura, o inicio de nossa caminhada histérica como humanidade.
Passamos a nos reconhecer enquanto espécie e a agir no mundo
de outros modos a partir desses fatores, dos signos e sentidos
culturais atribuidos e partilhados em nossas préprias criacoes.

Enquanto animais humanos, enraizados em nossa
filogénese, ou seja, na historia enraizada em nossa ancestralidade
animal, trouxemos em nossos componentes genéticos o neces-
sario para que nossa espécie pudesse ser continuada. A imitacao,
enquanto comportamento, foi uma de nossas grandes aliadas
para a permanéncia na Terra. Vigotski afirma que "é facil compre-
ender o enorme significado da conservacao da experiéncia anterior
para a vida do homem, o quanto ela facilita sua adaptacado ao
mundo que o cerca, ao criar e elaborar habitos permanentes que

se repetem em condicoes iguais”. (VIGOTSKI, 2018, p. 14).
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Apesar de tal comportamento garantir a nossa
perpetuacao, também possui limitacdes intrinsecas as suas
condicionantes pois, de certo modo, é redutor ao espectro das
necessidades imediatas da vida. E nesse sentido que o autor
completa, explicando que se o ser humano estivesse restrito
somente a reproducdo, "todas as modificacbes novas e
inesperadas no meio, ainda ndo vivenciadas por ele na sua
experiéncia anterior, ndo poderiam, nesse caso, provocar uma
reacao necessaria de adaptacdo." (VIGOTSKI, 2018, p. 15). Ou
seja, reproduzindo somente a experiéncia conservada na
memoria, o ser humano nao seria capaz de se adaptar a novas
situacoes impostas pela vida cotidiana.

Diferentemente de nossa historia filogenética, mera-
mente animal, traziamos também outras possibilidades em
nossa ontogenia, ou seja, na histéria especificamente humana.
Nela, iniciamos a jornada de nossa humanizagdo com um
aparato cerebral e novos tipos de experiéncias que nos possibi-
litaram estar no mundo criando, transformando-o, uns com os
outros, a partir, ndo somente, de nossas necessidades imediatas,
mas, também, de planejamentos futuros, de antever e organizar
acoes pertinentes a vida a partir das experiéncias cotidianas.
Fomos libertos, desde entao, dos condicionamentos e amarras
biolégicas da simples e mera imitacao. Nosso cérebro estava
organizado, ndo somente para imitar, mas, a partir de entao, para
criar, superando os limites impostos pelo contexto imediato.
Vigotski (2018, p. 13) define atividade criadora como: “[...] aquela
em que se cria algo novo. Pouco importa se o que se cria seja

algum objeto do mundo externo ou uma construcao da mente
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ou do sentimento, conhecida apenas pela pessoa em que essa
construcao habita ou se manifesta”.

A criacdo é o comportamento que possibilita o
direcionamento da vida humana para o futuro. Como partilha
Vigotski, “[...] na vida cotidiana que nos cerca, a criacdo é condicio
necessaria da existéncia e tudo que ultrapassa os limites da rotina,
mesmo que contenha um iota do novo, deve sua origem ao
processo de criacdo do homem." (VIGOTSKI, 2018, p. 18). Criamos
diversas ferramentas que, para além das préprias maos ou pés,
realizavam e realizam muitas das funcdes de que necessitamos.
Organizamos e registramos todo o conhecimento para que
pudéssemos acessa-lo e desenvolvé-lo cada vez mais. Fizemos
artes, para que pudéssemos expressar o campo de nossas sensi-
bilidades, de nossas emocoes. E, assim, escrevemos as paginas
de nossa histoéria cultural.

Enquanto, em nossa filogenia, podiamos agir somente no
estreito limiar da biologia, a organizacdo do ser humano cultural
carrega um infinito de possibilidades em relacao ao seu desen-
volvimento. Quando os primeiros grupos humanos se reuniram
para juntas e juntos, criarem estratégias para a caca, planejando,
assim, a acao futura, criando suas ferramentas para o trabalho
cotidiano, foram, dessa forma, paulatinamente, estruturando,
também, a linguagem comunicacional, o signo linguistico, que
representa as coisas do mundo, em que se agregam significados e
sentidos e expressa as coisas externas, os pensamentos e
sentimentos pessoais.

Cada ferramenta criada pelo ser humano possibilitou a
poténcia de seu proprio corpo, permitindo a realizacdo de

acoes e tarefas antes impensadas. Inventamos a roda e, por
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meio dela, pudemos realizar nosso deslocamento em diferentes
velocidades, criamos o avido, que nos permitiu voar e acessar
diferentes distancias, o foguete, por sua vez, nos permitiu ir
além do limiar do espaco terrestre. O celular, computadores e
outras ferramentas tecnolégicas que, atualmente, funcionam
como uma memoria cultural, que reorganiza nosso sistema
psiquico a partir de outros modos de registrar o conhecimento.
O desenvolvimento humano na cultura faz parte do campo do
ilimitado, ja que as ferramentas que criamos permitiram e
possibilitam, cada vez mais, outras novas tecnologias, que
impactam nas acoes de trabalho e transformam também o
nosso modo de viver, culturalmente falando.

Do mesmo modo, sistemas culturais auxiliares foram
criados para que as pessoas com deficiéncia se desenvol-
vessem culturalmente e, aqui, podemos exemplificar com a
criacdo do Braille e da lingua de sinais, pois utilizar as maos para
leitura, em lugar dos olhos, e usar sinais manuais em substituicao
a fala sonora cumprem a mesma “[...] funcdo cultural do
comportamento da crianca [...]". (VIGOTSKI, 2021b, p. 179).

Todas essas criacbes e modos de organizacdo social
foram engendrados pelo fator colaboracao. Pessoas que, juntas,
em coletivo, organizaram e organizam a vida a partir de
necessidades comuns. As relacdoes humanas constituem nossa
humanidade, engendram nosso desenvolvimento. Ao chegarmos
ao mundo, biologicamente falando, se nao tivermos a mao de
outro ser humano ao nosso lado, partilhando os sentidos e
significados da cultura, seremos apenas um projeto de ser

humano. Para que uma pessoa possa se tornar humana, é preciso
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a convivéncia com outros seres humanos, a partilha da vida social,
é preciso encharcar-se de cultura.

Todas essas bases, em que a Teoria Historico-Cultural de
Vigotski se assentam, permitem vislumbrar a possibilidade de
estruturacao de uma educacao musical em que as limitagoes biolo-
gicas, por meio das ferramentas culturais, ultrapassem os limites
da biologia, convidando-nos a pensar educacdo como o lugar da

diversidade na cultura, como principio de desenvolvimento.

Desenvolvimento humano e educacao:
a diversidade e a experiéncia como principios

A cultura humana é expressao da diversidade. Cada
pessoa é inaugurada pelo mundo cultural e tem, igualmente, a
possibilidade de contribuir com ele a partir de suas singularidades,
de seu olhar, a partir dos modos com os quais a cultura lhe
atravessa. Essa é a riqueza da vida humana, uma dialética
constante, como uma seta de duas vias em que, por meio da
cultura, se pode dar continuidade, de forma criadora e

transformadora, ao mundo ao redor.

A diversidade e a diferenca sao pilares da existéncia
humana no planeta. Nao somente enquanto animais humanos,
mas também como parte da natureza. A diversidade é um dos
fatores que possibilita o equilibrio na natureza. Se uma espécie se

sobrepoe a outra, logo surge o desequilibrio no sistema geral.

Tudo que foi criado ao nosso redor tem a contribuicao,

como afirma Vigotski (2018), de inimeros criadores anénimos.
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Todas as expressoes das artes e da ciéncia sao criagcdes humanas.
De dois gravetos de pau que geraram o fogo, a luz elétrica, que
teve sua materializacdo por meio de um cientista, mas, que bebeu
na fonte de varios outros pensadores, tudo foi feito pelas maos de
inlmeras pessoas que nao figuram nos livros académicos
(VIGOTSKI, 2018). E por isso, além de outros fatores, que toda a
vida importa. Toda experiéncia humana é essencial para a
existéncia. Todas as formas de expressdao do conhecimento sdo

validas, genuinas, merecedoras de respeito e de dignidade.

A constituicdo cultural para o desenvolvimento
humano é direito de todas as pessoas. Portanto, acreditamos
que essa deve ser uma das tarefas da educacdo, garantir esse
direito, para que todas as pessoas possam encharcar-se de
histéria e de cultura. Mas, ndo de uma histérica Unica, hege-
monica, dominante, mas, de historias diversas, que representam a
rigueza, como dito anteriormente, das diferencas que

constituem a humanidade.

A colaboracao entre pessoas, independentemente de
suas condicoes sociais, financeiras, religiosas, ou outros fatores, é
imprescindivel para a transformacao da vida, para a criacdo, para
a superacao de problemas comuns, para a organizacao do
mundo que se deseja constituir. A esséncia humana é constituida
pela internalizacdo da cultura, pela possibilidade de cada pessoa
contribuir como ser humano histérico-cultural de modo transfor-
mador no mundo. Desse modo, como os processos educativos
podem ser organizados para a efetiva organizacao e materializacao

deste principio?
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Anteriormente, afirmamos que Vigotski (2018) explica
a existéncia dois tipos principais de comportamentos humanos:
de reproducao e de criacdo, sendo que esse Ultimo é considerado
como aquele que impulsiona o ser humano para o futuro. Agora,
explicamos que, para a atividade criadora acontecer em potén-
cia, é preciso ampliar as experiéncias pessoais. Toda criacao tem
por base a experiéncia (VIGOTSKI, 2018), é a partir dela que os
seres humanos imaginam, fazem novas combinacoes, reelabo-

rando-a e, a partir disso, criam.

De acordo com Vigotski (2018), todas as pessoas possuem
experiéncias. Para esse autor, existem trés tipos: as pessoais, as
alheias e as histéricas. As experiéncias pessoais sao aquelas
vividas diretamente pela pessoa. As alheias sao vividas por outrem
e que, ao serem compartilhadas, tornam-se nossas também. As
historicas sdo as partilhadas ao longo da histéria humana e que,

ao longo da vida, nos apropriamos (VIGOTSKI, 2018).

E por isso que, a partir desse autor e das lentes da
Teoria Historico-Cultural, afirmamos que os processos educati-
vos podem ser organizados a partir da experiéncia, para a sua
ampliacdo. Esse é o convite que Vigotski (2018, p. 25) nos faz, ao
afirmar que "A conclusido pedagoégica a que se pode chegar [...]
consiste na afirmacdo da necessidade de ampliar a experiéncia
[...], caso queira-se criar bases suficientemente solidas para a sua
atividade de criagao". Somente a partir da partilha de experién-
cias, os seres humanos podem se desenvolver em poténcia, tendo
em vista que terdo mais elementos para combinar e materializar
em criacdo. Relembramos que "[...] as criacdes mais fantasticas

sao nada mais do que uma nova combinacao de elementos que,

193



Patricia Lima Martins Pederiva, Daiane aparecida A. de Oliveira e
Tatiane Ribeiro Morais de Paula

em ultima instancia, foram hauridos da realidade e submetidos
a modificacdo ou reelaboracdo da nossa imaginacao"
(VIGOTSKI, 2018, p. 22) e que "qualquer dispositivo técnico - uma
magquina ou um instrumento - pode servir como exemplo de

imaginacao cristalizada ou encarnada." (VIGOTSKI, 2018, p. 31).

Defendemos, entdo, que é preciso abrir espaco nas salas
de aula, na sociedade e na vida, para a troca de experiéncia entre
pessoas, para que todas elas possam, aberta e respeitosamente,
ter garantido o direto de suas expressoes culturais que, em
verdade, representam suas singularidades, seus modos de estar
no mundo, de perceber esse mundo. Nos constituimos huma-

nos a partir das outras pessoas, e vice-versa.

A organizacao educativa a partir dessa premissa neces-
sita, principalmente, da compreensao de que as ciéncias e as
artes sao expressoes e criacoes especificamente humanas, por-
tanto, sao expressoes da cultura. Quais sao as implicacoes desse

entendimento nas praticas pedagogicas, em educacao musical?

Educacao musical e surdez:
por uma educacao musical inclusiva

Educar musicalmente é possibilitar o desenvolvimento
da musicalidade de cada pessoa a partir do reconhecimento de
gue todas elas sao musicais, e propiciar ferramentas culturais
para esse desenvolvimento. A vivéncia da atividade musical ndo
é somente o que entra pelos ouvidos. O som pode ser percebido,

expresso e organizado criadoramente de diversos modos. Assim,
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se nossa musicalidade pode ser vivenciada de corpo inteiro,
integralmente, se existe uma infinidade de possibilidades para a
vivéncia musical, entdo os espacos educativos em musica devem
abrir as possibilidades de sua organizacido com base nessa diversi-

dade vivencial, e na riqueza de suas diferencas.

Um exemplo disso pode ser encontrado nos modos de
vivéncia da pessoa surda, como afirmado por Paula e Pederiva
(2022, p. 15):

Refletir sobre sons e atividade musical, para além do
ouvido, abre uma possibilidade de compreendermos
CoMo esse processo acontece as pessoas surdas. Ao
desvincularmos a musica do ouvido, surge um novo
caminho, um novo olhar para este sentido do ouvir,
pois tudo tem som e todas estas coisas o surdo
pode ver e perceber.

Haguiara-Cervellini [2003] apud Paula e Pederiva
(2022, p. 24) também explica:

[...] Por todo o seu corpo é possivel captar as vibragoes
das ondas sonoras. Estas podem ser percebidas pela
pele e pelos 0ssos. A pele é o 6rgao dos sentidos mais
vital. Pode-se viver sem audicdo, visao, olfato, paladar,
mas € impossivel viver sem a pele. A pele estabelece
os limites do corpo, propiciando sua relacdo com o
mundo exterior. E, portanto, um meio de comu-
nicacdo fundamental com o outro. Ela funciona como
um canal de transmissao geral. Daqui se depreende
que os sons possam afetar o sujeito também por
essa via. E, beneficiando-se dela, o sujeito surdo pode,
entdo, usufruir desse mundo sonoro e reagir a ele. [...]
O conjunto perceptivo multissensorial permite-lhe a
vivéncia musical e, assim, cria canais para a
manifestacdo de sua prépria musicalidade.
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Pensando nesses modos de vivenciar a musicalidade,
percebemos a possibilidade da organizacdo de processos educati-
vos voltados para o desenvolvimento da musicalidade da pessoa
surda. Traremos aqui o exemplo disso durante os preparativos
de uma festa junina [Nota 2] em uma Escola Classe inclusiva de
uma Regido Administrativa do Distrito Federal. Este foi um
momento oportuno para organizar processos educativos em
musica, com a intencionalidade de desenvolver a musicalidade

de uma crianca surda.

Nesta escola havia o costume de perguntar aos
estudantes quem gostaria e poderia participar do evento em
questdo. Caso o numero de estudantes, por turma, estivesse
em um numero reduzido, as professoras uniam-se para realizar
uma mesma coreografia com todos eles. Dessa maneira, a turma
do 4° ano, da professora Marcia, se uniu com outras duas turmas
de 5° ano. Uma das professoras do 5° ano, denominada aqui
como Fernanda, ficou responsavel pela coreografia, enquanto
Marcia permanecia em sala de aula, com outro tipo de tarefa com
os demais estudantes. Foi realizada votacao entre os estudantes

de cada turma sobre qual musica seria utilizada.

Apés a decisao do dia da festa junina e de qual musica
a ser dancada, comegou o processo de preparacdo para o
ensaio. A proposta da professora Fernanda era que as, e os
estudantes pudessem, também, criar alguns dos passos da danca
escolhida. Assim, em um primeiro momento, cada professora com
sua turma assistiu ao video da musica em sala de aula para que os
estudantes pudessem observar seus passos. Vale ressaltar, que

os movimentos em uma danca sao executados dentro de tempos
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e espacos especificos, conforme a pulsacido e ritmo da musica,
sendo, portanto, expressdes musicais, isso €, como parte do
processo de desenvolvimento da musicalidade. E a prépria

musicalidade vivenciada em forma de danca.

A observacao de algo faz parte de um momento impor-
tante no contexto de desenvolvimento humano, pois, o passo a
seguir, muitas vezes, culmina na imitacao do que foi observado,
sendo também crucial neste processo. A imitacao é uma experién-
cia social e acontece com o outro, necessita da existéncia de
outrem para ocorrer. Essa situacdo também materializa a lei
geral do desenvolvimento humano discutida em toda a obra de

Vigotski (1995): nos desenvolvemos por meio das relacoes.

A crianga surda, assim como as outras criancas, também
precisa de momentos de experimentacdo das atividades, entdo,
ao organizar processos educativos, esses devem conter momen-
tos em que as criangas possam observar e imitar, pois essa é

parte da experiéncia social que vivemos:

[...] a influéncia da experiéncia social consiste em
que, gracas a imitacdo e ao emprego de instru-
mentos ou objetos de acordo com um padrao
estabelecido, surgem, ndo somente na crianca
modelos ja preparados, estereotipados, de acdes, mas
também o dominio, no fim das contas, do proprio
principio da atividade realizada (VIGOTSKI, 2017, p.
17, traducao livre).

Nenhum processo no desenvolvimento ocorre de
forma isolada. Vemos como comporta muitos aspectos que, em
seu conjunto, proporcionam o encadeamento de novas situacoes.

Partimos da observacao para a experiéncia social, para a
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imitacdo e, com ela, a internalizacido do comportamento musical

e, consequentemente, o desenvolvimento da musicalidade.

Seguido do momento de observacao do video com os
passos da danca, comecou o ensaio no patio da escola. Colocar
em pratica o que se observou, culminou num processo de imita-
cao e, apos essa experiéncia, a internalizacdo dos movimentos. A
imitacdo estd no campo de desenvolvimento que Vigotski (2007,

2021a) denominou de zona de desenvolvimento iminente (ZDI).

Nesse sentido, s6 é possivel imitar aquilo que se é
capaz de fazer, em outro momento, de forma autébnoma e
consciente, por isso, ndo se caracteriza como um processo
mecanico. “[...] o desenvolvimento a partir da colaboracao, por
meio da imitacdo, é a fonte de surgimento de todas as
propriedades humanas especificas da consciéncia” (VIGOTSKI,
2007, p. 357, traducdo livre), o que sinaliza a importancia deste
processo. Conhecendo esse principio, as atividades propostas
podem ser organizadas, elaboradas e pensadas a partir da ZDI

da musicalidade de cada crianca.

Sendo assim, o primeiro passo na organizacao de
processos educativos com a intencao de desenvolver a musi-
calidade da crianca surda apoiou-se em alguns principios, tais
como: o0 uso da observacao, a possibilidade da imitacao por
meio das experiéncias coletivas e do uso da memdria, € a
internalizacao do comportamento musical. As experiéncias com
sua musicalidade geraram uma consciéncia da potencialidade de
seu corpo. Suas vivéncias mudaram seu comportamento musical,

promovendo, portanto, o desenvolvimento de sua musicalidade.
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Em continuidade a organizacdo dos processos educati-
vos voltados ao desenvolvimento da musicalidade desta crianca,
também disponibilizamos uma caixinha de som que, colocada na
mao da estudante no seu maximo volume, permitiu que ela
pudesse sentir a vibracdo da musica. A crianca viu o video
novamente, e escutou a musica com essa caixinha. Assim que a
musica comecou, ela ficou sentindo a vibracdo em suas maos e,
depois, alternou seu uso colocando-a um pouco na bochecha e
um pouco em seu peito, explorando, assim, varias partes do

seu corpo para percepcao do ritmo musical.

Dentre os modos de vivenciar a musicalidade da pessoa
surda, temos a possibilidade do sentir a vibracdo (PAULA;
PEDERIVA, 2017). Por ser o maior 6rgao do sentido, a nossa pele é
0 que nos expde, em primeira instancia, a essa vivéncia. As
pessoas nao surdas ndo se apercebem disso por usarem a
audicdo como érgao principal para vivenciar sua musicalidade,
sem, muitas vezes, em suas proprias experiéncias, considerar

outra via sensorial.

Diante das atividades propostas por meio da organiza-
cao do espaco, e dos processos educativos para que a crianca
surda participasse e desenvolvesse sua musicalidade, cabia a
ela decidir se queria, ou nao, se envolver nelas. Mas cabe a
educadores, enquanto organizadores do espaco e do processo
educativo (VIGOTSKI, 2003) da estudante surda, naquele
momento, proporcionar-lhe esta experiéncia a partir dos modos
como ela vivenciava sua musicalidade, por meio das ferramentas

disponiveis para isto. Acreditamos, e vale destacar, que este
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desenvolvimento requer a criacdo de oportunidades educativas

para experiéncias e vivéncias musicais singulares.

Aqui é possivel apontar dois processos educativos que
englobam diversos momentos: o primeiro diz respeito a observa-
¢ao do movimento a ser proposto, que é quando crianca surda
tem a oportunidade de assistir ao video com os passos da danca a
ser realizada, e depois executa-los. O segundo diz respeito a
possibilidade de ela sentir o ritmo da musica e poder unir a
imitacdo do movimento com o ritmo sentido, gerando, assim, o
modo como ela se expressou musicalmente. Assim, o processo
configura-se como outra possibilidade de desenvolvimento de

sua musicalidade.

Vale ressaltar que o ocorrido durante o processo das
experiéncias relativas a festa junina corroborou com a ideia que
temos sobre a necessidade de nos percebermos como seres
musicais; e de nos valermos das experiéncias e vivéncias musicais
que a pessoa surda possui para experienciar a organizacao de
espaco em educacdo musical e de processos educativos com a
intencionalidade de desenvolvimento de sua musicalidade. As
vivéncias dizem respeito a impressao individual e Unica, tal qual
o DNA humano, que cada pessoa carrega em si devido a sua

relacdo com o mundo.

Provavelmente, se a estudante ndo se percebesse como
um ser musical, ndo teria demonstrado interesse em participar
dos ensaios para a festa junina. Em uma sociedade que é perme-
ada pela ideia do siléncio, perceber seu interesse em frequentar
todos os espacos que lhe sdao oportunizados, sendo estes

sonoros ou ndo, nos leva a acreditar que ela, por causa de suas

200



Patricia Lima Martins Pederiva, Daiane Aparecida A. de Oliveira e
Tatiane Ribeiro Morais de Paula
experiéncias e vivéncias, se constituiu e se afirma como ser
musical. Ela sempre frequentou o coral infantil de sua igreja,
sempre gostou de ouvir musica por meio do fone de ouvido,
assistir a videos musicais no YouTube, de tocar violdo, tanto,

gue pediu de presente para sua mae esse instrumento.

Perceber-se musical é se permitir criar, explorar, expe-
rienciar o universo sonoro em todas as suas possibilidades e,
enquanto educadores, nossa tarefa € organizar o espaco educativo
em musica para essas vivéncias, visando o desenvolvimento da

musicalidade de todas as pessoas em suas multiplas diferencas.

Ultimas consideracoes:
por uma educacao musical histérico-cultural

A Teoria Historico-Cultural de Lev Semionovitch Vigotski
inaugura um novo campo de possibilidades para a educacao
musical. Ai, temos os conceitos de ser humano como poténcia, de
nossa constituicao afeto-intelectiva, individuo-social e histérico-
cultural. As leis que nos regem, como afirmado anteriormente,
por serem leis culturais, ao invés de nos limitarem, ampliam as
nossas possibilidades de relacio com o mundo e conosco, em
termos de sua percepcao, expressao, criacao e transformacao, por
meio da utilizacdo dos signos, ferramentas, e de experiéncias e

vivéncias culturais, na relacdo com outros seres humanos.

A educacdo musical histérico-cultural (EMHC) [Nota 3] é
uma educacao de todas as pessoas, para todas as pessoas, de

seres humanos musicais. Nela, na EMHC, educadoras e educado-
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res organizam os ambientes educativos para o desenvolvimento
da musicalidade de todas e de todos, partilhando diferencas e
permitindo que a diversidade expresse a riqueza que representa

para a vida humana.

Desse modo, ha lugar para a exploracao, para a desco-
berta, para o erro, para a expressao, para a criacdo musical
e, também, para as técnicas historico-culturalmente constituidas.
Nesse contexto, de uma educacdo musical histérico-cultural, ha
lugar para pessoas, como todas as experiéncias e vivéncias que
Ihes constituem, convidando-nos, ao invés da padronizacao dos
processos educativos em musica, aprender como todas as
diferentes formas de vida humana, na poténcia de seus diferentes

modos de vivenciar a atividade musical.
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Lista das Notas de Rodapé

Nota 1, pagina 185: Nos escritos de Vigotski, é recorrente o uso da
palavra defeito para se referir as deficiéncias. No entanto, ndo a
utilizaremos em nosso texto quando as palavras forem de nossa
autoria, somente em citacoes diretas e indiretas, uma vez que o
termo nao é mais usado na contemporaneidade.

Retorno Nota 1, pagina 185

Nota 2, pagina 196: A festa junina é uma tradicional festividade
popular que acontece durante o més de junho. Durante as festas
juninas no Brasil sdo realizadas dancas tipicas, como as quadrilhas.
Também ha producado de inlmeras comidas a base de milho e
amendoim, como canjica, pamonha, pé de moleque, além de bebidas
como o quentao. Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/detalhes-
festa-junina/origem-festa-junina.htm

Retorno Nota 2, pagina 196

Nota 3, pagina 201: Para saber mais, acesse o Instagram de nossa
autora, onde compartilhamos os trabalhos de educacido musical
historico-cultural: www.instagram.com/educacaomusical_hc -
@educacaomusical_hc

Retorno Nota 3, pagina 201
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