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“O correr da vida embrulha tudo, a vida é assim:
esquenta e esfria, aperta e dai afrouxa, sossega e depois
desinquieta. O que ela quer da gente é coragem. O que
Deus quer ¢ ver a gente aprendendo a ser capaz de ficar
alegre a mais, no meio da alegria, e inda mais alegre
ainda no meio da tristeza! So assim de repente, na
horinha em que se quer, de proposito — por coragem.

Sera? Era o que eu as vezes achava”.

JOAO GUIMARAES ROSA



Dedico os frutos e flores colhidos nesta jornada a minha
avo Maria das Dores Lisboa de Paula, exemplo de que a
comunicagdo emocional afetiva extrapola o primeiro ano
de vida: independente da idade, quando a fala ndo ¢
possivel, mas o amor ¢ abundante, a gente se entende
com o olhar e o sorriso. Este tipo de comunicagdo ndo
tem idade, nem demanda presenca fisica. O sentimento e
a emogao evocados com a lembranga nos transporta para

a interacdo afetiva.
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Resumo

A presente pesquisa tem como objetivo aprofundar o conhecimento existente sobre o conceito
de complexo de animagdo e suas possiveis contribuicdes enquanto indicador do
desenvolvimento infantil. O conceito de complexo de animagdo ¢ empregado pela psicologia
historico-cultural para abordar o desenvolvimento psicoldgico de lactentes. Nesta abordagem,
ele indica a passagem do periodo de crise ‘pds-natal’ para o periodo de maior estabilidade do
‘primeiro ano’ e sinaliza para a emergéncia da forma mais evoluida da atividade principal desta
fase, que ¢ a comunicagdo emocional direta. A manifestacdo do complexo de animag¢do ocorre
por volta dos dois a trés meses de vida quando, em resposta a interacdo com o adulto, o bebé
apresenta um conjunto de comportamentos que indicam seu interesse na atividade
comunicativa: movimentos corporais animados, sorriso, sons e concentragdo do olhar no adulto.
Assim, complexo de animag¢do assume o papel de indicador do desenvolvimento do lactente e,
portanto, ¢ importante compreender como ele e seus componentes se desenvolvem para pensar
em ferramentas de avaliagdo e intervengdo nesta fase. Para alcangar o objetivo proposto por
esta pesquisa, foram delineados trés estudos tedricos que pretendem contribuir para ampliar a
compreensdo acerca do complexo de animagdo. O primeiro deles busca tracar a génese do
conceito de complexo de animagdo e sua insercao na psicologia histérico-cultural, o segundo
estudo compila como o conceito de complexo de animagao tem sido compreendido e utilizado
e o ultimo sumariza a compreensdo sobre o complexo de animagdo a partir de revisdo das
publica¢des mais recentes acerca do processo de desenvolvimento de seus componentes.

Palavras-chave: psicologia historico-cultural; infancia; reflexologia; complexo de animagao.
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Abstract

The present research aims to investigate the existing theoretical knowledge about the concept
of 'complex of animation' and its contributions, as an indicator of infant development, for
interventions in psychology and neuropsychology. The concept of 'animation complex' was first
introduced by Russian reflexology, and later incorporated by cultural-historical psychology
within an approach to the psychological development of infants. From this perspective, it
indicates that such transition from the 'post-natal' crisis period to a more stable 'first year' period
and shows the emergence of a most evolved form of the main activity of this phase, namely,
direct emotional communication. The expression of animation complex occurs between two
and three months when, in response to interaction with another, the infant displays a set of
behaviors that indicate his interest in communicative activity: animated body movements,
smiles, sounds, and concentration of attention on the adult. Thus, the "animation complex" is
the main indicator of infant development and, therefore, it is important to understand such
development of this complex and all its components, because this information can support
evaluation and intervention processes in different developmental conditions. To achieve this
goal, three theoretical studies with distinct objectives were outlined. The first one traces the
genesis of the 'concept of complex animation' and its epistemic turn with the insertion in
cultural-historical psychology. The second study compiles how the 'concept of animus complex'
has been understood and used in the context of cultural-historical psychology and
neuropsychology. Finally, the third study summarizes such understanding about the animation
complex from a review of the most recent publications about the development process of the
components of the animation complex.

Keywords: cultural-historical psychology; childhood; reflexology; animation complex



Xii

Prologo

A abordagem tedrica que norteia esta pesquisa — a psicologia historico-cultural - considera
que seu objeto de estudo sdo as fun¢des mentais superiores. Porém, tal considera¢do implica
numa concepcao peculiar de desenvolvimento e, consequentemente, de metodologia para a sua
investigagcdo. Vigotski rompe com a visdo tradicional de desenvolvimento, superando
dualidades tensionais da psicologia, tais como natural e cultural, interno e externo. O
desenvolvimento cultural da crianca ¢ forjado num processo de cogénese, estabelecido entre
uma linha natural e outra cultural de desenvolvimento. Vale salientar que “a estrutura nao
permanece inalterada e isso ¢ o mais importante de tudo o que sabemos até agora sobre o
desenvolvimento cultural da crianca. Ela ndo ¢ criada externamente. Surge de forma regular,
num determinado degrau do desenvolvimento natural da crianca” (Vigotski, 2021).

A contradi¢do ¢ o motor do desenvolvimento, propulsora da mudanga, sendo esta resultante
da relagdo dialética entre estabilidade e movimento, a luta dos contrarios que se constroem
mutuamente (Pasqualini, 2017). Esta acepcdo de desenvolvimento provoca implicagdes em
termos da metodologia para investigd-lo. Metodologia essa que necessariamente precisa
considerar a diferenca entre as fun¢des mentais elementares e as superiores.

Portanto, ao investigar o desenvolvimento, o olhar do pesquisador deve estar direcionado
para a compreensao de seu processo, em detrimento do produto, o foco precisar ser a mudanga,
a transformacao daquilo que se considera o fruto ou estado atual, que se configura como Nivel
de Desenvolvimento Real da fun¢do mental superior. Neste contexto, o método que mais se
aproxima deste ambicioso objetivo ¢ o Método Genético Experimental (Irvine et al., 2015;
Veresov, 2010, 2014)

Desse modo, ouso tomar emprestado, como metafora deste estudo, a dialética e as

contradi¢des do desenvolvimento, marcado por evolucdes e involugdes. Entendo que, para se
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compreender o produto a ser lido, se faz importante conhecer a sua trajetoria, incluindo, suas
idas e vindas, subidas ¢ descidas, mudang¢as de caminho, atravessamentos...

Esse percurso se inicia oficialmente em 2017, quando ingresso no curso de doutorado. Mas,
o reingresso na pos-graduacdo tem as suas raizes em 2016, ano em que conclui o mestrado,
encantada pela pesquisa, pela psicologia e neuropsicologia histérico-cultural. Em decorréncia
disto, decidi afastar-me do consultorio particular, onde atuava como neuropsicologa,
ingressando novamente no Programa de Pds-graduagdo de Psicologia (PPgPsi) da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN).

Motivada pelas experiéncias desenvolvidas no mestrado, iniciei o doutorado com um
projeto ambicioso, que englobava a constru¢do de um modelo de intervencao, fundamentado
na psicologia e neuropsicologia historico-cultural, para pais/responsaveis de criangas em
situacdo de risco e vulnerabilidade socioecondmica, voltado para o aprimoramento do
desenvolvimento das Fungdes Frontais e Executivas (FFE) destas criangas. O projeto previa
dois estudos: o Estudo I, referia-se a etapa de constru¢cdo do modelo de intervencao, enquanto
o Estudo II, pretendia estabelecer parametros norteadores da qualidade desta intervengdo. Seria
uma pesquisa longitudinal: O primeiro ano abarcava a constru¢do do modelo de intervencgao e,
em paralelo, a avaliagdo pré-intervencao das criancas. Na sequéncia, no segundo e terceiro anos
seria realizada a intervencao e, no ultimo ano, as avaliagdes pos-intervengao dos sujeitos.

A proposta do projeto seria desenvolvida no Centro de Educacao e Pesquisa em Satide Anita
Garibaldi (CEPS), localizado no municipio de Macaiba (RN). O CEPS apresentava-se como
uma das unidades do Instituto de Ensino e Pesquisa Alberto Santos Dumont (ISD), destinado a
assisténcia interprofissional de atengdo materno-infantil do Sistema Unico de Saude (SUS), em
situacdes de alto risco gestacional e perinatal. A escolha desta Instituicdo foi motivada por ser
um espaco de educacdo e saude parceiro da UFRN e que atende populagdo em contexto de risco

e vulnerabilidade socioecondOmica.
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Entretanto, em junho de 2017, esta trajetoria académica passa por algumas alteracdes. Neste
ano, o Ministério da Saude habilitou o CEPS como Centro Especializado em Reabilitagao
Auditiva, Fisica e Intelectual (CER-III) e a Institui¢do abriu vagas para novos profissionais,
incluindo preceptor em neuropsicologia clinica. Percebi nesta sele¢do a oportunidade de atuar,
tanto na area académica, quanto na assisténcia em satde, me aprofundando nos estudos sobre
disontogénese.

Ao integrar a equipe do CER-III tornei-me preceptora de neuropsicologia, responsavel pelas
linhas de cuidado da prematuridade, microcefalia, lesdo medular infantil e
neurodesenvolvimento. Nesse contexto, além da demanda de estudos sobre a deficiéncia, um
novo desafio foi trabalhar como neuropsicéloga de lactentes. Entdo, a partir das inimeras
sessdes de supervisdo optei pela mudanca na teméatica do doutorado, buscando algo que se
aproximasse mais das demandas recebidas no local de trabalho.

Este processo de imersdo nas demandas de trabalho, reflexdo e amadurecimento sobre
possiveis projetos de pesquisa durou cerca de sete meses. Quando em 2018, resolvi encarar de
frente o desafio da neuropsicologia com bebés e motivada pela escassez de instrumentos
avaliativos para o primeiro ano de vida, pensei em propor a constru¢do de instrumento de
avaliagdo do desenvolvimento de lactentes. Na pratica, no Brasil, para avaliar bebés alguns
profissionais da neuropsicologia utilizavam e ainda lancam mao da escala cognitiva, que integra
as Escalas do Desenvolvimento do Bebé e da Crianga Pequena - Bayley III - recém langada
para comercializacdo no pais. Mas, além deste ndo ser um instrumento neuropsicoldgico ou de
base historico-cultural, ndo conta com dados normativos brasileiros.

A ideia inicial era construir um instrumento baseado na compreensdo de Vigotski e Luria
sobre o desenvolvimento nesta faixa etdria, incluindo a apreciagdo das neoformacdes, a
identificacdo do nivel de desenvolvimento real e potencial e, consequentemente, da zona de

desenvolvimento proximal e o conceito das trés unidades funcionais. Mas, em levantamento do
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estado da arte identificou-se que no México havia sido desenvolvido um instrumento de
avaliacdo historico-cultural para a mesma faixa etaria. Na oportunidade, fez-se contato com
uma das autoras responsaveis pelo estudo, a saber, a Dra. Yulia Solovieva, e a partir dai surgiu
a ideia de traduzir e adaptar este instrumento para o Brasil.

Em didlogo posterior com a Dra. Yulia Solovieva chegou-se a proposta, de ndo apenas
traduzir este instrumento, mas realizar a intervencao, de forma associada, nas sedes clinicas do
Programa de Mestrado em Diagndstico e Reabilitagdo Neuropsicologica da Benemérita
Universidad Autonoma de Puebla (BUAP). Neste contexto, surgiu o projeto “Adaptagdo
transcultural de programa de intervencao neuropsicologica para lactentes em contexto de risco
e vulnerabilidade socioeconomica, na Regido Nordeste do Brasil”, o qual foi apresentado na
primeira qualificacdo do presente doutorado e que tinha como objetivo principal oferecer para
profissionais brasileiros instrumentos neuropsicoldgicos de avaliagdo e intervencdo voltados
para lactentes de 2 a 14 meses de vida.

A partir desta mudancga surgiu a necessidade de conhecer melhor ambos os instrumentos,
incluindo a sua aplicagdo pratica. Assim, em 2019 a doutoranda realizou “intercambio
sanduiche”, no México, por trés meses, sob a supervisao da Dra.Yulia Solovieva, na BUAP.
Neste periodo, a aluna cursou as disciplinas de “Introducdo a neuropsicologia infantil” e
“Diagnostico neuropsicologico 117, totalizando uma carga horaria de 48 horas, além de 170
horas de atendimentos em neuropsicologia clinica infantil voltados para a comunidade no
Hospital General Zona Norte de Puebla.

Durante o processo de supervisdo com a Dra. Yulia Solovieva verificou-se que antes mesmo
de realizar a tradugdo destes instrumentos que contemplam o primeiro ano da crianga, seria
importante entender, de forma mais aprofundada, como se opera o desenvolvimento de
indicadores especificos desse percurso de desenvolvimento. Ou seja, realizar uma analise

minuciosa e microgenética do processo de desenvolvimento dos indicadores. Neste caso, o
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indicador eleito foi o complexo de animagao, tendo em vista o seu lugar central, para varios
autores da abordagem histdrico-cultural, no desenvolvimento psicolégico do lactente (Elkonin,
1960; Lisina & Neverovich, 1971), bem como, a falta de detalhamento sobre a emergéncia de
seus componentes e a faixa etdria esperada para a sua aquisi¢ao (Paula et al., 2021. No prelo).

Dessa forma, nasceu o projeto “Trajetorias de desenvolvimento do complexo de animacdo
em diferentes contextos socioecondmicos”, que pretendia acompanhar mensalmente, a partir
do primeiro até o sexto més de vida, o desenvolvimento dos componentes do complexo de
animacdo em bebés de diferentes niveis socioecondmicos. Este estudo teve a sua realizagao
aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande no Norte,
no meés de abril de 2020, com a ressalva de que o inicio da coleta so seria autorizado quando a
situa¢do da pandemia do Covid 19, considerada grave no Brasil, permitisse o contato social
normal.

A coleta de dados deste Projeto exigia uma aproximagao minima de 30 cm do rosto do bebé,
sem o uso de mascara, pois o avaliador precisava conversar de forma afetiva e divertida, a fim
de despertar no lactente o complexo de animag¢do ou algum de seus componentes. Tendo em
vista este aspecto da coleta e considerando as perspectivas em relagcdo a pandemia, incluindo o
inicio de uma segunda onda e a demora para a fase das vacinagdes, optou-se por focar em um
trabalho tedrico, que ndo oferecesse riscos para a populacdo envolvida, mas que pudesse
contribuir com a produgdo de conhecimento relevante para esta tematica.

Dessa forma, surgiu o presente projeto “O complexo de animagdo como um indicador do
desenvolvimento infantil”, com o objetivo de adensar o conhecimento sobre o complexo de
animacao, fornecendo um corpo de dados tedricos que permitam instrumentalizar profissionais
da saude e educagdo no dominio da estimulagdo precoce e, se possivel, também delinear um

protocolo de avaliagdo e intervencao.
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Ap0s esta introducdo “peripatética”, na qual tentei guiar o leitor pela minha trajetoria ao
longo do doutorado, dito de outra forma, pelo processo de desenvolvimento até o momento
atual, convido o leitor a percorrer o caminho trilhado nesta tese, para juntos contemplarmos

seus frutos.



1. Introduciao

O complexo de animacdo (CA) ¢ um indicador do desenvolvimento de lactentes,
frequentemente referenciado na psicologia historico-cultural (PHC) (Evgenevna, 2021; Pelayo
& Solovieva, 2018; Zaporozhets, 1987). Este indicador sinaliza a emergéncia da vida psiquica
individual, das emocgdes positivas, da atividade comunicativa e da capacidade para distinguir o
adulto do seu meio circundante (Kistiakovskaia, 1965; Lisina, 1978).

Assim, o surgimento do CA, na faixa etdria adequada, sugere um bom desenvolvimento
emocional e intelectual (Zaporozhets, 2020). Por outro lado, a sua auséncia, atraso ou
manifestagdo em menor intensidade e frequéncia sdo apontados como fatores de risco para
quadros clinicos, tais como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e a deficiéncia intelectual
(Fernandez-Silva, 2004; Lebedinskii, 1997).

Este construto foi inicialmente investigado por N.L. Figurin, M.P. Denisov (1929) e N.M.
Shchelovanov (1939), no contexto tedrico da reflexologia e pedologia russas (Zaporozhets,
2020). Na sequéncia, autores da PHC recorreram ao CA para descrever o processo de
desenvolvimento infantil (Elkonin, 1960; Lisina, 1978; Lisina & Neverovich, 1971).

Atualmente, verifica-se na pratica que, apesar de muitos estudos destacarem a relevancia
do CA como indicador do desenvolvimento, hd uma escassez de pesquisas que o investiguem
de forma especifica. Em geral, estes estudos apenas o citam como um importante indicador do
desenvolvimento (Paula et al., 2021, no prelo), ou estudam os seus comportamentos ou
componentes de forma isolada, sem considerar a manifestagdo em conjunto destes componentes
(Camras & Shutter, 2010; Oliveira et al., 2013; Rodrigues, 2012).

Neste contexto, a presente pesquisa propde uma investigacao tedrica sobre o CA na tentativa
de compreender a sua relevancia para o processo de desenvolvimento ontogenético, assim como
ampliar a reflexdo sobre o seu papel enquanto indicador do desenvolvimento infantil. Este

“resgate” conceitual e reflexdo tedrica sdo pertinentes se considerarmos, de um lado, a



valorizacdo da primeira infincia, notadamente, a atencdo e o cuidado para que o
desenvolvimento nesta fase ocorra da melhor forma possivel e; de outro lado, a escassez de
modelos que possibilitem a investigagdo dos precursores do desenvolvimento infantil,
possibilitando a identificagdo e intervengdo precoces em contextos de disontogénese.

A exemplo disto, no Brasil, em 2016, foi aprovada a Lei n° 13.257, denominada Marco
Legal da Primeira Infancia que visa garantir cuidados e garantias especiais para as gestantes e
criancas de zero a seis anos (Lei 13.257: Marco Legal Da Primeira Infancia, 2016). De forma
semelhante, outros paises e instituicdes também tém reconhecido e chamado atencdo para a
importancia dos cuidados com essa faixa etdria. Nesta dire¢do encontram-se a Organizagdo das
Nagdes Unidas (ONU), Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO), Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Fundo das Na¢des Unidas para a Infancia
(UNICEF), The European Association on Early Childhood Intervention, International Society
of Early Intervention, entre outros (Rozek & Serrano, 2020).

Sendo assim, argumenta-se que a preocupagdo com a primeira infancia se concretiza por
meio do aumento do numero de estudos, do interesse social e das proposi¢des de politicas
publicas voltadas para a ampliacdo da qualidade do desenvolvimento infantil nos primeiros
anos de vida. Este panorama ¢ enriquecido pelos achados das ciéncias que estudam o
neurodesenvolvimento e a importancia das experiéncias precoces para o desenvolvimento
humano. Cada vez mais reforca-se que as experiéncias e oportunidades vivenciadas nos
primeiros anos de vida, assim como, as caracteristicas dos ambientes familiar e social no quais
a crianga vive, t€ém grande impacto para sua posterior saude fisica e mental (Jansen, 2005).

Tais achados corroboram a concep¢do da PHC acerca do papel do contexto social para o
desenvolvimento das fungdes mentais superiores. Para Vigotski, tais fun¢des aparecem
inicialmente no plano externo, nas relagdes interpsiquicas que a crianga estabelece com os

outros representativos. Através da mediagdo, em especial da linguagem, tais fungdes serdo



internalizadas e passardo do plano externo para o plano intrapsiquico. Desta forma, Vigotski
destaca a situagdo social do sujeito como fonte do seu desenvolvimento (Vygotsky, 2013b).
Para esta abordagem, o desenvolvimento mental, em seus primordios, ¢ construido pela
comunicagdo que a crianga estabelece com os seus cuidadores e com o mundo que a cerca
(Avdeeva & Meshcheryakova, 1989).

A emergéncia da atividade de comunicagdo, enquanto processo de troca ativa entre duas
pessoas mutualmente engajadas entre si, ndo se manifesta imediatamente apds o nascimento
(Avdeeva & Meshcheryakova, 1989;  Lisina, 1986). Tal atividade se desenvolve,
gradativamente, através de processo dialético, que tem como base a situagdo social do
desenvolvimento (SSD). A SSD ¢ o ponto de partida para todas as mudangas dindmicas que se
produzem no desenvolvimento, pois determina as formas e a trajetéria que permite a crianca
adquirir novas propriedades da personalidade (Vygotsky, 2013a) .

Para Vygotsky (2013a) a situagdo social do recém-nascido € tnica e irrepetivel, pois ¢é
circunscrita por uma contradi¢do: por um lado se tem um periodo de maxima sociabilidade, no
qual o bebé depende dos adultos para sobreviver e todo o seu contato com a realidade ¢
socialmente mediado, no entanto, suas possibilidades de comunicacdo sdo minimas devido a
auséncia da principal ferramenta de comunicacdo humana — a linguagem.

De um lado, identifica-se a necessidade da crianga em relagdo ao adulto, essa constitui a
condi¢do indispensavel para o aparecimento da comunicacdo nas criangas. Por outro lado, a
iniciativa antecipada do adulto (que se dirige ao bebé como se ele fosse um sujeito, modelando
ativamente novos comportamentos infantis), constitui condi¢des decisivas neste processo de
emergéncia da comunicag¢do (Lisina, 1978).

Assim, em contexto de desenvolvimento tipico, a partir do segundo més de vida,
gradualmente, a atividade de comunicagdo e a expressdo de emogdes positivas comegam a ser

observadas. O indicador que sinaliza que estas aquisi¢cdes foram alcancadas ¢ justamente o



objeto de estudo desta pesquisa: o CA (Avdeeva & Meshcheryakova, 1989; Kistiakovskaia,
1965).

Nesta direcdo, Lisina (1978), em sua pesquisa sobre o desenvolvimento da comunicagao
em criangas, assim como N.L. Figurin, M.P. Denisov (1929) e N.M. Shchelovanov (1939), ao
analisar o desenvolvimento em bebés depois dos dois meses de vida, identificou o surgimento
do CA. A partir da circunscrigdo deste indicador do desenvolvimento, a autora descreve a
manifesta¢do do CA da seguinte forma:

Observamos em criangas de dois, trés e quatro meses que
um profundo arrebatamento ¢ provocado nelas pela
"conversa" afetuosa de um estranho (que nunca as
alimentou ou trocou de roupa) e que, inclinado sobre o
bergo, sorri para elas e as acaricia ternamente. Durante
sete longos minutos (enquanto durou o encontro) o bebé
ndo tirou os olhos brilhantes do rosto do adulto, fez varios
sons inarticulados, moveu suas pequenas pernas € nunca

se cansou de expressar seu contentamento (Lisina, 1978).

Assim, o CA pode ser identificado a partir dos dois meses de vida, quando em resposta as
investidas de comunicacdo do adulto, o bebé apresenta uma acdo complexa, composta por
componentes que refletem uma manifestagdo de prazer (Elkonin, 1987). Com o avango do
desenvolvimento, o proprio bebé passa a convidar o adulto para a comunicagao afetiva através
do CA (Avdeeva & Meshcheryakova, 1989).

Tal agdo complexa ¢ expressa pelos componentes de concentragao (focar o olhar), sorriso,
exclamacdes vocais e agitagdo motora, dirigidos para o adulto com quem o bebé interage
(Lisina, 1978; Vygotski, 2013a). De acordo com Lisina (1978), os proprios componentes que
integram o CA permitem que o beb¢ se insira na atividade de comunicagdo: a concentragao

possibilita que o bebé comece a diferenciar o adulto que interage com ele do ambiente ao seu



redor, o sorriso propicia a comunicagdo mimica e as vocalizagdes pré-linguisticas a
comunicagdo vocal, enquanto a excitacdo motora atrai ativamente o adulto para a comunicagao.

Dessa forma, tanto a PHC, quanto os estudos recentes sobre o desenvolvimento infantil
concordam que a riqueza cultural do ambiente, os estimulos proporcionados e a qualidade da
interagdo social estabelecida entre a crianca e seus cuidadores, sdo elementos chave para
garantir um desenvolvimento adequado (National Scientific council on the developing child,
2020). Portanto, faz-se necessario dispor de metodologias de investigacdo e estratégias de
atuacdo que permitam garantir um bom desenvolvimento e, at¢é mesmo, a superagdo ou
minimizagdo de possiveis dificuldades, atrasos e quadros clinicos (Center on the Developing

Child at Harvard University, 2020).

O interesse pela vida psiquica dos bebés ndo ¢ particular a PHC. Estudiosos oriundos de
diferentes sistemas na psicologia trouxeram contribui¢des importantes para a problematiza¢ao
acerca desta etapa do desenvolvimento. Dentre estas contribui¢des, destaca-se as proposigcdes
do psicanalista D. Winnicott (1945/1978), este enfatiza que nos primordios do desenvolvimento
o bebé ndo existe enquanto uma unidade em si mesmo. Tal unidade serd o produto da
organizac¢do oriunda do individuo e do meio ambiente. Para ele, a base da saude mental esta
calcada nos cuidados dispensados a crianga por uma mae suficientemente boa (Santos, 1999;

Winnicott, 1978).

O bebé ¢ totalmente dependente do cuidado de um adulto que, por sua vez, estd
autenticamente dedicado a sua sobrevivéncia e suas necessidades. Portanto, a psique s6 pode
emergir no interior deste cendrio, na superagdo do estado inicial de dependéncia até alcangar a
independéncia. Para Winnicott, o estdgio inicial ¢ uma etapa crucial, complexa e delicada do
desenvolvimento e de seu sucesso depende o estabelecimento da saude ou da psicose (Santos,

1999; Winnicott, 1978).



Outro psicanalista que produziu reflexdes importantes para a compreensao das fases iniciais
do desenvolvimento foi o inglés Bowlby (1969), tedrico das relagdes objetais. Este caracterizou
as primeiras relagdes do bebé, e sua ‘teoria do apego’ descreve as relagdes estabelecidas pela
diade mae-bebée, ou cuidador-bebé, do nascimento aos seis anos. Bowlby ressalta o potencial
existente em determinados sistemas comportamentais do bebé, semelhantes aos do CA: sugar,

sorrir, chorar, seguir com os olhos (Bowlby, 2002; Brum & Schermann, 2004).

Para o autor, o comportamento instintivo “a conduta instintiva ¢ o resultado do controle
desses sistemas comportamentais integrados, que funcionam num determinado ambiente de
adaptabilidade evolutiva, em especial, de sua interacdo com a principal figura deste ambiente,
a mae. Nesta perspectiva, o vinculo da crianca com a mae, chamado por ele de apego, tem uma
funcdo bioldgica que lhe ¢ especifica e ¢ o produto da atividade destes sistemas
comportamentais que tém a proximidade com a mde como resultado previsivel” (Bowlby,

2002).

Ainda no dominio da psicanalise, destaca-se a contribuicdo de R. Spitz, para quem o bebé
nasce em total desamparo, incapaz de sobreviver sozinho, dependente, portanto, do cuidado de
outra pessoa. Neste processo inicial de desenvolvimento, sdo cruciais as trocas e interagcdes com
o outro, estas levam as novas experiéncias e aquisi¢ao de novas habilidades, possibilitando que,
paulatinamente, o bebé se transforme em ser social. Nesta trajetoria, a relacdo mae-bebé ¢é

circunscrita como a raiz da linguagem e comunicacao da crianga (Spitz, 2004).

Spitz propds que no processo de estabelecimento das relagdes objetais o bebé passa por trés
estagios: pré-objetal; objeto precursor e objeto real. Ressalta-se aqui o primeiro estagio (Pré-
Objetal), uma vez que ele coincide com o periodo estabelecido para a emergéncia do CA, a
saber, do nascimento aos trés meses de vida. Para o autor, neste estagio, a interacdo da crianga

com o ambiente externo ¢ fisioldgica; ela ndo se distingue do meio, ou seja, ndo existe um



objeto diferente dela. Segundo Spitz, as emog¢des primarias, fome, sede, prazer e desprazer, sao
consideradas as precursoras do afeto. O sorriso surgird em resposta a experiéncia de olhar o
rosto humano. A crianga que sorri mostra-se capaz de experimentar uma emocao positiva,

distingui-la e expressa-la (Spitz, 2004).

E aqui ¢ interessante notar a proximidade com o papel do sorriso para o CA. O sorriso, na
teoria de Spitz, indica a maturidade emocional da crianga e, a sua auséncia, foi descrita em seus
estudos sobre o hospitalismo, quadro no qual os bebés viram para o lado quando o adulto olha
para ele, tornando impossivel o contato emocional. Este comportamento foi identificado por

Spitz em criangas hospitalizadas por longo tempo e enclausuradas (Spitz, 2004).

Por fim, destaca-se aqui, sem a pretensdo de esgotar todas as contribui¢des oriundas de
diferentes dominios e que elegeram como foco os meses iniciais do desenvolvimento humano;
o modelo de desenvolvimento EEA proposto por M. Lyra. Tal modelo, que tem como base
conceitual os sistemas dinamicos e o dialogismo de Bakhtin, e pode ser aplicado ao estudo do
processo de desenvolvimento da comunicacdo mae-bebé e a emergéncia do bebé do
denominado pela autora ‘self dialogico’, destaca a importancia dos componentes que compdem

o CA para o desenvolvimento inicial do bebé (Lyra, 2006; Lyra, 2007).

Este modelo integra uma sequéncia de trés padrdes de organiza¢do denominados
estabelecimento, extensdo e abreviacao (EEA). O estabelecimento ¢ caracterizado pelo olhar
mutuo entre os parceiros, considerando as trocas face a face, ou o olhar dos parceiros (mae e
beb¢) para o objeto. Na extensdo, apds o estabelecimento do contato através do olhar mutuo, a
diade passa a negociar sorrisos, vocaliza¢des, movimentos, etc., de forma elaborada e
prolongada. Por fim, na abreviagdo, identifica-se um ajustamento mutuo rapido, no qual os
elementos negociados nas etapas anteriores aparecem de modo reduzido ou condensado

(abreviados). Por exemplo, o contato de olhar, acompanhado ou nio de alguns elementos



anteriormente negociados (sorriso, movimentos, por exemplo) passa a ser rapido (Lyra, 2006;

Lyra, 2007).

O conjunto das contribuicdes supracitadas sugere que investigar indicadores do
desenvolvimento constituintes do primeiro ano de vida desponta como estratégia relevante para
o conhecimento, assim como a proposi¢do de agcdes que vao contribuir com o movimento de
investimento no desenvolvimento infantil. Entende-se aqui que compreender melhor o que € o
CA pode contribuir com esta empreitada, aportando subsidios teoricos que se configurem como
ferramentas para a proposta de modelos de avaliagdo e intervencdo do desenvolvimento. Frente
a este panorama, e a partir do lugar tedrico da PHC, a presente pesquisa foi estruturada

considerando a proposic¢ao de trés estudos tedricos, apresentados no formato de artigos.

O primeiro destes tem como objetivo realizar o resgate historico do surgimento do CA, bem
como, da sua insercdo dentro da PHC (artigo: A génese do conceito ‘complexo de animagao’
na psicologia histérico-cultural). O segundo artigo ¢ uma revisao de escopo que almeja entender
como o CA vem sendo compreendido, estudado e utilizado (artigo: O que sabemos sobre o
complexo de animagdo: revisdo de escopo). Por fim, o terceiro artigo pretende estabelecer um
didlogo entre as pesquisas realizadas, nos ultimos cinco anos, sobre o desenvolvimento dos
componentes do CA, considerando os dados oriundos da PHC sobre a emergéncia do CA

(artigo: Avaliacdo do desenvolvimento de lactentes a partir do complexo de animagao).



2. Objetivos

2.1 Objetivo geral:

Compreender e analisar o conceito de complexo de animagdo e suas possiveis

contribuigdes enquanto indicador do desenvolvimento.

2.2 Objetivos especificos:

Tragar a génese do conceito de complexo de animagdo e sua inser¢ao na psicologia
historico-cultural;

Compilar como o conceito de complexo de animagdo tem sido compreendido e
utilizado;

Sumarizar a compreensdo sobre o complexo de animagdo a partir de revisdo das
publica¢des mais recentes acerca do processo de desenvolvimento dos componentes

do complexo de animacao.
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3. Método

O presente projeto de tese constitui-se como pesquisa tedrica composta por trés estudos,
sistematizados em forma de artigos. Este conjunto de artigos pretende responder ao objetivo
geral apresentado na sec¢do anterior, entretanto, cada artigo agrega de forma singular para a
compreensdo do conceito de CA e de suas possiveis contribui¢cdes enquanto indicador do
desenvolvimento infantil. Portanto, cada estudo apresenta objetivos e, consequentemente,

métodos diferentes. A seguir serdo abordados os métodos empregados nos respectivos artigos.

3.1 Método do estudo 1: A génese do conceito ‘complexo de animaciao’ na abordagem

historico-cultural.

O primeiro estudo, ora apresentado, tem como meta responder ao primeiro objetivo
especifico descrito anteriormente, a saber, tragar a génese do conceito de complexo de animagao
e sua insercao na PHC. Para tanto, optou-se pela realizacao de revisdo narrativa, sendo esta uma
modalidade de estudo tradicionalmente empregada quando se pretende fornecer o estado da arte
sobre um tépico especifico.

De acordo com o Manual de Tipos de Revisdo de Literatura da Biblioteca Professor Paulo de

Carvalho Mattos:
Ao realizar estudos dessa natureza no exame de
perspectivas, multiplicidade e pluralidade de enfoques, ¢
possivel inferir indicadores para esclarecer e resolver as
problematicas histdricas, além de compreender os aportes
significativos da teoria e da pratica pedagdgicas, as
restricoes e “ilhas” de disseminac¢do sobre um tema ou
arca do conhecimento (Biblioteca Professor Paulo de

Carvalho Mattos, 2015, p. 4).
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Considerando a relevancia deste modelo para elucidar e resolver problematicas historicas,
optou-se pela proposi¢do de uma revisdo narrativa para iniciar a trajetéria rumo ao
aprofundamento dos conhecimentos sobre o CA. Esta escolha também estd em concordancia
com a abordagem tedrica da PHC.

Na revisdo narrativa ndo ha um protocolo rigido para a sua confec¢do, e a busca de dados
ndo ¢ pré-determinada ou especifica (Cordeiro et al., 2007). A maior flexibilidade deste modelo
permite que o autor busque referéncias diversas e ndo se limite a determinadas “palavras-
chave”, ano de publicacdo ou idioma. Tal aspecto ¢ especialmente interessante quando se busca
compreender, ndo apenas um fendmeno, mas igualmente o seu processo historico de
desenvolvimento. Neste estudo, por exemplo, para a busca de referéncias, foram inseridas
diversas tematicas para além do CA, tais como “o surgimento da psicologia infantil na Russia”,
“reflexologia”, “pedologia”, “psicologia histérico-cultural”, “cenario politico e académico da
psicologia antes e depois da Revolugdo Russa de 19177, dentre outros.

Assim, este tipo de estudo possibilitou o delineamento cronoldégico, bem como do contexto

no qual o CA surgiu na psicologia russa. Adicionalmente, possibilitou ampliar a compreensao

e problematizar sobre sua inser¢do na PHC, dos seus primoérdios até os dias atuais.

3.1.1 Normas de formatagdo do artigo

O artigo foi escrito em acordo com as normas de formata¢do da Revista Estudos de

Psicologia (Campinas): https://www.scielo.br/journal/estpsi/about/#instructions.
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3.1.2 Status da publicagdo

O referido artigo encontra-se finalizado e editado em conformidade com as normas da
Revista Estudos de Psicologia (Campinas). No entanto, ainda ndo foi submetido para

publicacdo, sendo assim, as contribui¢des dos leitores sdo bem-vindas.

3.2 Método do estudo 2: O que sabemos sobre o complexo de animacao: revisao de escopo.
O segundo estudo teve como objetivo compilar como o conceito de complexo de animacao
tem sido compreendido e utilizado. Para tanto, o desenho metodoldgico selecionado foi revisao
de escopo, que permite ampla varredura e mapeamento do conhecimento disponivel sobre
determinado tema. Estudos de escopo configuram-se como importante ferramenta quando
determinada temética ainda ndo foi revisada de forma abrangente (Khalil et al., 2016).

A partir da realizacao de revisdo de escopo ¢ possivel identificar lacunas do conhecimento,
bem como, circunscrever e apresentar pautas para futuros estudos (Tricco et al., 2016). Dessa
forma, optou-se por esta metodologia, dado que este modelo de revisdo auxiliaria no
entendimento de como a literatura vem compreendendo o CA, assim como a delimitar aspectos
chave deste indicador, tais como idade de emergéncia e componentes que integram a sua
manifestagao.

A revisdo de escopo da literatura, também chamada de estudo de escopo ou estudo de
revisdo de escopo (Cooper et al., 2019), foi citada pela primeira vez por Mays et al. (2001) em
decorréncia da necessidade de um tipo de revisdo mais exploratéria. Este modelo de revisao
surgiu como método pragmatico para mapear rapidamente os principais conceitos subjacentes
a uma area de pesquisa, as fontes e os tipos de evidéncias disponiveis, especialmente, quando

determinado tema ¢ pouco estudado ou nunca foi revisado.
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As revisdes de escopo nasceram com a missdo de mapear ou explorar a extensdo de um
campo de pesquisa (Khalil et al., 2016). Diferentemente de uma revisao sistematica, que visa
responder a uma pergunta focal, de cardter mais restrito, as revisdes de escopo levam em
consideragdo uma gama de pesquisas e questdes conceituais mais amplas (Cooper et al., 2019).

E possivel conduzir uma revisdo de escopo com diferentes objetivos: a) como precursora
de uma revisdo sistematica, b) para identificar os tipos de evidéncias disponiveis em uma
determinada area, c) para identificar e analisar lacunas do conhecimento, d) para esclarecer os
principais conceitos ou defini¢des na literatura, €) para examinar como a pesquisa sobre um
determinado topico ou campo ¢ realizada e f) para identificar as principais caracteristicas ou
fatores relacionados a um conceito (Peters et al., 2020).

Dessa forma, este tipo de revisdo permite um olhar mais global, que evidencia as possiveis
lacunas na literatura e ajuda na identificacdo da necessidade de pesquisas futuras (Arksey &
Malley, 2007). No entanto, ressalta-se a importancia do rigor metodologico para que tal
pesquisa consiga cumprir com o seu objetivo. O referido estudo foi empreendido a partir da
metodologia apresentada no Joanna Briggs Institute (JBI) Manual for Evidence Synthesis por
Peters et al. (2020), que ¢ uma atualiza¢ao do método criando por (Arksey & Malley, 2007) e,
posteriormente, revisado por Levac et al. (2010) e Peters et al. (2015).

Dessa forma, como recomendado por Peters et al. (2020), este artigo foi escrito com o
objetivo de desenvolver um mapa conceitual sobre o CA e com base no Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) Extension for Scoping Reviews
(PRISMA-ScR) Checklist (Tricco et al., 2018), disponivel na integra na secdo de anexos. Este
Checklist foi desenvolvido por um painel de especialistas seguindo as orientacdes publicadas
pela Rede EQUATOR (Enhancing the QUAlity and Transparency Of health Research) para a
producdo de diretrizes de relatorios, sua lista ¢ composta por vinte itens essenciais e 2 itens

opcionais.
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O primeiro passo para a execu¢ao dessa pesquisa foi verificar se ja havia na literatura algum
estudo de revisdo sobre este conceito e, apds confirmar uma lacuna, foi elaborado um protocolo
de revisdo de escopo. O protocolo pré-define os objetivos, métodos e relatorios da revisdo e
permite a transparéncia do processo (Peters et al., 2020). O protocolo de revisao deste estudo
foi desenvolvido inspirado no Preferred reporting items for systematic review and meta-
analysis protocols (PRISMA-P) 2015 statement (Moher et al., 2015). O protocolo proposto para

esta revisao de escopo encontra-se na se¢do de anexos.

3.2.1 Normas de formatagdo do artigo

O artigo foi submetido para publicagdo na Revista Brasileira da Pesquisa Socio-Historico-
Cultural e da Atividade e, portanto, seguiu as normas exigidas pela referida revista

(https://www.revistashc.org/index.php/shc/about/submissions).

3.2.3 Status da publicagdo

O presente artigo ja foi submetido para publicagdo. Abaixo encontra-se imagem do e-mail

de confirmagao da submissao:

[RBSHC] Agradecimento pela submissdo ©  caixa de entrada x & 2
Adolfo Tanzi Neto <contato@revistashc.org> qui,, 6 de mai. 17:59 (hd 8 dias) Yy
paramim ¥

Artemis Paiva de Paula

Agradecemos a submissdo do trabalho "O complexo de animac&o no desenvolvimento infantil” para a revista Revista Brasileira da Pesquisa Sécio-Historico-Cultural
e da Atividade.
Acompanhe o progresso da sua submiss@o por meio da interface de administracéo do sistema, disponivel em

URL da submissé&o: https://www.revistashc.org/index.php/shc/authorDashboard/submission/98
Login: artemisdepaula

Em caso de duvidas, entre em contato via e-mail
Agradecemos mais uma vez considerar nossa revista como meio de compartilhar seu trabalho
\dolfo Tanzi Neto

Revista Brasileira da Pesquisa
Sécio-Histérico-Cultural e da Atividade

I Brazilian Journal of Socio-Historical-Cultural
Theory and Activity Research
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3.3 Método estudo 3: Avaliacdo do desenvolvimento de lactentes a partir do complexo de

animacio

O terceiro artigo tem como objetivo fornecer aos profissionais da satde e educagdo, que se
debrugam sobre o desenvolvimento infantil, conteudo atualizado sobre o processo de
desenvolvimento dos componentes do CA, que subsidie a avaliacdo deste indicador do
desenvolvimento. A primeira revisao empreendida nesta tese (A génese do conceito ‘complexo
de animagdo’ na abordagem histdrico-cultural) verificou que o CA historicamente foi inserido
dentro do contexto tedrico da PHC e atualmente ¢ reconhecido por esta abordagem como
indicador do desenvolvimento infantil.

No entanto, a segunda revisdo (O que sabemos sobre o complexo de animacgao: revisdo de
escopo) apontou que, apesar de ser ressaltado como indicador do desenvolvimento para varias
habilidades que compdem o desenvolvimento do lactente, o CA ndo tem sido alvo de pesquisas
recentes que busquem identificar como se da o processo de emergéncia dos seus componentes.
O estudo mais recente, encontrado pela presente pesquisa, que investigou experimentalmente o
CA, através de estudo descritivo, foi publicado por Lisina (1978): “La génesis de las formas de
comunicacion en los nifios ”’, que documentou a génese das formas de comunicacao na infancia.

Para a PHC a ontogénese ¢ um processo de relacdo dialética entre a linha natural e a linha
cultural de desenvolvimento. Portanto, as variaveis sociais do desenvolvimento, ¢ 0 momento
historico, sdo estruturantes para o desenvolvimento infantil. Assim, considerando as mudangas
historicas e culturais da nossa sociedade, bem como os avangos tecnolédgicos e cientificos, se
faz imprescindivel compreender como se dé a emergéncia desse indicador atualmente.

Neste contexto, o artigo 3 parte de método inspirado nos estudos empreendidos por alguns
autores da PHC, como Vigotski e Elkonin. Estes analisaram, a partir de sua perspectiva tedrica,

os resultados dos experimentos de autores de outras abordagens. Assim, o ultimo artigo desta
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tese pretende analisar, a partir da “lente” da PHC, os estudos desenvolvidos nos tltimos cinco
anos que abordam o desenvolvimento dos principais componentes do CA, do nascimento aos

trés meses de vida, em contexto de desenvolvimento tipico.

3.3.1 Normas de formatagdo do artigo

O artigo foi escrito em acordo com as normas de formatagao aplicadas ao presente projeto
de tese. Ou seja, baseou-se em documento oficial do PPgPsi UFRN intitulado “Instrugdes para
apresentacdo de trabalhos monograficos de pos-graduacdo” (Costa et al., 2015). Este manual
de instrucdes para elaboragdo de dissertagdes e teses encontra-se disponivel no site da pos-
graduacdo e foi elaborado com base no Publication Manual of the American Psychological

Association, 6* edicdo (American Psychological Association, 2010).

3.3.2 Status da publicagdo

O terceiro e ultimo artigo que compde esta tese ainda nao foi submetido para publicacao.
As contribui¢des advindas dos leitores da defesa de tese serdo essenciais para sua lapidacao e

finalizagdo para submissdo a Revista “Child Development”.
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4. Resultados

4.1 Estudo 1 (artigo editado conforme normas da revista): A génese do conceito ‘complexo

de animacio’ na psicologia historico-cultural.

Resumo

O complexo de animagdo é um indicador do desenvolvimento infantil largamente
utilizado pela abordagem historico-cultural. No entanto, os seus primordios antecedem
o surgimento da referida teoria. O presente artigo configura-se como revisédo narrativa,
cujo principal objetivo é recuperar a génese do conceito do complexo de animacgéo,
notadamente, o processo de vinculagao e apropriagao deste por parte da psicologia
historico-cultural. Para tanto, foi realizada pesquisa bibliografica nos escritos de 1960
a 2021, de onde se depreendeu uma diferenciagao entre seus usos nos ambitos da
reflexologia e da psicologia historico-cultural. Partindo-se da defesa acerca da
centralidade deste construto para as pesquisas em desenvolvimento, o resgate destas
diferentes concepgdes de complexo de animagao, ambas contemporaneas na época
de Vigotski quando da proposigao inicial da psicologia historico-cultural, buscou-se
reconstituir a genealogia deste conceito.

Palavras-chave: desenvolvimento infantil; psicologia da crianga; lactente; psicologia

do desenvolvimento; neuropsicologia.

Na historia da ciéncia, as teorias e/ou conceitos influentes, mais cedo ou mais
tarde, adquirem vida propria e sdo paulatinamente desconectados de seu primeiro
autor. As vezes, especialmente no caso de teorias e/ou conceitos complexos, a nova
vida (ou vidas) destes também podem se separar da teoria original. Vale salientar que
as mudangas pelas quais teorias e conceitos passam podem divergir dos originais. O
desvio de antigas teorias ndo parece ser em si um problema, porque novas evidéncias
e conceituagdes, mais elaboradas sobre os fenbmenos estudados, fornecem bases
para modificar as abordagens mais antigas (Toomela, 2014).

A processualidade historica, inerente as diferentes nuances de um construto,
ressalta a importancia do resgate da génese deste, uma vez que tal dinamica revela
0 quanto estes sao vivos e dialeticamente resultam de choques com outros conceitos,

com novos contextos, adquirem novas roupagens, sem que o passado seja apagado.
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Neste ensaio, sdo exploradas as condicbes nas quais o conceito de ‘complexo de
animacado’ (CA) desponta na psicologia soviética e, de forma mais especifica, na
psicologia historico-cultural (PHC).

O conceito de CA, de acordo com Zaporozhets (2020), no bojo dos estudos da
pedologia e da reflexologia russa, mais especificamente, tendo como base pesquisas
realizadas na década de 1920 por Figurin e Denisov e coordenadas por
Shchelovanov. O laboratério deste pesquisador se dedicava ao estudo comparativo
da ontogénese do comportamento e grande parte das investigagdes realizadas
estudava a primeira aparigdo dos reflexos condicionados (EI'’konin, 1979).

A amostra destes estudos era composta por criangas de zero a trés anos de
idade, residentes neste Instituto - 0 que possibilitava a realizagdo de observagdes
sistematicas ao longo de 24 horas por dia. A analise destas observagdes, dentre
outras descobertas, levou a equipe a circunscrever o conceito que denominaram CA
[kompleks ozhivleniia] ou sindrome da animagao (sindrome emocional positiva),
conforme publicado em 1929 no livro “Stages in the Development in Child Behavior
from Birth to the Age of One Year' de N. M. Shchelovanov, N. L. Figurin e M. P.
Denisova (El'konin, 1979).

Segundo Kistiakovskaia (1965), nesta obra seminal, o conceito de “CA” faz
referéncia a um conjunto de a¢des que o bebé manifesta em resposta a interagdo com
seus cuidadores. Para este autor, o aparecimento dessas respostas € de grande
significado para o desenvolvimento neuro-mental e fisico das criangas. Em condigdes
favoraveis para o desenvolvimento, emog¢des positivas devem aparecer no final do
primeiro més de vida e, gradativamente, ao longo dos dois meses subsequentes,
aparecem movimentos expressivos que correspondem ao CA, incluindo: “sorrisos
rapidos e animados, movimentos generalizados como endireitar e dobrar
repetidamente as maos e os pés, respiracao rapida, reacdes vocais, piscar de olhos,
etc” (Kistiakovskaia, 1965, p.39. Tradugdo nossa)'.

A partir da caracterizagdo acima descrita, depreende-se que, inicialmente, o
conceito de CA configurou-se como indicador do desenvolvimento de bebés, de
natureza reflexoldgica e pedoldgica. Entretanto, posteriormente, este construto é
identificado na literatura da psicologia e da neuropsicologia historico-cultural, quando

! Texto original: “smiling, quick and animated generalized movements with repeated straightening and
bending of hands and feet, rapid breathing, vocal reactions, eyeblink, etc”.
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diversos autores, em diferentes décadas, abordam o desenvolvimento do primeiro ano
de vida, com destaque para: Elkonin (1960), Lisina (1978), Zaporozhets (1997),
Pelayo-Gonzalez et. al. (2013) e Solovieva et. al. (2016).

Vigotski (2013), considerado o principal fundador da abordagem historico-
cultural, referencia os dados oriundos dos experimentos realizados por Shchelovanov
quando apresenta sua teoria acerca do desenvolvimento dos bebés. Porém, ele
interpreta os resultados a partir de sua perspectiva de desenvolvimento ontogenético,
logo, tece consideragdes criticas acerca da interpretagdo de Shchelovanov, bem
como, a concepgado de desenvolvimento infantii avancada pela perspectiva
reflexologica, conforme expresso pelo seguinte trecho:

Por sua propria esséncia, esta teoria ndo serve para explicar esses
aspectos do desenvolvimento, uma vez que ignora, por um lado, o
desenvolvimento do psiquismo na crianga e, por outro, interpreta o
desenvolvimento das inter-relagcdes sociais da crianca, baseado desde
o ponto de vista da lei da relagéo entre o organismo e o meio fisico.
Portanto, ele inevitavelmente reduz as leis superiores as inferiores e
interpreta o desenvolvimento mecanicamente. Seu mecanismo se
manifesta principalmente no fato de que ele nao consegue entender a
diferenga de principio entre o desenvolvimento social da crianga e o
desenvolvimento do animal (Vigotski, 2013a, p.28, traducéo
nossa)>.

No texto, “Los meétodos del investigacion reflexolégicos y psicologicos”,
Vygotsky (2013b) reforca esta compreenséo sobre a reflexologia, apontando que ela
se caracteriza como idealista quando cinde o psiquico e os reflexos em seus
experimentos. Para o autor, quando a reflexologia exclui os fenbmenos psiquicos,
considerando-os como algo que ndo € de sua competéncia, age de forma similar a
psicologia idealista, a qual estuda o psiquismo independentemente do corpo e do
contexto social no qual esta imerso o sujeito. Estudar o comportamento do ser
humano sem a psique € tao infrutifero quanto estudar a psique sem comportamento.
Neste sentido, Vigotski ressalta a necessidade da psicologia superar eixos de tensao

inerentes ao seu surgimento, tais como mente e corpo, natureza e cultura. A

2 Texto original: “Por su propia esencia esta teoria no sirve para explicar dichos aspectos del desarrollo,
ya que desdefia, por una parte, el desarrollo de la psique en el nifio y, por otra, interpreta el desarrollo
de las interrelaciones sociales del nifio, desde el punto de vista de la ley de la relacion entre el
organismo y el medio fisico. Por tanto, reduce inevitablemente las leyes superiores a las inferiores e
interpreta el desarrollo al modo mecanicista. Su mecanismo se manifiesta sobre todo en que no puede
captar la diferencia de principio entre el desarrollo social del nifio del desarrollo del animal’.
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concepgao proposta pelo autor rompe com tais dilemas e propde uma psicologia
dialética na qual tais eixos precisam ser considerados no bojo da co-génese.

Por outro lado, Vigotski tinha forte aproximagédo com a pedologia, ciéncia com
a qual Shchelovanov também contribuia. No entanto, apesar de também ser peddlogo,
Vigotski ndo faz mencdo em suas publicagbes ao termo CA, ou mesmo cita este
indicador do desenvolvimento recorrendo a outro termo. Este conceito s6 aparecera
futuramente no contexto da PHC, apo6s a morte de Vigotski, sendo citado inicialmente
por Elkonin (1960) e Lisina (1978).

A partir do panorama apresentado identifica-se uma lacuna temporal e uma
reviravolta conceitual, e com ela questdes acerca do porqué, do quando e do como o
conceito de CA ¢é incorporado a PHC. Desponta como desafio a recuperacao desta
virada epistémica, ou seja, o ponto do devir, a incorporagao do conceito oriundo da
reflexologia, e as transformag¢des que emergiram deste processo.

Considerando a problematizagdo acima exposta, o presente ensaio objetiva
construir uma narrativa para a génese do conceito de CA, explorando as relagdes
entre este conceito nos seus primordios, a psicologia e a neuropsicologia historico-
cultural. Para tanto, traga um percurso historico sobre a psicologia infantil na Russia e
convoca as concepgcdes de desenvolvimento apresentadas por diferentes
pesquisadores da abordagem historico-cultural.

A selecao das publicagdes se deu através de busca sistematica nas bases de
dados: Pubmed, Web of Science, Psycinfo e Google Académico, a partir do termo
‘complexo de animacao”, “animation complex” e “complejo de animacion”. Conforme
as publicagdes eram analisadas, como estratégia para acréscimo de literatura cinza,
realizou-se a busca pelas referéncias citadas nos textos. Além disso, também foram
realizadas pesquisas sobre conceitos e temas importantes para a construcdo da

narrativa da génese do CA, tais como, “pedologia”, “obra de Elkonin”, entre outros.

Resultados e Discussao

A psicologia infantil na Russia, o surgimento do construto CA e da
abordagem histérico-cultural
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Segundo Dafermos (2014) a psicologia soviética € uma tradi¢cao tedrica unica
que surgiu e se desenvolveu durante o século XX na Unido Soviética. Conceitos,
teorias e abordagens surgidas no contexto da psicologia soviética (psicologia
histérico-cultural e teoria da atividade) tiveram influéncias significativas no
desenvolvimento da psicologia e nas discussdes cientificas em diferentes paises.

Na Russia pré-revolucionaria, as tendéncias idealistas eram acompanhadas
por importante influéncia materialista, baseada nas ciéncias naturais e associada as
visdes filosoficas dos revolucionarios. No tocante a psicologia infantil, antes do século
XIX, as questdes eram tratadas dentro do dominio da psicologia geral. A psicologia
infantil, como ramo independente, surgiu durante a crise metodologica da ciéncia
burguesa. Apos a revolugdo de 1917, a pesquisa sobre o desenvolvimento infantil
ficou vinculada ao estado socialista e as teorias sobre o desenvolvimento mental da
crianga precisaram ser revisadas com base no materialismo dialético (Zaporozhets,
1997).

No final da década de 1920, os bolcheviques declararam a pedologia uma
ciéncia oficial, confiando-lhe a gestao cientifica da educagao e saude infantis. Para a
pedologia, a crianga era concebida como objeto especifico de investigacdo, uma
forma humana diferente do adulto que, portanto, necessitava de novos modelos
teoricos e métodos empiricos de estudo (Byford, 2016).

No entanto, os estudos em pedologia na Russia foram iniciados antes da
revolucao: Em 1907, por exemplo, Bekhterev fundou o Instituto Psiconeurologico, este
levou a criagdo do Instituto Pedoldégico, onde Schelovanov desenvolveu suas
pesquisas e propds o conceito de CA. Em 1911 aconteceu o primeiro Congresso de
Pedagogia Experimental na Russia e, em 1927, o primeiro Congresso de Pedologia
na Unido Soviética (Veer & Valsiner, 2009).

Na década de 1920, Kornilov e Blonskii iniciaram as tentativas de abordar a
psicologia infantil a partir do materialismo dialético, coincidindo com o periodo no qual
Schelovanov assumiu o departamento do Instituto Pedologico que investigava a
origem dos comportamentos. Na sequéncia, Vigotski, Luria, Leontiev e outros
comegaram a estudar a determinacéo social e histérica do desenvolvimento mental
da crianga, assim como o papel da experiéncia social no desenvolvimento dos
processos mentais superiores. Estes ultimos estudos deram origem a abordagem

historico-cultural (Veer & Valsiner, 2009; Zaporozhets, 1997).
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Sob os principios da pedologia, entre os anos de 1922 e 1932, foram
desenvolvidos inumeros estudos, com diferentes abordagens psicoldgicas, tais como
a reflexologia, a reactologia, entre outras. A diversidade de abordagens era
consequéncia de uma batalha interna, dentro da pedologia, entre os defensores do
biologismo e os defensores do sociogeneticismo (El'konin, 1979).

Em 1936, J. Stalin forgou o movimento cientifico da pedologia a encerrar suas
atividades através da emissdo do decreto “Sobre as deturpagdes pedoldgicas no
sistema dos Narcompros”, que perdurou até o fim da Unido Soviética em 1991. O
Narcompros era uma instituicdo semelhante ao Ministério da Educacdo. Além da
destruicao da literatura cientifica, também ocorreram expulsdes, demissodes e prisdes
(Aquino & Toassa, 2019). Quem utilizasse os conhecimentos da pedologia era
apontado como alguém que “parou no tempo” e poderia até ser condenado a morte
(Veer & Valsiner, 2009).

Quando o decreto foi publicado, Vigotski era um dos principais pedologos
russos (Aquino & Toassa, 2019). Para este autor, a pedologia era a ciéncia do
desenvolvimento infantil, pois formava a base para a sintese de diferentes disciplinas
que estudavam a crianga. Em conjunto com educadores, participou dos esforgos para
fazer da pedologia um meio que pudesse atingir as metas do “novo homem”, durante
a restruturagdo social, tdo almejada apos a revolugédo de 1917. Com a publicagdo do
decreto de 1936, Vigotski foi condenado pelas autoridades e o estudo de suas ideias
foi proibido (Veer & Valsiner, 2009).

Porém, mesmo com a proibicdo de suas obras (censuradas entre 1936 e 1956),
as sementes ideologicas plantadas por Vigotski cresceram fortes o suficiente para
fundar e dar continuidade aos estudos histérico-culturais, tendo a eles subjacente uma
escola tedrica composta por autores como Luria (1902-1977), Galperin (1902-1988),
Leontiev (1903-1979), Elkonin (1904-1984), Zaporozhéts (1905-1981), Davidov (1930-
1998) (Lazaretti, 2011).

Elkonin, assim como Vigotski, era um grande interessado pela pedologia,
notadamente pela brincadeira infantil. Admirador das ideias de Vigotski, aproximou-se
do mesmo por volta de 1931. Desde entdo, passaram a trabalhar juntos, Elkonin como
seu auxiliar, estudando os problemas da brincadeira no desenvolvimento infantil.
Devido a morte prematura de Vigotski, esta parceria foi breve, durou pouco mais de 4

anos, mas esta aproximacgao foi decisiva para a circunscricdo da esfera de interesse
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de estudos subsequentes de Elkonin, a saber, a psicologia e a pedagogia infantis
(Lazaretti, 2013).

O decreto contra a pedologia também afetou negativamente Elkonin, este foi
demitido de seu cargo de diretor do Instituto de Pedologia de Leningrado, privado do
grau de candidato a doutor e afastado de suas atividades profissionais. Algum tempo
depois, comecgou a trabalhar com criangas de primeira série e esta experiéncia Ihe deu
subsidios para desenvolver um estudo sobre o processo da aprendizagem da leitura
e da escrita nas criangas em idade escolar (Lazaretti, 2013).

Ao falar sobre Vigotski, Elkonin (2016) sempre expressou admiragdo e
ressaltou o privilégio de ter sido seu parceiro de trabalho. Essa admiragdo fez com
que as investigacdes e obras produzidas por este autor fossem fortemente marcadas
pela influéncia de Vigotski e se situassem no dominio da psicologia histérico-cultural.
Com a morte de Vigotski, Elkonin se aproxima de um grupo de colaboradores da
escola histérico-cultural que era coordenado por Leodntiev (Elkonin, 1980).

Elkonin dedicou-se ao trabalho tedrico e conceitual dos problemas
metodoldgicos referentes a infancia e as questdes das aplicagbes na psicologia da
aprendizagem, do ensino e da educagdo. Para este autor, o processo de ensino e
aprendizagem deveria se adequar a periodizacdo do desenvolvimento psicoldgico.
Neste sentido, se fazia necessario aprofundar os conhecimentos sobre esta tematica,
pois até entdo, na Unido Soviética, apenas Blonski e Vigotski, haviam se debrugado
sobre a periodizagdo do desenvolvimento infantil (Lazaretti, 2011).

Aqui, assim como Vigotski, Elkonin recorreu ao método de analisar estudos de
outros pesquisadores — mesmo que de abordagens distantes da sua, neste caso
Shchelovanov, para realizar interpretagdes a partir de sua matriz ontoepistemoldgica.
Porém, diferentemente de Vigotski (2013a) que apenas cita a presengca dos
comportamentos integrantes do CA, sem citar o proprio conceito, EI'’konin (1979) o
nomeia e o reconhece como importante indicador do desenvolvimento infantil. Em
outro texto, Elkonin (2016, p. 202, tradugéo nossa) fala novamente do CA, mas desta
vez nao se limita aos estudos de Shchelovanov e cita os experimentos de Lisina:

Lisina e seus colaboradores (1974) demonstraram a existéncia no
bebé de uma atividade particular de comunicagado que tem uma forma
emocional imediata: “o CA”, o qual surge no terceiro més de vida da
crianga e que anteriormente se considerava uma simples reagcdo em
direcdo ao adulto (que € o estimulo mais forte e atrativo para a
crianga), mas que na realidade representa uma agéo complexa por
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sua estrutura, cujo objetivo € comunicar-se com o adulto e se realiza
através de diversos meios particulares. Vale a pena ressaltar que esta
acao surge muito antes da apari¢do da possibilidade de atuar com os
objetos, antes do surgimento do ato de press&o’.

Lisina foi uma pesquisadora da abordagem histérico-cultural, seguidora de
Leontiev e aluna de Elkonin, que realizou estudos para compreender o
desenvolvimento da atividade de comunicagdo na infancia e, durante seus
experimentos, debrugou-se igualmente sobre a emergéncia do CA. Magalhaes (2011)
destaca que Lisina sofreu influéncia dos estudos de Elkonin, notadamente identificada
quando nomeou as manifestacbes de bebés, participantes do seu estudo, com a
alcunha de CA. Em seu texto Lisina (1978, p. 287 , tradug&o nossa) faz referéncia a
Elkonin como o autor da psicologia historico-cultural que aborda o CA para se referir

as manifestagbes emocionais positivas:

A pesquisa ontogenética detalhada de manifestagbes emocionais
positivas em criangas atesta que elas sédo formadas durante os
primeiros meses de vida durante a comunicagdo com as pessoas
proximas e sob sua influéncia. Refere-se ao sorriso (Izard, 1971; Spitz,
1946; Kistiakovskaia, 1970), risos (Washburn, 1929), vocaliza¢des
expressivas (Brackbill, 1958, V étrova, 1975), excitagdo motora com
nuances emocionais positivas (Lisina, 1974, a). Esses fatos permitiram
a Elkonin (1960) afirmar que o complexo de animagao cumpre a fungao
de comunicagdo do bebé com os adultos ao redor”.

Para Lisina (1978), a comunicac&o ou atividade comunicativa é uma atividade
mutuamente orientada de duas ou mais pessoas, na qual, cada um atua como sujeito
ativo. Portanto, se refere a interacdo de pessoas que participam no processo de

coordenar e juntar seus esforgos com objetivo de alcangar um resultado comum.

* Texto original: “Lisina y sus colaboradores (1974) demonstraron la existéncia em el bebé de uma
actividad particular de comunicacion que tiene uma forma emocional enmediata: “el complejo de
animacion’, el cual surge durante el tercer més de vida del nifio y que anteriormente se consideraba
uma simples reaccioén hacia ela adulto (que es el estimulo mas flerte y atractivo para el nifio), pero que
em realidade representa uma accién compleja por su estrutura, cujo objetivo escomunicarse com el
asulfo y se realiza a través de diversos médios particulares. Vale la pena sefialar que esta accion surge
mucho antes de la aparicién de la posibilidad de actuar con los objetos, antes de la aparicion de lacto
de prension.”.

4 Texto original: “La investigacion ontogenética detallada de las manifestacionaes emocionales positivas
em los nifios testimonia que ellas de forman durante los primeiros meses de la vida durante la
comunicacion com las personas circundantes y bajo su influencia. Esto se refire a la sonrisa (lIzard,
1971; Spitz, 1946; Kistiakovskaia, 1970), la risa (Washburn, 1929), las vocalizaciones expressivas
(Brackbill, 1958, V étrova, 1975), la ecitacitacion motora con matiz emocional positivo (Lisina, 1974, a).
Estos hechos permitieron a Elkonin (1960) aformar que el complejo de animaciéon cumpre la funcién de
comunicacion del bebé com los adultos circundantes”.
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Através do contato com adultos, as criangas assimilam a experiéncia histérico-social
da humanidade e desenvolvem as caracteristicas peculiares do ser humano, em
especial a comunicagido, considerada um dos fatores mais importantes para o
desenvolvimento psiquico infantil (Lisina, 1986).

A referida autora parte da concepcao de Atividade, desenvolvida por Leontiev
(2004), para classificar a comunicagdo como um tipo de atividade e, como toda
atividade, ela é objetal, sendo seu objeto o companheiro da atividade de comunicagao.
Nesta perspectiva, a comunicagédo visa satisfazer uma necessidade particular do
homem, que € o desejo de conhecer a si mesmo e aos outros, ocorrendo através da
valorag&o do outro e da auto valoracdo (Lisina, 1986).

A atividade de comunicacdo se modifica com o desenvolvimento e, neste
sentido, Lisina (1986) classificou quatro diferentes formas de comunicagdo que
ocorrem no curso dos sete primeiros anos de vida, a saber: comunicagao pessoal-
situacional (6 primeiros meses de vida); forma pratica-situacional da comunicacéo (a
partir de 6 meses até 2 anos); forma cognitiva-extra situacional de comunicagéo (de 3
a 5 anos) e forma pessoal-extra situacional (6 a 7 anos).

Para os fins desta revisdo, cabe detalhar a primeira forma de comunicagao, ou
seja, a comunicagao pessoal-situacional, momento no qual e através do qual surge o
CA. Nesta fase, a atividade principal do bebé é a comunicagdo com o adulto. Sua
relacdo com o mundo é mediatizada pela inter-relacdo com os cuidadores e o bebé
ainda ndo domina seus movimentos, tampouco os movimentos preensores para
agarrar objetos (Lisina, 1986). Assim, apesar de Elkonin ter sido o primeiro autor
historico-cultural a citar o conceito de CA, inclusive influenciando a prépria Lisina, esta
foi a primeira autora histérico-cultural que, em seus experimentos, identificou a
emergéncia do CA e se aprofundou sobre a compreenséo de sua manifestagao e seu
papel para o desenvolvimento (Magalhaes, 2011).

Atualmente, guiados pelos achados de Lisina, pesquisadores da
neuropsicologia histérico-cultural, como Solovieva et. al. (2016) e Pelayo-Gonzalez
et. al. (2013) avangam na compreensdao e uso do CA como indicador do
desenvolvimento: afirmam que, na avaliacéo e intervengao a partir dos 2 meses de
vida, os profissionais e cuidadores devem estar atentos para como se expressa a
atividade comunicativa e o CA, bem como, a estimulacdo de atividades
compartilhadas adulto/bebé que provoquem a emergéncia deste indicador. Ademais,
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ambos os autores estiveram envolvidos na construgdo do unico instrumento de
avaliacdo do desenvolvimento infantil publicado até o momento que contempla o
processo de aquisicdo do CA (Bonet et. al., 2019; Piidn et. al., 2018).

Ap0s delinear o percurso histérico de inser¢ao do conceito de CA na psicologia
e neuropsicologia historico-cultural - desde o surgimento da psicologia infantil russa
até o presente momento - a préxima seg¢ao abordara a compreensao desta abordagem
sobre o processo de desenvolvimento do lactente e sua articulagdo com o conceito de
CA.

Processo de desenvolvimento para a abordagem histérico-cultural

A psicologia e neuropsicologia historico-cultural consideram a materialidade do
sistema nervoso, bem como sua formacao através da interagao social, como aspectos
basais para a compreensdo do desenvolvimento do psiquismo humano (Vigotski,
2013c). Neste contexto, a lei principal do desenvolvimento das fungdes mentais
superiores, denominada ‘lei da internalizagao’, ilustra como tais fun¢gdes aparecem em
dois planos distintos. Inicialmente, surgem no plano social e interpsiquico (mediada
por signos externos) para, apenas na sequéncia, serem internalizada e surgirem no
plano mental e intrapsiquico (Vigotski, 2018).

A dimensao social é a fonte do desenvolvimento, portanto, o processo de
maturacdo sozinho n&o garante o desenvolvimento humano, sdo necessarias
vivéncias especificas dentro de uma determinada cultura. O homem como ser social,
fora da relacdo com a sociedade, ndo € capaz de desenvolver as qualidades e
caracteristicas superiores especificamente humanas. Tal interdependéncia do
desenvolvimento humano em relagdo a cultura faz com que nem sempre a idade
cronoldgica corresponda a idade psicologica (Vigotski, 2018).

Por conseguinte, para compreender o nivel de desenvolvimento do sujeito ndo
é suficiente saber sua idade cronoldgica, € importante considerar também sua idade
psicologica. Esta ultima é circunscrita a partir de conceito de periodizagdo do
desenvolvimento, que €& a classificacdo de processo de desenvolvimento em
diferentes fases. Para Vigotski (2013c), a periodizacdo deve ter como base as
mudangas internas que ocorrem durante o processo de desenvolvimento, em
detrimento da énfase nos sintomas (indicios) ou caracteristicas externas. Apenas as

voltas e reviravoltas do curso da esséncia interna do desenvolvimento fornecem
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embasamento para determinar os principais periodos de formacao da personalidade
da crianga ou as fases e crises que constituem o desenvolvimento.

A construcdo desta periodizacdo parte da concepgao dialética, na qual, o
desenvolvimento é caracterizado como processo continuo de auto movimento, com
passagens revolucionarias, evolugdes e involugdes, saltos qualitativos e periodos de
crise alternando-se a fases de relativa estabilidade. Tanto os periodos de crise, quanto
os de estabilidade sao identificados pelo aparecimento e formagdo do novo, nao
existente nas etapas anteriores. O “novo” faz referéncia ao conceito de neoformagdes:
sendo estas um novo tipo de estrutura da personalidade e da sua atividade que
emergem com O processo de desenvolvimento. A neoformagdo € o critério que
distingue os periodos do desenvolvimento infantil, pois permite circunscrever o
essencial a ser determinado em cada idade psicologica (Vigotski, 2013c).

Dentro deste panorama, demandas pedagdgicas conduziram a necessidade de
compreender quais sao as forgas motrizes do desenvolvimento psiquico infantil, para
além de descrever ou mapear este processo. Elkonin (2017) acreditava que a
periodizagdo do desenvolvimento deveria ser considerada a partir dos apontamentos
de Blonski e Vigotski, juntamente com os achados de Leontiev e Rubinstein sobre a
teoria da atividade. Este corpo tedrico proporcionaria solugao para o problema sobre
as forgas propulsoras do desenvolvimento psiquico, unindo-a diretamente a questéo
dos principios de divisdo dos estagios no desenvolvimento psiquico das criangas.

Para Leontiev (2004), é através da atividade que o ser humano atua sobre a
realidade circundante para satisfazer suas necessidades fisicas e psiquicas. Por sua
vez, as fungdes psiquicas superiores se desenvolvem na execugao de atividades que
as requeiram. Isto é, o psiquismo se desenvolve na e pela atividade. Ao longo dos
anos, o sujeito se relaciona com o mundo de forma particular e irrepetivel, pois o
psiquismo muda qualitativamente a partir das relagdes estabelecidas com o meio
social (Tuleski & Eidt, 2017).

Para cada fase do desenvolvimento ha uma atividade principal que
desencadeia as mudancas nucleares nos processos psiquicos e nas particularidades
psicologicas da personalidade. A atividade principal € aquela que impulsiona e guia o
desenvolvimento, pois promove o surgimento de novos tipos de atividade e das

neoformacgdes, ascendendo as principais mudangas psicolégicas em casa fase.
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Outras atividades coexistem, como linhas acessorias, mas exercem um papel
secundario na promog¢ao do desenvolvimento (Saccomani, 2019).

Valendo-se desta concepgéo de atividade, Elkonin (2017) propde um modelo
de periodizacdo do desenvolvimento que: 1. Supera a dicotomia existente na
psicologia infantil entre o desenvolvimento dos aspectos motivacionais e das
necessidades e o dos aspectos intelecto-cognitivos; 2. considera o processo de
desenvolvimento psiquico como espiral ascendente, em vez de linearmente; 3.
possibilita o estudo dos vinculos existentes entre periodos isolados e o
estabelecimento da importancia funcional de todo periodo precedente para o inicio do
seguinte; 4. divide o desenvolvimento psiquico em épocas e estagios, a partir das leis
internas desse desenvolvimento e; 5. ajuda a resolver a questao sobre a sensibilidade
de alguns periodos do desenvolvimento infantil para determinado tipo de influéncias e
enfoca o problema da vinculagao entre os elos do sistema de ensino.

Nesta proposta, considera-se trés principais periodos do desenvolvimento:
primeira infancia, infancia e adolescéncia. Por sua vez, estes periodos sdo compostos
por estagios, que tém sua periodizagéo circunscrita a partir da atividade principal para
o desenvolvimento infanti em dada fase da vida. As atividades principais,
considerando sua ordem cronoldgica de desenvolvimento sao: comunicagéo
emocional, atividade manipulatoria objetal, jogo de papéis, atividade de estudo,
comunicagdo intima pessoal e atividade profissional/de estudo. E a emergéncia e
predominéncia destas atividades que sinaliza a idade psicologica ou estagio em
determinado periodo do desenvolvimento (Elkonin, 2017).

Para contemplar o objetivo estabelecido neste artigo vamos focar no periodo
da infancia, notadamente, no estagio denominado primeira infancia, pois é neste
momento que se espera a emergéncia do CA. Para El'konin (1979), ainda que o
conceito de CA tenha surgido no interior do contexto tedrico da reflexologia, a
descoberta deste indicador do desenvolvimento caracteriza-se como um achado
precioso deste periodo historico.

O desenvolvimento do lactente para a abordagem histérico-cultural
O processo de desenvolvimento do lactente tem inicio com o ato critico do
nascimento e, consequentemente, a fase que se segue € um periodo critico chamado

de periodo pés-natal. Esta fase € marcada pela transicdo da vida intrauterina para a
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vida extrauterina. Apdés o momento do nascimento, o bebé ja estda separado
fisicamente de sua progenitora, no entanto, devido a peculiar situagdo social de
desenvolvimento, ainda se encontra biologicamente ligado a mae, pois continua a
depender dela para satisfazer suas principais fungdes vitais (Vygotsky, 2013a).

Nos primeiros dias apds o nascimento, o bebé ndo demonstra a necessidade
de comunicagao. Apenas no final do primeiro més alguns componentes vinculados a
tal necessidade comegam a ser estruturados, e sua forma final é alcangada por volta
dos 2 meses de vida (com 6-8 semanas de vida - proximo da mudanga do periodo
pos-natal). Somente a partir deste momento é possivel falar de uma atividade voltada
para o adulto, podendo este ser considerado como objeto da atividade comunicativa
(Lisina, 1986).

No primeiro més de vida, a total dependéncia do bebé em relagao ao adulto faz
com que este tente identificar e atender a todas as demandas do bebé. E possivel
perceber a existéncia de estados emocionais agradaveis ou desagradaveis nos
primeiros dias de vida, em especial a partir das expressdes faciais e entonacao de
gritos e choro. No entanto, o recém-nascido possui psiquismo indiferenciado, a
emocao e as sensagdes se encontram fundidas (Vigotski, 2013a).

Assim, o estado de consciéncia € nebuloso e confuso. O que se verifica séo
vivéncias nao diferenciadas e nao fracionadas, essas representam uma fusdo de
atragcdo, afeicdo e sensacado. Além disso, a psique ndo € capaz de separar sua
existéncia e vivéncias da percepgédo das coisas objetivas e, portanto, ndo distingue
objetos sociais e fisicos (Vigotski, 2013a). Neste contexto, é formulada uma lei basica
que regula a percepgéo do recém-nascido:

“No inicio a percepg¢ao amorfa de toda a situagao configura um fundo

sobre o qual se destaca para a crianga um fendmeno mais ou menos
limitado e estrutural que ela percebe como uma qualidade especial
neste fundo. A lei estrutural da separagéo da figura e do fundo é, ao
parecer, a peculiaridade mais primitiva da vida psiquica, o ponto de
partida para o desenvolvimento posterior da consciéncia” (Vigotski,
2013a, p. 6, tradugdo nossa)’.

5 Texto original: Creemos, por tanto, que al determinar los limites del periodo postnatal conviene utilizar
los datos que caracterizan el estado psiquico y social del recién nacido. Los datos que mas coinciden
con ese criterio se refieren a la actividad nerviosa superior del nifio, mas directamente relacionada con
su vida psiquica y social. Las investigaciones de M. Denisova y N. Figurin demuestran que a finales del
primer mes o al principio del segundo se produce un viraje en el desarrollo del nifio. Los autores
mencionados consideran que el sintoma del primer periodo es la aparicién de la sonrisa del nifio cuando
se le habla, o sea, su primera reaccion especifica a la voz humana. Las investigaciones de Ch. Blihler
y H. Hetzer demuestran que las primeras reacciones sociales del nifio que indican el cambio general
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Dessa forma, as percepgdes iniciais do bebé caracterizam-se por uma
impresséo indivisivel do conjunto da situacdo, ndo se diferenciam os momentos
objetivos isolados da situagédo ou os elementos da percepgéo e dos sentidos. Assim,
ele reage a um complexo de nuances emocionais € ndo a elementos isolados ou
diferenciados da situagdo. Nessa direcdo, Vigotski (2013a) exemplifica que, na
relagdo com seu cuidador primario, antes de conseguir perceber isoladamente o
formato de seu rosto, cor e outros atributos, o bebé reage de forma emocional aos
seus movimentos expressivos.

Neste contexto, a primeira forma de comunicacdo genética consiste em
estabelecer os contatos emocionais da crianga com outras pessoas. Esses lagos
emocionais entre criangas mais velhas e adultos constituem uma parte indispensavel
dos lagos que unem os participantes da atividade comunicativa. Eles mostram a
avaliacdo mais generalizada de um interlocutor pelo outro, que € expressa da maneira
mais eficaz por meios de mimica expressiva, caracteristica da comunicacgao
situacional-pessoal (Lisina, 1978).

Esta forma de comunicagdo apresenta grande relevéncia para o
desenvolvimento psiquico geral da crianga, pois a ateng&o e carinho que os adultos
apostam no bebé despertam nele sentimento de alegria, e as emogdes positivas
elevam o seu ténus vital, ativando todas as suas fungdes. A comunicagao pessoal-
situacional também estimula a formacao de acdes perceptivas, como analisadores
visuais, auditivos e outros. Na sequéncia, estas aquisi¢cdes vao ser importantes para
a insergcédo do bebé na proxima fase do desenvolvimento que demanda a interagéo
com objetos (Lisina, 1986).

Inicialmente, o lactente apresenta apenas o reflexo incondicionado das reagdes
vocais, sendo esse bioloégico com fungdo emocional. A partir da interagdo com
cuidadores, esta reacdo vocal, gradativamente, transforma-se em reflexo
condicionado, passando a assumir a funcdo de estabelecimento de contato social
(Lisina & Neverovich, 1971; Vigotski, 2012).

en la vida psiquica del recién nacido se observa en el limite del primer y segundo mes de vida. A finales
del primer mes el llanto, el grito, de un nifio, provoca como respuesta el llanto de otro nifio. Entre el
primer y segundo mes la sonrisa del nifio viene a ser la reaccion al sonido de la voz humana. Todo ello
hace suponer que nos encontramos con el limite superior del periodo postnatal, pasado el cual el nifio
entra en una nueva etapa de edad.
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O ponto auge desta forma de comunicagdo se manifesta através de conduta
complexa, a saber, o CA. Para Lisina (1978), este inclui os comportamentos de
concentragédo, olhar no olho, sorriso, vocalizagdo e agitagcdo motora, todos em
resposta a interacdo com outra pessoa. Os componentes do CA servem como base
para que o bebé inicie alguns processos, tais como distinguir a pessoa adulta do seu
meio circundante (concentragdo), comunicagdo mimica (sorriso) e vocal (vocalizagbes
pré-linguisticas) e atrair ativamente o adulto para a comunicagao (excitagdo motora).

Tal aquisigao so6 € viavel gracas a situagao social do bebé no primeiro ano de
vida (que remete a uma necessidade da crianga em relagdo ao adulto), juntamente
com a atitude do cuidador primario que, de forma antecipada, aborda o bebé na
qualidade de sujeito e modela ativamente o seu comportamento. Portanto, € o adulto
que atrai a crianga para a comunicagao, pois através do processo dessa atividade
desperta no bebé a necessidade de comunicacao e, por volta dos 2 meses e meio de
vida, ja é possivel verificar a emergéncia de tal necessidade (Lisina, 1986).

No entanto, para haver uma verdadeira comunicagdo, € imprescindivel a
existéncia de processos psiquicos que permitam a criangca a tomada de consciéncia
de que alguém cuida dela e, portanto, reagir a essa pessoa de modo diferente, na
comparagao com os outros. Diante do exposto, s6 é esperada atividade comunicativa
nesta etapa a partir da aquisicdo da neoformacgao do periodo pds-natal, a saber, a
vida psiquica individual (Vigotski, 2013a). Sobre esta neoformagao Vigotski (2013a)
relata:

“Acreditamos, portanto, que ao determinar os limites do periodo pés-
natal é conveniente utilizar os dados que caracterizam o estado
psiquico e social do recém-nascido. Os dados que mais coincidem
com esse critério referem-se a atividade nervosa superior da crianga,
mais diretamente relacionada a sua vida psiquica e social. As
investigagdes de M. Denisova e N. Figurin mostram que no final do
primeiro més ou no comego do segundo ocorre uma mudang¢a no
desenvolvimento da crianga. Os autores citados consideram que o
sintoma do primeiro periodo é a aparéncia do sorriso da crianca
quando se fala com ele, ou seja, sua primeira reagao especifica a voz
humana. As investigacdes de Ch. Buhler e H. Hetzer mostram que as
primeiras reag¢des sociais da crianga que indicam a mudanca geral na
vida psiquica do recém-nascido sdo observadas no limite do primeiro
e segundo més de vida. No final do primeiro més, o choro, o grito de
uma crianga, provoca em resposta o choro de outra crianga. Entre o
primeiro e o segundo més, o sorriso da crianga se torna a reagdo ao
som da voz humana. Tudo isso nos faz supor que encontramos o limite
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superior do periodo pés-natal, apds o qual a criangca entra em um novo
estagio de idade” (Vigotski, 2013a, p.7 e 8, tradug&do nossa)®.

A vida psiquica, a qual se refere Vigotski (2013a) € distinta da vida psiquica de
criangas mais velhas ou adultos, visto que se relaciona principalmente com os centros
subcorticais e o cértex ainda imaturo, estruturalmente e funcionalmente. Portanto, ndo
€ possivel conceber nesta fase fenbmenos propriamente intelectuais e volitivos da
consciéncia. Tao pouco ha ideias inatas e percepgao real (compreensao de objetos e
processos externos ou aspiragdes conscientes).

Neste momento, € clara a mudanca no nivel atencional do lactente aos
estimulos internos e externos: presta-se mais atengcdo nos estimulos sensoriais, nos
movimentos e sons que ele ou outras pessoas produzem. Tal mudanca pode ser
percebida através de sua expressao facial, movimentos e sons que emite (Vigotski,
2013a). A partir de entdo, o bebé detém uma combinagdo poderosa para seu
desenvolvimento: uma vida psiquica individual, maior nivel de atencgao e interesse no
ambiente que o cerca. Tais aquisicbes, em conjunto com a atividade principal,
proporcionam a emergéncia do CA.

O periodo pés-natal se caracteriza enquanto momento de passividade e
transicdo na conduta e consciéncia do bebé. Esta situagcdo comeca a se modificar a
partir do final do primeiro més de vida e se encerra com a ascensao da neoformagao
que segue esta fase, esta é o ponto de partida para o desenvolvimento da
personalidade da crianca. A nova fase € chamada de periodo de interesse receptivo
e nela é possivel ultrapassar os limites da passividade do recém-nascido, que se

transforma gradativamente em interesse. Neste periodo, se verifica uma redugao das

¢ Texto original: Creemos, por tanto, que al determinar los limites del periodo postnatal conviene utilizar
los datos que caracterizan el estado psiquico y social del recién nacido. Los datos que mas coinciden
con ese criterio se refieren a la actividad nerviosa superior del nifio, mas directamente relacionada con
su vida psiquica y social. Las investigaciones de M. Denisova y N. Figurin demuestran que a finales del
primer mes o al principio del segundo se produce un viraje en el desarrollo del nifio. Los autores
mencionados consideran que el sintoma del primer periodo es la aparicion de la sonrisa del nifio cuando
se le habla, o sea, su primera reaccion especifica a la voz humana. Las investigaciones de Ch. Blihler
y H. Hetzer demuestran que las primeras reacciones sociales del nifio que indican el cambio general
en la vida psiquica del recién nacido se observa en el limite del primer y segundo mes de vida. A finales
del primer mes el llanto, el grito, de un nifio, provoca como respuesta el llanto de otro nifio. Entre el
primer y segundo mes la sonrisa del nifio viene a ser la reaccion al sonido de la voz humana. Todo ello
hace suponer que nos encontramos con el limite superior del periodo postnatal, pasado el cual el nifio
entra en una nueva etapa de edad.
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caracteristicas de transicdo da vida intrauterina para extrauterina, o bebé encontra-se
mais desperto e interessado nos estimulos externos (Vigotski, 2013a).

Se sobrepusermos a compreensao de Vigotski (2013a) e Elkonin (1960) sobre
o desenvolvimento do lactente aos achados de Lisina (1986), encontraremos que a
emergéncia da atividade comunicativa ocorre de forma consecutiva a formacao da
vida psiquica individual, sendo o CA o marcador fisico ou visivel de ambas as
aquisi¢oes. Inicialmente, surgem sinais de emergéncia desta neoformag&o, como o
sorriso em resposta a interagdo humana para, na sequéncia, se expressarem 0s
demais comportamentos que formam o CA e indicam a presenca da comunicagao.

Além disso, apesar de nao citar o termo CA, Vigotski (2013a) faz referéncia as
mudangas apontadas por este indicador do desenvolvimento, em especial quando
relata que, entre os dois e trés meses de vida, o bebé passa de um estado mais
passivo para um de maior atencdo, e esta mudanca se torna perceptivel através da
presenga de comportamentos tais como a expresséo facial (o sorriso € o primeiro
deles), movimentos e emissao de sons, ou seja, os componentes que fazem parte do
CA.

Conclusao

O conceito de CA ¢é inicialmente incorporado ao corpus teorico-metodologico
da psicologia historico-cultural considerando-se os achados de estudos realizados por
pesquisadores da reflexologia russa. O proprio Vigotski analisa experimentos
realizados pela equipe de Shchelovanov, incluindo em sua concepgdo sobre o
desenvolvimento do lactante o aparecimento de comportamentos que fazem parte
daquele rol que circunscreve o CA. No entanto, ndo nomeia ou utiliza este conceito,
fazendo referéncia apenas ao conjunto de expressbes comportamentais que o
caracterizam.

Vigotski sinaliza mudangas desenvolvimentais importantes que ocorrem entre
o segundo e o terceiro meses de vida, decorrentes da emergéncia da neoformagéo
“vida psiquica individual”’. Esta aquisigdo marca a transicdo de um periodo de
passividade (crise pds-natal) para um de maior interesse receptivo (primeiro estagio
do primeiro ano de vida). Segundo o autor, é possivel observar esta mudanga atraves
da presenca de expressdes faciais, movimentos e emissao de sons, sendo estes

componentes integrantes do CA de acordo com a definigao de Elkonin e Lisina.
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Elkonin introduz, de forma pioneira, na abordagem histérico-cultural o conceito
de CA. Para o autor, o CA surgiria em decorréncia da atividade principal do estagio
da infancia, a saber, a comunicagcdo emocional direta. Posteriormente, influenciada
por Elkonin e pelos achados dos seus experimentos sobre o desenvolvimento da
atividade de comunicacgao, Lisina reforga a importadncia do CA como indicador do
desenvolvimento. Para a autora, o CA € a mais sofisticada expressédo da atividade
principal, a atividade de comunicagao pessoal-situacional.

Em seus estudos sobre o desenvolvimento da atividade comunicativa, Lisina
identifica a centralidade da atividade comunicacdo pessoal-situacional para o
desenvolvimento de emogdes positivas, que essas elevam os tonus vitais e ativam
todas as fungdes, contribuindo para a formacao das acbdes perceptivas. Para esta
autora, o indicador que aponta que o bebé esta no auge desta forma comunicativa é
a manifestacdo do CA. Atualmente, neuropsicélogos da abordagem histérico-cultural
continuam utilizando este indicador para avaliar e intervir sobre o desenvolvimento de
lactantes, como Pelayo e Solovieva (2018), Pinon et. al. (2018), Sanchez (2019) e
Solovieva et. al. (2018).

Considerando o percurso historico apresentado, conclui-se que, mesmo com a
auséncia de citacdo direta de Vigotski sobre o CA, este conceito adquiriu importancia
dentro da abordagem historico-cultural, portanto, pode ser considerado como
indicador do desenvolvimento do lactente para esta abordagem. Tal conceito, além de
apontar para a presengca de atividade comunicativa, reflete a aquisicdo da
neoformacéo - vida psiquica individual e a passagem do periodo de crise pds-natal

para periodo de interesse receptivo e estagio da infancia.
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4.2 Estudo 2 (artigo editado conforme submetido a revista): O que sabemos sobre o

complexo de animagdo: revisao de escopo.
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RESUMO

O referido estudo corresponde a uma revisdo de escopo sobre indicador do
desenvolvimento de lactentes chamado de complexo de animacgao. Este indicador €
frequentemente citado dentro do contexto da psicologia historico cultural, como sendo
responsavel por marcar a passagem do periodo pds-natal para o primeiro ano do
bebé. A revisdo abrangeu todos os tipos de publicacdes, sem limite de datas, escritas
em portugués, inglés e espanhol. Com esta ampla busca almejava-se contribuir para
o entendimento do desenvolvimento processual do conceito complexo de animacgéo.
Os resultados apontam para importante escassez de pesquisas que investigam este
indicador, em contrapartida ele foi citado nas publicagées como sendo importante para
diversos aspectos do desenvolvimento infantil. Ademais, verificou-se heterogeneidade
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nos dados em relagdo a conceituagéo, idade de emergéncia e aos componentes ou
comportamentos que fazem parte de sua manifestacdo. Estes achados reforcam a
importancia de pesquisas que aprofundem a compreensao sobre o papel do complexo
de animagao e que ajudem a circunscrever seus componentes e idade de emergéncia,
para o delineamento de avaliagdes e intervencdes bem fundamentadas.

Palavras-Chave: Complexo de animagao; Lactente; Desenvolvimento infantil

ABSTRACT: This study constitutes a scoping review on a developmental indicator for
infants called the animation complex. This indicator is often referenced within the
context of historico cultural psychology, as being responsible for marking the passage
from the postnatal period to the infant's first year. The review covered all types of
publications, without date limits, published in Portuguese, English, and Spanish. With
this comprehensive search we aimed to contribute to the understanding of the
processual development of the complex concept of animation. The results point to an
important rarity of researches investigating this indicator; however, it was mentioned
in the publications as being important for several aspects of child development.
Furthermore, it was found heterogeneity in the data regarding conceptualization, age
of emergence, and the components or behaviors involved in their manifestation. These
findings reinforce the importance of research that enhances the understanding of the
importance of the role of the complex of animation and that helps to circumscribe its
components and age of emergence, for the design of well-founded assessments and
interventions.

Keywords: Animation complex; Infant; Child development

INTRODUGCAO

O complexo de animag&o é um conceito de origem russa, citado pela primeira
vez em 1929 no livro “Stages in the Development in Child Behavior from Birth to the
Age of One Year", escrito por N. M. Shchelovanov, N. L. Figurin, e M. P. Denisova
(ZAPOROZHETS, A. V., 1997). No estudo, desenvolvido pelos referidos autores,
realizado com bebés a partir das perspectivas da reflexologia e da pedologia,
caracterizou-se o periodo de desenvolvimento do lactante como uma passagem do
baixo interesse pelo meio que o cerca para uma fase de maior interacdo social e
percepgao do mundo. A entrada nesta nova fase seria marcada por um conjunto de
comportamentos que surgiam em resposta a interagdo humana. Este indicador do
desenvolvimento foi denominado de sindrome de animagao ou complexo de animagao
[kompleks ozhivieniia] (ZAPOROZHETS, A. V., 1997).

O termo “complexo” sinaliza que este indicador do desenvolvimento é composto
por varios comportamentos, e estes devem aparecer de forma conjunta na relagao
bebé-cuidador. Alguns dos comportamentos que integram o complexo de animagao
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sdo: o sorriso, movimentos animados e generalizados com os membros, vocalizagéo,
fixacdo do olhar, entre outros. O complexo de animacido é considerado um marco
significativo no curso dos desenvolvimentos neurolégico, mental e fisico, o que
justifica a relevancia de compreender as condigdes ambientais e bioldgicas
essenciais para a sua formagao, assim como as barreiras para a sua emergéncia no
desenvolvimento de alguns bebés (KISTIAKOVSKAIA, 1965).

Inicialmente, este indicador do desenvolvimento aparece como uma resposta
do bebé a interacdo do adulto, mas com o tempo deixa de ser uma reacao e passa a
ser uma agao intencional, cujo objetivo é dar inicio a interagdo com o cuidador. Ou
seja, deixa de ser apenas uma resposta ao outro, tornando-se um ato de iniciativa
dirigida ao adulto, com a intengao de atrair a sua atencéo para si (ZAPOROZHETS,
A. V., 1997). Neste contexto, a alegria refletida através do complexo de animagao tem
um conteudo singular de comunicado ao adulto (AVDEEVA; MESHCHERYAKOVA,
1989).

Com o passar dos anos, o conceito “complexo de animacgao” foi utilizado e
discutido por outros autores e € encontrado nos dias atuais em textos que fazem
referéncia ao desenvolvimento infantil (ANAUATE; KAHHALE, 2020; EVGENEVNA,
2021). Atualmente, é considerado como um indicador do desenvolvimento de bebés,
caracterizando a passagem do recém-nascido para o bebé ou lactente (ARCE, 2007),
cuja presenca sugere desenvolvimento dentro dos parametros esperados
(Fernandez-Silva, 2004; Lebedinskii, 1997; Zaporozhets, 2020).

No entanto, verifica-se que na literatura ndo ha consenso entre os autores
sobre o complexo de animacdo, em termos de conceituacdo, faixa etaria de
emergéncia, comportamentos integrantes, entre outros aspectos. Constata-se
igualmente escassez de estudos recentes, desenvolvidos a partir de arcabougos
tedrico e tecnoldgico contemporéneos, que promovam a ampliagdo do conhecimento
acerca do desenvolvimento, dos fatores que dificultam ou contribuem para a formagao
e, até mesmo, da relevancia deste conceito para o desenvolvimento infantil.

A partir do exposto, o presente estudo teve como objetivo realizar reviséo de
escopo sobre o complexo de animagao. Tal modalidade de revisdo permite uma ampla
busca de referéncias na literatura cientifica, o que neste caso, representa potencial
ampliagdo da compreensao sobre este marco do desenvolvimento infantil (PETERS,
M. et al., 2020).

Assim, esta revisdo pretende contribuir para o entendimento do
desenvolvimento processual do conceito complexo de animacgéo, partindo dos textos
mais antigos até as produg¢des mais recentes. Para tanto, a revisdo considerou todos
os estudos que abordam o complexo de animagao no contexto do desenvolvimento
de lactentes, incluindo os mais diversos designs de pesquisa, sem restricdo de data.
As publicagdes contempladas foram as escritas em portugués, espanhol e inglés, em
decorréncia da limitacdo dos pesquisadores para ler e interpretar outros idiomas,
notadamente o russo.
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O processo de selecao e analise das publicagdes encontradas foi deflagrado
pelas seguintes perguntas de pesquisa: 1. Como o complexo de animagéo tem sido
conceituado na literatura que trata sobre desenvolvimento infantil? 2. Quais as
metodologias utilizadas para a investigagdo do complexo de animagao? 3. Quais as
relagdes suscitadas entre o desenvolvimento do complexo de animacdo e o
desenvolvimento infantil? 4. Qual a faixa etaria de emergéncia do complexo de
animacgao? 5. Quais sdo os comportamentos que compdem o complexo de animagao?

Por fim, destaca-se que antes do inicio deste estudo, foi realizada uma
pesquisa preliminar, em 21 de abril de 2021, nas plataformas JBI Evidence Synthesis,
Cochrane Database of Systematic Reviews, Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature (CINAHL) e PubMed, n&o tendo sido encontrados quaisquer estudos
de revisdo de literatura sobre o tema do complexo de animagao, dado este que reforca
a relevancia da revisao de escopo ora apresentada.

METODO

Trata-se de revisdo de escopo baseada no método apresentado pelo Joanna
Briggs Institute Manual for Evidence Synthesis (PETERS, M. et al., 2020). O passo
inicial foi a criagdo de protocolo de revisdo que guiou a pesquisa, construido a partir
das normas do Checklist PRISMA-ScR (Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews) (Tricco et al., 2018), n&o
tendo sendo este submetido para publicacao.

Para a metodologia de busca, inicialmente, foi realizado estudo piloto em 22 de
abril de 2021. Esta etapa teve como objetivo identificar a estratégia de busca mais
adequada para a realizagao da pesquisa. A partir do resultado deste estudo, a busca
das publicagbes (realizada no dia 28 de abril de 2021) utilizou como descritores as

palavras-chave: “animation complex” AND “infant’; “complexo de animag¢ado” AND

»,

“lactente”; “complejo de animacion” AND ‘lactante”.

As bases de dados pesquisadas foram: Pubmed, WebOfScience, Psycinfo,
CINAHL, SCOPUS, BIREME, banco de teses e dissertagcbes do portal da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Google
Académico e o periodico Journal of Russian & East European Psychology. A incluséo
deste ultimo periddico justifica-se por sua relevancia no campo da psicologia russa.

A partir da pesquisa em todos os bancos de dados consultados, foram
selecionados os estudos que atenderam aos seguintes critérios: continham o termo
‘complexo de animacgao”; eram circunscritos ao desenvolvimento de lactentes,
incluindo-se as diversas metodologias de pesquisa, sem restricdo de datas das
publicagdes, uma vez que um dos objetivos da revisdo era a investigacdo do
desenvolvimento processual do conceito.
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A busca nas bases de dados foi realizada pela pesquisadora principal (P1), em
seguida, houve a contribuicdo de pesquisadora auxiliar (P2), ambas seguiram, de
maneira independente, com as etapas que compuseram o processo de selegao das
publicacdes. Na primeira etapa do processo de selecio, os titulos e resumos dos
trabalhos passaram por selegéo inclusiva, ou seja, so foram excluidos os estudos que,
de forma explicita, ndo atendiam aos critérios anteriormente descritos. As publicacbes
selecionadas foram armazenadas em pasta digital privada e catalogadas em arquivo
de Excel. Na segunda etapa do processo de selegdo, os textos completos foram
apreciados e permaneceram apenas aqueles que atendiam plenamente aos critérios
anteriormente explicitados. Nos casos em que houve discrepancia entre as
avaliadoras, contou-se com a participagéo de terceiro pesquisador (P3) possibilitando
dirimir os conflitos.

ApoOs a etapa de selec¢ao procedeu-se a extracao dos dados, também realizada
por duas pesquisadoras de forma independente (P1 e P2), os resultados foram
analisados por P3, que verificou e resolveu possiveis conflitos. Os dados foram
sistematizados de acordo com as seguintes informacgdes: 1. base de dados na qual foi
encontrado, 2. autoria, 3. idioma da publicagdo, 4. pais de origem da publicagédo, 5.
ano da publicagdo, 6. tipo de publicagdo (artigo, capitulo de livro, trabalho de
conclusao de curso, dissertagdo mestrado e tese doutorado), 7. tipo de estudo
(revisdo, observacional e intervencdo), 8. caracterizagdo do complexo de animagao,
9. faixa etaria indicada pelo estudo para a emergéncia do complexo de animacgao, 10.
papel do complexo de animagao nas publicagdes e 12. comportamentos integrantes
do complexo de animagéo.

RESULTADOS

Na revisdo inicial, que configurou a etapa inclusiva, foram encontradas 63
publicacdes. Porém, 7 destas apareceram de forma repetida e, por isso, excluidas da
etapa de rastreio (leitura de titulo e resumo). Na etapa de rastreio foram excluidas 6
publicacdes que ndo tratavam da tematica do complexo de animacgao. Na sequéncia,
a leitura na integra dos textos, mostrou que 2 publicagbes, apesar de tratarem do
desenvolvimento infantil, ndo citavam o CA no corpo do seu texto e, assim, também
foram excluidas. Ao final, foram consideradas para analise desta revisdao 48
publicagdes. Este processo encontra-se descrito no diagrama de fluxo (THE PRISMA
GROUP, 2009) abaixo:
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Figura 1. Diagrama de fluxo da revis&o bibliografica de acordo com PRISMA 2009

Em relagdo ao idioma, 47,91% das publicagdes foram escritas em espanhol
(n=23), 47,91% em inglés (n=23) e 4,16% em portugués (n=2). No tocante ao pais de
origem, a Russia foi responsavel por 35,41% (n=17), seguida por Cuba com 22,91%
(n=11), México com 12,5% (n=6), Equador com 6,25% (n=3), Brasil com 4,16% (n=2).
Estados Unidos da Ameérica, Espanha, Nicaragua e Peru apresentaram
respectivamente uma publicagdo cada (2,08%). Salienta-se que foi identificada uma
publicagao (2,08%) oriunda de parceria entre Brasil e Russia. Por fim, em 8,33% das
publicagdes (n=4) n&o foi possivel identificar o pais de origem.

A analise dos dados permite constatar que houve aumento das publicacdes ao
longo dos anos, notadamente, a partir da década de 2000, conforme mostra o grafico
abaixo:
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Sobre o tipo de publicagéo, 55,25% da amostra (n=27) foi composta por artigos,
22,91% por capitulos de livro (n=11), 8,33% por trabalhos de conclusdo de curso
(n=4), 8,33% por dissertagcdes de mestrado (n=4) e por teses de doutorado 4,16%
(n=2). No que se refere a tipologia, verificou-se que 62,5% das publicagdes (n=30)
foram estudos do tipo revisao, 20,83% estudos de inveng¢do (n=10) e 16,66% estudos
observacionais (n=8).

O papel do complexo de animagao nos estudos foi classificado em 8 categorias,
de acordo com a tematica dentro da qual o complexo de animacgéao foi citado nos textos
selecionados. Todas as categorias identificadas estavam diretamente relacionadas ao
desenvolvimento infantil, conforme Tabela 1:

Categoria Exemplo N° %
Infantil geral Cita o CA ao falar das caracteristicas do | 16 | 33,33%
desenvolvimento de 0 a 12 meses.
Emocgodes Na abordagem do desenvolvimento| 6 12,5%
emocional o texto circunscreve o CA como
um de seus sinais.
Linguagem ou | Aborda os estagios do desenvolvimento | 10 | 20,83%
comunicagao da comunicagdo no primeiro ano de vida e
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aponta o CA enquanto expressao

comunicativa.

quadro clinico

de criangas e discute acerca do papel do
CA como um dos indicadores precoces

desses quadros clinicos.

Motor ou | Discute sobre a importancia da cultura no 8,33%
psicomotor desenvolvimento infantil e referencia o CA
como elemento constituinte do
desenvolvimento motor.
Psiquico/ Reflete sobre aspectos chave do 12,48
Psicoldgico/ Mente | desenvolvimento psiquico e insere o CA
ou mental nesse contexto.
Neuropsicolégico | Revisa os achados sobre a organizagao 2,08%
estrutural e funcional do cérebro e a
relacdo destas com o desenvolvimento
das fungbes cognitivas, destacando a
emergéncia do CA.
Habilidades sociais | Discute sobre o desenvolvimento das 2,08%
habilidades sociais e insere o CA
enquanto elemento constituinte da
socializacado no periodo da lactancia.
Indicador de | Reflete sobre o desenvolvimento atipico 8,33%

Tabela 1. Categorias referentes ao papel do complexo de animacgao.
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Vale salientar que apesar da identificacdo das 8 tematicas acima apresentadas,
nenhuma das 48 publicagdes analisadas tinha o complexo de animagao como foco
principal do estudo. Os textos apenas citavam o conceito como integrante do
desenvolvimento infantil, contemplando aspectos motores, cognitivos, emocionais,
sociais e outros.

No que se refere a definicho do complexo de animacéao, verificou-se que
33,33% (n=16) dos textos ressaltaram a sua importancia para o desenvolvimento
infantil, incluindo nas definicdes os componentes ou comportamentos que fazem parte
de sua manifestacdo. ldentificou-se que o CA foi problematizado em 18,75% (n=9)
exclusivamente enquanto aspecto salutar do desenvolvimento infantil, sem a
caracterizagao de seus componentes. Por outro lado, 29,16% (n=14) apenas citam os
componentes ou comportamentos integrantes do complexo de animagao e 18,75%
(n=9), sem apresentar definicdo e caracterizagado do CA.

No tocante a faixa etaria indicada como sendo a de emergéncia do complexo
de animacgéo, 45,83% (n=22) das publicagdes ndo trouxeram esta informagao. Nas
demais, houve importante variagdo, sendo necessario classificar as idades em 12
categorias. As faixas etarias variaram do “final do primeiro més” até “depois dos 3
meses”. As idades mais prevalentes foram, respectivamente: “entre 0 2° e 0 3° més
de vida” 10,41% (n=5), “final do 1° e no inicio do 2° més de vida” 8,33% (n=4) e aos 3
meses de vida 8,33% (n=4). Em duas publica¢cdes foram encontradas referéncias a
faixas etarias diferentes dentro do mesmo texto: a) “entre o 1° e 0 2° més de vida” e
“aos 3 meses” e b) “no 2° més, e em algumas criangas ao final do 1°més” e “emergem
no 2° e 3° meses de vida.”. As 12 categorias e seus respectivos quantitativos
encontram-se na tabela 2:

Categoria N°| %

Primeiros meses 2 | 416
Final do 1° més 11 2,08
A partir dos 40 dias 1| 2,08

Final do 1° e iniciodo 2°més | 4 | 8,33

A partir do 2° més 3 | 6,25
Final do 2° més 11 2,08
Entre 0 2° e 0 3° més 5 (10,41
Até os 3 meses 1| 2,08

Cerca de 3 meses 2 | 4,16
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3 meses 4 | 8,33
De 0 a 3 meses 11 2,08
Depois dos 3° meses 1| 2,08
N&o relata 22 | 45,83

Tabela 2. Categorias referentes a idade de emergéncia do complexo de animagé&o.

Ademais, foram mapeados os componentes ou comportamentos apontados
como integrantes do complexo de animacgao. Neste dominio, foi identificada variagéo
na forma de nomear os componentes, o que levou a decisdo de categorizagdo dos
resultados, conforme ilustrado na tabela 3.

Categorias Componentes como citados nos N° %
textos

Movimentos e “Movimentos generalizados rapidos e 24 50%

variagoes animados, tais como endireitar e dobrar

repetidamente as maos e os pés’;
“‘Reacdo motora: pode ficar agitado,
comegar a mexer os bracos e os pés, ou
ficar calmo por um curto periodo”;

‘Reagdes motoras”; “Movimentos
corporais ativos”; “Movimentos
desorganizados dos bragos e pernas’;
“Intensificacdo da atividade motora”;
“Movimentos generalizados (movimento

dos olhos, virar a cabeg¢a ou movimento

das maos em dire¢cado a novo objeto);




“Movendo todo o corpo rapidamente’;

“‘Animacao motora”; “Movendo os bragos

e as pernas com vivacidade

(pedalando)”; “Movimentos curtos com os

bracos e pernas”; “Move bragos e pernas,

tenta levantar o abdémen”; “Movimentos

isolados”; “Sacode e movimenta bragos e

pernas”; “Excitagdo motora geral’;
“‘Movimentos rapidos e expressivos’;
“‘Movimentos” e “Movimento enérgico das

extremidades”.

Sorriso e “Sorrisos”; “Sorriso”; “Sorri”; “Sorrindo”; 24 50%
variagoes “Sorrisos sociais”; “Ri” e “Expresséo

sorridente”.
Sons e variagbes | “Reacgdes vocais”; “Sons vocais de 17 | 35,41%

prazer”;

Sons emitidos”; “Vocalizagao”;

", G ", G

“Balbuciando”; “Balbucios”; “Emitindo

sons abafados”; “Faz sons”; “Sons

guturais; “Elementos sonoros, “Grunhidos

”,

e sons univocos”; “Sons de vogais

seguidos por consoantes”; “Animacgao
vocal”; “Emite sons suaves”;
“Vocalizagbes de fala repentinas” e “Sons

melodiosos ("arrulhar")”.
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Olhar, “Movimento dos olhos”; “Piscar de olhos”; | 13 | 27,08%
movimentos “Olhar brilhante”; “Fixa o olhar em um
oculares e rosto”; “Concentra no rosto do adulto”;
variagdes “Concentracao no adulto”; “Concentragao
do olhar”; “Contato visual intenso” e
“Olhares”.
Comportamentos | “Animacéo alegre”; “Comportamento 8 | 16,66%
alegres, de alegre”; “Alegria”; “Excitagao’;
excitacao e “‘Positivamente excitados”;
variagdes “‘Exclamacgdes” e “Animacao corporal”.
Respiracéo e “‘Respiracao rapida”. 3 6,25%
variagdes
N&o relata Nenhuma informagao. 15
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Tabela 3. Categorias referentes aos componentes do complexo de animagéo.

Partindo-se das informacdes constantes da Tabela, verifica-se que 15 das 48
publicagdes n&o explicitaram os componentes integrantes do complexo de animagao.
Dentre as publicagbes que indicavam os componentes, as categorias de componentes
mais citadas nos textos foram, respectivamente, “movimentos e suas variagoes”
(50%), “sorrisos e variagdes” (50%), “sons e suas variagdes” (35,41%) e “olhar,
movimentos oculares e variagbes” (27,08%); em detrimento das categorias:
‘comportamento alegre, de excitacdo e variagdes”, presente em 16,66% das
publicacdes e “respiracao e variacdes” encontrada em apenas 6,25% dos textos.

Por fim, realizou-se o mapeamento das referéncias bibliograficas utilizadas
para citar CA nas publicagdes analisadas. Chama atengédo que em 31,25% (n=15) das
publicagdes ndo ha quaisquer referéncias. Dos textos integrantes da analise, 27,08%
(n=13) citaram algum trabalho de Lisina, apenas 10,41% (n=5) referenciaram
Shchelovanov e sua equipe, 6,66% (n=3) citavam Kistiakovskaia (1965) (publicagéo
incluida nesta pesquisa), 4,16% (n=2) citaram Elkonin e as demais publicagdes (n=9)
fizeram referéncia a diferentes autores. Conforme mostra a Tabela 4.
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Referéncia N° %
Lisina 13 | 27,08%
Shchelovanov e equipe 5 110,41%
Kistiakovskaia 3 | 6,66%
Elkonin 2 | 416%
Mazitova 1 2,08%
Vygotsky 1 | 2,08%
Dubrovinskaya & Neirofiziologicheskie 1 | 2,08%
Marina, José 1 2,08%
Cubas Gonzalez & Maria Carmen 1 2,08%
Mukhina 1 2,08%
Cruz 1 2,08%
Lebedinsk & Bardyshevskaya 1 | 2,08%
Zaporozhets 1 | 2,08%
Sem referéncia 15| 31,25

Tabela 4. Categorias referentes as referéncias bibliografica.

DISCUSSAO

A presente revisdo de escopo teve como principal objetivo ampliar a
compreensao sobre o desenvolvimento e caracterizagdo do CA. Antes de retornar as
questbes de base que suscitaram a realizagdo desta revisdo de escopo, faz-se
necessario refletir sobre a falta de consenso acerca das concepgdes de
desenvolvimento e, consequentemente, das metodologias utilizadas pela psicologia
para investiga-lo. Tal reflexdo pode auxiliar na compreenséo de alguns resultados
anteriormente apresentados, notadamente aqueles vinculados aos paises produtores
dos textos investigados, a auséncia de referéncia as metodologias de investigagédo do
CA em grande parte dos textos selecionados e; a variabilidade da faixa etaria
apontada como momento da emergéncia do CA.

Na psicologia do desenvolvimento podem ser identificadas duas tendéncias
que, ao defini-lo, circunscrevem diferentes aspectos e metodologias distintas para
acessa-lo. A primeira dessas tendéncias elege o produto ou os estagios emergentes
do processo de desenvolvimento, logo, elegem a estabilidade como foco da
investigacédo, bem como estudos transversais que objetivam encontrar padrdes, o que,
sem duvida, tem um papel importante para a compreensdo do desenvolvimento
(CHAVES; LYRA; GARVEY, 2014).

A segunda tendéncia propde que o desenvolvimento corresponde a
emergéncia da novidade, as mudangas que ocorrem processualmente ao longo do
tempo. Nesse sentido, o foco esta depositado na investigacdo dos mecanismos
envolvidos no processo de mudanga que ocorre na organizagao dos fenbmenos em
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desenvolvimento, investigando os momentos de relativa estabilidade, bem como as
transformacgdes que vao se apresentando ao longo do tempo. Diante do exposto, a
metodologia a ser adotada precisa dar conta de acessar e analisar o processo de
mudanc¢a no desenvolvimento (CHAVES; LYRA; GARVEY, 2014).

Dentre as perspectivas tedricas que podem ser situadas no grupo da segunda
tendéncia, identificamos a teoria dos sistemas dindmicos e da psicologia historico-
cultural. A primeira € uma abordagem que busca compreender o desenvolvimento em
sua processualidade, elegendo o tempo e a nogao de sistema como elementos-chave,
ou seja, o desenvolvimento envolve um conjunto de componentes, variaveis ou
dimensdes que influenciam umas as outras, configurando um sistema dinamico. A
metodologia por exceléncia desta perspectiva € a microanalise, orientada para
investigar os aspectos quantitativos e qualitativos das mudangas inerentes ao
fenbmeno do desenvolvimento (CHAVES; LYRA; GARVEY, 2014)

A perspectiva de desenvolvimento historico-cultural faz uma critica as
concepgodes pautadas na dimensao quantitativa, ressaltando que o desenvolvimento
€ complexo, marcado pela colisdo dramatica de evolugdes e involugdes. Importante
ressaltar que o foco desta perspectiva esta no desenvolvimento cultural, ou seja, na
internalizagdo das formas sociais da conduta. Nesse sentido, a Lei Geral do
Desenvolvimento Cultural afirma que as fungdes psicologicas superiores aparecem in
inicialmente no plano externo e, através da mediacdo, serdo paulatinamente
interiorizadas pela crianga, sendo a linguagem, o mediador central desse processo
(Vigotski, 2012)

De forma similar a perspectiva dos sistemas dinamicos, Vigotski argumenta que
o psicologo do desenvolvimento deve buscar compreender as mudangas internas do
proprio desenvolvimento, compreendé-lo enquanto processo que alterna periodos
estaveis e de crise. Ressalta a dificuldade de captar os periodos agudos do
desenvolvimento, mas sublinha que é possivel identificar um ponto culminante da
crise em todas as idades consideradas criticas, ao que ele denominou de novas
formagdes (neoformacgdes). Estas emergem em situagao social na qual a crianga esta
inserida e que exige da crianga algumas reagdes (TULESKI; EIDT, 2017; VYGOTSKY,
2013).

Adicionalmente, do ponto de vista das estratégias de investigacdo do
desenvolvimento, Veresov (2014) apresenta os principios metodologicos da
psicologia historico-cultural, dentre os quais ressalta-se aqui: A mudanga do foco das
pesquisas de estagio do desenvolvimento para processo de desenvolvimento e; de
resultados (frutos) para o processo de transformacdo de “botdes” em “frutos”
(VERESOV, 2014).

A partir do exposto, alguns dados encontrados nesta revisdo ganham maior
compreensao. O primeiro deles se refere a origem dos textos selecionados e,
consequentemente, o idioma principal de publicagdo dos mesmos (inglés). A Russia
€ responsavel por grande parte das publicagbes que abordam o complexo de
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animacéao, tanto por ser o pais de origem do conceito, quanto por ser o pais na qual
se origina a perspectiva de desenvolvimento da psicologia historico-cultural.

A psicologia historico cultural caracteriza o primeiro ano de vida como composto
por trés fases, a uterina, a pds-natal e o periodo de relativa estabilidade no
desenvolvimento cultural do bebé&, com foco na atividade de comunicagdo emocional
direta, sendo esta ultima a atividade-guia deste periodo (TULESKI; EIDT, 2017).
Nesse contexto, a atividade principal da idade, leva o bebé ao CA, que tem papel
relevante para o processo de passagem do periodo pods-natal para o de relativa
estabilidade.

Porém, apesar da psicologia histérico-cultural apresentar os principios
metodologicos inerentes a pesquisa em desenvolvimento, reveste-se de imenso
desafio realizar um estudo processual, no qual seja possivel captar a emergéncia da
mudanga no tempo, notadamente se estamos considerando bebés, de 1 a 2 meses.
O método microanalitico, bastante utilizado pela perspectiva dos sistemas dinamicos,
€ relativamente recente, o que pode vir a explicar a auséncia, nos estudos
selecionados, de desenhos metodoldgicos para a investigagdo do CA.

Porém, é preciso destacar que a revisao identificou um aumento importante na
quantidade de publicagbes que citam o complexo de animacgao a partir do ano de
2000. No entanto, nao € possivel afirmar sobre aprimoramentos em relacao a
conceituagdo do mesmo, pois nenhuma publicagdo teve como objetivo investigar o
CA, fizeram uso do conceito, de forma superficial, no contexto de abordagem do
processo de desenvolvimento infantil.

O artigo de revisdo de Kistiakovskaia (1965) foi a publicagdo mais antiga
encontrada nesta revisdo. Porém, este trabalho também ndo apresenta grande
problematizacao sobre o conceito do complexo de animacgéo, portanto, as informagdes
contidas nele n&o permitem avangos ou mudangas em sua conceituagdo original.

Kistiakovskaia (1965) buscou identificar quais as condicdes essenciais
para o desenvolvimento do complexo de animacao, tendo em vista que ele é uma das
formas de expressdo das emocdes positivas no bebé. Para tanto, o autor fez uma
analise sobre alguns experimentos realizados por quem criou o conceito de complexo
de animacgéo, a saber, Shchelovanov e sua equipe.

Como conclusdo de sua revisdo, Kistiakovskaia (1965) afirma que as
manifestacdes de prazer comegcam a aparecer em resposta a estimulagcao externa dos
orgaos dos sentidos, particularmente do sistema auditivo e visual. Assim, o complexo
de animacgéao surge gradualmente depois do primeiro més de vida, quando o bebé se
encontra com os org&dos dos sentidos mais desenvolvidos. Neste momento, o bebé
exibe seu primeiro sorriso, mas com contencao total dos movimentos. Na sequéncia,
incorpora outros movimentos que também expressam emocgdes positivas: seus olhos
brilham, ele gorgoleja e se move com animagdo, endireitando e dobrando
repetidamente os bragos e as pernas (KISTIAKOVSKAIA, 1965).

Outro aspecto salutar, verificado na revisédo, € a auséncia de referéncia
a fonte oficial do CA, ou seja, Shchelovanov e sua equipe. E preciso sublinhar que o
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CA nasce no bojo da reflexologia, mas ganha maior robustez na psicologia historico-
cultural, lembrando que Vigotski, ao incorporar a perspectiva dialética a teoria, rompe
com a reflexologia mecanicista, o que pode explicar a auséncia de referéncias, pois o
conceito é incorporado a perspectiva de desenvolvimento historico-cultural.

Porém, é preciso considerar que, por vezes, mudangas significativas em um
conceito culminam na proposigdo de um outro conceito, distante do original. Sendo
assim, € de extrema relevancia a recuperagdo da génese e processualidade do
conceito, notadamente para a identificagcdo de mudangas radicais que configurem o
rompimento com as ideias originais.

Neste cenario, torna-se compreensivel, dados obtidos nesta revisdo, que o
complexo de animagdo nao tem sido definido a contento na literatura. Os dados
indicam que menos da metade das publicagdes o caracterizam de forma satisfatoria,
sublinhando a relevancia do mesmo para o desenvolvimento inicial, bem como
descrevendo os seus componentes. De forma geral, os estudos apenas citam os
comportamentos que o caracterizam, enquanto outros sé ressaltam a sua importancia,
sem nenhuma definigéo.

Esta diversidade de conceituagdo, também apareceu nos resultados
encontrados, tanto no que se refere a faixa etaria de emergéncia, quanto em termos
dos componentes que fazem parte do complexo de animacao. A variavel faixa etaria
apresentou um total de 12 categorias, que variaram “do final do 1° més” até “depois
do 3° més”, sendo a mais prevalente “final do 1° e no inicio do 2° més de vida”. Por
sua vez, a composigao do CA em termos de seus componentes seis categorias, tendo
sido as manifestagcdes mais frequentes: “sorrisos e variagdes”, “movimentos e suas
variagdes” e “sons e suas variagdes”.

A heterogeneidade dos dados encontrados ndo nos permite circunscrever de
forma conclusiva a faixa etaria de emergéncia e os componentes que fazem parte do
complexo de animagdo. Tais dados sugerem a necessidade de realizagdo de estudos
genéticos que tragam informagdes mais precisas sobre o CA, possibilitando o
desenvolvimento de protocolos qualitativos de avaliacdo. Desta maneira, a
investigac&o acerca do processo de emergéncia do CA pode auxiliar na identificagao
precoce de formas de desenvolvimento qualitativamente distintas, como por exemplo,
0 espectro do autismo.

A relevancia do CA para a compreensao do desenvolvimento infantil pode ser
aferida pela variabilidade das tematicas abarcadas pelos estudos que compuseram
esta revisdo. Contatou-se que este foi circunscrito, enquanto componente pertinente
para a investigacdo do desenvolvimento infantil, em textos que se espraiam por 8
tematicas diferentes.

Nesse sentido, o grande numero de tematicas distintas relacionadas ao
complexo de animagao, bem como, o crescente do numero de publicacdes produzidas
ao longo dos ultimos anos, sinaliza para a relevancia deste indicador do
desenvolvimento. Entretanto, a falta de pesquisas que investiguem este construto,
juntamente com as fragilidades encontradas na definicio do mesmo e,
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essencialmente, na metodologia para investiga-lo, aponta para a necessidade de
pesquisas que aprofundem o conhecimento acerca deste indicador. Novas
investigacbes podem ajudar na ampliacdo da compreensao, ndo apenas em termos
de uma definicdo mais acurada do conceito, mas também, de suas caracteristicas,
seus componentes e do seu papel para os primordios do desenvolvimento infantil.
Uma importante limitacdo deste estudo se refere ao seu alcance restrito as
publicagdes em inglés, espanhol e portugués. Principalmente, porque esta revisdo
indicou que, ainda hoje, o pais com mais publicagées sobre o complexo de animagao
€ a Russia e so6 foi possivel contemplar os estudos deste pais publicados em inglés.
Além disso, este estudo ndo teve acesso ao livro “Stages in the Development in Child
Behavior from Birth to the Age of One Year’ de Shchelovanov et al. (1929), que
descreve pela primeira vez o0 complexo de animagéo.
Porém, os resultados encontrados permitem concluir que, ao menos para a populagao
que nado tem acesso a literatura em russo, ha significativa escassez de pesquisas que
investigam o complexo de animagdo. Como dito anteriormente, o CA pode ser
considerado um precursor do estabelecimento da comunicacdo méae-bebé,
constituindo-se como elemento significativo na identificagdo precoce de dificuldades
e, simultaneamente, possibilitando a intervengao em fases iniciais do desenvolvimento
infantil.
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4.3. Estudo 3: Avaliacido do desenvolvimento de lactentes a partir do complexo de

animacao.

Resumo

Para a psicologia histérico-cultural nos trés primeiros meses de vida o lactente alcanca
importantes marcos do desenvolvimento, como a aquisicdo de uma vida psiquica individual
rudimentar, que o permite ser introduzido na atividade de comunicagdo. Tais aquisi¢des sao
consideradas relevantes, pois ¢ a partir da comunicagdo que o sujeito se insere na cultura e
alcanca o auge do seu potencial enquanto espécie humana. A manifestagdo do complexo de
animac¢do, uma reag¢do emocional positiva da crianga composta por sorriso, vocalizagoes,
movimentos animados e concentragdo no olhar do adulto, ¢ o indicador de que o bebé alcangou
tais marcos do desenvolvimento. Este estudo teve como objetivo revisar os achados dos tltimos
cinco anos sobre o processo de desenvolvimento dos componentes do complexo de animagao
para verificar se, ao longo da histdria, ocorreram mudangas no percurso de desenvolvimento do
complexo de animagdo descrito por autores da psicologia historico-cultural. Contatou-se que as
indicagdes apontadas por essa abordagem teorica continuam pertinentes frente aos achados
mais recentes, mas este processo nao ¢ universal, portanto, sao necessarias investigagdes para
compreender as diferencas culturais. Com os dados obtidos construir-se uma linha de
desenvolvimento do complexo de animagdo, para auxiliar na avaliagdo deste indicador em
culturas ocidentais de classe média. Por fim, concluiu-se que a avaliagdo do complexo de
animagdo proposta pelos autores da psicologia histérico-cultural continua sendo um bom
indicador para o desenvolvimento de lactentes nos trés primeiros meses de vida.

Palavras-chave: complexo de animagdo; psicologia historico-cultural; desenvolvimento
infantil; lactente.

Introduciao

O complexo de animacdo (CA) ¢ um indicador do desenvolvimento infantil utilizado pela
psicologia historico-cultural (PHC) para avaliar se o lactente ja desenvolveu “vida psiquica
individual” e se é capaz de envolver-se em atividade comunicativa (Lisina, 1978). A conquista
destes dois marcos indica que o bebé adquiriu a primeira neoformagao, portanto, ja evoluiu do
periodo de crise pos-natal (Vygotsky, 2013a) e estd no auge do estagio de desenvolvimento da

comunicagdo pessoal-situacional (primeiros 6 meses de vida) (Lisina, 1986), mais
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precisamente, no estdgio da comunicagdo emocional (2-6 meses) (Avdeeva &
Meshcheryakova, 1989).

Para a PHC a atividade principal do primeiro ano de vida, ou seja, a atividade que “conduz”
o desenvolvimento da crianca nesta fase, ¢ a comunicagdo emocional com o adulto, pois ¢
através dela que assimila a experiéncia historica e social da humanidade. Sendo uma atividade,
a comunicagdo precisa ser direcionada para um objeto, no caso o interlocutor (Lisina, 1986).
Nao ¢ possivel se comunicar ou mesmo ter a necessidade de se comunicar, quando o lactente
ainda ndo se diferencia do seu meio ou do seu interlocutor. Assim, esta atividade s6 pode
comecar a se desenvolver depois da aquisi¢do da “vida psiquica individual” (Lisina, 1978;
Vygotsky, 2013a).

No periodo pos-natal, o arcabougo fundamental do cérebro ja estd formado, mas ainda ha
uma grande imaturidade estrutural e funcional. Inicialmente, o cértex ndo se encontra
completamente desenvolvido, sendo assim, o funcionamento ¢ regido, principalmente, pelas
regides subcorticais. Neste contexto, a situagao social do recém-nascido ¢ de total dependéncia
dos cuidadores para a sua sobrevivéncia, e a psique ainda nao € capaz de separar sua existéncia,
ou suas experiéncias, da percep¢do de coisas objetivas, bem com, distinguir objetos sociais e
fisicos (Vygotsky, 2013a). Consequentemente, neste momento, o lactente ainda ndo apresenta
uma “vida psiquica individual”, desse modo, ndo consegue se envolver em atividade
comunicativa.

A imaturidade do sistema nervoso ao nascimento confere a cultura e ao ambiente de cuidado,
no qual a crianga estd inserida, papel central no desenvolvimento. A inser¢ao na cultura e a
experiéncia social operam a estruturagdo deste sistema, portanto, a grande mudanga entre o
desenvolvimento do recém-nascido e o do lactente, que ja adquiriu o CA, ¢ fruto da unidade
dialética entre a linha natural (bioldgica) e a linha cultural (social) do desenvolvimento

(Vigotsky, 2013).



59

O sistema nervoso comega a se desenvolver apds o fechamento do tubo neural, por volta da
quinta semana de gestagdo. As camadas germinativas, proximas aos ventriculos, produzem
neurdnios que devem migrar para camadas mais superficiais do cortex e, neste processo,
comegam a se diferenciar. No entanto, as primeiras geracdes de neurdnios ndo chegam ao
cortex, param em uma estrutura transitoria, uma camada inferior, chamada de subplaca cortical.
Durante a gestagdo, a subplaca apresenta atividade sindptica e desenvolve diversas acdes
importantes para o neurodesenvolvimento (como a diferenciacdo neuronal e sinaptogénese). O
apice de seu funcionamento ocorre entre a 28* e 34" semanas de gestacdo. Em seguida,
identifica-se gradativa diminuicdo do seu tamanho, a medida que os seus neurdnios sofrem
morte celular programada. Na sequéncia, os neurdnios gerados comecam a povoar a placa
cortical (Hadders-Algra, 2018b).

Assim, antes do nascimento, o cértex humano ¢ formado por dois circuitos que coexistem
interconectados: os circuitos transitorios fetais (centrados na subplaca) e os circuitos
permanentes (baseados na placa cortical). Esta forma de funcionamento perdura em distintas
regides do cortex por periodos diferentes, enquanto ocorre a transi¢do dos neurdnios para a
placa cortical. Os circuitos do cortex motor primario, sensorial e visual, por exemplo, passam
a funcionar a partir da placa cortical aos trés meses de vida. Neste mesmo periodo, o processo
de mielinizacgdo € intenso, ocorre aumento na formag¢ao de axonios, dendritos e sinapses e chega
ao fim o surto de crescimento no cerebelo. Ou seja, ocorrem picos de atividade de
desenvolvimento aos trés meses de vida, estes refletem o momento no qual a subplaca comega
dissolver-se e os circuitos corticais permanentes emergem (Hadders-Algra, 2018b).

Paralelamente, o lactente encontra-se inserido em contexto cultural no qual os cuidadores,
além de suprirem as suas necessidades organicas, o abordam como sujeito e atribuem sentido a
suas expressdes (ainda sem intengdo comunicativa). Desse modo, comegam a comunicar-se

com o lactente, antes mesmo que ele tenha capacidade de perceber e envolver-se na atividade
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comunicativa. Assim, gradativamente, o lactente ¢ introduzido numa esfera de inter-relacdes, a
partir da qual se torna sujeito e passa a experimentar emogoes positivas (Lisina, 1978).

A expressdo maxima desta emogdo positiva aparece na atividade de comunicagdo
emocional, através de conduta complexa que inclui componentes como: a concentragdo do olhar
no rosto do cuidador, sorriso, vocalizagdes e animagdo motora (Lisina, 1986). Esta conduta
complexa ¢ mais conhecida como CA e tem como objetivo comunicar-se com o adulto. O CA,
em contexto de desenvolvimento tipico, surge por volta do terceiro més de vida e representa o
auge da atividade de comunicacido emocional (Elkonin, 1987).

Sendo assim, a emergéncia do CA ¢ resultante do desenvolvimento co-genético das linhas
natural e cultural. Desenvolvimento este que envolve a passagem do funcionamento, de
algumas regides do cortex, de circuitos fetais para circuito centrado na placa cortical, e,
dialeticamente, a inser¢ao do lactente em ambiente rico de estimulagao através da comunicagao
emocional. Portanto, o surgimento do CA, préoximo a faixa etaria dos trés meses, pode ser
considerado um indicador do desenvolvimento ontogenético, podendo ofertar elementos para
identificacdo de risco de contextos disontogenéticos e, consequentemente, subsidios para
intervengdo precoce. Desta forma, justifica-se a importancia de examinar este indicador do
desenvolvimento em lactentes.

Neste contexto, Solovieva, Pelayo, et al. (2016) e Solovieva & Quintanar (2021) destacam
a relevancia de analisar o desenvolvimento do CA, pois em casos de risco neuroldgico, dano
neurologico ou falta de estimulo social (falta de esfor¢o comunicativo do cuidador principal ou
isolamento) a atividade de comunicacao pode surgir de forma tardia ou ndo surgir, € a forma de
se identificar tais trajetorias de desenvolvimento ¢ através da avaliacdo do CA.

Entretanto, apesar de muitos estudiosos afirmarem a importancia do CA (de Paula et al.,
2021, no prelo) e de contempla-lo em avaliacdes do desenvolvimento de lactentes, foram

encontradas apenas duas publicacdes que descreveram estratégias para avalid-lo. A primeira
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delas, desenvolvida por Avdeeva e Meshcheryakova em 1989, apresenta um roteiro de como
analisar qualitativamente o CA.

Avdeeva e Meshcheryakova (1989) classificam a comunica¢@o ao longo do primeiro ano
em trés momentos diferentes: (1) estagio do neonato, no qual ainda ndo ha comunicagao, (2)
estdgio da comunicagdo emocional, correspondendo a forma de comunicagdo situacional-
pessoal e (3) estagio de comunicacdo pratica situacional, coincidindo com a fase inicial (pré-
fala). A partir desta defini¢do, os autores propdem sistematica de avaliagdo em duas etapas,
sendo a primeira a investigagdo da prontidao da crianca para fazer a transicdo da auséncia de
comunicagdo para o estagio da comunicagdo emocional; e, a segunda, a avaliacdo para verificar
se a crianga atingiu o estagio de comunica¢ao emocional.

Na primeira avalia¢do, os autores indicam investigar se o bebé é capaz de estabelecer o
contato visual com o adulto e, na sequéncia, se ele sorri para 0 mesmo. Na etapa de avaliagao
para verificar se o bebé se encontra no estagio de comunica¢do emocional, os autores
recomendam que o avaliador tente provocar o CA para, desta maneira, analisar a sua
manifestagdo. Em ambas as situagdes, os autores orientam como o avaliador deve provocar na
crianga a reacdo a ser avaliada e circunscrevem que tipo de resposta ¢ esperada para cada faixa
etaria (Avdeeva & Meshcheryakova, 1989).

A segunda publicagdo, desenvolvida por Pifidon (2018) no Programa de Mestrado em
Diagnéstico e Reabilitagdo Neuropsicologica da Benemérita Universidad Autonoma de Puebla,
no México, sob a supervisdo de Pelayo-Gonzalez e Solovieva, inclui a etapa de avaliacdo do
CA em instrumento de avaliagdo que abarca todo o primeiro ano de vida (“Instrumento de
evaluacion neuropsicologica para niiios de 2 a 14 meses de edad sin factores de risco”).
Posteriormente, Bonet (2019), em sua investigagdo de mestrado intitulada “Evaluacion

neuropsicologica em nifios de 2 a 16 meses de edad com factores de riesgo prerinatales por
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presencia de infecciones urinarias y bajo indice APGAR”, adaptou este instrumento para
avaliar bebés com risco para atraso no desenvolvimento.

O referido instrumento parte da concepcdo avancada por Lisina (1978) sobre o
desenvolvimento da atividade de comunicacao e, consequentemente, da atividade principal do
primeiro ano. O instrumento considera que o CA surge entre o segundo e o quarto més de vida.
O CA ¢ analisado em dois contextos, inicialmente o cuidador principal interage com o lactente
e o avaliador fica como observador; em um segundo momento, cuidador e avaliador interagem
com a crianca. Em ambos os casos o CA ¢ avaliado a partir das situagcdes comunicativas,
considerando os seguintes indicadores: 1) Contato visual, 2) Seguimento visual, 3)
Vocalizagdes, 4) Sorriso, 5) Agitagdo motora e 6) Reagdo positiva (Bonet et al., 2019; Pifion,
2018).

O instrumento ndo dispde de dados normativos, mas uma pontuagao € atribuida, através de
escala “Likert”, possibilitando a andlise qualitativa do desenvolvimento. Neste sentido, a
crianga pode receber em cada situacdo comunicativa as seguintes pontuacdes: 1 ponto (quando
a situacdo comunicativa estd ausente na crianga), 2 pontos (quando a situacdo comunicativa
ocorre ocasionalmente), 3 pontos (quando a situacdo comunicativa estd em processo de
consolida¢do) e 4 pontos (quando a situagdo comunicativa se encontra consolidada). Quanto
maior a pontuacao do lactente em uma situagdo comunicativa, melhor o seu desempenho (Bonet
etal., 2019; Pifion, 2018).

Além da reduzida quantidade de material encontrado sobre a avaliacdo do CA, uma revisao
de literatura sobre o mesmo (de Paula, 2021, no prelo) constatou que o ultimo estudo
experimental sobre este construto foi produzido por Lisina em 1978: “La génesis de las formas
de comunicacion en los nifios” (Lisina, 1978). Neste contexto, a presente pesquisa teve como

objetivo investigar e descrever o percurso de desenvolvimento tedrico-metodologico dos
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componentes do CA, visando identificar se este sofreu modificagdo ao longo do tempo, dos
seus primoérdios até os dias atuais.

Adicionalmente, realizou o mapeamento do desenvolvimento dos componentes do CA,
propondo uma linha do percurso de desenvolvimento deste indicador. Dessa forma, pretendeu-
se contribuir com o corpo de estudos cujo escopo ¢ o desenvolvimento de lactentes,

considerando o primeiro trimestre de vida.

Método

O presente estudo, de base histdrico-cultural, se inspira em estratégia metodologica
utilizada por autores como Elkonin (1960) e Vygotsky (2013), que analisam e interpretam os
resultados de experimentos empreendidos por outros autores, a partir dos pressupostos da PHC,
com o objetivo de caracterizar sua concep¢ao de desenvolvimento. Neste sentido, a referida
pesquisa analisa as publicacdes dos ultimos cinco anos que abordam a emergéncia dos
componentes do CA.

Com o objetivo de alcancar o objetivo supracitado, foram realizadas quatro buscas
independentes nas bases de dados Embase, Scopus, Pubmed e Bireme. Cada busca teve como
foco um dos quatro componentes do CA (animacdo motora, sorriso, vocalizacdes e
concentragdo do olhar). Para estabelecer os descritores correspondentes a cada componente foi
realizado estudo piloto utilizando o vocabulério estruturado e multilingue DeCS - Descritores
em Ciéncias da Saude. Como resultado, foram obtidos os descritores: "infant" AND "typically
developing” AND '"gross motor" (componente motor), “infant” AND “emotions” AND
“smiling” (componente sorriso); “vocalization” AND “infant” (componente vocalizacdo) e
“Infant gaze” (componente olhar). O tnico filtro aplicado foi a restri¢do do ano de publicacao,

circunscrita aos ultimos cinco anos (2016-2020).
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A selecao das publicagdes encontradas nas buscas seguiu duas etapas. Na primeira, a
pesquisadora verificou apenas o titulo e o resumo dos textos e excluiu todos aqueles que
preenchiam algum dos critérios de exclusdo, a saber, publicacdes que: 1. Abordam o
desenvolvimento de lactentes a partir dos quatro meses de vida (CE1), 2. Divulgadas antes de
2016 (CE2) e 3. A populacdo do estudo apresenta alguma condi¢cdo de saude e/ou social que
implique em alteracdo do processo de desenvolvimento tipico ou configure contexto de risco
para este processo (como por exemplo, intercorréncia pré, peri e poés-natal, quadro clinico
diagnosticado, deficiéncia fisica, intelectual, auditiva ou visual, sindrome genética, nascimento
prematuro, negligéncia, maus tratos e restri¢ao alimentar, entre outros) (CE3).

Na segunda etapa, os textos selecionados foram lidos na integra, permanecendo apenas as
publicagdes que atenderam aos critérios de inclusdo, quais sejam: 1. descreve o
desenvolvimento de um dos componentes do CA (CI1) e; 2. aborda o desenvolvimento de
lactentes humanos de um dia a trés meses de vida (CI2). Os critérios de exclusao e inclusao
buscaram circunscrever um corpo de publicacdes sobre o desenvolvimento neurotipico de zero
a trés meses, que melhor descrevessem o desenvolvimento tipico dos componentes do CA.

A andlise das publicacdes se deu a partir da sistematizagdo do contetido abordado pelas
mesmas, considerando as diferentes faixas etarias indicadas para aquisi¢des das habilidades ou
capacidades relacionadas aos componentes do CA. A partir desta extracdo de dados foi
construida uma tabela nas quais sdo descritas as aquisi¢cdes que configuram o desenvolvimento
de cada componente. Na sequéncia, tendo em vista que o CA ¢ um complexo de expressdes da
comunica¢do emocional positiva, e ndo a aquisi¢do de habilidades isoladas, os dados referentes
aos componentes do CA foram trabalhados de forma conjunta, constituindo a linha de
desenvolvimento do CA.

Por fim, foi realizada revisdo para identificar e sistematizar a concep¢do de

desenvolvimento do CA para a PHC. As informacgdes apresentadas por diferentes autores desta
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abordagem foram extraidas, considerando para tanto o conceito de CA, sua faixa etdria de
emergéncia e de seus componentes. Tais informagdes estdo organizadas em tabela e seu
conteudo foi utilizado nas discussdes deste estudo. Deste modo, a se¢do de resultados ¢
composta de: 1. Tabela com as aquisi¢des do desenvolvimento de cada componente do CA,
considerando as faixas etarias de aquisi¢cao; 2. Linha de desenvolvimento do CA, construida
com os dados da revisdo de seus componentes; 3. Tabela com a concepg¢do de desenvolvimento
do CA para diferentes autores da PHC e; 4. Andlise conjunta dos dados da revisdo sobre os

componentes do CA e a compreensdo deste construto para a PHC.

Resultados e analise

A busca realizada para identificar referéncias acerca do componente “motor”, com as
palavras "infant" AND "typically developing” AND "gross motor”, resultou num total de 84
publicagdes, das quais 45 eram repetidas e surgiram em uma ou mais bases de dados. Assim,
apos a exclusdo dos textos iguais, um total de 60 titulos e resumos foram examinados, dos quais
apenas 8 ndo preencheram os critérios de exclusdo. Destes, apds a leitura dos textos na integra,
verificou-se que nenhum cumpria completamente com os critérios de inclusdo. Na sequéncia,
realizou-se busca de literatura cinzenta (em meios ndo controlados por editores cientificos ou
comerciais) no portal do Google académico. No entanto, apenas uma publica¢do foi encontrada,
as demais faziam referéncia a pesquisas que envolviam condi¢des de saude ou sociais que
implicavam em altera¢des do processo de desenvolvimento tipico, ou configuravam contextos
de risco para este processo, ou ainda, investigavam o desenvolvimento de animais ndo humanos.
Com isto, ampliou-se as buscas para livros da area de fisioterapia, tendo sido encontrados dois
capitulos de livros.

A partir da busca de referéncias para o componente “sorriso”, empreendida com os

descritores “infant” AND “emotions” AND “smiling”, foi identificado um total de 31 textos,
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dos quais 16 apareceram em mais de uma base de dados, portanto, tiveram suas duplicadas
excluidas. Apos a verificagdo do atendimento aos critérios de exclusdo e inclusdo, apenas 4
publicagdes passaram para a etapa de leitura do texto na integra. Na segunda etapa de selecao
dos textos, verificou-se que apenas 1 estava em consonancia com os critérios estabelecidos e
poderia contribuir para esta revisdo. A referida publicagdo também teve a secdo de referéncias
bibliograficas analisada, com o intuito de identificagdo de possivel literatura cinzenta. Apds
busca por literatura cinzenta mais 1 publica¢do foi acrescida a andlise de dados.

A busca e selecdo de publicacdes para o componente “olhar”, realizada a partir das
palavras-chave “infant” e “infant gaze”, encontrou um total de 164 referéncias. Devido ao
numero de publicagdes repetidas apenas 134 tiverem seu titulo e resumo apreciados. Apds a
primeira etapa de sele¢do, 22 publicagdes foram avaliadas, das quais quatro cumpriram com o0s
critérios de inclusdo. A busca por literatura cinzenta agregou mais 3 titulos ao nimero de
publicagdes aptas para andlise.

A busca por referéncias acerca do componente “vocaliza¢gdo”, empreendida a partir dos
descritores “vocalization” AND “infant”, localizou um total de 201 publicagdes. Apds a
exclusdo das publicacdes repetidas, 118 titulos e resumos foram lidos na primeira etapa de
selecdo, das quais 14 passaram para a segunda etapa. Nesta, foram identificados 4 textos aptos
para esta revisdo. Os processos de busca e selecdo das publicagcdes encontram-se sumarizados

na imagem abaixo:
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Figura 3. Diagrama de fluxo da revisdo bibliografica de acordo com PRISMA 2009.
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Um total de 16 publica¢des foram lidas na integra e analisadas na presente revisdo. Para

tanto, a partir da analise dos conteudos das mesmas foi construida tabela com as informagdes

abordadas por cada publicacdo, tendo como foco de circunscricdo o desenvolvimento dos

componentes do CA nas diferentes faixas etarias (1, 2 e 3 meses), conforme ilustrado a seguir:

Tabela 5. Desenvolvimento dos componentes do CA nas diferentes faixas etarias.

Componente 1 més 2 meses 3 meses
Motor Hipertonia flexora Redugdo do padrao flexor Redugdo do padrao flexor
fisiologica. fisiol6gico. Néo seria bom fisiologico.
dizer o que € isso?
Movimentos Aumento da atividade
generalizados (MG). Aumento da atividade extensora assimétrica.
extensora assimétrica.
MG mais préximos de
Inicio da coordenagdo movimentos intencionais.
oculomanual.
6-8 semanas: MG de “fidgety”
(inquietos).
Vocalizacdo Protofones nao Maior produgao de protofones, | Maior producdo de
direcionados ao ouvinte. | principalmente modais. protofones, principalmente
modais.
Protofones relacionados ao
estado emocional e de valéncia | Aumento dos protofones
neutra. relacionados a o estado
emocional.
Troca de turno.
Maior tempo de duracdo das
vocalizagdes.
Troca de turnos.
Provoca a vocalizagdo.
Sorriso 0 - 2 semanas: Sorrisos | 6 semanas - 4 meses: Sorriso Sorriso exdgeno
enddgenos durante o exogino de resposta exclusivamente social.
sono. regular/sorriso social.
Espelhamento materno.
3 semanas: Sorrisos 6 semanas: Sorrisos exdgenos
exogenos para estimulos | para estimulos visuais. 3 meses - 4 meses: Risos.
auditivos sociais ou
ndo-sociais. 8 semanas: Padrio de co-
regulacdo emocional.
Olhar Explora visualmente o Precursor da estereopsia. Discrimina faces de alegria.

ambiente.

Retribui o olhar durante
a alimentacdo.

Comega a seguir o olhar.

Aumento do tempo de olhar
mutuo.

Maior orientagdo visual.

Coordenagdo visuocefilica.
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Comeca a detectar e se
envolver em contato
visual miituo.

4 semanas: Atengdo
ativa em sequéncias de
contato face a face.

Posteriormente, as informagdes provenientes da tabela, anteriormente apresentada, foram
sistematizadas numa linha temporal de desenvolvimento do CA, considerando para tanto os

primeiros trés meses de vida:
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Nascimento

0 a 2 semanas

Hipertonia flexora fisiolégica.
Movimentos generalizados (MG).
Protofones nao direcionados ao ouvinte.
Sorrisos endégenos durante o sono.
Explora visualmente o ambiente.

Retribui o olhar durante a alimentagao.

4 semanas

3 semanas

Sorrisos exdgenos para estimulos auditivos

sociais ou ndo-sociais.

Comeca a detectar e se envolver em contato
visual mituo.

Atencdo ativa em sequéncias de contato
face a face.

3 meses

Redugio do padrao flexor fisiolégico.

Aumento da atividade extensora
assimétrica.

Maior orientagao visual.
Aumento do tempo de olhar mituo.
Discrimina faces de alegria.

MG mais proximos de movimentos
intencionais.

Maior tempo de duragdo das vocalizagoes.

Maior produg¢io de protofones,
principalmente modais.

Aumento dos protofones relacionados a o
estado emocional.

Sorriso exégeno
exclusivamente social.

Coordenacdo visuocefdlica.
Espelhamento materno.

Risos.

Figura 4. Linha temporal de desenvolvimento do CA.

6 a 8 semanas

Redugdo do padrio flexor fisiolégico.
Aumento da atividade extensora assimétrica.

Maior producdo de protofones,
principalmente modais.

Maior atencdo visual a rostos.
MG de “fidgety” (inquietos).

Protofones relacionados ao estado emocional
e de valéncia neutra.

Inicio da coordenac¢do oculomanual.
Sorrisos exdgenos para estimulos visuais.
Toca de turnos em vocalizagao.

Padrao de co-regulacdo emocional.
Precursor da estereopsia.

Comega a seguir o olhar.

6 semanas - 4 meses: Sorriso exdgino de
resposta regular/sorriso social.

Provoca a vocalizagio.
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Com o proposito de estabelecer interagdo entre os dados encontrados na revisdo sobre os
componentes do CA e o que historicamente a PHC apresenta como sendo o processo de
desenvolvimento do mesmo, foi realizada revisdo acerca da concepg¢do de alguns autores. A

sintese deste contetido encontra-se na tabela a seguir:

Tabela 6. Concepgao de CA para os autores da PHC.

(Vygotsky, Elkonin (Kistiakovskaia, Lisina (Karpova, 1986) (Avdeeva &
2013a). 1965) Meshcheryakova,
1989)
Final do 1°. e Final do 1°. e 0 a1° més: o | Neonatal: Estagio do
inicio do 2°. inicio do 2°. bebé ndo tem | gritos neonato: A
més: sorriso més: primeiro necessidade inteligiveis e necessidade de
da crianga sorriso fugaz, de incondicionados | comunicagdo
quando se contra um fundo | comunicagdo | da crianga, que | evolui
fala com ela de (M. Lisina, refletem seus gradualmente.
(primeira concentragao, 1978). estados 3° semanas: olha
reagao visual e Final do emocionais no olho do adulto.
especifica a auditivo, com 1°.més ao 2°. | elementares Final do 1° més:

voz humana).

contengdo total

meés:

relacionados a

¢ capaz de

As primeiras dos componentes | fome, sensagdes | concentrar sua
reagoes movimentos. da dolorosas, entre | atenc¢do no adulto
sociais necessidade outros (primeiro sinal de
indicam a de Final do 1°. comunicagao
mudanca comunica¢do | més e inicio do | incipiente) e
geral na vida comegam a 2°, més: surge a | sorrir em resposta
psiquica do ser concentragdo a interagao.
recém- estruturados ¢ | auditiva a voz 4° a 6° semanas:
nascido. sua formagdo | do adulto. Aprendendo
Passagem do (Lisina, 2°. més: meios de fazer
periodo pos- 1978). concentragao contato, a
natal. visual no rosto discriminar um
do adulto. adulto com o

olhar, a sorrir € a
responder ao
sorriso. Percebe
com mais nitidez
e profundidade as
acoes do adulto:
seus olhos
procuram o
adulto, se vira em
resposta ao som
dos passos e da
VOZ.
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(El’konin, 1979)

diversos: o bebé

inclui

a entonacdo da

De2a3 Por volta do 3°. | No decorrerdo | 62a8 3° més: reagdo | Estagio da
meses més: 2° para o 3°. semanas: ¢ de orientagdo: comunicaciio
(depois do Aparecimento do | més: CA: possivel busca da pessoa | emocional:
periodo pés- | CA (reagdes SOITiSOs, observar no que fala. As Forma de

natal): emocionais, com | movimentos bebé uma ragdes vocais comunicagao
Primeira objetivo de generalizados atividade dentro do CA situacional-
comunica¢do | comunicar-se - rapidos e voltada ao aparecem. Ao pessoal.

da crianga atividade de animados, tais adulto como principio, a Inicio do 2° més:
com um comunicagio). como endireitar | objeto da crianca Inicio da

adulto (Elkonin, 1987; e dobrar comunica¢do | pronuncia sons | comunicagao.
(comunicacdo | Elkonin, 1960). repetidamente (presentes breves e 2° a0 6° més:

- a crianga as maos ¢ 0s todas as descontinuos. Estagio da
"toma Entreo2° eo pés, respiracdo | caracteristicas | Depois comunicagdo
consciéncia" | 3°. més: rapida, reagdes | de uma aparecem nele emocional: A

de que sindrome de vocais, piscar atividade sons suaves, crianga domina a
alguém cuida | animagfo (uma de olhos, etc. comunicativa. | prolongados e capacidade de

dela e reage a | sindrome Por volta do melodiosos ndo | iniciar a

essa pessoa emocional final dos 2 Em sua forma | relacionados interacdo, age

de um modo | positiva). meses e meio a | desenvolvida | com sobre as pessoas ¢

diferente) Desenvolvimento | 3 meses: CA a intranquilidade | as induz a fazer

(Vygotsky, de respostas aos | aparece de comunica¢do | ou insatisfagdo. | contato. O

2013a). adultos: seguir forma mais pessoal- Estes sons sdo principal meio
objetos com os rapida e por situacional pronunciados para esse tipo de
olhos, agarrar, completo. tem na pela crianga nas | acdo é o CA:
sentar, Movimentos crianga o pausas da comportamento
engatinhar e expressivos aspecto conversacao alegre,
andar e emocionalmente | do CA: com o adulto e | acompanhado por
manifestagoes de | positivos conduta reproduzem, um sorriso, um
voz e fala tornam-se mais | complexa que | principalmente, | olhar brilhante,

excitacdo e sons

sorri, seus olhos | componentes | linguagem dos | vocais de prazer.
brilham, ele da adultos. O CAnaoé
gorgoleja e se concentragao, apenas uma
move com olhar no rosto reacao, mas
animagao, de outra também uma acao
endireitando e pessoa, o de iniciativa
dobrando SOITiS0, as dirigida a um
repetidamente vocalizag¢des adulto e usada
os bragos e as e a animagao pela crianga para
pernas. motora atrair aten¢do

(Lisina, para si. A

1986). felicidade

refletida no CA

tem um conteudo
singular, que a
crianga comunica
ao adulto.

A seguir serdo apresentados os resultados do didlogo entre os achados das pesquisas dos
ultimos cinco anos sobre o desenvolvimento dos componentes do CA e a visdo da PHC acerca

da emergéncia do CA.
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Componente motor

A literatura aponta que o padrdo de movimento tipico no primeiro trimestre de vida sdo os
movimentos gerais (MG). Os MG sdo caracterizados por movimentos grossos espontaneos,
que envolvem todo o corpo, com altos graus de ativagdo da musculatura desejada e da
musculatura com fun¢do oposta durante o movimento ao mesmo tempo, a exemplo, flexores e
extensores de dedos contraindo ao mesmo tempo (coativagdo antagonica). Eles variam em
relacdo a intensidade, velocidade e tém inicio e fim graduais. Este tipo de movimento inicia-se
ainda na nona semana de gestagdo e pode ser observado até os 4 meses pds-natal (Gongalves,
2019; Hadders-Algra, 2018a; Tudella et al., 2021).

Ao longo do desenvolvimento, 0 MG evolui entre a sexta e oitava semana de vida: os longos
golpes de movimentos se contorcendo, transformam-se em MG de pizzicato ou “fidgety”,
também chamados de MG inquietos, marcados por movimentos do tronco, cabeca, bragos e
pernas em todas as dire¢des e com velocidade moderada. Adiante, por volta da décima primeira
semana pos-natal, os MG inquietos tornam-se mais proeminentes e, gradualmente, sdo
substituidos por movimentos direcionados a um objetivo (Hadders-Algra, 2018a).

O recém-nascido apresenta padrdo de hipertonia flexora fisiologica, que pode ser observado
pela postura da crianga com bragos e pernas fletidos tanto de barriga para cima quanto para
baixo, portanto, seus movimentos e posicionamentos sofrem influéncia deste padrdo. Neste
contexto, seu potencial exploratorio € circunscrito a sua capacidade motora (Gongalves, 2019;
Tudella et al., 2021).

Por volta dos dois meses, progressivamente, emerge uma redu¢do do padrao flexor
fisioldégico e um aumento da atividade da musculatura que da suporte ao controle de cabeca e
tronco (atividade extensora assimétrica). Concomitantemente, o desenvolvimento da

coordenacdo oculomanual se destaca. Dessa forma, aos trés meses o lactente pode desenvolver
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a simetria e a orientacdo de cabeca e maos na linha média, bem como alcangar e segurar objetos
pequenos e maledveis oferecidos a ele e leva-los a boca (Tudella et al., 2021).

Sobre o periodo entre os dois e trés meses de vida, Lisina (1986) fala na manifestacio de
uma anima¢do motora e (Kistiakovskaia, 1965) que o bebé se move com animagao,
endireitando e dobrando, repetidamente, os bragos e as pernas. Estes comportamentos mostram
que neste estagio o lactente teve evolucao do padrao de hipertonia flexora fisioldgica do recém-
nascido, bem como, que seu MG evoluiu do padrao inicial para o padrao inquieto. Esta evolug¢ao
permite ao lactente se movimentar de forma mais fluida, um pouco mais intencional e

dissociando o movimento de membros superiores e inferiores.

Componente sorriso

O sorriso em lactentes pode ser observado desde o nascimento, no entanto, este sorriso
denominado de endogeno, espontaneo, primitivo ou falso, ocorre em resposta a estimulagao
interna de origem subcortical e diminui a sua ocorréncia ao longo do tempo, sendo mais
frequente durante o sono. Ou seja, este tipo de sorriso ndo ¢ uma resposta emocional positiva a
uma experiéncia ou sensagdo de prazer (Bastos, 2020). A manifestacdo do sorriso endogeno
encontra-se presente na mesma faixa etaria nos diferentes contextos culturais (Lavelli et al.,
2019).

Com trés semanas de vida os primeiros sorrisos exdgenos comecam a ser produzidos em
resposta a estimulagdo externa do tipo auditiva, seja ela social ou ndo (Bastos, 2020). Na semana
seguinte, ja se verifica atencdo ativa do bebé¢, direcionada ao seu cuidador, através de sequéncias
de contato face a face. No sistema nervoso, a partir do segundo més de vida, o controle que era
exercido por regides subcorticais passa a ser realizado por regides corticais (Lavelli et al.,

2019). Em decorréncia disto, por volta da sexta semana de vida, o sorriso exdgeno comeca a
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surgir também para estimulos visuais e, gradualmente, comeca a aparecer apenas como resposta
social, por isso, também ¢ denominado de sorriso social (Bastos, 2020).

Para os autores da PHC, os primeiros sorrisos em resposta a interagao social também surgem
entre o primeiro e o segundo més de vida (Avdeeva & Meshcheryakova, 1989; Kistiakovskaia,
1965; Vygotsky, 2013a). Para Vygotsky (2013a), esta aquisicdo marca a superagao do periodo
pos-natal, pois indica a conquista da neoformagdo da fase - “vida psiquica individual”. Além
disso, marca a passagem de um comportamento mais passivo, por parte do lactente, para um
comportamento de interesse receptivo no mundo.

Avdeeva e Meshcheryakova (1989) consideram que, entre um e dois meses de vida, a
aquisi¢do do sorriso em resposta a interacdo indica um primeiro sinal de comunicagdo
incipiente. Neste sentido, para os autores, ¢ de suma importancia avaliar se a crianca adquiriu
este sinal de prontidao para o CA, antes da propria avaliagdo do CA.

Ao final do segundo més, o padrio de troca face a face de emogdes positivas deve estar
estabelecido, este vem acompanhado de sorrisos e arrulhos por parte do bebé, que passa por
uma importante transformagdo nas funcgdes neurais. Neste momento, ele adquire novas
capacidades, tais como, atencao visual sustentada e sorriso social, que o auxiliam na intera¢ao
social (Lavelli et al., 2019).

Para Avdeeva e Meshcheryakova (1989), Kistiakovskaia (1965) e Lisina (1986), entre o
segundo e terceiro més de vida, o sorriso evolui e comeg¢a a vir acompanhado de outros
componentes do CA, apoiando a inten¢do comunicativa do lactente para o adulto. Este padrao
evolui, incluindo maior diversidade de componentes que se expressam com maior intensidade
e facilidade até que, por volta dos trés meses, se tem a manifestacdo completa do CA.

A PHC afirma que quando o CA ¢ adquirido, aproximadamente no terceiro més pos-natal,
o sorriso exogeno se torna exclusivamente social (Bastos, 2020), e a capacidade do lactente

para a intera¢do social propicia o espelhamento materno, este ¢ o reflexo do contingente
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materno das agdes faciais e vocais do seu filho. Logo, estabelece-se um ciclo, pois o
espelhamento materno fomenta a resposta emocional positiva do bebé. Portanto, nesta idade,
mae e filho alcancam a co-regulagdo, este ¢ um processo continuo de ajuste mutuo, pelo qual
0s parceiros em interagdo alteram suas a¢des em relagdo as acdes continuas (e antecipadas) do
outro (Lavelli et al., 2019).

De acordo com Bastos (2020), o sorriso ndo aparece “sozinho”; desenvolve-se numa relacao
complexa com a atencdo e as expressdes faciais maternas. Ou seja, surge gradualmente, a
medida que o bebé e seus cuidadores criam formas especificas de comunicagdo social. O
vinculo afetivo passa a constituir a utilidade do sorriso. Quando a mae sorri, em resposta ao
sorriso do filho, a crianga aprende que o mundo ¢ um lugar no qual as pessoas podem trocar
mutuamente sentimentos e significados.

No entanto, este percurso de desenvolvimento cronoldgico do sorriso ndo ¢ universal, ele
se aproxima mais da realidade ocidental de classe média, onde grande parte das pesquisas sao
realizadas. Lavelli et al (2019) estudaram a emergéncia do sorriso em duas populagdes: maes e
bebés da Italia (para os quais as metas de socializagdo sdo direcionadas a autonomia
psicologica) e maes e bebés do Camboja (que sdo orientados para o relacionamento com base
em papéis hierarquicos). O estudo verificou que os resultados mudam a depender da cultura,
pois o comportamento materno ¢ diferente (Lavelli et al., 2019).

As maes italianas ofereceram mais momentos de interacdo face a face, enquanto as maes
do Camboja valorizaram mais o contato corporal em detrimento da interacdo face a face. Como
consequéncia das diferentes formas de se relacionar na sexta semana de vida os bebés italianos
apresentavam maior frequéncia de sorrisos sociais do que os bebés do Camboja (Lavelli et al.,
2019). Este dado reforga a concepcao de desenvolvimento para a PHC, notadamente em termos

da relagdo dialética entre a linha cultural e natural. O desenvolvimento ¢ um processo de co-
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génese entre estas duas linhas, por isso, tanto as alteracdes bioldgicas, quando as diferencas

culturais, t€m impacto sobre o produto deste processo (Vygotsky, 2012).

Componente olhar

O recém-nascido explora o ambiente através do olhar. O comportamento de olhar ¢ a
primeira forma de interacdo social e ele se manifesta, por exemplo, quando o lactente retribui
o olhar da mae durante a alimentagdo (Gongalves, 2019; Mathew & Rajanna, 2017). Mesmo os
recém-nascidos preferem olhar para rostos com olhos abertos a fechados, € com o olhar direto
para estabelecer olhares mutuos. Estes dados apontam para a predilecao visual dos lactentes por
rostos. Apesar de ja nascerem conseguindo olhar para o olho do seu cuidador, esta habilidade
se sofistica ao longo dos quatro primeiros meses de vida, com a matura¢do cerebral e a
estimulagdo do adulto (Cetingelik et al., 2021).

No segundo més, um importante avango ocorre, pois inicia-se o desenvolvimento do
precursor da esteriopsia (visdo binocular), que proporciona a sensa¢ao espacial das imagens,
(Hadders-Algra, 2018a). Karpova (1986), Kistiakovskaia (1965) e Lisina (1986) também
indicam maior concentragdo visual no olho do adulto por volta dos dois meses. Neste periodo,
se inicia a coordenagdo oculomanual (o lactente olha para suas maos e as mantém no campo
visual), ou seja, ele comeca a integrar a visdo ¢ o movimento das maos (Tudella et al., 2021).
A capacidade de seguir o olhar do outro, que aparece aos quatro meses, comega a se desenvolver
a partir desta habilidade (Cetingelik et al., 2021).

Aos trés meses, ele consegue discriminar faces de alegria (Soussignan et al., 2018), a
propor¢ao do tempo gasto no olhar mituo aumenta de forma linear e, neste momento, ¢é
significativamente maior do que nos meses anteriores (Northrup & Iverson, 2020). Nesta fase,
o lactente tem maior orientagdo visual e consegue fixar o olho em um objeto e acompanha-lo

com a cabega. A capacidade de utilizar simultaneamente os movimentos dos olhos e da cabecga,
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denominada coordenacao viso-cefalica, j& estd presente de forma insipiente nos primeiros dias
de vida, mas se desenvolve de forma significativa nos quatros meses pos-natal (Tudella et al.,
2021). Para os autores da PHC, nesta etapa surge o CA, entdo, o bebé consegue se manter por
mais tempo concentrado em outra pessoa, seu olhar ¢ “brilhante” (Avdeeva & Meshcheryakova,
1989; Kistiakovskaia, 1965) e ele ja € capaz de seguir objetos (El’konin, 1979) e buscar a pessoa

que esta falado (reacdo de orientacdo) (Karpova, 1986).

Componente vocalizacio

Ainda no primeiro més de vida, os lactentes utilizam vocalizagdes pré-linguisticas,
chamadas protofones, para explorar seu aparelho vocal. Fazendo isso, eles desenvolvem
capacidades infraestruturais que eventualmente levam ao surgimento da fala. Os protofones sao
expressoes semelhantes a fala e sdo considerados a base desta. Diferentemente do choro, e dos
sons vegetativos, os protofones apresentam flexibilidade funcional, ou seja, um mesmo som
pode ter o intuito de manifestar diferentes emogdes. O desacoplamento de som, fun¢do e afeto,
visto em protofones, ¢ analogo (e forma uma base para) as relagcdes simbolicas entre palavras e
significados (Jhang & Oller, 2017).

Mesmo quando estdo sozinhos, os recém-nascidos apresentam, com maior frequéncia,
protofones do que episoddios de choro e, em sua grande maioria, os protofones ndo sio
direcionados a nenhum ouvinte. J4 o riso e o choro sdo gerados, principalmente, em situagdes
de jogo social ou de angustia. Estes fatos levam os pesquisadores a afirmar que, pelo menos
neste periodo inicial, sua produ¢do ¢ enddgena, e ndo depende de estimulos externos. Outro
argumento que reforca esta conclusdo, ¢ a produg¢do semelhante de protofones em bebés com
surdez congénita e com desenvolvimento tipico (Oller et al., 2021).

Estes achados corroboram a perspectiva de desenvolvimento da atividade comunicativa

para a PHC. Esta destaca que, no primeiro més de vida, o recém-nascido ndo apresenta
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necessidade de comunicacdo (Avdeeva & Meshcheryakova, 1989; M. Lisina, 1978). Para
Vygotsky (2013a) € s6 a partir de dois ou trés meses de vida (ap0s o periodo de crise pds-natal),
quando a crianga "toma consciéncia" de que alguém cuida dela e reage a essa pessoa de um
modo diferente, que o lactente tem a sua primeira comunicagdo. A partir deste momento as
manifestagdes emocionais e sociais, como as vocalizacdes, precisam ser reforcadas e
interpretadas, para que com o tempo, a crianga se insira na atividade comunicativa (Lisina,
1978).

Gregory et al. (2018) demonstraram que a produgdo de protofones, no primeiro semestre de
vida, aumenta gradativamente, de forma ndo linear, para todos os sons, com excecdo da
vocalizacdo modal. A voz modal ¢ a qualidade comumente usada durante a producdo de fala
em conversas de adultos, enquanto as vocalizagdes ndo modais nao t€ém conformidade com as
propriedades tipicas da fala. Exemplos de vocalizagdes ndo modais sdo as vocalizagdes com
fonagdo aspera ou crepitante, aquelas produzidas com estruturas instaveis ou com frequéncia
fundamental amplamente flutuante, também inclui vocalizagdes produzidas com vozes
intermitentes ou consideradas vegetativas - espirros, tosses, solucos e etc. Para classificar as
vocalizagdes modais Gregory et al (2018) adotaram os seguintes critérios: 1. Se existe uma
estrutura harmonica clara ‘normal’, 2. Se a vocalizagdes apresenta sons harmonicos regulares
com pouca energia acima de 3000 Hz e 3. Se a vocaliza¢do parece normal. Nos bebés de um
més, a vocalizagdo modal apresentava a terceira menor duragdo média, enquanto aos seis meses
ela atinge a segunda posi¢do. Portanto, o tipo de vocalizagdo que mais se assemelha a fala
humana ¢ o unico tipo de protofone que tem seu desenvolvimento caracterizado por uma linha
ascendente. Ademais, ele constatou que a durag@o das vocalizagdes sofre expansao significativa
entre o terceiro e o quinto més de vida (Gregory et al., 2018).

Para Gregory et al (2018), este padrdo pode refletir o desenvolvimento anatomico e

fisiologico da laringe e do cérebro, que passam por importante desenvolvimento e
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reestruturacdo de seus sistemas nos primeiros meses de vida. Por fim, ele conclui que este
percurso de desenvolvimento ndo linear aponta para processo complexo, este envolve
regressdes, € ndo apenas o acumulo de novas aquisi¢des. Vygotsky (2013b) ao falar do
desenvolvimento, relata que ndo podemos esperar que este seja um processo linear, composto
pelo somatério ou acimulo de aprendizagem. A periodizacdo do desenvolvimento, para este
autor, deve conter em seu bojo fases de relativa estabilidade e fases de crises, nas quais ocorrem
evolugdes e involugdes.

Ainda em relagdo aos protofones modais, Jhang & Oller (2017), ao mapearem os tipos
de protofones presentes nos trés primeiros meses de vida, considerando as valéncias emocionais
positiva, negativa ou neutra, verificaram que o protofone modal vocante (tipo fonatdrio que
ocorre predominantemente nas silabas da fala, produzido na faixa de tom médio -
aproximadamente 250-400 Hz - usando um padrdo de vibracdo das pregas vocais chamada
fonacdo normal) aumentam de forma linear e significativa apenas para os momentos de
vocalizagdo com valéncia positiva. Segundo o autor, este tipo de protofone ¢ associado
ao protofone de balbucio canonico (producdo de silabas combinando consoante e vogal), que
sdo precursores da fala.

No tocante ao padrdo de troca de turnos entre cuidador e bebés, verifica-se que os lactentes
com dois meses ja participam desta interacdo vocal que, gradativamente, se torna mais
complexa ao longo do tempo. Desta forma, com trés meses, os bebés conseguem desempenhar
papel ativo na elicita¢do e, posteriormente, na sustenta¢do da resposta dos cuidadores usando a
vocalizagcdo. Em pesquisas envolvendo o paradigma still face, aos trés meses, o lactente ja usa
as vocalizagdes para restaurar as rupturas na comunicacdo, mostrando que desempenha um
papel ativo nesta atividade interativa (Bourvis et al., 2018).

Para os autores da PHC, no final do primeiro para o segundo més de vida, os componentes

da necessidade de comunicagdo comegam a ser estruturados (Lisina, 1978). Aos dois meses, 0
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lactente j& consegue participar da interagdo com o adulto a parir de turnos (emite sons
“respondendo ao adulto™) (Bourvis et al., 2018). Para a PHC a atividade comunicativa se inicia
por volta dos dois meses de vida, ou seja, quando o latente ja interage em turnos (Avdeeva &
Meshcheryakova, 1989; Karpova, 1986; M. Lisina, 1978; Vygotsky, 2013a) e seu auge se da
aos trés meses, com a emergéncia do CA. Nesta fase, a crianga domina a capacidade de iniciar
a interagdo, age sobre as pessoas, as induz a fazer contato e emite sons vocais de prazer. A
felicidade refletida no CA tem um contetdo singular, que a crianga comunica ao adulto

(Avdeeva & Meshcheryakova, 1989).

Discussiao e consideracoes finais:

A presente pesquisa desenvolveu duas revisdes de cunho tedrico, sendo a primeira
direcionada para a compreensdo acerca de como a literatura atual concebe e caracteriza o
percurso de desenvolvimento dos componentes do construto ‘complexo de animacao’(CA). Por
sua vez, a segunda revisdo foi feita com o intuito de mapear a compreensao do desenvolvimento
do CA por parte dos autores da psicologia histérico-cultural (PHC). Com os dados oriundos de
ambas as revisdes buscou-se realizar a descri¢do atualizada do percurso de desenvolvimento
dos componentes do CA, assim como analisar, se ao longo da historia, ocorreram modificagdes
importantes nas informagdes inicialmente propostas pela PHC acerca deste percurso de
desenvolvimento.

A analise das informagdes provenientes de ambas as revisdes mostrou que a literatura atual
confirma o percurso de desenvolvimento do CA proposto pela PHC, ou seja, ndo aconteceram
mudangas significativas ao longo da histdria. No entanto, ressalta-se a importancia de realiza¢ao
de estudos que avancem na compreensdo das possiveis diferencas decorrentes do

desenvolvimento em culturas distintas. Nos estudos empreendidos por Vigotski e Luria, em
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comunidades rurais da Unido Soviética, verificou-se que a cultura tem papel central, inclusive
na formacao das fung¢des consideradas mais basicas, como ¢ o caso da percepg¢ao (Luria, 2017).

Lavelli et al (2019) identificaram padrao distinto no percurso de emergéncia do sorriso em
culturas diferentes. Este resultado reflete o papel da cultura na modelagem da forma como os
sujeitos se relacionam e se desenvolvem, e aponta para a necessidade de considerarmos essa
variavel ao realizar a avaliagio do CA. E sabido que grande parte dos estudos ocorrem em
sociedades ocidentais de classe média. Neste sentido, ¢ importante ter cautela ao utilizar os
dados destes estudos para avaliar culturas distintas.

De forma geral, os dados provenientes dos autores da PHC, bem como, da revisdo de
literatura atual, apontam para o desenvolvimento crescente dos componentes do CA ao longo
dos trés primeiros meses de vida. Em ambas as fontes de dados, foi possivel verificar a
influéncia de picos de desenvolvimento do sistema nervoso central, que ocorrem por volta dos
dois e dos trés meses de vida.

Assim sendo, pode-se concluir que o CA aparece como importante indicador do
desenvolvimento infantil, constituido na co-génese de aspectos bioldgicos e culturais. Destarte,
pode ser utilizado em processos avaliativos, de cunho qualitativo, que permitam a identificagdo
precoce de desenvolvimentos disontogenéticos e, consequentemente, a realizacdo de
intervengdes, em fases iniciais da vida da crianga, contribuindo com a emergéncia de rotas
compensatorias de desenvolvimento, conforme preconizado pela defectologia historico-

cultural.
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5. Guia para avaliacao do complexo de animacao

Como resultado dos estudos que compde esta tese foi elaborado um guia para o
direcionamento de uma avaliagdo qualitativa do processo de desenvolvimento do CA. Este
instrumento pretende ser uma ferramenta para auxiliar profissionais que trabalham com
lactentes e necessitam de informagdes sobre o curso do seu desenvolvimento. Este guia foi
embasado teoricamente na PHC, fundamentado nos dados obtidos no estudo trés e inspirado

nas recomendacdes de avaliacdo do CA apresentadas por Avdeeva & Meshcheryakova (1989).

Ressalta-se que este instrumento ndo tem a pretengdo de quantificar o desempenho do bebé
na atividade emocional positiva. As orientagdes oferecidas pretendem auxiliar o avaliador a
identificar o desenvolvimento real da crianca e a sua zona de desenvolvimento proximo, tendo
em vista a linha de desenvolvimento esperada para os componentes do CA. Na sequéncia,

encontra-se o material referente ao guia de avaliagdo do CA:

/N Y

Q? & Orientagdes para avaliagdo
do desenvolvimento do \“J

¢ complexo de animagdo
~ ~ Artemis de Paula e Izabel Hazin
@ Universidade Federal do Rio Grande do Norte

[\




ST

Sumaério

Conceitos importantes

° 0 que é o complexo de animagdo

° Como o complexo de animagdo se desenvolve

para a avaliagdo
Orientagdes gerais

Porqué avaliar o complexo de animag&o? Avaliagdo da prontiddo para o estégio

Como avaliar um indicador em
desenvolvimento?

L

\\

da comunicagdo emocional.

Avaliagdo do complexo de animagdo

Estrutura do guia para avaliagdo do
complexo de animagdo

. /

Ea resposta emocional positiva que o lactente apresenta em interagdo com o
adulto. Tal resposta é composta por comportamentos ou agdes que se manifestam
conjuntamente: concentragdo do olhar no interlocutor, sorriso, vocdlizagSes e

movimentagdo corporal animada.

O complexo de animagdo é considerado um indicador do desenvolvimento infantil
para a psicologia histérico-cultural, pois a sua expressdo indica que a crianga j&
adquiriu uma vida psiquica individual e a partir dela comega a explorar o mundo

através da atividade de comunicagdo com o seu cuidador.
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Apés o nascimento o lactente estd se adaptando ao meio extrauterino,
amadurecendo vias sensoriais, como a visdo, e desenvolvendo habilidades basicas

como a percepgdo. Neste contexto, ele ainda ndo se diferencia do seu cuidador ou

do meio em que vive, portanto, ndo apresenta necessidade de comunicagdo. b

Este cendrio comega a mudar entre o final do primeiro e o inicio do segundo més de
vida, quando o bebé deve adquirir uma “vida psiquica individual” primitiva. E possivel
identificar esta aquisigdio através da observagdio do comportamento: o lactente

comega a focar o seu olhar no cuidador por mais tempo e sorrir em resposta a

interagdo dele.

Gradativamente o bebé vai se desenvolvendo e conseguindo manifestar
a sua necessidade de comunicagdo através de outros meios, como da
emissdo de sons e de uma agitagdo motora. Por volta dos 2 a 3 meses
de vida, ao interagir com o seu cuidador, o bebé deve apresentar o

complexo de animagdo.

Inicialmente as manifestagdes do complexo de animagdo se ddo em
resposta a interagdo do adulto, mas em sua forma mais desenvolvida, o
bebé se utiliza deste complexo para chamar & atengdo do cuidador e

convoca-lo para a comunicagdo emocional.
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Tais aquisigdes s6 sdo possiveis se o

lactente apresentar um
desenvolvimento neurolégico adequado
e se seus cuidadores o inserirem no
mundo da linguagem - estimulando-o

através da comunicagdo emocional.
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Dessa forma, este
indicador informa
sobre o
desenvolvimento a nivel ’,
do sistema nervoso b
central e acerca das

oportunidades de

aprendizagem e do

investimento afetivo
que os adultos
propiciam ao lactente.

O complexo de animagdo se desenvolve de forma gradativa ao longo dos 3 primeiros meses pés-natal.

Isso significa que antes de apresentar sua manifestagdo completa a crianga apresenta sinais de

prontiddo para este indicador.

Esta avaliaglo precoce é importante, pois quando identificada alguma dificuldade na expressdo dos

sinais de prontiddo, o profissional pode aprofundar a avaliagdo do lactente (investigando aspectos

biolégicos, sociais e emocionais) e orientar os cuidadores a intensificarem atividade de comunicagdo

emocional.

Os principais sinais de prontiddo s&o a concentragdo do olhar no adulto e o sorriso em resposta a

interagdo emocional positiva. Esta avaliagdio de prontiddo deve ser redlizada no final do primeiro ou

inicio do segundo més de vida.
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-~ ~
A =)
Com 3 meses de vida o lactente deve apresentar a manifestagdio completa
do complexo de animagdo, ou seja, incluir todos os componentes deste / \

indicador durante a atividade de comunicagdo emocional.

Apés a aquisicdo do complexo de animagdo deve-se observar se o lactente
se encontra:

Primeira fase: utiliza este indicador apenas em resposta a interagdo do

cuidador.

Segunda fase: quando utiliza este complexo para atrair a atengdo do adulto.

Estrutura do guia

para avaliagdo do

0O guia contempla uma avaliagdo
complexo de Qnimqgao quadlitativa e processual: o
objetivo é mapear o
desenvolvimento real da
crianga, considerando a linha de
) @2 desenvolvimento do complexo
- AE de animag&o (desenvolvimento
ideal) para assim delinear a
zona de desenvolvimento
préximo do lactente para a

aquisigdo deste indicador.
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Para avaliar o processo de
desenvolvimento é necessario
redlizar pelo menos duas
avdliagdes em faixas etarias
diferentes.

Recomenda-se uma avdliagdo da
prontiddo para a transigdo para
o estagio da comunicagdo
emocional aos 2 meses e uma

avdliagdo do complexo de

animagdo aos 3 meses de vida.

0 guia contém duas avaliagBes e
cada uma delas & composta por 3
etapas, com duraggo méxima de 5

minutos.

A conclus&o do avaliador deverd
considerar as respostas obtidas
nas trés etapas em diglogo com o
percurso ideal de desenvolvimento
do complexo de animagdo
apresentado na imagem a seguir:




0 a 2 semanas

Hipertonia flexora fisiolégica.
Movimentos generalizados (MG).
Protofones ndo direcionados ao
ouvinte.

Sorrisos endégenos durante o sono.
Explora visualmente o ambiente.
Retribui o olhar durante a

Y semanas
Atengdo ativa em

a face.

sequéncias de contato face

3 meses

Redugdo do padrdo flexor fisiologico.
Aumento da atividade extensora assimétrica.

Maior orientag&o visual.

Aumento do tempo de olhar matuo.

Discrimina faces de alegria.

MG mais préximos de movimentos intencionais.

Maior tempo de duragdo das vocalizagdes.

Maior produgdo de protofones, principalmente modais.
Aumento dos protofones relacionados a o estado emocional.
Sorriso exégeno
exclusivamente social.
Coordenagéo visuocefalica.
Espelhamento materno.
Risos.

alimentagdo. . '

3 semanas

@ o

o~

Sorrisos exégenos para
estimulos auditivos sociais ou
ndo-sociais.

Comega a detectar e se
envolver em contato visual
matuo.

\/

6 a 8 semanas

Redugdo do padrdo flexor fisiolégico.

Aumento da atividade extensora assimétrica.

Maior produgdo de protofones, principalmente modais.

Maior atengdo visual a rostos.

MG de “fidgety” (inquietos).

Protofones relacionados ao estado emocional e de valéncia neutra.
Inicio da coordenagdo oculomanual.

Sorrisos exégenos para estimulos visuais.

Toca de turnos em vocalizag&o.

Padréo de co-regulagdo emocional.

Precursor da estereopsia.

Comega a seguir o olhar.

6 semanas - 4 meses: Sorriso exégino de resposta regular/sorriso social.
Provoca a vocalizagdo.
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¢ Protofones: diversos sons que o lactente emite sem significado especifico. Ndo estdo inclusos o choro ou sons
vegetativos (por exemplo, tossir e solugar).

¢ Protofones modais: sdo o tipo de vocalizagdo que mais se assemelha & fala humana, posteriormente eles se
transformam nos balbucios canénicos (silaba composta de consoante com vogal).

¢ Troca de turnos em vocadlizagdo: interagdo das vocalizagdes dirigidas a alguém - enquanto uma pessoa escuta a
outra emite sons e na sequéncia a primeira responde.

® Manhés: tipo de fala afetiva do adulto direcionado um bebé. Sua organizagdo é dialégica e seus aspectos - forma
(lexica), estrutura (sintatica) e prosédia s&o estruturados para chamar a atengéo do bebeé.

o Sorrisos endégenos: sorrisos que ocorrem, principalmente durante o sono, em resposta a estimulagdo interna
subcortical. Ndo & uma resposta a interagdo com o adulto.

 Sorrisos exdgenos: sorriso em resposta & estimulagdo externa social ou ndo social.

 Sorriso social: sorriso em resposta & interagdo social.

o Espelhamento materno: resposta positiva da mée (sorriso, vocdlizagBes e etc) as agBes faciais e vocais do seu
bebe.

¢ Padrdo de co-regulagdo emocional: processo continuo de gjuste matuo, pelo qual os parceiros em interagdo

alteram suas ag8es em relagdo as agdes continuas (e antecipadas) do outro.

O objetivo desta avaliagdo &
promover a manifestagdo de
resposta emocional positiva,
portanto, antes de iniciar a avaliagdo
é preciso certificar-se que o bebé
ndo estd doente, com reagdo a
alguma vacina, com dor, com fome,
com sono, irritado, ou que tenha se

alimentado ha menos de 20 minutos.

Durante a avaliagdio o bebé deve se
encontrar na posigdo supina ou
dectbito dorsal (deitado com a face

virado para cima) conforme imagem:

Uso da imagem autorizada pelos pais.




N&o se deve redlizar a avdliagdo do lactente
utilizando chupeta, pois compromete a observagdo
do sorriso e vocdlizagdes.

£ importante garantir um local apropriado: ambiente
tranquilo, sem barulhos excessivos e com

privacidade.

Material: é interessante que a sala tenha cadeiras
para o cuidador e para o avdliador, tatame ou
tapete para bebé, um chocalho colorido, uma
prancheta com o guia de avdliagdo, lapis para
anotagBes, dlcool 707 e papel toalha para

higienizagdo da sala e materiais.

go do cornplex©

Avalia )
de an'\ma‘ioo

. Avaliagdo da prontiddo para a
transigdo para o estéagio da

comunicagdo emocional.

Idade de referéncia 2 meses de vida.

Nesta etapa as respostas esperadas sdo a
concentragdo no olhar de quem interage com o
bebé e um sorriso em resposta & comunicagdo

emocional.

Uso da imagem autorizada pelos pais.
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o estagio dd

e a
Pronfiddo par v

- oFo emo
comunicagdo e

|l Perguntas para o cuidador:

a) O que vocé tem achado do desenvolvimento do seu filho?

b) Enquanto vocé alimenta seu filho ele olha para vocé?

¢) Voce ja viu seu filho sorrindo? Se sim, em que momentos isso acontece?

d) Vocé costuma conversar com seu filho? Com qual frequéncia? Em quais momentos?

e) Vocé acha que seu filho gosta quando conversam carinhosamente com ele? Por qué? Como ele
reage?

) Quando estdo conversando com seu filho ele se mantem olhando para a pessoa que fala?

g) Quando est&o conversando com seu filho ele demonstra que estd gostando sorrindo?

es‘\'égio da

Prontiddo para © 3

: = i0
comunicagao S

.2 Interagdo cuidador - lactente:
Deve-se redlizar a avaliagdo com o bebé em supino no tatame. Caso o lactente ndo apresente a
concentragdo no olhar e o sorriso o cuidador é orientado a fazer outra tentativa com a crianga em
seus bragos, na posigdo de alimentagdo.

O avaliador deve orientar o cuidador da seguinte forma:

a) O lactente apresentou algum componente do complexo de animag&o? Se sim, quais (descreva o
comportamento da crianga)
b) Como foi a interagdo do cuidador com o bebé&? O cuidador conseguiu estabelecer uma comunicagéo

emocional com o lactente? (descreva)
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ntiddo para o estagio da

comunicagdo emocional.

1.3. Interagdio avdliador - lactente: e
Deve-se redlizar a avdliagio com o bebé em supino no tatame. Caso o lactente ndo apresente a concentragdo no
olhar e o sorriso o avdliador deve fazer outra tentativa, com a crianga em seus bragos, na posigdo de alimentagdo.
A estimulagdo da resposta & comunicagdo emocional positiva deve ser redlizada a partir da seguinte sequéncia de
atividades (deve-se descrever em qual etapa a crianga manifestou os componentes do complexo de animagéo e como
foi a interagdo):

a) Manter-se olhando para a crianga buscando seu olhar (aproximando e afastando o rosto, se for necessario) e
sorrir para ela.

b) Conversar de forma afetuosa com a crianga - através do manhés.

c) Cantar para a crianga;

d) Conversa afetiva ou cang8es e a apresentagdo do chocalho.

e) Conversa afetiva ou cang8es e toque - brincando ou fazendo carinho.

de animaga®

2. Avdliagdio do complexo de animagdo

Idade de referéncia 3 meses

Nesta etapa a resposta esperada é o o préprio complexo de
animagdo: manifestagdo dos 4 componentes em conjunto
(concentragdo do olhar, sorriso, vocalizagdo e animagéo

motora).

iy

Aqui deve-se observar se o CA sé aparece em resposta & UUso!dalimagem|autorizadalpelos pais
comunicag&o emocional (primeira fase) ou se ele ja é utilizado
por iniciativa prépria para convocar o cuidador para a atividade

de comunicagdo. (segunda fase).
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6. Consideracoes finais

A presente pesquisa surgiu da necessidade de aprofundar os conhecimentos sobre o
processo de desenvolvimento nos primeiros meses de vida, no sentido de identificar,
precocemente, possiveis alteragdes nesse processo € propor intervengdes assertivas. Este
objetivo maior esta alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) no Brasil,
apontados pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). Notadamente, vincula-se ao item 4.2,
que destaca: “até 2030, garantir que toda as meninas € meninos tenham acesso a um
desenvolvimento de qualidade na primeira infincia, cuidados e educagdo pré-escolar, de modo

que eles estejam prontos para o ensino primario”.

Nesta perspectiva, a pesquisadora planejava inicialmente avaliar o desenvolvimento de
lactentes, no primeiro semestre de vida, nordestinos e com diferentes niveis socioecondmicos,
visando mapear a emergéncia do ‘complexo de animagdo’ e, a partir desta descri¢do, propor
modelo de avaliacdo e interven¢do. No entanto, as contingéncias da situacdo de saude global,
derivadas da pandemia de Covid-19, nos levaram a abdicar da coleta de dados, considerando
os possiveis riscos com relagdo aos participantes. Dessa forma, foi necessario “dar um passo
para tras”, ou melhor, um passo em outra dire¢do, tornando esta uma pesquisa eminentemente
teorica. Hoje, acreditamos que esta decisdo foi de grande valia para dar impulso rumo aos

resultados apresentados nos trés estudos que compdem este trabalho.

O contexto historico atual nos possibilitou rever e valorizar o potencial da pesquisa teorica,
dado que foi possivel realizar importante resgate historico, compreender como um conceito se
transformou ao longo dos anos e, como este € visto e utilizado na atualidade. Além disso, foi
de grande relevancia estabelecer didlogo entre as pesquisas atuais (que dispdem de maior

aparato tecnoldgico e acesso a informag@o) com um conceito proposto em 1929.
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Como limitagao deste estudo, verificamos que o levantamento bibliografico efetuado para
esta pesquisa evidenciou que ainda temos restricdes no tocante ao acesso de material
relacionado a psicologia russa. Nao tivemos acesso ao texto “Stages in the Development in
Child Behavior from Birth to the Age of One Year” de Shchelovanov et al. (1929), que descreve
pela primeiro vez o CA. Como também, ndo foi possivel acessar alguns textos, que as
publicagdes citavam, de referéncia ao CA. Faz-se necessario um esfor¢o na dire¢do de traduzir

do idoma russo e disponibilizar estes materiais para toda a comunidade cientifica.

A partir dos dados levantados, foi possivel compreender que o CA nasce no bergo tedrico
da reflexologia russa, em contexto de valorizacdo da pedologia como ciéncia mais apropriada
para estudar o desenvolvimento infantil (El’konin, 1979; A. V. Zaporozhets, 1997). Sua
inser¢ao na PHC se deu através de Elkonin (1960), apesar de Vygotsky (2013) ja citar os estudos
de Shchelovanov et al. (1929) que deram origem a denominagdo deste conceito. No entanto,
Elkonin ndo chegou a investigar na pratica o CA, quem avaliou o desenvolvimento do CA em
bebés, e lhe conferiu o grau de indicador do &pice da atividade de comunicagdo situacional-
pessoal, foi sua aluna Lisina (1978, 1986). Os estudos desta autora foram os ultimos,
disponiveis na integra, que investigaram a emergéncia do CA. O texto de Meshcheryakova
(1979) pela leitura do seu titulo “Andlise do complexo de animagao em lactantes”, pode ter se
debrugado sobre a investigacdo deste indicador, mas ndo foi possivel localizar este texto na

integra, ou mesmo o seu resumo.

Ne sequéncia, as publicagdes encontradas apenas citam o CA como sendo um importante
indicador do desenvolvimento, mas ndo se aprofundam em sua investigacdo, mesmo
considerando o crescimento no numero de publicagdes, a partir do ano 2000, que citam o CA.
Dessa forma, ndo ¢ possivel falar de mudancas em relacdo a concep¢ao de CA apos os estudos

de Lisina (1978, 1986).
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Entretanto, nossa revisdo de escopo identificou uma diversidade de defini¢des com
relacdo ao CA, bem como em relacdo a faixa etaria de emergéncia deste, nos textos que abordam
este indicador. A escassez de estudos que investiguem o CA, juntamente com as fragilidades
encontradas em relagdo a sua defini¢do, apontam para a necessidade de estudos que se

aprofundem sobre o seu processo de desenvolvimento (de Paula et al., 2021).

Neste contexto, nosso terceiro estudo revisou os achados dos ultimos cinco anos sobre o
desenvolvimento dos componentes do CA e comparou estes achados com as concepcdes de
autores da PHC sobre o seu desenvolvimento. Fruto da anélise desta revisdo obteve-se uma
linha do desenvolvimento do CA, com base no processo de emergéncia de cada componente,
considerando as pesquisas mais recentes. Ao sobrepor esta linha as informagdes sobre o CA,
trazidas pelos autores da PHC, verificamos que os conceitos abordados por eles estdo alinhados

aos achados mais recentes.

Deste modo, ndo ocorreram mudangas significativas ao longo da histdria sobre o processo
de desenvolvimento do CA. Porém, deve-se ter cautela ao realizar avaliagdes deste indicador,
pois a emergéncia de seus componentes sofre mudancas a partir da cultura na qual o sujeito esta
inserido (Jhang & Oller, 2017; Lavelli et al., 2019). Assim, a linha de desenvolvimento
produzida no estudo 3, e a proposta de roteiro de avaliagdo elaborada a partir desta pesquisa,

sdo limitadas a publicos que se assemelhem a cultura ocidental e de classe média.

No tocante ao processo de desenvolvimento do CA, a presente pesquisa concluiu que este
indicador do desenvolvimento reflete a interagdo entre picos de desenvolvimento neurologico
(corticalizacdo das fungdes cognitivas) (Gregory et al., 2018; Hadders-Algra, 2018a) e o
investimento emocional do adulto da atividade principal da fase - a comunicacdo emocional

(Avdeeva & Meshcheryakova, 1989) ou comunicagao pessoal situacional (Lisina, 1978).
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Estes achados reforcam a importancia dos cuidados iniciais em saude, conectados a
orientacdo dos pais sobre o desenvolvimento infantil emocional, cognitivo, social, de
linguagem, entre outros. Os cuidadores precisam ter conhecimentos para além dos cuidados
biolégicos, se estendendo a importancia da atividade de comunicagdo emocional e o
investimento em um ambiente afetivo, estimulante e acolhedor. Tais acdes devem ser pensadas

no ambito das politicas publicas, ja que tém impacto a nivel de satde publica.

Com os conhecimentos e resultados aqui obtidos se propds um guia voltado para a avaliacao
do desenvolvimento do CA, que contempla as particularidades processuais da emergéncia deste
indicador, bem como considera as particularidades intrinsecas as linhas natural e cultura do
desenvolvimento: uma avaliagdo para a prontidao da atividade de comunica¢do emocional aos

2 meses e uma avaliagao do CA a partir dos 3 meses de vida.

Por fim, ressalta-se a necessidade de mais estudos que investiguem o CA, notadamente,
pesquisas que abordem o seu desenvolvimento microgenético, considerando a emergéncia de
todos os componentes em conjunto, relacionando-os com as mudangas a nivel de
desenvolvimento cerebral. Ademais, também sdo bem-vindos estudos em culturas diferentes e
com quadros clinicos que auxiliem na compreensao de qual a participagdo das linhas cultural e

natural no desenvolvimento do CA.
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Anexos

PRISMA-P (Preferred Reporting Items for Systematic review and Meta-Analysis

Protocols) 2015 checklist: recommended items to address in a systematic review protocol*

Section and topic Item No Checklist item

ADMINISTRATIVE INFORMATION
Title:

Identification la Identify the report as a protocol of a systematic review
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Update 1b If the protocol is for an update of a previous systematic review,

identify as such

Registration 2 If registered, provide the name of the registry (such as
PROSPERO) and registration number

Authors:

Contact 3a Provide name, institutional affiliation, e-mail address of all
protocol authors; provide physical mailing address of
corresponding author

Contributions 3b Describe contributions of protocol authors and identify the
guarantor of the review

Amendments 4 If the protocol represents an amendment of a previously
completed or published protocol, identify as such and list
changes; otherwise, state plan for documenting important
protocol amendments

Support:

Sources Sa Indicate sources of financial or other support for the review

Sponsor 5b Provide name for the review funder and/or sponsor

Role of sponsor or5c
funder

Describe roles of funder(s), sponsor(s), and/or institution(s), if
any, in developing the protocol

INTRODUCTION

Rationale 6 Describe the rationale for the review in the context of what is
already known

Objectives 7 Provide an explicit statement of the question(s) the review will
address with reference to participants, interventions,
comparators, and outcomes (PICO)

METHODS

Eligibility criteria 8

Specify the study characteristics (such as PICO, study design,
setting, time frame) and report characteristics (such as years
considered, language, publication status) to be used as criteria
for eligibility for the review

Information sources 9

Describe all intended information sources (such as electronic
databases, contact with study authors, trial registers or other
grey literature sources) with planned dates of coverage

Search strategy 10

Present draft of search strategy to be used for at least one
electronic database, including planned limits, such that it
could be repeated
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Study records:

Data management 11la

Selection process 11b

Data collection1l1c
process

Describe the mechanism(s) that will be used to manage
records and data throughout the review

State the process that will be used for selecting studies (such
as two independent reviewers) through each phase of the
review (that is, screening, eligibility and inclusion in meta-
analysis)

Describe planned method of extracting data from reports (such
as piloting forms, done independently, in duplicate), any
processes for obtaining and confirming data from
investigators

List and define all variables for which data will be sought
(such as PICO items, funding sources), any pre-planned data
assumptions and simplifications

Data items 12
QOutcomes and 13
prioritization

List and define all outcomes for which data will be sought,
including prioritization of main and additional outcomes, with
rationale

Risk of bias inl4
individual studies

Describe anticipated methods for assessing risk of bias of
individual studies, including whether this will be done at the
outcome or study level, or both; state how this information
will be used in data synthesis

Describe criteria under which study data will be quantitatively
synthesised

If data are appropriate for quantitative synthesis, describe
planned summary measures, methods of handling data and
methods of combining data from studies, including any
planned exploration of consistency (such as 12, Kendall’s T)

Describe any proposed additional analyses (such as sensitivity
or subgroup analyses, meta-regression)

If quantitative synthesis is not appropriate, describe the type
of summary planned

Specify any planned assessment of meta-bias(es) (such as
publication bias across studies, selective reporting within
studies)

Data synthesis 15a
15b
15¢
15d

Meta-bias(es) 16

Confidence inl7

cumulative

evidence

Describe how the strength of the body of evidence will be
assessed (such as GRADE)

*1t 1s strongly recommended that this checklist be read in conjunction with the PRISMA-P
Explanation and Elaboration (cite when available) for important clarification on the items.
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Amendments to a review protocol should be tracked and dated. The copyright for PRISMA-P
(including checklist) is held by the PRISMA-P Group and is distributed under a Creative
Commons Attribution Licence 4.0.
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Protocolo da revisiao de escopo (estudo 2)

TITULO

O complexo de animagao no desenvolvimento infantil: revisdo de escopo.
REGISTRO DO PROTOCOLO

Nao consta.

AUTORES

Artemis Paiva de Paula 1, 2. Luana Metta 1. Izabel Augusta Hazin Pires 1.
1 Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

2. Instituto Santos Dumont.
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SUPORTE FINANCEIRO

Nada consta.

INTRODUCAO

Nos dominios da educagdo e satde, hd um crescente interesse sobre o avango do conhecimento
acerca do desenvolvimento infantil e técnicas ou métodos que contribuam de forma positiva
com este processo. A razdo para esse interesse € resultado do crescente numero de estudos que
apontam a qualidade do desenvolvimento na primeira infincia como fundamental para a saude
fisica e mental ao longo da vida. O complexo de animagao (CA) se caracteriza como indicador
positivo do desenvolvimento neuropsicologico de lactentes, no entanto, sendo pouco utilizado
com o fim de avaliagdo do processo de desenvolvimento ou como subsidio tedrico para
intervengdes precoces.

Este indicador ¢ utilizado pela psicologia historico-cultural, que considera que o processo de
desenvolvimento tem uma base material/bioldgica, mas que se constitui na cultura. Para a
abordagem historico-cultural por volta dos 2 aos 3 meses de vida o lactente deve desenvolver
uma resposta complexa a interacdo com o adulto, chamada complexo de animacdo. Esta
resposta € composta por componentes como agitacdo motora, vocalizagdo, sorriso social e
fixagcdo do olhar na pessoa que estd sendo respondida. A presenga do complexo de animagao
indica um adequado desenvolvimento psiquico.

Entendemos que o complexo de animag¢do como indicador do desenvolvimento poderia ser
mais explorado pelos profissionais que trabalham com o desenvolvimento infantil, tendo em
vista que ele — de forma bastante precoce — pode oferecer indicios de como encontra-se o
desenvolvimento neuropsicologico e, assim, servir de base para a proposi¢ao de intervengdes
precoces.

Dessa forma, aprofundar o conhecimento sobre o complexo de animagao poderia contribuir na
construcdo de avaliagcdes e intervencgdes precoces do desenvolvimento infantil. Para isto,
julgamos que uma revisdo de escopo seja o primeiro passo para mapear e esclarecer o que se
entende sobre o complexo de animagdo. Assim, o objetivo desta revisdo ¢ apreender quais as
definicdes e descricdes de CA presentes na literatura, verificar como este conceito tem sido
investigado e compreender quais fatores sdo apontados como envolvidos com o seu
desenvolvimento.

Perguntas da revisao:

1. Como o complexo de anima¢do tem sido conceituado na literatura que trata sobre

desenvolvimento infantil?
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2. Quais as metodologias utilizadas para a investiga¢do do complexo de animag¢ao?

3. Quais as relacdes suscitadas entre o desenvolvimento do complexo de animagdo e o
desenvolvimento infantil?

4. Qual a faixa etaria de emergéncia do complexo de animagao?

5. Quais sdo os comportamentos que compdem o complexo de animagao?

METODO

A referida revisdo sera baseada no método de revisao de escopo apresentado pelo Joanna Briggs
Institute Manual for Evidence Synthesis (2020) (M. Peters et al., 2020).

Critérios de inclusao:

A revisdo considerard todos os estudos que abordam o complexo de animagdo no contexto do
desenvolvimento de lactentes, incluindo os mais diversos designs de pesquisa. Para tanto, ndo
havera restricdo de ano de publicacdo e os estudos contemplados deverdo ser escritos nas
linguas: portugués, espanhol e inglés.

Fontes de pesquisa:

Os bancos de dados a serem pesquisados incluem Pubmed, WebOfScience, PsycInfo, CINAHL,
SCOPUS, BIREME, banco de teses e dissertagdes do portal da Coordenacdo de
Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), Google académico (considerando as
primeiras 15 paginas de resultados) e o periddico Journal of Russian & East European
Psychology.

Estratégia de pesquisa:

A estratégia de pesquisa tem como objetivo encontrar os estudos publicados sobre o complexo
de animacdo. Uma pesquisa piloto inicial foi realizada em abril de 2021 com o objetivo de
identificar a estratégia de busca mais adequada ao objetivo da pesquisa. Apos este processo as
palavras-chave escolhidas para esta revisdo foram: (“animation complex” OR “complexo de
animac¢do” OR “complejo de animacion”) AND (“infant” OR “lactente” OR “lactante™).
Registros do estudo:

Gerenciamento de dados: Os trabalhos selecionados serdo armazenados no Excel.

Processo de selegao:

A autora (A1) conduzird a pesquisa de revisdo de acordo com a estratégia eleita apds a pesquisa
piloto. Na primeira etapa da selecao dos estudos, os titulos e resumos dos trabalhos resultantes
passardo por uma sele¢do inclusiva (mantendo todos os trabalhos que ndo podem ser claramente
excluidos). As publicacdes selecionadas serdo baixadas e armazenadas em pasta privada em

nuvem. Na segunda etapa da selecdo, os textos completos serdo apreciados e apenas os que se
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enquadraram claramente nos critérios serdo selecionados quanto a sua relevancia. Nessas duas
etapas da sele¢do do estudo, um avaliador secundario (A2) recebera todos os trabalhos e
realizard uma coclassificacdo cega dos trabalhos. As principais discrepancias entre 0s
avaliadores serdo resolvidas pela discussdo e envolvimento de terceiros (A3).

Processo de coleta de dados:

Os dados extraidos das publicagdes selecionadas serdo: autor, ano de publicagdo, tipo de estudo,
tipo de publicagdo, definicdo do complexo de animagdo, faixa etaria do surgimento do
complexo de animagdo, motivo da abordagem do complexo de animagdo, dados dos
participantes (tamanho da amostra, sexo, idade, pais); método de recrutamento; design de
estudo; medidas relevantes utilizadas.

Apresentagdo dos dados:

Os dados extraidos serdo apresentados em forma de diagrama ou tabela, de maneira alinhada
com o objetivo desta revisdo de escopo. Um resumo narrativo acompanhard os resultados
tabulados e/ou graficos, descrevendo como os mesmos estavam relacionados ao objetivo e as

perguntas da revisao.



