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A proposta apresentada neste guia é o produto educacional resultante da pesquisa de
mestrado realizada com professores de 4° e 5° ano do Ensino Fundamental de uma rede publica
municipal de Ensino do Rio Grande do Norte. Ela foi desenvolvida com objetivo de identificar
as dificuldades no Ensino de Ciéncias da Natureza no referido nivel de ensino, tendo-se como
referéncia os conteidos propostos pela Base Nacional Comum Curricular - BNCC ( BRASIL,
2017).

O produto educacional constitui-se em uma producdo resultante da pesquisa
desenvolvida nos programas de mestrado profissional na Area de Ensino, conforme determina
0 comunicado da CAPES n° 001/2012. Esta modalidade de formacéo tem como foco e analise,
0 desenvolvimento e aplicacdo de produtos e processos educacionais destinados a professores
da educacéo basica ou superior, licenciados, bacharéis e profissionais que atuam em contextos
nao-formais ou informais de ensino. O produto educacional ¢ uma producao teorica integrada
a dissertacdo, relatdrio conclusivo da pesquisa de mestrado.

O produto educacional aqui apresentado visa orientar a formacao de professores de 4° e 5° ano
da rede publica municipal de Sitio Novo/RN, para o ensino dos conteidos da Unidade Tematica
Terra e Universo, area que compreende 0s conceitos de Astronomia. Uma vez que esta pesquisa
apontou que os professores apresentam dificuldades em abordarem estes contetdos nas aulas
de Ciéncias da Natureza, tanto nos aspectos conceituais quanto metodolégicos. As atividades,
além dos contetdos propostos pela Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL,
2017), abordam outros contetdos basicos de Astronomia considerados, por pesquisadores da
area, como essenciais a compreensao dos fenémenos astronémicos abordados nas séries iniciais
do Ensino Fundamental. Os contetidos abordados nas sequéncais de atividades comtemplam os
sete temas: forma da Terra, campo gravitacional, dia e noite, fases da lua, drbita terrestre,
estacdes do ano e astronomia observacional, apontados por Langhi e Nardi (2010), como os
mais recorrentes nas pesquisas da area, nos documentos oficiais e na estrutura curricular de

cursos de graduacgédo que apresentam a disciplina de Astronomia.



Neste guia, sdo apresentadas quatro sugestdes de sequéncias de atividades. A primeira
é uma atividade introdutoria ao ensino da Tematica Terra e Universo. A mesma possibilita ao
professor levantar os conhecimentos prévios dos alunos acerca do Planeta Terra. Para os alunos,
a sequéncia apresenta conceitos basicos de Astronomia. Esta sequéncia esta organizada em 7
momentos. A atividade proposta tem como problematizacéo inicial a apresentacdo de um texto
literario. Essa atividade fundamenta-se em Campos e Nigro (2009) que apontam a importancia
do professor anteceder o estudo dos movimentos da Terra e das fases da Lua com a abordagem
de conceitos que possibilitem aos alunos compreenderem que o formato da Terra e do Sol é
esférico. A segunda atividade aborda orientacdo pelo Sol a partir da projecdo de sombras. A
terceira atividade esta relacionada as estacdes do ano e a quarta refere-se as fases da Lua.

As sequéncias apresentam uma identificacdo: Unidade Tematica, Objeto de
Conhecimento, Publico Alvo e Previséo de Duragdo. O termo Objeto de Conhecimento adotado
neste guia de orientagdo é a nomenclatura utilizada pela BNCC ( BRASIL, 2017) para a palavra
contedo. Apos a identificacdo, é dada uma visdo geral da atividade através da apresentacao,
onde séo explicitados os objetivos e consideracdes acerca da relevancia das atividades propostas
para a formacdo pedagdgica dos professores e a formacgédo escolar dos estudantes. Em cada
sequéncia sdo apresentados textos de fundamentacdo tedrica, denominados textos formativos
visando a formacdo conceitual e metodologica dos professores. A importancia do
desenvolvimento de cada sequéncia é apresentado na justificativa, onde € evendenciado as
concepcdes alternativas que se pretende superar com a realizacdo das atividades propostas.

As atividades apresentadas aos professores como sugestdes a serem aplicadas na sala de
aula, com os estudantes, estdo organizadas em etapas denominadas momentos, sendo
explicitados os procedimentos de cada uma.

Objetivamos que este material de apoio pedagdgico amplie as possibilidades e
estratégias de ensino, constituindo-se em uma fonte complementar ao Livro Didético, principal
material didatico e por vezes Unico recurso, utilizado no Ensino de Ciéncias da Natureza. Dessa
forma, esperamos contribuir com a formagdo dos professores desta area através deste aporte
tedrico e metodoldgico.

Ana Maria da Rocha

Orientadores: Carlos Neco da Silva Junior
Bruno Leonardo Canto Martins
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SEQUENCIA DE
ATIVIDADES 01:
Proposta para introducéo
da Unidade Tematica
Terra e Universo — O
Planeta Terra no Sistema
Solar

Fonte: istockphoto.com

IDENTIFICACAO

Unidade Tematica: Terra e Universo

Objeto de Conhecimento: O Planeta Terra no Sistema Solar
Pablico alvo: Professores de 4° e 5° ano do Ensino Fundamental
Previsdo de Duracéo: 2 horas/aula

JUSTIFICATIVA

O conhecimento acerca das caracteristicas, da localizacdo e dos movimentos do Planeta
Terra € fundamental para que o aluno compreenda outros fendmenos astrondmicos tais como a
ocorréncia dos dias e das noites, as estacbes do ano, as fases da lua, dentre outros. Estes
fendmenos, assim como, a apresentacdo das caracteristicas da Terra, nem sempre sdo
apresentados nos Livros Didaticos e nos meios de comunicacdo de forma correta. Atualmente
percebe-se uma tendéncia a divulgacédo de ideias e conceitos divergente das teorias cientificas.
Neste contexto a escola tem o papel de oferecer a possibilidade de acesso aos conhecimentos
baseados em estudos cientificos. Dentre outros conhecimentos, a sequéncia de atividades O
Planeta Terra no Sistema Solar apresenta conceitos que permitem a compreensao de que a
Terra € um corpo esférico e nao plano, ideia equivocada, ndo rara de ser encontrada tanto fora

da escola, quanto nas producdes dos estudantes.

APRESENTACAQ

Esta sequéncia de atividades permite que os professores identifiguem os conhecimentos
prévios dos alunos em relagdo ao Sistema Solar e ao Planeta Terra a partir da leitura e ilustracéo

da obra infantil Quem é o centro do mundo? (GOMES, 2010). A atividade apresenta a



possibilidade de despertar o interesse dos alunos para o estudo de conteldos da area de
Astronomia, ja que a literatura apresenta o carater lddico. A obra referenciada integra
conhecimentos da area de Ciéncias da Natureza ao texto literario. Dessa forma, o texto
apresenta-se como problematizagdo inicial. O mesmo além de ser aplicado em turmas de 4° e
5° ano, pode ser utilizado em aulas de Ciéncias da Natureza em qualquer das séries iniciais do
Ensino Fundamental, ndo apenas no ensino de Astronomia, ja que 0 mesmo inclui outros
conceitos da area, inclusive apresenta elementos que podem ser utilizados no desenvolvimento
de atitudes de respeito e preservacdo ao Meio ambiente, tema transversal apresentado pelos
Parametros Curriculares Nacionais. Assim a tematica deve ser contemplada em todos 0s
componentes curriculares uma vez que um dos objetivos gerais do Ensino Fundamental é que
os alunos sejam capazes de: “perceber-se integrante, dependente e agente transformador do
ambiente, identificando seus elementos e as interacGes entre eles, contribuindo ativamente para
a melhoria do Meio Ambiente” (BRASIL, 2001).

A sequéncia permite a articulacdo ndo somente de Ciéncias da Natureza com Lingua
Portuguesa, mas também com o ensino de Matematica, por apresentar conceitos como formato
esférico e Orbitas elipticas, presente no video (Desenho animado): Orbitas Elipticas - os
planetas caindo no Sol, sugerido em um dos momentos da sequéncia 01.

Exibicdo de video, exposicdo dialogada e producdo escrita estdo entre 0S recursos
metodoldgicos constitutivas desta sequéncia que pode ser adaptada ao planejamento do

professor em conformidade, com os objetivos do ensino e a realidade da escola.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Os textos a seguir apresentam a relevancia dos contetidos abordados nesta sequéncia de
atividades e a importancia da inser¢do do texto literario no ensino de Ciéncias da Natureza
tendo-se como referéncia pesquisas e estudos da area . No Texto Formativo 1 é justificado a
necessidade do professor incluir no ensino de Astronomia conceitos basicos como o Formato
da Terra que embora pareca um conhecimento de facil acesso constitui-se muitas vezes um
conceito pouco compreendido pelos estudantes. J& o Texto Formativo 2 trata do recurso
metodologico utilizado na problematizagdo inicial que é o texto literario, sendo apresentadas as
vantagens da integracdo entre 0 componente curricular Lingua Portuguesa e 0s componentes
curriculares da area de Ciéncias da Natureza segundo os Parametros Curriculares Nacionais e

os estudos de Piassi e Araujo (2003).



Texto Formativo 1

POR QUE E NECESSARIO ENSINAR AS CRIANCAS QUE A TERRA E UM
CORPO ESFERICO?

Segundo Campos e Nigro (2009) as unidades didaticas propostas para ensinar
Astronomia nas séries iniciais do Ensino Fundamental apresentam os conteudos relacionados
aos movimentos da Terra e a existéncia dos dias e das noites, de forma simplificada, sem
considerar outros contetdos conceituais relacionados a esse fenbmeno entre 0s quais 0
formato esférico da Terra e do Sol. Embora pareca 6bvio esse conhecimento, tendo em visto
que o mesmo, além de ser ensinado na escola, é frequentemente mencionado em meios de
comunicacéo, € comum a ideia da Terra como algo plano. Para esses autores, 0 conhecimento
de que o Planeta Terra € um corpo esférico é primordial para a compreensao de fenémenos e
comportamentos deste astro de acordo com o conhecimento cientifico vigente.

O fato de um aluno expressar um conhecimento condizente com as teorias cientificas
ndo significa necessariamente que 0 mesmo tenha compreensao do que diz, suas ideias muitas

vezes sdo divergentes das teorias cientificas. Isso ocorre, principalmente, em relagdo a



concepcao do formado da Terra (NUBAM, 1989) apud (CAMPOS E NIGRO, 2009). Estes
autores apresentam o exemplo de uma crianca de 9 anos que ao ser questionada acerca do
formato da Terra, responde que ela é esférica, mas ao representa-la através de um desenho
apresenta um modelo de Terra redonda e plana, rodeada pelo oceano. Isso mostra a
necessidade do professor utilizar diferentes estratégias a fim de conhecer o que os alunos ja
sabem acerca do contetdo a ser ensinado. Para, a partir dessa informacéo, propor situacoes
didaticas que promovam uma mudanca conceitual no sentido da compreensdo do saber

sistematizado.

Texto Formativo 2

A IMPORTANCIA DO TEXTO LITERARIO NO ENSINO DE CIENCIAS DA
NATUREZA

Os PCNS ( BRASIL, 2001) apontam a importancia e a necessidade da incluséo de
textos literarios no Ensino de Ciéncias, reconhecendo que a integracdo entre Lingua
Portuguesa e Ciéncias da Natureza potencializa a aprendizagem, tanto da leitura e escrita
quanto dos contetdos das Ciéncias da Natureza, na medida em que se otimiza o tempo e
integra conhecimentos de diferentes areas. Além de facilitar a contextualizacdo e a
aprendizagem significativa.

Segundo Piassi e Araudjo (2003, p. 28) a ficcdo e a poesia devem ser utilizadas no
Ensino de Ciéncias da Natureza visto que estes apresentam potencialidades para:

» Estimular a participacdo dos estudantes;

® |ncentivar o interesse dos alunos;

= Tornar o aprendizado mais facil, pois apresentam conceitos a partir de uma situacao
contextualizada;

® Favorecer a pratica da leitura e da escrita;

» Facilitar a abordagem de temas sociais, politicos e culturais conexos com a Ciéncia.

As razdes, apresentadas pelos autores citados, evidenciam que 0s textos literarios
devem ser utilizados nas aulas de Ciéncias da Natureza, pois contribuem de forma relevante
para aprendizagem de conteidos conceituais, atitudinais e procedimentais tanto da area de

Ciéncias da Natureza quanto de Lingua Portuguesa.



ORIENTACOES PARA REALIZACAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 01 EM
SALA DE AULA

DESCRICAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 01
Objetivo Geral: Introduzir o conceito de Terra e Universo.

Obijetivos especificos:

v Entender que a acdo dos seres humanos pode interferir no comportamento da natureza;

v' Compreender que o Planeta Terra esta inserido em um espago maior chamado Universo;

v Conhecer caracteristicas da Terra: formato e movimento de rotacao;

v' Entender que os conhecimentos acerca da Terra e do Universo passaram por
transformac@es ao longo do tempo em razdo da evolucdo da Ciéncia, em especial da
Astronomia;

v Ter uma visao geral do Sistema Solar;

v" Adquirir conceitos basicos de Astronomia: gravidade, movimentos e oOrbitas.

Procedimentos
A atividade apresenta como problematizagdo inicial a leitura da obra literaria: Quem € o centro
do mundo? (GOMES, 2010).

Imagem 1
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Capa do livro: Quem € o centro do mundo? (GOMES, 2010)
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1° Momento — Apresentagdo da obra literaria Quem é o centro do mundo? (GOMES, 2010).
Antes da Leitura do texto, o professor deve apresentar o titulo e oportunizar que os estudantes
apresentem oralmente suas concepcOes em relacdo ao titulo da obra: Quem é o centro do
mundo? (GOMES, 2010).

A problematizacdo pode ser orientada pelo proprio titulo da obra: Quem é o centro do mundo?

Esta questdo devera ser retomada apds a leitura para que o aluno utilize elementos do
texto para organizar os conhecimentos acerca do espaco que o planeta Terra ocupa no Universo.
2° Momento — Leitura do Texto Quem € o centro do mundo? (GOMES, 2010)

A obra referenciada faz parte das obras complementares do PNLD e pode ser encontrada
nas bibliotecas de algumas escolas. A leitura pode ser feita pelo professor. Se a escola
disponibilizar de projetor de midia (Datashow) o texto pode ser compartilhado com a turma.
Texto: Quem é o centro do mundo? (GOMES, 2010)

Quem é o centro do mundo? (GOMES, 2010)

Um mosquito se achava o centro do mundo

O mosquito pensava que chovia ou fazia sol porgue o seu corpo precisava.

O sapo comeu esse mosquito.

O sapo também se achava o centro do mundo.

Pensava que o rio existia somente para Ihe dar onde morar e, quando aparecia outro
sapo em seu lugar, ele se irritava e ia brigar.

Um gavido comeu 0 sapo:

Ele também se achava o centro do mundo.

O gavido pensava que a noite vinha quando fechava os seus olhos e o dia aparecia
quando os abria e acordava.

Um dia um tigre comeu o gaviéo:

O tigre também se achava o centro do mundo.

Ele pensava que as estrelas e a lua existiam para aprecia-lo e exibia para elas a sua
velocidade.

As estrelas piscavam para ele e a lua sorria, quando era crescente.

Um dia o homem matou o tigre.

Ele também se achava o centro do mundo.

O homem pensava que mandava no Planeta Terra e que a chuva, o sol, o rio, a noite, 0
dia, as estrelas e a lua estavam sob o seu dominio.

Ele achava que a guerra era para ele conseguir dominar tudo.

Assim, 0 homem fez uma confuséo.

O tigre ndo comia mais 0 gavido, o gavido ndo comia mais 0 sapo, 0 sapo hao comia
mais 0 mosquito.

O homem matava a todos.

Os animais, a chuva, a noite, o dia, as estrelas, a lua e a natureza ficaram desordenados
e sairam do seu equilibrio ecoldgico.

Um dia o planeta ndo aguentou e a sua natureza destruiu 0 homem.

O planeta ndo se achava o centro do mundo. Ele conhecia o universo e sabia que era
uma parte minascula na imensidao do céu.
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GOMES, Clara Rosa Cruz. Quem é o Centro do Mundo? 1. ed. Sdo Paulo: Elementar,
2010.
3° Momento - Roda de conversa orientada pelas seguintes questdes:
1- No texto, quem se achava o centro do mundo?
2- Qual foi o Unico personagem que reconheceu ndo ser o centro do mundo e qual foi
a justificativa apresentada?

3- Vocé concorda com a ideia apresentada pelo Planeta?
4- Como se chama esse Planeta citado no texto?
5- Vocé concorda com a ideia de que o Planeta Terra ndo é o Centro do Universo?

4° Momento — Organizacao do conhecimento:
Propor que os alunos ilustrem o seguinte trecho do livio Quem é o centro do mundo?
(GOMES, 2010)

“O planeta ndo se achava o centro do mundo. Ele conhecia o universo e sabia que era uma

parte mindscula na imensiddo do céu.”

Como atividade complementar, propor a seguinte atividade escrita:

O que vocé sabe sobre o Planeta Terra?

Expectativas de Respostas:

Tendo em vista que os estudantes ainda estdo construindo os conceitos acerca do Planeta
Terra e considerando que os conhecimentos ainda ndo foram aprofundados, as respostas
apresentadas podem ndo esta de acordo com os conceitos cientificos. Vale lembrar que a
questdo proposta tem como objetivo estimular os estudantes a pensar e expressar 0 que ja

sabem, organizando este conhecimento inicial. O resultado apresentado deve ser considerado
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pelo professor para o encaminhamento das proximas atividades ou planejamento de novas
situacOes de aprendizagem, visando a reformulacéo e construgcdo dos conceitos no sentido da
aprendizagem conforme o conhecimento cientifico vigente.

5° momento — Leitura de um texto formativo e exibicdo dos videos: Rotacdo da Terra- nosso
planeta girando no espaco e Orbitas Elipticas - os planetas caindo no Sol:

Apresentar o texto com informacg6es gerais sobre o Sistema Solar.

Texto 2
O PLANETA TERRA NO UNIVERSO

O Planeta Terra ndo esta isolado no Universo. Se 0 compararmos com uma cidade,
este seria uma das casas e 0s vizinhos seriam 0s outros planetas e corpos do Sistema Solar,
como luas, asteroides, cometas e meteoroides. Da mesma forma que uma cidade tem um
centro comercial que abastece a cidade, o Sistema Solar tem seu centro que é o Sol, uma
estrela cujo raio é 109 vezes maior que o raio da Terra.

Fonte — Adaptacdo do texto original de
CARVALHO FILHO, Joel Camara de. Astronomia: Interdisciplinar / Joel Camara de
Carvalho Filho, Auta Stella de Medeiros Germano. — Natal, RN: EDUFRN, 2007.

Os videos selecionados fazem parte da Série Meu Universo Preferido. A referida série
¢ composta por videos com abordagem de conceitos e conteddos da area de Ciéncias da
Natureza, tendo como publico alvo criancas.

Para que o0 video ndo se torne fora do contexto do contetido abordado, o professor deve
explicar que o contetido citado ndo integra a presente aula, mas faz parte da producéo visual do
canal mencionado.

O video Rotacdo da Terra- nosso planeta girando no espaco disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=GYsdkATb2To tem duracéo de 2 minutos e 30 segundos e
apresenta a evolucdo histdrica do conhecimento acerca do formato do Planeta Terra e o
contetdo movimento de rotacdo da Terra.

O video Orbitas Elipticas - os planetas caindo no Sol. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=iEr39Gg4VvcQ&t=84s tem duracdo de 3 minutos e 30

segundos e descreve a forma das 6rbitas que os planetas realizam ao se movimentarem em torno


https://www.youtube.com/watch?v=GYsdkATb2To
https://www.youtube.com/watch?v=iEr39Gg4VcQ&t=84s
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do Sol. O mesmo utiliza uma linguagem de facil compreensdo para introduzir conceitos de

Astronomia como gravidade e orbitas.

6° Momento — Integracéo entre os conhecimentos de Ciéncias da Natureza e Matematica:
O contetido de Ciéncias da Natureza abordado no video Orbitas Elipticas - os planetas caindo
no Sol, utiliza conhecimentos matematicos (circulo e elipse). Assim o professor pode
encaminhar o estudo sobre as formas geométricas citadas. Ja o texto 2 ao dimensionar o Sol
utiliza o termo raio, conceito que também deve ser abordado.
Apresentar aos alunos as questdes a seguir:

1- Pesquise e apresente o conceito geométrico de:

a- Circulo:

b- Elipse:

2- Represente através de desenho a forma aproximada de:

a- Um circulo:

b- Uma elipse:

3- Qual o formato da Terra e qual € o formato da Orbita que a Terra realiza ao movimentar-
se em torno do sol?
Expectativas de respostas da Questao 1:

As definigdes geométricas para circulo e elipse envolve conceitos matematicos que séo
estudados de forma mais aprofundada nas Séries Finais do Ensino Fundamental. Aqui o
objetivo é a introducédo destes conceitos, portanto nao é necessario a compreensdo dos conceitos
geométricos, mas a observacdo das caracteristicas das representacdes. Ja que trata-se de uma
Pesquisa, é possivel que os estudantes busquem as respostas na internet. O site Brasil Escola
apresenta conceitos apropriados para estudantes das séries iniciais. O referido site apresenta 0s
seguintes conceitos:

a- Circulo:

“A definicdo de circulo esta intimamente ligada a definicdo de circunferéncia. Um circulo é

um conjunto de pontos resultantes da unido de uma circunferéncia com todos 0s seus pontos
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internos. Uma circunferéncia, por sua vez, € um conjunto de pontos no plano equidistantes a
outro ponto fixo do mesmo plano”.
SILVA, Luiz Paulo Moreira. "O que é circulo?"; Brasil Escola. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/0-que-e/matematica/o-que-e-circulo.htm. Acesso em 20 de
janeiro de 2021.

b- Elipse:

“Uma elipse € uma figura geométrica plana obtida pela interseccdo entre um plano e
um cone”.
SILVA, Luiz Paulo Moreira. "O que é elipse? Uma figura geométrica?"; Brasil Escola.
Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/matematica/o-que-e-elipse.htm. Acesso
em 20 de janeiro de 2021.
Expectativas de respostas da Questéo 2:
E importante que o professor destaque a diferenga entre circulo e circunférencia. Uma
Circunferéncia é defenido como uma linha fechada em um plano, na qual todos seus pontos
estdo a mesma distancia de um ponto fixo denominado centro. J& um Circulo é entendido como
os infinitos pontos que preenchem o interior de uma circunferéncia.
Vale reassaltar que o objetivo principal da atividade é que os estudantes percebam a diferenca
entre um orbital circular e um orbital eliptico abordado nos estudos de Astronomia desta
sequéncia.

Representacao do circulo Representacdo da elipse

Expectativas de respostas da Questao 3:
O formato da terra é circular ou esférico, ja o formato da Orbita que a Terra realiza ao
movimentar-se em torno do sol € eliptica.

7° Momento — Atividade de aplicagdo do conhecimento:


https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/matematica/o-que-e-plano.htm
https://brasilescola.uol.com.br/matematica/cone.htm
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Para avaliar se os alunos modificaram os seus conhecimentos, incorporando novos conceitos,

propor a seguinte atividade escrita:
Com base nos textos lidos e nos videos assistidos, apresente o0 que vocé aprendeu acerca do

planeta Terra e do Universo:

Expectativa de Resposta:

Espera-se que os alunos tenham ampliado os conhecimentos em relacdo ao Planeta Terra e ao
universo, reconhecendo o formato, 0s movimentos, a existéncia de outros elementos do
universo, além da interacdo entre a Terra e 0s outros astros do Sistema Solar. Os conceitos
abordados na sequéncia 01 aparecerdo nas proximas sequéncias de atividades, permitindo o

aprofundamento dos conhecimentos dos estudantes.
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SEQUENCIA DE
ATIVIDADES 02:

Sol: Fonte de luz e energia

Fonte: Sol imagens Stock. Fotos de sol.
depositphots.com

IDENTIFICACAO

Unidade Tematica: Terra e Universo
Objeto de Conhecimento: O Sol
Plblico alvo: Professores de 4° e 5° ano do Ensino Fundamental

Previsdo de Duracgéo: 3 horas/aula

JUSTIFICATIVA
Segundo Langhi (2011, p.386-389) os Livros Didaticos de Ciéncias da Natureza apresentam

erros conceituais que tem como consequéncia a formacao de concepges alternativas entre 0s
estudantes. Em relacdo aos conhecimentos referentes ao Sol e aos fenémenos influenciados por
este astro, € comum a ocorréncia de conceitos que ndo encontram respaldo em estudos

cientificos. Entre 0s erros mais encontrados estdo a ideia de que

e O Sol sempre nasce no ponto cardeal Leste e seu ocaso sempre se da no ponto
Oeste;

e Pontos cardeais sdo precisamente determinados em qualquer dia do ano,
posicionando os bragos abertos, com o direito esticado para o ponto do
horizonte onde o Sol nasceu;

e O Sol é uma bola de fogo;

o Diferentes concepgdes acerca do fendbmeno do dia e da noite. A orbita da
Terra (e dos planetas) é altamente excéntrica, assemelhando-se a uma elipse
e ndo a uma circunferéncia.

As atividades propostas na sequéncia de atividades 02 Sol: fonte de luz e energia visam
a superacdo destas ideias e conceitos divergentes das Teorias Cientificas.
APRESENTACAO

A sequéncia de atividades 02 aborda as caracteristicas e fendmenos relacionados ao sol.

Na presente sequéncia sdo propostas atividades tedricas a partir de textos formativos para o0s

professores e estudantes e duas praticas experimentais: uma objetivando os alunos entenderem
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que a projecdo de sombras depende de uma fonte de luz e outra de localizagdo dos pontos

cardeais a partir da projecdo de sombras de um gnémon.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A importancia do sol em nossas vidas ndo se limita ao fato do mesmo ser o centro do
nosso sistema planetario. O Sol determina, e influencia, inimeras atividades essenciais a
manutencdo da vida. As caracteristicas deste astro determinam néo apenas ciclos e fenémenos
astronébmicos. O mesmo influencia atividades culturais e biologicas, observaveis desde
primdrdios da histdria da humanidade. Fendmenos e eventos tais como dia e noite, formacéo
de sombras, ciclo da 4gua, fotossintese, entre tantos outros, sdo exemplos da importancia deste
astro celeste. Logo, podemos percerber a necessidade de conhecermos as caracteristicas e

influéncias do Sol nos fendmenos e processos ocorridos ou vivenciados no Planeta Terra.

Texto Formativo 1
O SOL
O Sol é uma esfera de gas com um raio de aproximadamente 700 mil quildmetros,
0 que corresponde a 109 vezes o raio da Terra. Se fosse 0co, no seu interior caberia mais de
1 milhdo de planetas Terra; porém, sua massa é 330 mil vezes maior que a da Terra. O Sol
também gira em torno do seu préprio eixo e completa uma rotacdo em, aproximadamente, 28
dias. Este astro faz parte de um sistema maior de estrelas, denominado de galaxia. Nossa

galéxia é chamada Via Lé&ctea e possui mais de 100 bilhdes de estrelas. O Sol possui uma
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composi¢do quimica semelhante a de muitas outras estrelas: 74% de hidrogénio, 25% de
hélio e 1% de outros elementos. Na reacdo nuclear de fusdo, o Sol transforma o hidrogénio
em hélio, irradiando a energia produzida nesse processo. A temperatura da superficie do Sol

é de 5780 kelvins, no seu nucleo a temperatura € ainda mais elevada.

CARVALHO FILHO, Joel Camara de. Astronomia: Interdisciplinar / Joel Camara de
Carvalho Filho, Auta Stella de Medeiros Germano. — Natal, RN: EDUFRN, 2007.

Texto Formativo 2

A FORMACAO DE SOMBRAS

A formacéo das sombras decorre de dois fatores: pelo fato da luz se propagar em
linha reta e porque a luz ndo ultrapassa corpos opacos. A projecdo das sombras depende de
uma fonte de luz que seja natural, a luz solar, ou artificial, emitida por uma lanterna ou outra
fonte luminosa. Embora pareca um conceito simples, Nigro (2012) afirma que as criancgas
podem compreender as sombras como substancia, ndo relacionando a formagao de sombras
a uma fonte de luz, concepcdo divergente do conceito cientifico apresentado acima. Sabendo
disso, € importante que o professor promova situagcdes de aprendizagem que possibilitem as

criancas perceberem a relacao entre luz e formacao de sombras.

Texto formativo 3

E CORRETO AFIRMAR QUE O SOL NASCE A LESTE E SE POE A OESTE?
Quando estudamos os pontos cardeais, aprendemos que o Sol nasce a Leste e se
pbe a Oeste. Mas esta afirmacdo ndo estd totalmente correta. Observacgdes e estudos
astrondmicos mostram que em algumas latitudes, e determinadas épocas do ano, o Sol
nasce no Norte ou no Sul. Na verdade, o Sol, para um determinado lugar nasce em pontos
diferentes do horizonte ao longo do ano. Em um movimento que lembra o de um péndulo,
ele se afasta do Leste ora para o Norte, ora para o Sul, levando um ano para completar
uma amplitude. O angulo dessa amplitude depende da latitude do observador; no

Equador é de 46°, e nos circulos polares é de 180° . Esse afastamento maximo marca 0s
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solsticios de verdo ou de inverno. O Sol sé nasce exatamente no Leste e se pde a Oeste

em dois dias do ano: primeiro dia da primavera e primeiro dia do outono.

Fonte: adaptacdo do texto disponivel em
https://memoria.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/11/como-achar-os-pontos-

cardeais

ORIENTACOES PARA REALIZACAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 02 EM
SALA DE AULA

DESCRICAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 02

Objetivo Geral: Estabelecer relagdes entre o Sol e os fendmenos observados na Terra.
Obijetivos especificos:
v' Compreender a importancia do Sol para a vida na Terra;
v' Compreender que a formacédo de sombra depende de uma fonte de luz, percebendo que
a sombra se apresenta do lado oposto a fonte de luz;
v" Localizar os pontos cardeais a partir da projecdo de sombras e do deslocamento destas
ao longo do dia.
Habilidade proposta na BNCC (2017)
(EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posi¢es relativas
do Sol e da sombra de uma vara (gnémon).
Procedimentos
1° Momento — Problematizacéo Inicial:
O professor iniciard a sequéncia 02 retomando a sequéncia 01 através de uma conversa inicial
com a turma, tomando como referéncia o texto Quem € o centro do Mundo? (GOMES, 2010).
Assim o professor utilizard a mesma questdo da sequéncia anterior. Com base nos objetivos
anteriores, espera-se que os estudantes mencionem que o Sol é o centro do Mundo, entendido
aqui como centro do Sistema Solar.
Oportunizar que os alunos falem o que ja sabem em relagédo ao Sol.

Formular a seguinte questdo: O que aconteceria se 0 sol deixasse de existir?

2° Momento — Organizando o conhecimento:


https://memoria.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/11/como-achar-os-pontos-cardeais
https://memoria.ebc.com.br/infantil/voce-sabia/2015/11/como-achar-os-pontos-cardeais
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Apbs a conversa inicial, propor a leitura dos textos 1 e 2 (NAO PODEMOS VIVER
SEM O SOL SOL / A VIDA SOBRE A TERRA).

O objetivo desta atividade é que os estudantes percebam a importancia do Sol para
nos, habitantes do Planeta Terra, sendo apontados além dos beneficios, também os possiveis

prejuizos da radiacdo solar a saude humana, em caso da exposicdo sem o uso de protetores.

Texto 1

NAO PODEMOS VIVER SEM O SOL

Tente imaginar que um dia vocé acorda e 14 fora esta tudo escuro. VVocé pensa que
ainda é noite, olha para o reldgio e vé que na verdade ja é de manha. Entdo, vocé se pergunta:
onde esta o Sol? Percebe que faz um frio tremendo, um frio como nunca viu igual na sua
cidade. VVocé sai a rua e vé seus vizinhos todos conversando e olhando para o céu procurando
0 Sol que ndo apareceu naquela manh&. Todos comegam a falar alto, correr de um lado para
outro e se desesperar. Quase ninguém vai para o trabalho e, a medida que o tempo passa, 0
frio aumenta. Chega a noite, ou melhor, a hora em que o Sol deveria estar se pondo, e VOCE,
juntamente com toda a populacgéo, fica na expectativa de que o Sol volte no dia seguinte.
Mas, ele ndo aparece e tudo vira um caos. A medida que os dias vao passando, o frio se torna
insuportavel, comega a faltar alimentos, o fornecimento de energia elétrica é descontinuado,
as comunicagdes sdo interrompidas. Nao mais choverd, as plantas ndo crescerdo, toda a agua

ficara congelada. E certo que, depois de algum tempo, a vida sobre a Terra chegara ao fim.

Fonte: CARVALHO F, Joel Camara de. Astronomia: Interdisciplinar / Joel Camara de
Carvalho Filho, Auta Stella de Medeiros Germano. — Natal, RN: EDUFRN, 2007.
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Texto 2

SOL E AVIDA SOBRE A TERRA

A energia gerada pelo Sol irradia-se por todo o espaco, aquece e ilumina a Terra.
Toda vida no nosso planeta depende dessa fonte de energia. Sem a presenca do Sol, ndo
haveria vida na Terra; pois quase todos os fendmenos atmosféricos sdo uma consequéncia do
aquecimento produzido por ele. A dgua do mar e do solo € evaporada e condensa-se sob a
forma de nuvens que depois a despejam de volta & Terra quando chove. A chuva vai irrigar
o solo, realimentar os rios que despejam a &gua no mar e, entdo, recomega o ciclo.

A luz emitida pelo Sol é absorvida pelas plantas, as quais convertem o gas carbénico
em oxigénio e, através do processo de fotossintese, crescem, desenvolvem-se e geram
alimento para todos os animais, inclusive o0 Homem. Esse processo acontece tanto em terra
como em toda a extensdo dos oceanos. Assim, o Sol fornece toda a energia necessaria para
manter a vida na Terra. O Sol emite ndo apenas radiacdo luminosa (luz visivel), mas também
raios infravermelhos e raios ultravioletas. O calor aquece 0 meio ambiente, 0s animais e a
nés mesmos, permitindo assim a preservacgao da vida. Ja os raios ultravioletas, em altas doses,
sdo prejudiciais a salde, podendo causar queimaduras e, a longo prazo, cancer de pele.

Felizmente, a atmosfera da Terra nos protege filtrando a maior parte dessa radiacao.

Fonte: CARVALHO F, Joel Camara de. Astronomia: Interdisciplinar / Joel Camara de
Carvalho Filho, Auta Stella de Medeiros Germano. — Natal, RN: EDUFRN, 2007.

Apos a leitura dos textos, o professor deve destacar, em uma exposicao oral dialogada,
0s aspectos apresentados nos textos que evidenciam a importancia do Sol. O professor pode
ainda acrescentar informac@es tanto em relacdo aos beneficios do Sol para a salde quanto 0s
prejuizos. Entre os beneficios esta o estimulo a sintese de vitamina D pelo nosso organismo,
associada a producédo de calcio, nutriente presente na composicao de 0ssos e dentes. Assim, 0
professor pode acrescentar a esta Unidade o estudo sobre a Importancia da vitamina D. Em
relacdo aos cuidados, destacar que a exposi¢do prolongada ao Sol pode causar queimaduras e,
ao longo do tempo, desenvolver cancer de pele, dai a necessidade do uso de protetor solar e
barreiras de protecdo como chapéus, roupas e 6culos com fator de protecdo aos raios solares.
Outra recomendacdo indispensavel ¢é alertar os alunos para o perigo que se corre ao olhar

diretamente para o Sol, pratica que sé deve ser realizada com uso de equipamento de protecéo.



21

Geralmente ndo disponivel em nossas casas e escolas. Portanto, para evitar o risco de perder a
visdo, nunca podemos observar o Sol a olho nu, nem com uso de equipamentos como chapas
de raio X, pois este material ndo oferece protecao contra os raios solares, 0 mesmo se refere aos
6culos de Sol que ndo apresentam protecdo suficiente em caso da radiacdo recebida em uma
observacdo direta.

Em seguida, sugerir o registro escrito dos aspectos apontados no texto que evidenciam
a importancia do Sol:

Com base nos textos lidos, e nas discussdes realizadas nesta aula, produza um texto acerca

da importancia do Sol:

Expectativas de respostas:

Espera-se que os estudantes mencionem a importancia do sol para a vida na Terra,
constituindo-se na fonte de luz e energia que determina processos imprescindivéis a vida tais
como o ciclo da &gua, a fotossintese, a sintese de vitamina D, além de ser, o sol, o centro do
sistema solar, estando 0 mesmo, ainda, relacionados com inumeros fendmenos astronémicos e

atmosféricos.

3° Momento — Conhecendo a utilizacdo do Sol como instrumento de orientagéo:

O objetivo das atividades propostas nesta etapa da sequéncia 2 é possibilitar que 0s
estudantes percebam a utilizacdo do Sol como instrumento de orientacdo para localizacdo no
espaco geogréafico, para o deslocamento e também marcacdo do tempo, constituindo-se em um
recurso influenciador das atividades sociais, contribuindo para o desenvolvimento social e para
a construcdo da cultura de diferentes povos.

O professor deve iniciar este momento da aula fazendo um resgate histérico do periodo
em que o0s seres humanos ainda ndo haviam produzido instrumentos e recursos tecnologicos

como energia elétrica, relogios, bussolas, telefones, computadores, entre outros. Para orientar
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as discussoes, o professor deve propor questdes tais como: Como marcavam o tempo, quando
ndo havia relogios? Como se orientavam no espaco? Quais mudancgas a invencdo e o
desenvolvimento de fontes de energia luminosa artificial provocou no habito das pessoas?

Apos a discussdo inicial, o professor propde a leitura do texto Orientacéo pelo Sol.

Texto 3

ORIENTACAO PELO SOL

Antes da invencdo de instrumentos como reldgios, bussolas e GPS, o Sol era
utilizado como referéncia para marcacao do tempo e orientagdo no espaco.

Ha mais de trés mil anos, os egipcios ja usavam o relégio de Sol. Para isso, era
utilizado o gndmon, uma vareta fincada no chdo. O comprimento e a direcdo da sombra
projetada por este instrumento era a base de orientacéo.

A partir da observag¢do do local onde vemos o Sol “nascer” e se “pdr” foram
determinados os Pontos Cardeais, elementos utilizados tanto para localizagdo direta no
espaco natural quanto na leitura e orientacdo através de instrumentos cartograficos, como

padrdo é utilizado principalmente a Rosa dos Ventos.

Fonte: https://www.jpl.nasa.gov/News/News.php?feature=4115

Apos a leitura, propor que os estudantes destaquem a forma de orientacdo apresentada
no texto. Para que os mesmos entendam a relacéo entre o Sol e a sombra projetada pelo gnémon

realizar a atividade proposta no préximo momento da sequéncia.

4° Momento — Preparacdo para atividade préatica que relaciona fonte de luz a projecdo de
sombra ja que este é o fundamento do gnémon:

A preparacdo para a atividade deve iniciar com uma conversa sobre as sombras atraves
das seguintes questdes orientadoras: VVocé ja viu uma sombra? Porque as sombras se formam?
Ap0s a conversa inicial, o professor deve apresentar 0s conceitos necessarios a compreensdo

do processo de formacdo da sombra apresentados no texto formativo 2 desta sequéncia: A


https://www.jpl.nasa.gov/News/News.php?feature=4115
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formacdo de sombras. Nesta etapa, abordar o que é objeto opaco e objeto transparente.
Realizada a fundamentacéo, é hora de iniciar a atividade prética:
5° Momento — Realizacéo da atividade pratica:

Consideracdes iniciais

A observacdo de fendbmenos astrondmicos deve ser realizada de preferéncia diretamente
no meio ambiente, atraves de observacdo. No entanto é possivel, e algumas vezes necessario, 0
uso de modelos e simulacdes. Alem disso, é possivel a utilizacdo concomitante das duas. A
atividade simulada apresenta a vantagem de ndo depender de fatores climaticos, uma vez que a
observacao direta oferece a possibilidade dos estudantes terem contato com os fenémenos reais.
A atividade, aqui proposta contempla as duas possibilidades. E importante lembrar que as
atividades em espacos externos a escola, s6 devem ser realizadas em locais seguros.

Realizando a atividade
1% etapa
O professor deve conduzir os estudantes ao patio, ou entorno da escola para observacao

de sombras. Ao serem identificadas as sombras, o professor deve perguntar qual é a fonte de
luz e a qual objeto opaco esta sendo projetado.
22 etapa
Projecdo de sombra a partir de uma fonte luminosa artificial.
Para a realizagdo desta atividade sdo necessarios 0s seguintes materiais:
v" Um suporte (caixa pequena, um copo plastico ou uma esfera feita com massa de
modelar);
v' Uma haste (vareta, canudo ou caneta);
v Uma fonte luminosa (lanterna).

Procedimentos

Fixar uma haste em um suporte e pedir para um aluno direcionar uma fonte de luz,
observar a projecao da sombra da haste, mudar algumas vezes a posi¢do do aluno que segura e
aponta a fonte de luz para a haste e observar a direcdo da sombra projetada em cada posicéao.
Ao realizar a simulacdo, o professor deve conduzir os estudantes a estabelecerem uma
comparagdo entre a préatica realizada em sala de aula e a observacéo realizada no entorno da
escola.

Na imagem a seguir, podemos observar uma possibilidade de estruturacdo da atividade descrita:

Imagem 2
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Fotos: Marcelo MivArquivo da editora

A lanterna simula a posic¢éo do Sol Aqui a lanterna simula a posicéo do Sol
no céu em um momento do dia no céu em outro momento do dia
(pela manhé, por exemplo). (a tarde, por exemplo).

Fonte: NIGRO, Rogério. (2009)
32 etapa

Apos a realizacdo da atividade pratica, propor as seguintes questdes escritas:
Questdo 01

Quais sdo as condicdes necessarias para que ocorra a formagdo de sombras?

Expectativa de resposta para a questdo 01:

Espera-se que os estudantes apontem que a formacao de sombras depende de uma fonte de luz
e da presenca de um objeto opaco.
Questao 02

Porque, ao longo do dia, a sombra de um objeto fixo no meio ambiente se modifica?
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Expectativas de Respostas da Questao 2
Espera-se que 0 aluno expresse em sua resposta o conhecimento de que as sombras se

modificam porque, estando o objeto no Planeta Terra, ele estd em movimento em relagdo ao
Sol, fonte de luz, em decorréncia do movimento de rotacdo da Terra, conceito abordado na
sequéncia 01.
6° Momento - Atividade Préatica visando o desenvolvimento da habilidade proposta na BNCC
(2017):
(EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posigoes relativas
do Sol e da sombra de uma vara (gnémon).
12 etapa
Iniciar a atividade com um momento de conversa orientada, onde o professor propGe questdes
como:

A direcdo onde o Sol aparece ao amanhecer é a mesma que visualizamos ao entardecer?
Porque vemos o “nascer do Sol” em um ponto do horizonte e o “pdr do Sol” em um ponto
oposto?

Em seguida propor a leitura dos textos 1 e 2

Texto 1

DE ONDE VEM OS TERMOS “NASCER DO SOL” E “POR DO SOL”?

Os termos “nascer do Sol” e “por do Sol” surgiram da crenga dos povos antigos de
que, a cada dia, ao amanhecer o Sol nascia e ao entardecer ele se punha abaixo do horizonte,
onde morria. Dessa forma, todos os dias nascia um novo Sol. Hoje sabemos que néo € isso
que ocorre, pois, na verdade, a visdo da posicdo do Sol modifica-se ao longo do dia em
decorréncia da rotacdo da Terra. Mesmo assim, ainda hoje, se usa estes termos, inclusive
chamamos de nascente, o local onde vemos o Sol surgir ao amanhecer e poente onde o Sol

desaparece no horizonte ao entardecer.

Fonte: Texto adaptado de
YANAMOTO, A. C. A. Buriti mais Ciéncias. 1%d. Sdo Paulo: Moderna, 2017.
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Texto 2

OS PONTOS CARDEAIS

Os pontos cardeais sdo pontos de referéncia universais, isto significa que podem
ser utilizados em qualquer parte do mundo. Séo eles Leste (L), Oeste (O), Norte (N) e Sul
(S).

A determinagdo dos Pontos Cardeais é feita como base no ponto onde o Sol nasce
(Leste) se pde (Oeste), mas é importante saber que o Sol ndo nasce, e se pde, N0 mesmo
ponto todos os dias. Ha variagcfes ao longo do ano e de um lugar para outro. No entanto, ha
como determinarmos os pontos cardeais tendo-se como referencial a sombra projeta pelo

gndmon, atividade que faremos a seguir.

7° momento — Determinagéo dos Pontos Cardeais a partir do gnémon:

Para realizar esta atividade usaremos 0s seguintes materiais:

Haste vertical de madeira, ou outro material, medindo cerca de 30 centimetros;
Duas hastes medindo cerca de 5 centimetros;

Régua;

Esquadro;

Giz;

v’ Barbante.

AN NN RN

Realizando a atividade

1° Passo
Escolha do local e definigdo do horério para realizar a atividade:

O local adequado para realizar a atividade proposta deve receber a luz do Sol pelo menos das
10 as 15 horas e o chdo deve ser nivelado. O instrumento mais adequado para verificar o
nivelamento do solo é o fio de prumo utilizado pelos pedreiros, mas na falta deste existe uma
forma simples de saber se ha desnivel, consiste em jogar um pouco de dgua no chao, caso a
agua escorra muito rapido para alguma direcdo o chéo esta desnivelado. O horario recomendado
para o inicio da atividade é 10 ou 11 horas.

2° Passo



Fixe a haste no local escolhido. Para garantir

. . Imagem 3
que a mesma fique perpendicular ao solo

utilize o esquadro que deve apontar um hastede
madeira

angulo de 90’

esquadro

Fonte: Yanamoto (2017)

3° Passo

Marque a extremidade da sombra projetada Imagem 4
pela haste de 30 cm utilizando uma das hastes
de 5 cm, ligue este ponto a haste utilizando

um barbante. Fixar um giz na extremidade do

barbante

barbante e desenhar um arco.

Fonte: Yanamoto (2017)

4° Passo
Imagem 5
No periodo da tarde verifique a
projecdo da sombra que ja estara
sombra
se deslocando para o lado oposto, no periodo
da tarde barbante

quando esta tocar o0 arco

desenhado marcar este ponto com

7 linha de giz SN
a outra haste menor, ligue os dois N e ‘
pontos desenhando uma linha
) Fonte: Yanamoto (2017)
reta, faca 0 mesmo partindo dos

pontos marcados a haste, dessa

ILUSTRAGOES: MONITO MAN
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forma observa-se o desenho de

um triangulo.

5° Passo

Momento de determinar os Pontos Cardeais:

Para se determinar os pontos Norte e Sul trace
uma linha que passe exatamente no meio desses
dois pontos. Esta sera a Linha Meridiana que
indica a direcdo Norte-Sul.

Posicionado na direcdo da Linha Meridiana,
estenda o seu braco direito para o lado da
circunferéncia em que vocé marcou a sombra da
tarde, que corresponde ao Leste. Assim, & sua
frente estara o Norte, a esquerda o Oeste, e atras

o Sul.
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Imagem

llustracdo: Bérbara Mello

Fonte:

Invivo ::: Experiéncias ::: Guiado pelo sol
www.invivo.fiocruz.br > cgi » cgilua.exe > sys »
start

6° Momento - Aplicando o conhecimento — atividade escrita:

A partir das respostas apresentadas, o professor podera avaliar se 0s estudantes

compreenderam que as sombras sdo projetadas no ponto oposto a fonte de luz.

Expligue porque a marca da sombra, projetada a tarde, se localiza no ponto Leste e ndo no

ponto Oeste:

Expectativas de respostas da questdo proposta.

As sombras sdo projetas do lado oposto a fonte de luz, sendo assim, o Sol que a tarde

tende a estar no ponto Oeste, projeta sombras na direcao Leste.
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Qutono

Equinécio de outono

- -G ;A SEQUENCIA DE
Iveme 7 TN ATIVIDADES  03:
Estacdes do ano

" Primayera

Equinécio de primavera

Fonte:https://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/as-
estacoes-ano.htm

IDENTIFICACAQ

Unidade Tematica: Terra e Universo

Objeto de Conhecimento: As esta¢Ges do ano

Publico alvo: Professores de 4° e 5° ano do Ensino Fundamental
Previsao de Duracéo : 2 horas/aula

JUSTIFICATIVA

Esta sequéncia de atividades apresenta os conhecimentos acerca da ocorréncia das
estacdes do ano de forma que os alunos superem as explicagdes limitadas para este fenémeno,
que atribuiem a sua ocorréncia a variacdo de distancia da Terra em relagdo ao Sol. Esta
concepcao fundamenta-se na ideia de que o verao ocorre quando 0 nosso planeta esta proximo

do Sol e o inverno quando a Terra se afasta do mesmo.

APRESENTACAO

Na sequéncia de atividades 03 abordaremos mais um fendmeno relacionado a interacédo
Sol-Terra: as EstacGes do Ano. Espera-se que a sequéncia de atividades propostas possibilite
professores e alunos compreenderem que as estacdes do ano ocorrem em decorréncia da
incidéncia da irradiacdo da energia solar na superficie do Planeta, percebendo que este
fendmeno decorre da inclinacdo da Terra. Os textos formativos 2 e 3 também podem ser lidos

pelos estudantes ja que apresentam uma linguagem adequada para as séries iniciais. Embora a
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sequéncia ndo apresente atividades integradas a Matematica, vale ressaltar que a compreensao
de alguns termos e conceitos requerem conhecimentos de Matematica, sendo assim, é
necessario que, ao se referir a termos tais como inclinacdo, linha perpendicular e eixo, o

professor esteja preparado para explicar o significado geométrico destes.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O conteudo Estac¢Bes do Ano é geralmente abordado nas aulas de Ciéncias da Natureza
de forma informativa e ndo formativa como deve ser 0 ensino uma vez que este € um espaco de
sistematizacdo de conhecimentos, onde os estudantes devem ter a oportunidade de entender os
fendmenos abordados, tendo como base as producGes cientificas. Assim, ndo basta ser
apresentado quais sdo as esta¢Ges do ano, periodicidade e caracteristicas. Este conhecimento
deve sim ser apresentado aos estudantes, no entanto, € necessario que as aulas sejam
desenvolvidas através de situacdes didaticas capazes de permitir a compreensdo de como tais
fendmenos ocorrem e por que ocorrem. Os textos apresentados nesta sequéncia, assim como o
modelo didatico apresentado, tém o objetivo de preparar os professores para a abordagem deste

conteudo.
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Texto Formativo 1

ESTAGOES DO ANO: EXPLICAGOES PARA A OCORRENCIA DESTE
FENOMENO

A ocorréncia das estacGes do ano é apresentada em alguns livros didaticos como
consequéncia apenas do movimento de translagéo da Terra. Segundo esta explicacdo a Terra
ao se deslocar percorre uma oOrbita eliptica se encontrando em distancias variaveis em relagdo
ao Sol, de forma que a distancia maior ou menor seria responsavel pela variacdo na incidéncia
de radiacéo solar sobre a Terra. Sendo assim, essa variacao seria responsavel pelas mudancas
nas percepcbes climaticas. Porto, Ramos, Goulart (2009) chamam a atencdo para esta
explicacdo, considerada equivocada, pensamento compartilhado por Nogueira (2009). Para
0s autores citados, esta explicacdo ndo se sustenta, pois sabemos que enquanto € verao no
Hemisfério Norte, no Hemisfério Sul € inverno. Baseado na explicacdo acima, a distancia
destes dois hemisféerio, em relacéo, ao Sol ndo seria a mesma, 0 que nao é verdade, pois 0s
dois hemisférios fazem parte do Planeta Terra, e portanto, estdo a mesma distancia do Sol.
Outro conhecimento utilizado para mostrar as falhas desta explica¢do encontra-se no fato de
que a oOrbita eliptica da Terra, percorrida no movimento de translacdo, apresenta baixa
excentricidade, ndo sendo suficiente para provocar grande variagdo na distancia Terra-Sol.
Agora nos perguntamos, afinal, o que provoca as estagdes do ano?

Segundo Branco (1999), as estagOes do ano ocorrem por causa da inclinagédo da
Terra em relacdo ao plano orbital, sendo assim, a radiacdo emitida pelo sol ndo atinge todas
as regides do Planeta uniformemente.

Assim, conclui-se que as estacfes do ano estdo associadas a dois fatores: o

movimento de translagéo e a inclinagéo do eixo terrestre.

Referéncias

BRANCO, S.M. Um passeio pelas estacdes do ano. S&o Paulo: Editora Moderna, 1999.
NOGUEIRA, S.; CANALLE J.B.G. Astronomia: ensino fundamental e médio. Brasilia :
MEC, SEB ; MCT ; AEB, 2009.

PORTO, A.; RAMOS, L; GOULART, S. Um olhar comprometido com o ensino de
ciéncias. 1.ed. Belo horizonte: Editora FAPI, 2009.
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Texto Formativo 2

ESTACOES DO ANO: EFEITOS DO MOVIMENTO DE TRANSLACAO E DA
INCLINACAO DO EIXO TERRESTRE

A inclinacéo dos raios solares variam com a mudanca das estacdes. 1sso pode ser
constatado observando-se o tamanho das sombras ao longo do ano. No inicio do verdo, em
determinadas regides do Brasil, praticamente ndo sdo observadas projecdes de sombras ao
meio dia. Isso ocorre porgue os raios solares estdo chegando quase perpendiculares ao chéo,
tendo em vista que o0 Sol se encontra acima de nossas cabecas. No hemisfério Sul, durante o
verdo, percebe-se o dia amanhecer mais cedo e o Sol se por mais tarde.

No decorrer do verdo, o Sol vai deslocando-se na dire¢cdo Norte e 0s raios védo
diminuindo sua inclinacdo até que se atinja o outono. No inicio desta estacdo, o dia e a noite
possuem a mesma duracdo. Isto ocorre porque o0s raios solares estdo batendo
perpendicularmente a linha do Equador, conforme a Terra faz sua translagdo o Sol continua
se deslocando para o Norte. No inicio do inverno, os raios solares apresentam o minimo de
inclinagéo, os dias s&o mais curtos e as noites mais longas. o Sol, nesta estacdo se direciona
para o Sul até que se chega a Primavera, estacao gque se inicia com um dia e uma noite iguais.

Depois de um ano, o ciclo de estacdes climaticas se completa e se inicia um novo ciclo.

VIEIRA, Gilson Gomes. O giro das esta¢cdes. Ciéncias Hoje das Criancas. v.13 , n.103,
p.20-23, jun. 2000.

Texto Formativo 3

EQUINOCIOS E SOLSTICIOS

No decorrer do ano, apenas duas vezes 0 Sol esta exatamente em cima da linha do
Equador. Esta ocorréncia astrondmica acontece no inicio da Primavera e no inicio do Outono.
Nestes dias, o periodo diurno é igual ao noturno, em todos os pontos da Terra, constituindo-
se no que se chama de equindcio, palavra de origem latina que significa noites iguais. Ja

solsticio é uma palavra de origem também latina e significa Sol estatico ou Sol parado. Os
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solsticios ocorrem nos instantes em que o Sol atinge o ponto maximo em direcdo ao Norte
ou ao Sul, momentos em que se iniciam o0 Verdo e o Inverno. O dia de solsticio é o dia em
que o Sol inicia o retorno de um ponto a outro (Norte-Sul). Ndo podemos esquecer que 0

deslocamento do Sol é um movimento aparente, pois é a Terra quem orbita o Sol.

VIEIRA, Gilson Gomes. O giro das estacfes. Ciéncias Hoje das Criancas. v.13,n.103, p.20-
23, jun. 2000.

ORIENTACOES PARA REALIZACAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 03 EM
SALA DE AULA

DESCRICAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 03

Objetivo Geral:
Compreender que as estagdes do ano ocorrem em decorréncia da incidéncia da irradiagdo de
energia solar na superficie do Planeta que é recebida uniformemente em decorréncia da

inclinacdo de nosso Planeta ao orbitar o Sol.

Obijetivos especificos:
v Conhecer as esta¢des do ano e suas implicagBes para as atividades humanas;
v Entender por que enquanto no Hemisfério Norte é VVerdo, no Hemisfério Sul é
Inverno;
v Compreender por que acontecem as estacdes do ano;
v Entender porque em algumas regides do Brasil é percebida apenas duas estagdes: uma
chuvosa e a outra mais seca.
Procedimentos
1° Momento — Problematizacao inicial:
Para introduzir o conteudo esta¢fes do ano, apresento como sugestdo a Leitura da Fabula A
Formiguinha e a Neve. Na sequéncia de atividades 01 foi apresentada a importancia do uso do
texto literario nas aulas de Ciéncia das Natureza. Aqui, o texto tem o objetivo de orientar a

conversa inicial, despertando o interesse dos alunos para o contetdo estacdes do ano.
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A FORMIGUINHA E ANEVE

Certa manha de inverno uma formiga saia para o seu trabalho diario.

Jaialonge procurar comida quando um floco de neve caiu, prendendo o seu pezinho.

aflita, vendo que ali poderia morrer de fome e frio, a formiga olhou para o sol e
pediu: - sol, tu que és tdo forte, derreta a neve e desprenda o meu pezinho? e o sol, indiferente,
respondeu: - mais forte que eu é 0 muro que me tampa.

Entdo a pobre formiguinha disse: - muro, tu que és tao forte, que tampa o sol, que
derrete a neve, desprenda o meu pezinho? e o muro rapidamente respondeu: - mais forte que
eu é o rato, que me roi.

A formiga, quase sem f6lego, perguntou: - rato, tu que és tdo forte, que réi 0 muro,
que tampa o sol, que derrete a neve, desprenda 0 meu pezinho? e o rato falou bem réapido: -
mais forte que eu é o gato que me come.

A formiga entdo perguntou ao gato: - tu que és tao forte, que come o rato, que roi o
muro, que tampa o sol, que derrete a neve, desprenda o meu pezinho? o gato responde sem
demora: - mais forte que eu € o cachorro, que me persegue.

A formiguinha estava cansada e, mesmo assim, perguntou ao cachorro: - tu que és
tdo forte, que persegue o gato, que come o rato, que réi 0 muro, que tampa o sol, que derrete
a neve, desprenda o meu pezinho? - mais forte que eu € o homem, que me bate.

Pobre formiga! quase sem forca, perguntou ao homem: - tu que és tao forte, que bate
no cachorro, que persegue o gato, que come o rato, que roi 0 muro, que tampa o sol, que
derrete a neve, desprenda o meu pezinho? o homem olhou para a formiga e respondeu: - mais
forte que eu é deus, que tudo pode. a formiga olhou para o céu e perguntou a deus: - tu que
és tao forte que tudo pode, desprenda o meu pezinho? e deus, que ouve todas as preces pediu
a primavera que chegasse com seu carro dourado triunfal enchendo de flores os campos e de
luz os caminhos, e vendo que a formiga estava quase morrendo, levou-a para um lugar onde

ndo ha inverno e nem verdo e onde as flores permanecem para sempre.
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https://nova-escola-
producao.s3.amazonaws.com/KVUTEJuxCXhjJSAASFHXTwX5yAMABR7nhvZU4nzdR7
dfSNDEG7H8kBQ296at/texto-para-impressao-a-formiguinha-e-a-neve-Ip01-20ats-03.pdf

Apbs a leitura da Fabula A Formiga e a Neve o professor deve promover uma conversa
inicial com a turma. A partir do titulo, o professor pergunta se ja viram neve. E provéavel que
respondam ja terem visto apenas através dos meios de comunicacdo. Neste momento, 0
professor deve perguntar se ocorre formacgdo de neve em todos os lugares, Por que se forma
neve em umas regides e outras ndo, perguntar ainda em qual esta¢do do ano isso ocorre. Neste
momento, refletir as consequéncias da neve inicialmente para o personagem do texto e em
seguida a implicacédo deste fendmeno para as pessoas.

Retomar a leitura e pedir para que os estudantes apontem quais estacdes do ano sao citadas na

leitura.

2° Momento - Organizacao do conhecimento:
Nesta etapa, dividir a turma em grupos e orientar que os estudantes facam uma pesquisa acerca
das estagcOes do ano e apresentem o resultados da pesquisa, cada grupo deve pesquisar uma
estacdo do ano. No momento de socializa¢do o professor deve propor as seguintes questoes:
1- Em nossa regido, percebemos a ocorréncias das 4 estacdes de acordo com as
apresentacdes feitas pelos grupos?
2
3

4- De que forma as estacdes do ano influenciam nossa vida?

As estacdes ocorrem ao mesmo tempo em todas as regides do planeta?

Quais estacdes sdo mais marcantes em nossa regiao?

O professor deve esclarecer que as datas possivelmente apresentadas como inicio e término
de cada estacdo, referem-se ao Hemisfério Sul, onde o Brasil esta localizado, ocasido em que 0
professor deve apresentar o globo terrestre, recurso a ser utilizado na proxima etapa desta
sequéncia.
3° momento - Construcdo de um modelo explicativo para as esta¢fes do ano:

Realizando a atividade

Para a realizagdo desta atividade serdo necessarios os seguintes materiais:
v" Um globo terrestre;
v" Uma lampada;
v’ Barbante;

v Uma superficie como a de uma mesa;


https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/KVUfEJuxCXhjJSAA8FHXTwX5yAMABR7nhvZU4nzdR7df8NDEG7H8kBQ296at/texto-para-impressao-a-formiguinha-e-a-neve-lp01-20ats-03.pdf
https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/KVUfEJuxCXhjJSAA8FHXTwX5yAMABR7nhvZU4nzdR7df8NDEG7H8kBQ296at/texto-para-impressao-a-formiguinha-e-a-neve-lp01-20ats-03.pdf
https://nova-escola-producao.s3.amazonaws.com/KVUfEJuxCXhjJSAA8FHXTwX5yAMABR7nhvZU4nzdR7df8NDEG7H8kBQ296at/texto-para-impressao-a-formiguinha-e-a-neve-lp01-20ats-03.pdf
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v Fichas com 0 nome de quatro estagdes e 0s meses que se iniciam.

Procedimentos

A atividade inicia-se com a preparacdo do ambiente representativo do Planeta Terra,
recebendo a radiacdo solar. Para representarmos o Sol serd necessario colocar a ldmpada no
centro da superficie (mesa), utilizando-se de um barbante para delimitar a drbita em torno da
mesma. Além disso, em cada extremidade da mesa sera colocada uma ficha, cada uma contendo
0 nome de uma estacdo do ano e 0 més em que elas se iniciam. Por fim, direcione o globo
terrestre em cada estacdo, lembrando de fazer esse procedimento, um de cada vez, iniciando
pelo Verdo. Vale salientar que utilizaremos o Hemisfério Sul como referencial para a
representacdo das estagoes, devido ao fato de ser esta a localidade do Brasil, no Planeta Terra.
Lembrando sempre de manter o eixo da Terra, representado no globo, inclinado na mesma

direcdo, conforme mostrado na imagem abaixo:

Imagem 7

~ primavera-setembro

Figura 1l

Fonte. PORTO, A.; RAMOS, L; GOULART, S. (2009).

Apos a atividade pratica, € necessario a leitura de Textos complementares que auxiliem no

processo de organizagdo do conhecimento.

AS ESTACOES DO ANO
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Para fins de caracterizacdo do Planeta Terra fazemos um corte imaginario,
dividindo-o em duas metades, este corte é feito considerando o eixo terrestre, que € a linha
que une os polos Norte e Sul uma das partes chama-se Hemisfério Norte e a outra Hemisfério
Sul. A linha imaginaria onde este plano corta a superficie terrestre € chamado de linha do
Equador. O efeito da inclinagdo do eixo da Terra € responsavel pela variagdo de intensidade
de radiacdo solar recebida em cada regido do Planeta ao longo do ano.

O Brasil esta localizado no Hemisferio Sul, recebendo mais luz e calor no verao que
se inicia, oficialmente, no més de dezembro. Ja no Hemisfério Norte, esta incidéncia ocorre
no més de junho. Cada estacdo do ano dura 3 meses. As esta¢es do ano ocorrem na seguinte
sequéncia: Primavera/VVerao/Outono/Inverno. Na Primavera e no Outono, os dois hemisférios
recebem luz e calor na mesma intensidade. As estacdes do ano ocorrem em decorréncia de
dois fatores astrondmicos: 0 movimento de translagéo e a inclinagéo do eixo Norte/Sul. Nos
lugares localizados na regido equatorial terrestre as estagfes do ano sao pouco percebidas,

pois ha pouca variacdo na intensidade da energia solar recebida ao longo do ano.

Fonte: adaptacdo de NIGRO, Rogério G. Ciéncias: solugdes para dez desafios do
professor/ 1° a 3° ano do Ensino Fundamental. Sdo Paulo: Atica, 2012.

VIEIRA, Gilson Gomes. O giro das estacGes. Ciéncias Hoje das Criancas. v.13,n.103, p.20-
23, jun. 2000.

4° Momento - Aplicagédo do conhecimento
Responda as questdes a seguir:
Questéo 1

Por que acontecem as estag0es?

Questéo 2

Por que quando no Brasil é Verdo nos Estados Unidos da América é Inverno?

Questéo 3
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Em que estacdo o Brasil recebe mais luz e calor do Sol?

Questdo 4

Por que as diferentes regides brasileiras percebem as estacdes do ano de modo diferente?

Questdo 5

Cite exemplos de como as estacdes do ano interferem em nossa vida cotidiana?

Expectativas de respostas da Questao 1

Espera-se que o0s estudantes mencionem que as estacdes do ano ocorrem em decorréncia de dois
fatores astronémicos: o movimento de translacdo da terra em torno do sol e a inclinacdo da
Terra em seu eixo Norte/Sul.

Expectativas de respostas da Questao 2

O Brasil esta situado no Hemisfério Sul, enquanto os Estados Unidos esta situado no Hemisfério
Norte, sendo assim, enquanto a incidéncia de radiacdo solar € mais intensa no Brasil, nos
Estados Unidos da América sera menor uma vez que a inclinacdo no eixo terrestre faz com que

a luz e o calor do Sol ndo cheguem com a mesma intensidade em todos os pontos da Terra.

Expectativas de respostas da Questao 3
No Brasil a maior intensidade de radiagéo solar ocorre na Primavera e no Verao.

Expectativas de respostas da Questéo 4

O Brasil tem a maior parte de seus Estados localizado no Hemisfério Sul, sendo cortado pela
linha do Equador. Os Estados situados proximos a linha do Equador ndo passam por grandes
variagOes em relagdo a intensidade de radiagao recebida. Dessa forma estes Estados ndo passam
por maiores mudancas de sensacdes climaticas, diferente dos Estados mais afastados da por¢éo

equatorial.
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Expectativas de respostas da Questao 5

Espera-se que o aluno cite que o periodo do Verdo ou do calor é mais propicio para ir a
praia, os agricultores de regiGes onde ndo ha irrigacdo aproveitam a estacdo das chuvas para
plantio, ha também os efeitos das enchentes para as populacdes da regido Norte que determinam
as construcdes de suas moradias.

As atividades propostas nesta etapa subsidiardo a avaliagdo do professor que podera
verificar se os objetivos foram atingidos. Mediante os resultados, o professor podera seguir para
a préxima sequéncia ou planejar outras atividades e estratégias para que os estudantes se
apropriem dos conhecimentos astronémicos necessarios a compreensdao dos fendmenos

abordados.



40

) een SEQUENCIA  DE

1
Lua nova ! — Q — g Lua cheia
!

ATIVIDADES 04:
Fases da lua

Lua minguante Q

Fonte: https://www.diferenca.com/fases-da-lua

IDENTIFICACAO

Unidade Tematica: Terra e Universo

Objeto de Conhecimento: Fases da lua

Publico alvo: Professores de 4° e 5° ano do Ensino Fundamental
Previsdo de duragdo: 2 horas/aula

JUSTIFICATIVA
As explicagOes para a ocorréncia das fases da Lua também sdo marcadas por erros concentuais.

Segundo Langhi (2011, p.386-389) os principais equivocos sao

e Interpretacdo das fases da Lua como eclipses lunares semanais;

e A Lua ndo possui movimento de rotacdo, uma vez que sempre mostra a
mesma face para a Terra;

e Associacdo da presenca da Lua exclusivamente ao céu noturno, com a
impossibilidade do seu aparecimento em plena luz do dia;

e A regido escura de determinadas fases lunares ocorre devido a sombra da
Terra sobre ela.

Nesta sequéncia propomos estudos teoricos e atividades praticas que permitem aos

estudantes compreenderem as fases da Lua com base em conceitos solidos, sustentados por

teorias cientificas.

APRESENTACAQO

Os eventos e fendmenos astrondmicos abordados nas sequéncias 1, 2 e 3 deste Guia de

orientacdo estdo associados a relacdo Sol-Terra. Nesta, que € a 42 e Ultima sequéncia de
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atividades deste Guia de orientagdo, mais um astro celeste € inserido no contexto dos
fendmenos, a Lua, satélite natural da Terra, assim a sequéncia inclui interagcdes entre Sol-Terra-

Lua.

FUNDAMENTACAO TEORICA

As fases da Lua estéo entre os fendmenos astrondmicos mais observados e conhecidos
por ser facilmente visto, sem necessitar do uso de instrumentos opticos tais como lunetas e
telescopios. Segundo Saraiva, Silveira, Steffani (2011) apud Darroz et al (2012) o
conhecimento das fases da lua constitui-se um dos conhecimentos mais antigos e basicos da
Ciéncia, ha registros de que a mais de 300 anos antes, da era crista, Aristoteles, filosofo grego,
ja apresentava explicagdes para este fendbmeno. Mesmo assim, ainda hoje, € comum uma série
de crencas fundamentadas em lendas e mitos. Até mesmo em espacos de educacdo formal
encontamos explicacdes divergentes dos conceitos cientificos, inclusive entre os professores.
Langhi e Nardi (2005) apontam que um dos principais equivocos cometidos na explicacdo das
fases da Lua é atribuir a ocorréncia deste fenémeno a projecao da sombra da Terra na superficie
da lua, assim teriamos um eclipse lunar a cada semana. A Lua apresenta 4 principais fases em
um més, denominadas de Lua-Nova, Quarto-Crescente, Lua-Cheia e Quarto-Minguante,
conforme veremos nos textos e videos formativos propostos nesta sequéncia.

Como material formativo para os professores apresentamos, duas videos-aula da Série
ABC da Astronomia, produzidas pela TVescola e apresentadas pelo Professor de Astronomia
Walmir Cardoso. A primeira video-aula caracteriza a Lua, e 0 segundo explica como ocorre as
fases da Lua.
Video Formativo 1 — Lua: https://youtu.be/8pXN5IGRYkk
O video Formativo 1 tem duragdo de 4 minutos e 7 segundos. O mesmo apresenta uma Visao
geral da Lua, apresentando uma teoria acerca de sua origem, principais caracteristicas e
influéncias que a mesma exerce sobre a Terra.
Video Formativo 2 - Fases da Lua: https://youtu.be/N2wTtaJEINY
O Video Formativo tem a duracdo de 4 minutos e 18 segundos. O mesmo explica como ocorrem

as 4 fases da Lua.


https://youtu.be/8pXN5lGRYkk
https://youtu.be/N2wTtaJEtNY
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Texto Formativo 1

FASES DA LUA

A Lua é o Unico satélite natural que orbita a Terra. Ao contrario do Sol, a Lua ndo
tem luz propria, embora, aqui da Terra, possamos observa-lo iluminada, total ou
parcialmente. A luminosidade que a mesma reflete vem do Sol.

A Lua, assim como o Planeta Terra, ndo permanece estatica. A mesma enquanto,
orbita a Terra esta também orbitando o Sol, a0 mesmo tempo em que rotacional seu proprio
eixo. Assim, a Lua exerce trés movimentos principais: translacdo em torno do Sol, junto
com a Terra, rotagdo em torno de seu proprio eixo € 0 movimento que realiza em torno da
Terra chamado de revolucéo.

Os movimentos realizados pela Lua alteram sua posicao, tanto em relacdo a Terra
quanto ao Sol, de forma que a fracdo iluminada da Lua, vista da Terra, varia no decorrer do
més sinddico, que € o intervalo de tempo médio entre duas fases iguais consecutivas da Lua,
cuja duracdo é de aproximadamente 29,5 dias (29 dias 12 horas 44 minutos e 2,9 segundos).

As diferentes aparéncias na luminosidade da Lua ao longo de um més sinddico sdo
chamadas de fases da Lua: Lua-Nova, Quarto-Crescente, Lua-Cheia e Quarto Minguante.
Cada fase dura aproxidamente 7 dias e a visao que se tem ao longo deste tempo vai mudando
gradualmente até que a se caracterize a outra fase.

Quando a Lua se posiciona entre a Terra e o Sol, os trés astros ficam,

aproximadamente, num mesmo plano. Nessa posicéo, a face do satélite visivel da Terra €
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pouco iluminada pelos raios solares, ficando pouco visivel, esta é a fase da Lua-Nova. A Lua
est4 no céu durante o dia, juntamente com o Sol. A medida que continua a realizar seus
movimentos, a Lua muda de posi¢cdo em relacdo ao Sol e a Terra. A face voltada para a Terra
comeca a ser mais iluminada pelo Sol, tornando-se mais visivel. Depois de cerca de sete dias,
a Lua se posiciona em um ponto no qual a metade da sua superficie iluminada pode ser vista
da Terra, obsevando-se a fase Quarto-Crescente. Nesta fase, a Lua aparece por volta do meio-
dia e deixa de ser visivel em torno da meia-noite. Com o passar dos dias, a face iluminada
torna-se cada vez maior para um observador na Terra. Passados mais setes dias,
aproximadamente, da fase Quarto-Crescente, todo o hemisfério iluminado esta voltado para
Terra, visualizamos assim a fase da Lua-Cheia do anoitecer ao amanhecer. Em seguida, a
face da Lua visivel da Terra comeca a diminuir. Passados aproximadamente sete dias da Lua-
Cheia, a Lua atinge uma posi¢cdo em que somente metade do seu hemisfério pode ser visto
da Terra, caracterizando-se a fase Quarto-Minguante, em que o astro aparece por volta da
meia-noite e desaparece em torno do meio-dia. Aproximadamente sete dia apds o Quarto-
Minguante, a Lua atinge novamente, a fase Lua-Nova e o ciclo se reinicia.

A descricdo das fases da Lua evidencia que somente a metade da Lua pode ser
visualizada da Terra. Esta metade visivel nem sempre coincide com a parte iluminada pelo

Sol. A sua visibilidade depende da posigéo relativa entre o Sol, a Terra e a Lua.

Referéncias

CARVALHO F, Joel Camara de. Astronomia: Interdisciplinar / Joel Camara de Carvalho
Filho, Auta Stella de Medeiros Germano. — Natal, RN: EDUFRN, 2007.

DARROZ, Luiz Marcelo et al. Propiciando aprendizagem significativa para alunos do sexto
ano do ensino fundamental: um estudo sobre as fases da lua. Revista Latino-Americana de
Educacéo em Astronomia - RELEA, n. 13, p. 31-40, 2012.
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ORIENTACOES PARA REALIZACAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 04 EM
SALA DE AULA

DESCRICAO DA SEQUENCIA DE ATIVIDADES 04

Objetivo Geral: Compreender que as fases da Lua resultam da relacdo Terra-Lua-Sol.
Obijetivos especificos:

v/ Conhecer os eventos astrondmicos responsaveis pelas fases da Lua;

v' Compreender o significado dos nomes utilizados para denominar as fases da Lua;

v Entender porgue a Lua se apresenta no céu de forma diferente no decorrer de um més

sinadico.

Procedimentos
1° Momento — Problematizacao inicial:
Iniciar a sequéncia com a leitura do poema Lua! de Mariane Bigio, disponivel em
https://maribigio.com/2012/05/21/lua/
Como ja foi discutido na sequéncia de atividades 01, o texto literario deve ser utilizado nas
aulas de Ciéncias da Natureza, j& que apresenta o potencial de despertar o interesse das criangas,
entre outras possibilidades.
Leitura Introdutdria — Lua!
Autora: Mariane Bigio:
Texto 1- Lua!

Lua!

Lua ganha do Sol
A sua luz prateada
Astro iluminado

Que pega sua luz emprestada

Lua gira pra Terra
E mexe com as marés

Brilho reflete n’agua


https://maribigio.com/2012/05/21/lua/

Que molha os pés

Lua que vai sumindo
Em cada noite adiante
Um “filetinho” de luz

Em sua Fase Minguante

Lua linda, onde estas?
Encontra-la é meu desejo
E noite de Lua Nova

E no céu néo te vejo!

O que é aquilo no céu?
E a Lua sorridente
Ilumina nossa alma

Em sua fase Crescente!

Lua grande e redonda
Reluz sobre a Terra inteira
Bichos fazem serenata

E noite de Lua cheial

Mariane Bigio
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Apos a leitura promover uma roda de conversa com a turma, orientada pela seguintes questdes:

Ap0s a discussao inicial apresentar um texto com informac@es gerais sobre a Lua:

Qual é o assunto do poema?

Vocé ja observou a Lua? (pedir para que descrevam a Lua observada)

observou a Lua em quais destas fases ?
Por que a Lua apresenta diferentes aparéncias?

O gue mais vocé sabem acerca da Lua?

No poema a Lua é apresentada em diferentes fases. Quais sao estas fases? Vocé ja
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Texto 2

LUA

A Lua é o Unico satélite natural que orbita a Terra. Dos corpos celestes, é 0 que se
situa mais préximo da Terra

Diferente do Sol, a Lua ndo tem luz propria, embora aqui da Terra possamos
observa-la iluminada total ou parcialmente. A luminosidade que a mesma reflete vem do
Sol. A Lua, assim como o Planeta Terra, ndo permanece estatica. A mesma, enquanto orbita
a Terra, esta também orbitando o Sol, a0 mesmo tempo em que rotaciona seu proprio €ixo.
Assim a Lua exerce trés movimentos principais: translacdo em torno do Sol, junto com a
terra, rotacdo em torno de seu préprio eixo e 0 movimento que realiza em torno da Terra
chamado de revolucéo.

Os movimentos da Lua, e a posicdo da mesma em relacdo a Terra e ao Sol,
determinam as fases da lua que sdo Lua-Nova, Quarto-Crescente, Lua-Cheia, Quarto-

Minguante.

DARROZ, Luiz Marcelo et al. Propiciando aprendizagem significativa para alunos do sexto
ano do ensino fundamental: um estudo sobre as fases da lua. Revista Latino-Americana de
Educacdo em Astronomia - RELEA, n. 13, p. 31-40, 2012.

2° Momento- Organizando os conhecimentos:

Para que os estudantes compreendam como ocorre as fases da Lua sdo indicados dois
videos.
Video formativo 1: Os Movimentos e as Fases da Lua, produzido pela Revista Nova Escola. O
mesmo tem a duragdo de 1 minuto e 54 segundos, disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=erZMzGOwnqA&t=34s

Trata-se de um animag&o acompanhada de um explicacdo narrada. E importante que o
professor explique que a duracdo da rotacdo da Lua, apresentada como 28 dias é uma

aproximacéo, da mesma forma que a duracéo de cada fase apresentada como sendo de 7 dias é


https://www.youtube.com/watch?v=erZMzG0wnqA&t=34s
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variavel, em relacdo a minutos, de forma que o ciclo sinddico completo é de, aproximadamente,
29,5 dias (29 dias 12 horas 44 minutos e 2,9 segundos).

O segundo video: Quatro Luas para Luna @ @€ - O Show da Luna! Episédio Completo
09 | Primeira Temporada | Kids, disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=e7SFOopk274

Este video, produzido para criangas, tem uma duracdo de 12 minutos. O mesmo aborda o tema
Fases da Lua, com base em conhecimentos astrondmicos atuais, aceitos e divulgados pela

comunidade cientifica.

3° Momento — Aprofundamento dos conhecimentos através da leitura do Texto Fases da Lua:

FASES DA LUA

Os movimentos realizados pela Lua altera sua posi¢éo tanto em relagéo a Terra
quanto ao Sol de forma que a fracdo iluminada da Lua, vista da Terra varia no decorrer do
més sinodico que é o intervalo de tempo médio entre duas fases iguais consecutivas da Lua
cuja duracdo é de aproximadamente 29,5 dias (29 dias 12 horas 44 minutos e 2,9 segundos).

As diferentes aparéncias na luminosidade da lua ao longo de um més sinddico séo
chamadas de fases da Lua: Lua-Nova, Quarto-Crescente, Lua-Cheia e Quarto Minguante.
Cada fase dura, aproxidamente, 7 dias e a visdao que se tem ao longo deste tempo vai
mudando, gradualmente. A visao da Lua cheia, por exemplo, vai se modificando até que seja
visto apenas um quarto da mesma iluminada (fase Minguante). Da mesma forma, o Quarto-
Minguante, corresponde a um instante, pois até que a Lua se torne Nova, a porcao iluminada
vai diminuindo.

Quando a Lua se posiciona entre a Terra e o Sol, os trés astros ficam,
aproximadamente, num mesmo plano. Nessa posicéo, a face do satélite visivel da Terra €
pouco iluminada pelos raios solares, ficando pouco visivel, esta € a fase da Lua-Nova. A Lua
est4 no céu durante o dia, juntamente com o Sol. A medida que continua a realizar seus
movimentos, a Lua muda de posi¢cdo em relacdo ao Sol e a Terra. A face voltada para a Terra
comeca a ser mais iluminada pelo sol, tornando-se mais visivel. Depois de cerca de sete dias,
a Lua se posiciona em um ponto no qual a metade da sua superficie iluminada pode ser vista

da Terra, obsevando-se a fase Quarto-Crescente, nesta fase a Lua aparece por volta do meio-


https://www.youtube.com/watch?v=e7SF0opk274
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dia e deixa de ser visivel em torno da meia-noite. Com o passar dos dias a face iluminada
torna-se cada vez maior para um observador na Terra. Passados mais setes dias,
aproximadamente, da fase Quarto-Crescente, todo o hemisfério iluminado esta voltado para
Terra, visualizamos assim a fase da Lua-Cheia do anoitecer ao amanhecer, em seguida a face
da Lua visivel da Terra comeca a diminuir. Passados aproximadamente 7 dias da Lua-Cheia,
a Lua atinge uma posi¢do em que somente metade do seu hemisfério pode ser visto da Terra,
caracterizando-se a fase Quarto-Minguante, em que 0 astro aparece por volta da meia-noite
e desaparece em torno do meio-dia. Aproximadamente 7 dia ap6s o Quarto-Minguante, a Lua

atingi novamente a fase Nova e o ciclo se reinicia.

DARROZ, Luiz Marcelo et al. Propiciando aprendizagem significativa para alunos do sexto
ano do ensino fundamental: um estudo sobre as fases da lua. Revista Latino-Americana de
Educagdo em Astronomia - RELEA, n. 13, p. 31-40, 2012.

4° momento - Atividade Pratica: Simulacdo fases da Lua

Esta atividade permite que os alunos percebam como ocorre as fases da Lua.

Para realizar a Simulacdo das fases da Lua serdo necessarios uma esfera de isopor para
representar a Lua e uma lanterna para representar o Sol.

Realizando a atividade

Procedimentos:

1° Passo

Escolher dois estudantes: um para representar o Sol e outro para representar um observador da
Lua. Este também ird seguar a bola que representa a Lua. O observador simula um habitante do
Planeta Terra. O estudante que segura a lanterna se mantera na mesma posicao durante toda a
simulag&o.

2° Passo

O estudante que representa o observador ird segurar a bola elevando as méos de forma que a
bola fique acima de sua cabeca. Este aluno senta em uma cadeira, ou banquinho, posicionando-
se de costas para 0 aluno que segura a lanterna. Nesta posic¢ao o observador teré a visdo da bola

toda iluminada o que representa a Lua Cheia, conforme mostra a imagem a seguitr:
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Imagem 9

FABIO ElJI SIRASUMA

Fonte: Yanamoto; A.C. (2017)

3° passo
O estudante que segura a bola gira para a direita até posicionar-se de lado para o estudante que

segura a lanterna. O observador vera apenas a metade direita da bola iluminada, o que representa
a fase da Lua denominada Quarto-Minguante como mostra a imgem:

Imagem 10

Fonte: Yanamoto; A.C. (2017)

4° Passo

O estudante que segura a bola agora gira mais um pouco para a direita, até ficar de frente para
0 estudante que segura a lanterna. Dessa forma, o observador s6 enxergara a face ndo iluminada,

representando a ocorréncia da Lua Nova, conforme a imagem:
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Imagem 11

Fonte: Yanamoto; A.C. (2017)
5° Passo

O estudante, neste instante, deve girar mais para a esquerda, se posicionando novamente ao
lado do estudante que representa o Sol. Agora, 0 observador enxergara a metade esquerda da

bola iluminada. Assim, temos a simulagéo da Lua Crescente, como mostra a imagem:

Imagem 12

Fonte: Yanamoto; A.C. (2017)

5° Momento — Propor que os alunos observem o céu durante, pelo menos, um més para obsevar

de que forma a Lua se apresenta e registrar, através de desenho a forma em que a Lua se
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apresenta. Registrar a data da observacéo, além disso, identificar a fase da Lua. Nesta atividade

os estudantes irdo perceber as fases da Lua através de obsevacdo direta.

6° Momento — aplicando o conhecimento através do registro escrito:
Responda as questdes propostas a seguir:
Questéo 1

Por que ocorre as fases da Lua?

Questdo 2

Porque ndo conseguimos enxergar a Lua na sua fase Nova ?

Questdo 3
Expligue porque se utiliza os termos Quarto-Crescente e Quarto-Miguante para as fases da

Lua e ndo “Metade-Crescente” ou “Metade-Minguante”.

Expectativas de respostas da Questao 1

Espera-se que os estudantes apontem que as fases da Lua ocorrem em decorréncia do
movimentos da lua: rotacdo, translacdo e revolugdo. Sabe-se que ao girar em torno da Terra, a
Lua se desloca no sentido leste em relacdo ao Sol. Isso altera a incidéncia dos raios solares que
a Lua recebe, modificando-se, consequentemente, a visdo que temos da Lua apartir do Planeta

Terra.


https://www.ecycle.com.br/8423-sol.html
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Expectativas de respostas da Questao 2

Na fase Nova, a parte iluminada da Lua estd posicionada de frente para o Sol por isso nédo

conseguimos observé-la da Terra.

Expectativas de respostas da Questao 3

Devido ao movimento de rotagdo da Lua ocorrer concomitante com a revolucdo em torno da
Terra, apenas metade da lua pode ser observada da Terra. Na Lua Cheia estamos observando
metade da lua, ja na fase Crescente ou Minguante vemos metade da metade visivel o que

corresponde a um quarto da lua. Dai a origem dos termos Quarto-Crescente e Quarto-Minguante

SUGESTOES DE LEITURAS PARA FUNDAMENTACAO E APROFUNDAMENTO
DOS CONHECIMENTOS DOS PROFESSORES:

O texto Erauma vez o Sol, a Terra e a Lua... publicado na Revista Nova Escola em 01 de Maio
2005 apresenta conceitos basicos de Astronomia,bem como, orientacGes didatico-pedagdgicas
para o ensino dos conteldos Movimentso da Terra e da Lua, Estacdes do ano e Fases da Lua.O
Texto estéd disponivel em https://novaescola.org.br/conteudo/1173/era-uma-vez-0-sol-a-terra-
e-a-lua

A citada publicacdo apresento como consultor da matéria, o pesquisador da &rea de Ensino de
Astronomia Rodolfo Langhi da Universidade Estadual Paulista (UNESP


https://novaescola.org.br/conteudo/1173/era-uma-vez-o-sol-a-terra-e-a-lua
https://novaescola.org.br/conteudo/1173/era-uma-vez-o-sol-a-terra-e-a-lua
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CONSIDERACOES FINAIS

As atividades propostas nesta sequéncia sdo sugestdes que podem ser aplicadas
integral, ou parcialmente, podendo serem ajustadas ao planejamento da escola e a realidade de
cada sala de aula.

Reconhecemos que o Ensino de Astronomia abrange muitos outros conteudos. No
entanto, foi necessario fazer um recorte, sendo selecionados aqueles que a Literatura, bem como
0s participantes da pesquisa de mestrado vinculado a esta producdo, apontaram como mais
dificeis de serem ensinados.

Assim, esperamos que este material formativo subsidie as praticas de Ensino de
Ciéncias, em especial de Astronomia, fundamentando aos professores do Ensino Fundamental

para um ensino baseado nos conceitos cientificos vigentes.
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