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RESUMO:

O aumento no humero de pessoas em situacao de rua no Rio Grande do
Norte em decorréncia da pandemia do SARS-Cov-19 evidenciou a
caréncia de medidas assistenciais no Brasil para essa populacao, dentre
as quais, medidas que garantam habitacdes temporarias de qualidade.
Com isso, decidiu-se pelo desenvolvimento de uma proposta
arquitetdnica dentro da tematica da arquitetura emergencial sob a
forma de abrigo temporario, buscando estimular o surgimento de novas
possibilidades acerca da construcao de abrigos espacos emergenciais,
principalmente voltados para a Populacao em Situacao de Rua (PSR)
com enfoque nas familias, além de fomentar a discussao acerca dos
problemas enfrentados por essas pessoas. O objetivo €& elaborar um
projeto arquitetdnico em nivel de estudo preliminar de um abrigo para
familias em situacdo de rua em Natal/RN, com énfase em unidades
habitacionais modulares e replicaveis. Para isso, utilizou-se como
metodologia pesquisa bibliografica acerca da tematica voltada a
populacao de rua no Brasil, bem como os conceitos relacionados a
coordenacao modular e sua relevancia em edificacdes emergenciais.
Além disso, foram realizados trés estudos de referéncia indiretos com
dois enfoques principais: o publico-alvo e o sistemma modular,
sintetizando as solu¢cdes mais relevantes para o projeto a ser proposto. O
processo projetual partiu da definicao prévia dos conjuntos modulares,
com sua posterior implantacao em um terreno definido no universo de
estudo. Por fim, o trabalho resultou em um abrigo temporario possivel
de ser implantado em diferentes localidades do Rio Grande do Norte
considerando sua adaptabilidade a diferentes contextos, oferecendo
refugio e assisténcia a essa populacao para que possam promover nao

sO abrigo, mas acolhimento, seguranca e restabelecimento.

PALAVRAS-CHAVE: ABRIGO TEMPORARIO; COORDENACAO
MODULAR; ARQUITETURA EMERGENCIAL; PROJETO DE ARQUITETURA:;
POPULACAO EM SITUACAO DE RUA.



ABSTRACT:

The raise on the number of homeless people in Rio Grande do Norte as
a result of the SARS-Cov-19 pandemic has highlighted the lack of
assistance measures in Brazil for this population, including measures
that guarantee quality temporary habitation. As a result, it was decided
to develop an architectural project within the theme of emergency
architecture in the shape of a temporary shelter, seeking to stimulate
new possibilities regarding the construction of emergency shelters,
mainly aimed at the Homeless Population (PSR) with an focus on
families, in addition to encouraging discussion about the problems faced
by these people. The objective is to develop an architectural design at
the preliminary study level of a shelter for homeless families in Natal/RN,
with an emphasis on modular and replicable housing units. For this,
bibliographical research on street populations in Brazil was used as a
methodology, as well as concepts related to modular coordination and
it's relevance in emergency buildings. Beyond this, three indirect
reference studies were carried out with two main focuses: the target
audience and the modular system, synthesizing the most relevant
solutions for the project to be proposed. The design process started from
the prior definition of the modular sets, with their subsequent
implantation in a defined land in the universe of study. Finally, the work
resulted in a temporary shelter for homeless families, which could be
implemented in different locations of Rio Grande do Norte, considering
it's adaptability to different contexts, offering refuge and assistance so
that it can promote not only shelter, but welcoming, security and
restoration.

KEYWORDS: TEMPORARY SHELTER; MODULAR COORDINATION;
EMERGENCY ARCHITECTURE; ARCHITECTURAL DESIGN; POPULATION
IN STREET SITUATION.
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INTRODUGAO

O produto deste trabalho Final de Graduacao (TFG) surgiu apos o
isolamento resultante da pandemia do SARS-Cov-19 em Natal/RN,
periodo em que o grande aumento no numero de pessoas em situagao
de rua na cidade evidenciou a caréncia de medidas assistenciais para
essa populacao no municipio, entre elas medidas que garantam
habitagcdes temporarias de qualidade. Com isso, decidiu-se pelo
desenvolvimento de um projeto de arquitetura dentro da tematica de
arquitetura emergencial sob a forma de abrigo temporario, buscando
estimular o surgimento de novas possibilidades acerca da construcao de
abrigos emergenciais, principalmente voltados para a Populacao em
Situacao de Rua (PSR), além de fomentar a discussao acerca dos
problemas enfrentados por essas pessoas em Natal.

Para compreender o contexto a que o projeto busca responder,
foram reunidas algumas informacdes acerca das populacdes de rua no
Brasil e em Natal/RN, fazendo um recorte para o periodo de pandemia
vivido a partir de 2020 até a realizacao deste trabalho.

O ano de 2020 se iniciou com a chegada da pandemia decorrente
do SARS-Cov-19, periodo em que a crise sanitaria resultou em forte
impacto social e econdmico, desestabilizando diversos setores do Brasil.
O periodo de lockdown'! que exigiu a suspensao de todos os servicos nao
essenciais levou ao fechamento temporario ou definitivo de muitos
comeércios e servicos, consequentemente intensificando as taxas de
desemprego do pais e comprometendo a renda de muitas familias. O
efeito do aumento do desemprego no pais repercutiu também no

1 Lockdown é um protocolo de emergéncia que visa evitar a circulacio de pessoas nas ruas para servicos
nao essenciais, utilizado durante a pandemia do coronavirus (SARS-Cov-19) para controle da disseminagdo
do virus.

2 Relato realizado durante audiéncia publica da Cdmara dos Deputados realizada em 7 de junho de 2021.
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=eh 98neXNxw&t=65s>.

3 0 Movimento Nacional da Populacdo de Rua é uma organizacdo criada com o intuito de reivindicar
politicas publicas voltadas para a populacado de rua, além de combater a discriminacdo e a violéncia contra
essas pessoas. Surgiu a partir de articulacdo entre os préoprios moradores de rua e se difundiu em vdrias
cidades do Brasil em 2004.
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aumento do numero de pessoas em situacao de rua, que apresentou
consideravel crescimento durante o periodo de pandemia.

Nesse contexto, a cidade de Natal/RN vivenciou um aumento
intenso no numero de pessoas em situagcao de rua. De acordo com a
Secretaria Municipal de Habitagcao, Regularizacao Fundiaria e Projetos
Estruturantes (SEHARPE), o nUmero de pessoas no inicio de 2020 era de
guatrocentas, numero que saltou para trés mil em dezembro do mesmo
ano. Segundo relato do Sr. Vanilson Torres?, que esteve em situacao de
rua durante 27 anos na cidade de Natal e hoje é representante do
Movimento Nacional da Populacao em Situacao de Rua® (MNPR), hd um
novo perfil de pessoas nessa situacao, que corresponde a classe
trabalhadora que, ndao tendo mais condi¢cdées de manter o aluguel e
pagar as contas, recorre as ruas. A transformacao nesse perfil tambéem
corresponde ao aumento de mulheres, criancas e idosos, indicando uma
nova caracteristica das populacdes de rua que incluem familias.

No geral, sao diversos os fatores que condicionam uma pessoa a
situacao de rua, como o desemprego, a caréncia de moradia, ruptura de
vinculos familiares e outros infortunios, mas €& principalmente a
desigualdade da estrutura social capitalista que produz essa realidade.
A falta de oportunidades em relagcao a emprego e renda e o dificil acesso
a moradia no Brasil sao fatores de grande impacto nessa questao. Alias,
estando na rua se tornam mais vulneraveis a inUmeros riscos
relacionados a violéncia e a saude, e a falta de recursos destinados aos
servicos basicos que possam lhes dar suporte, visando principalmente
saude e moradia, o que acentua essa desigualdade.

De acordo com o Ministério do Desenvolvimento Social (MDS), os
moradores de rua configuram:

“Grupo populacional heterogéneo constituido por pessoas que possuem
em comum a garantia da sobrevivéncia por meio de atividades
produtivas desenvolvidas nas ruas, os vinculos familiares interrompidos
ou fragilizados e a nao referéncia de moradia regular”. (BRASIL, 2015, p.
11).

Embora sejam cercadas de preconceito, essas pessoas tambéem
sao cidadaos perante a Constituicao Federal do Brasil,
independentemente de cor, raca, religiao ou condicao social e
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econdmica, portanto tém direitos que devem ser assegurados pelo
Estado, como saude (art. 196), educacao (art. 205), habitacao (arts. 182 e
23, I1X), protecao a familia (art. 226) e assisténcia social (arts. 194 e 203).
Esses direitos so sao assegurados por meio de politicas publicas, assim é
indispensavel a inclusao dessa populacao na pauta de debate e agcao do
Estado.

Nas ruas de Natal foi empiricamente observada a grande
quantidade de familias com criancas entre a faixa etaria de 01 e 10 anos
em situacao de rua, em diferentes areas da cidade, que se intensificaram
de forma expressiva durante a pandemia. Embora essa situacao tenha
se agravado, nao foram instalados em Natal novos equipamentos que
oferecam apoio e acolhimento, além de nao haver nenhum espacgo que
permita a permanéncia da familia em sua totalidade, ja que esses
espacos se dividem entre géneros.

Considerando essa realidade, fica evidente a necessidade da
implantacao de equipamentos que oferecam refugio e assisténcia a essa
populacao, especialmente voltados ao amparo familiar, que possam
oferecer nao s6 abrigo, mas acolhimento e seguranca, tratando o espaco
como um elemento restaurador.

Pensando nisso, a cidade de Natal, Rio Grande do Norte, foi
escolhida como universo de estudo para exemplificar a implantacao de
um abrigo concebido para ser reproduzido a nivel estadual. Para escolha
do recorte, foi dada prioridade aos bairros em que a permanéncia de
pessoas em situacao de rua € maior, de forma a aproximar o
equipamento dessa populacao. Também foi preferido um lote com
desnivel topografico acentuado, de forma a trabalhar a adaptacao do
abrigo a qualquer perfil de terreno. Atendendo a isso, foi escolhido o lote
existente no endereco R. Gen. Gustavo Cordeiro de Farias, 103-3 - Ribeira.

O objeto de estudo sao estratégias projetuais com énfase na
racionalizagao construtiva aplicadas em uma edificagcao voltada para
abrigos emergenciais, e o objetivo geral é elaborar um projeto
arquitetonico de um abrigo para familias em situacao de rua em
Natal/RN, com énfase em unidades habitacionais modulares e
replicaveis. Para isso, foram definidos trés objetivos especificos que
nortearao o desenvolvimento do trabalho, sendo eles:
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e Compreender as necessidades das familias em situacao de rua em
relacao a habitacao e a qualidade de vida;

e Estudar e identificar um meétodo construtivo modular, replicavel e
possivel de ser implantado em terrenos com diferentes perfis;

e Propor uma instituicao do tipo abrigo emergencial com base na
racionalizagao construtiva.

Este trabalho se justifica pelo potencial de contribuir no debate
sobre a criacao de abrigos emergenciais, buscando dar enfoque nas
necessidades das familias em situacao de rua e tendo em vista a
importancia de se debater e promover politicas publicas assistenciais
gue possam causar impactos positivos na sociedade. Fora isso, foi
escolha particular da autora desenvolver o projeto com énfase na
coordenacao modular, visto que € uma area de interesse pessoal, e
trabalhar com um sistema construtivo fora do convencional,
incentivando a exploracao de formas inovadoras de se produzir
arquitetura.

Assim, a fim de compreender os conceitos fundamentais para o
desenvolvimento deste trabalho, foi necessario consultar a bibliografia
existente acerca dos assuntos considerados cruciais, e para isso algumas
etapas foram definidas. Foram consideradas inicialmente as
caracteristicas e necessidades do publico-alvo, em seguida foi
abordado o sistema construtivo que melhor respondeu aos
condicionantes sociais e projetuais envolvidos, concluindo nas decisoes
projetuais que resultaram no produto proposto.

A primeira etapa, fundamental para compreensao das
necessidades a que o projeto deve atender, consistiu no levantamento
das informacdes relativas ao primeiro objetivo especifico: compreender
as necessidades das familias em situagao de rua em relagao a
habitacao e a qualidade de vida. Ou seja, foi necessario tracar o perfil
dessa populacao para que o programa arquitetdonico respondesse as
suas demandas. Para tanto, foi realizada a analise bibliografica dos
seguintes trabalhos académicos: “Espacos publicos e populagao em
situacao de rua em Natal-RN: Uma analise da dinamica de
espacializagao na capital potiguar” (SANTOS, 2022), “"Evolucao do
Processo Social Populacao em Situacao de Rua: um estudo sobre
pobreza, necessidades humanas e minimos sociais” (CERQUEIRA, 2011),
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e o0 "Guia de Atuacao Ministerial: defesa dos direitos das pessoas em
situacao de rua” (Conselho Nacional do Ministério Publico, 2015) Além
destes, foram consultadas entrevistas e documentarios disponiveis
online.

A segunda etapa buscou responder ao segundo objetivo
especifico: identificar um método construtivo modular, replicavel e
possivel de ser implantado em terrenos com diferentes perfis. Para
isso, tomou-se como base o modelo de sistema construtivo em
argamassa armada desenvolvido por Joao Filgueiras Lima no manual da
"Escola Transitoria - Modelo Rural” (LIMA, 1984), aléem de terem sido
analisados os métodos utilizados nos trabalhos académicos “O contexto
como matéria-prima: Projetos de Habita¢cdes de Interesse Social para a
populacao impactada por desapropriagdes na zona norte de Natal-RN”
(DIONISI, 2020), e “"Proposta arquitetdnica de habitacdes modulares com
énfase na racionalizacdao construtiva: a coordenacao modular no
processo projetual” (MELO NETO, 2019). Além destes, a fim de melhor se
aprofundar nos conceitos sobre modulacao, também foi utilizada a
literatura “"Introducao a coordenacao modular da construcao no Brasil:
uma abordagem atualizada” (BALDAUF, 2007).

Por fim, foram identificadas as metodologias projetuais adotadas
neste trabalho, atendendo ao objetivo de propor uma unidade
instituicao do tipo abrigo emergencial com base na racionalizagao
construtiva. Para responder as questdoes projetuais praticas, foram
utilizadas as literaturas “Uma introducao ao projeto arquitetonico”
(SILVA, 1998) e “Adocao do partido na arquitetura” (NEVES, 1998).

Além disso, também foram consultadas outras fontes e legislacdes
julgadas relevantes para o desenvolvimento do projeto. Primeiramente
aquelas voltadas para o publico a que o projeto se destina, tais quais a
Constituicao da Republica Federativa do Brasil, e o decreto n° 7.053 de
23 de dezembro de 2009, que Institui a Politica Nacional para a
Populacao em Situacdo de Rua e seu Comité Intersetorial de
Acompanhamento e Monitoramento, e da outras providéncias. Além
desta, foram consultadas fontes relativas ao processo projetual, como o
Plano Diretor de Natal (2022), o Cddigo de Obras e Edificacdes do
Municipio de Natal (2004) e o Roteiro para construir no Nordeste
(HOLANDA, 1976).
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Com relacao aos procedimentos, o primeiro adotado corresponde
a pesquisa bibliografica sobre os conceitos do referencial tedrico,
utilizando da técnica de levantamento e selecao bibliografica, seguida
de leitura e fichamento dos dados referentes aos autores escolhidos,
previamente citados. Além disso, de forma a complementar o acervo
tedrico do trabalho, foram realizadas conversas com profissionais e
voluntarios envolvidos no apoio a populacao em situacao de rua para
complementacao informal dos dados.

Também foram realizados estudos de referéncia indiretos,
analisando experiéncias de projetos ja executados no Brasil ou exterior,
diferenciados em duas categorias: referente ao publico-alvo, ou seja,
abrigos voltados para populacdes em situagcao de rua, em que foi
escolhido o Whitsett West, em Los Angeles, Estados Unidos; e aqueles
referentes as questdes projetuais, principalmente modulacao e
replicacao, sendo eles as casas Minimod, desenvolvidas pelo escritorio
MAPA Arquitetos, e a Casa Aditiva, criada por DUMAY Arquitectos.

E visando a escolha do meétodo construtivo a ser utilizado no
projeto, apods feita a analise das literaturas selecionadas durante o
referencial tedrico, foram fichados e comparados os dados existentes,
elencando vantagens e desvantagens da utilizacao de cada sistema,
além da aplicacao no projeto a ser proposto.

Para o desenvolvimento do processo projetual, a partir do
referencial proposto por Neves (1998) e Silva (1984), a primeira etapa
consistiu na coleta e analise das informacdes basicas, entre elas o
programa arquitetonico e o pré-dimensionamento do edificio. Em
seguida veio a definicao do terreno, que foi estudado desde o contexto
local no qual esta inserido, considerando sua relacao com as populagdes
em situacao de rua da cidade de Natal, aos condicionantes fisicos, que
foram levantados principalmente a partir de ferramentas online, como
Google Street View. O projeto foi desenvolvido a nivel de estudo
preliminar, considerando o tempo disponivel para o trabalho final de
graduacao.

Assim, o trabalho foi ordenado em cinco capitulos, sendo eles:

1. Quem mora na rua? que trata das discussdes acerca da
populacao em situacao de rua, fazendo um breve histdrico desse publico
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e dos programas ou iniciativas existentes principalmente no Brasil, tendo
trés enfoques: a) o contexto dessa populacao de forma geral no Brasil e
no mundo; b) uma perspectiva da familia; e ¢) definicdes dos tipos de
abrigos possiveis de serem implementados para essa populagcao e suas
especificidades.

2. Definindo o sistema, em que foi discutido o uso da coordenagao
modular associada a racionalizacao construtiva como meio sustentavel
e econdmico de construir, além das possibilidades da sua aplicagao no
tipo de projeto proposto. Também foi feito um comparativo entre
sistemas estruturais possiveis de serem utilizados no projeto a partir das
referéncias bibliograficas escolhidas, sistematizando vantagens e
desvantagens identificadas como forma de elencar o sistema a ser
utilizado no projeto. E por fim, foi definido o mddulo a ser utilizado a
partir do sistema construtivo de argamassa armada escolhido.

3. Referéncias projetuais, em que foram analisados os trés
projetos previamente citados: Whitsett West, casas Minimod e Casa
Aditiva.

4. Adaptagdes, que trata das principais variaveis a serem
consideradas quanto a implantacao do equipamento em diferentes
locais do estado do Rio Grande do Norte.

5. Proposta, que aborda o desenvolvimento dos conjuntos
modulares enquanto elementos independentes de uma implantacao,
estudando a melhor concepgao dos espagos programados. Nesse
capitulo foram elaborados programa de necessidades, pré-
dimensionamento, conceito e partido.

6. Insergao, que expde o processo projetual percorrido para a
implantacao da proposta arquitetdbnica em um contexto real, como
produto deste trabalho, utilizando-se do referencial tedrico construido.
Este capitulo aborda zoneamento, implantacao, condicionantes fisico-
ambientais e legais do local, e por fim a evolucao da proposta.

7. Consideragdes finais, que retoma brevemente os
conhecimentos acumulados durante o desenvolvimento deste trabalho
e aponta o resultado alcancado, de forma a encerrar este TFG.
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CAPITULO 01






1 QUEM MORA NA RUA?

Planejando a criacao de espacos voltados as pessoas em situacao
de rua, é necessario compreender o perfil dessa populagao, identificando
suas particularidades e necessidades. Para isso buscou-se construir uma
linha do tempo que retratasse a historia das populacdes de rua no Brasil
e no mundo, em que foi importante retornar ao inicio do processo de
construcao do capitalismo, ator primario da atual estrutura de classes
presente no Brasil. Embora a mendicancia sempre tenha existido na
historia da sociedade, € a partir da revolugao industrial que essa
populacao desabrigada passa a crescer de forma expressiva, se firmando
como questao social?

O capitalismo alterou profundamente a sociedade e isso reflete
diretamente na forma como suas estruturas sociais se organizam. Nesse
sistema econdmico, ha apenas duas classes sociais relevantes, em
permanente confronto: a burguesia e o proletariado®. A relacao entre
essas duas instancias se baseia na exploragcao da forca de trabalho do
proletariado, em beneficio do acumulo de capital da burguesia, que € a
detentora dos meios de producao. Assim, € a classe proletaria a mais
vulneravel aos prejuizos deste sistema.

Nesse processo, algumas questdes sociais foram fortemente
acentuadas, entre elas a concentragao de renda. Essa légica de acumulo
de capital tem como uma das principais consequéncias a desigualdade
econdmica, visto que para que uns acumulem, deve faltar para outros. O
capitalismo “[...] determina uma acumulacao de miséria correspondente
a acumulacao de capital [..] acumulacao de rigueza num polo é ao
mesmo tempo acumulacao de miséria [...]" (MARX, 1986, p. 749).

2 Quest3o social é a denominacgdo do conjunto de problemas relacionados a desigualdade social. O termo
surgiu apés a primeira revolucdo industrial, como forma de chamar atencdo as condicGes de
empobrecimento e exploragdo em que a classe operaria vivia.

3 MARX, 2013 APUD SILVA, 2009.
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As populacdes de rua sao resultado dessa desigualdade
econbmica, tendo sua origem logo no inicio da revolucao industrial,
periodo que marcou a transicao entre a sociedade feudal* e o sistema
capitalista.

Durante esta transicao econdmica, social e politica, os feudos
foram gradativamente perdendo espaco para as industrias citadinas, que
apresentavam maiores possibilidades de producao e lucro.
Consequentemente, 0s camponeses que trabalhavam nessas
propriedades foram despejados e forcados a migrar para os centros
urbanos, representando mao de obra para os empregos que surgiram
nas primeiras industrias. Isso garantiu uma massa de trabalhadores livres
e carentes de emprego e moradia, necessaria para o avanco do setor
produtivo, pivd do desenvolvimento da sociedade capitalista.

Nao obstante os empregos fabris apresentassem condicdes
precarias de trabalho e salarios baixissimos, o que por si s6 dificultava o
acesso a moradia enquanto propriedade privada, e também houve
agueles que nao conseguiram se adaptar a transicao do campo para a
disciplina burguesa, que era rigida e contava com forte legislacao
punitiva, além de nao se encaixarem no mercado de trabalho industrial.
Sem acesso a moradia, passaram a sobreviver nas ruas.

Esses trabalhadores nao absorvidos pela sociedade industrial se
transformam em reserva de mao de obra, vital para a manutencao do
capitalismo na medida em que representam um excedente
populacional a ser explorado, que Marx define:

Uma populagdo trabalhadora excedente é um produto
necessario da acumulacao ou do desenvolvimento da riqueza com base
capitalista, essa superpopulacao se converte, em contrapartida em
alavanca da acumulacao capitalista, e até mesmo numa condigcao de
existéncia do modo de producao capitalista. Ela constitui um exército
industrial de reserva disponivel, que pertence ao capital de maneira tao
absoluta como ele o tivesse criado por sua conta proépria. Ela fornece a
suas necessidades variaveis de valorizacdao, o material humano sempre
pronto para ser explorado, independentemente dos limites do

4 Feudalismo foi o sistema de organizag3o social e econémico existente durante a idade média na Europa
Ocidental. Esse sistema se baseava na posse da terra, dividida em grandes propriedades rurais
denominadas de feudos, geralmente concedidas pelo rei ao senhor feudal. Os camponeses trabalhavam
nos feudos em regime de serviddo e subsisténcia, devendo aos senhores feudais a maior parte de sua
producdo.
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verdadeiro aumento populacional. [...]. Por sua vez, as oscilagdes do ciclo
industrial conduzem ao recrutamento da superpopulacao e, com isso,
convertem-se num dos mais energéticos agentes de sua reproducao.
(MARX, 2013, p. 707).

Esse excedente se agrava na medida em que a oferta de empregos
diminui em relacao a oferta de mao de obra disponivel, resultando em
uma maior massa desempregada. Fica evidente a relacdao entre o
desemprego e o aumento de pessoas em situacao de rua de forma geral.

No cenario nacional, a escravidao foi o principal regime de
trabalho da sociedade pré-industrial, em que o escravo era propriedade
assegurada por lei e nao dispunha de nenhum direito, sendo alvo de um
enorme preconceito pautado no racismo.

Em 13 de maio de 1888, a Lei Aurea instituiu a abolicdo da
escravidao no Brasil e garantiu a liberdade de todos os escravos, mas nao
garantiu o estabelecimento dessa populacao recém-liberta. Como
resultado, um enorme contingente populacional foi lancado nas cidades
sem qualquer medida assistencial, carentes de emprego, moradia e
condicdes de subsisténcia, além de estarem inseridos hum ambito social
de extremo preconceito, tendo que se submeter a mendicancia ou
situacoes exploratorias de trabalho. Dessa forma o fim da escravidao
refletiu no crescimento do numero de pessoas marginalizadas e deu
inicio as populacdes de rua do pais. Esse contingente também pode ser
caracterizado como um exeército industrial de reserva, como define Marx,
pois foi a principal mao de obra explorada durante o periodo de
industrializagao do pais.

Esse fendmeno de populagcao em situacao de rua nao ficou restrito
ao periodo de revolucao industrial, mas acompanhou a evolugao do
sistema capitalista, visto que é indispensavel para a sua manutencao.
Atualmente, embora tenha se adaptado ao modelo de mercado de
trabalho contemporaneo, sua ldogica excludente permaneceu
determinante para a manutencao da desigualdade entre as classes
sociais e para a perpetuacao de pessoas nessa condicao.



Figura 01 - pessoa em situagao de rua.

Fonte: freepik.com

Com o passar do tempo, essa populacao ganhou visibilidade e aos
poucos foram surgindo politicas publicas de assisténcia em diversos
paises, fruto da articulacao entre os movimentos que representam essas
populacdes e da luta dos profissionais envolvidos na assisténcia.

No Brasil, a Constituicao Federal do Brasil, de 1988, foi um marco
importantissimo para o surgimento das politicas publicas sociais no pais
e O pontapé para as politicas de assisténcia a populacao de rua.
Principalmente em decorréncia dos artigos 5° e 6°°, que visam garantir
a igualdade social entre a populacao, além de assegurar assisténcia aos
desamparados.

Assim, alguns avangos ocorreram a partir dos anos 1990 em prol dessas
populagdes, como o surgimento do Forum Nacional de Estudos sobre
Populacao de Rua® em 1993, o Grito dos Excluidos’” em 1995, o
Seminario Nacional Sobre a Populacao de Rua® em 1995, a Primeira

> Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingao de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranga e a propriedade.

Art. 6° Sao direitos sociais a educagao, a saude, o trabalho, o lazer, a segurancga, a previdéncia
social, a protegdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicao.

6 Evento organizado em parceria entre entidades governamentais e ndo governamentais que
realizou diversos encontros regionais e nacionais, estimulando o debate e a troca de
experiéncias sobre assuntos relativos a PSR e os catadores de materiais reciclaveis.

7 Manifestacdo popular em prol dos direitos da populacdo em situagdo de rua, iniciativa das
Pastorais Sociais da Igreja Catdlica de diversas arquidioceses do Brasil, em cerca de 170
cidades. Fez com que diversas outras pastorais se mobilizassem para dar visibilidade e lutar
pelos direitos da PSR.

8 Seminarios promovidos pela Prefeitura de Sdo Paulo junto com a Organizagao do Auxilio
Fraterno (OAF) e outras entidades filantropicas, que reuniu gestores e pesquisadores de varias
cidades do pais para debater sobre as questdes da PSR. Representou um marco nacional no
inicio da luta pelos direitos dessa populagao.
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Marcha do Povo da Rua® em 2001, e também a realizacao do 1°
Congresso Nacional dos Catadores de Materiais Reciclaveis'® em 2001,
qgue deu origem a Carta de Brasilia. A Carta elegia propostas designadas
ao governo federal e reivindicava direitos a essas populacdes. Tambem
foi fruto desses eventos o surgimento do Festival Lixo e Cidadania, em
2002, organizado pela Associagcao dos Catadores de Papel, Papelao e
Material Reaproveitavel (ASMARE) de Belo Horizonte que aconteceria
anualmente para debate e manutencao das propostas e reivindicacdes
estabelecidas na Carta, além de promover o debate sobre tema e buscar
visibilidade para os problemas enfrentados.

As atividades em prol dessa populagcao ocorreram
majoritariamente através de iniciativas privadas e filantropicas, ONGs e
instituicoes religiosas, com pontuais participacdes municipais. Foi com o
auxilio dessas entidades que as populagcdes de rua conseguiram se
articular, formando movimentos de luta pelos seus direitos e dando
origem a cooperativas de trabalho autossustentavel, principalmente
reciclagem.

O forte apoio e o trabalho desenvolvido pelas instituicoes
religiosas e entidades filantréopicas, dentre as quais a OAF e a Pastoral do
Povo de Rua em Sao Paulo, além das primeiras pesquisas e estudos na
area académica, foram fundamentais para que se organizasse amplo
movimento social no sentido de pressionar as autoridades para que se
reconhecesse a problematica dos que viviam nas ruas e fosse elaborada
uma politica de atencao a esse segmento (COSTA, 2013, p.101-102)

No ambito legal, os servicos de protecao social a pessoas em
situacao de vulnerabilidade sao, atualmente, ordenados pelo Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), que "constitui-se na regulacdo e
organizagao em todo o territério nacional das agdes socioassistenciais”
(Resolucao CNAS n° 130, 2005, p. 03), e tem base na Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS), ambos instituidos pela Resolucao CNAS n°
130, 2005.

Segundo Costa, Ping e Massari (2018), o SUAS atua em duas
instancias: a basica e a especial. Na protecao social basica, assiste a

 Movimento fruto da articulagdo entre catadores e pessoas em situagdo de rua, aconteceu em
Brasilia junto ao 1° Congresso Nacional dos Catadores de Materiais Reciclaveis.

10 Congresso realizado em Brasilia que reuniu pessoas em situacado de rua, catadores e
profissionais voltados a assisténcia desses grupos, como assistentes sociais.
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pessoas em situacao de vulnerabilidade, que representam aquelas com
vinculos de sociabilidade e renda fragilizados, porém existentes. Na
protecao social especial, assiste a pessoas em situacao de risco, com
vinculos de sociabilidade e renda comprometidos e direitos violados. A
assisténcia a PSR se da em diversos niveis e inclui tanto a atencao basica
qguanto especial, a depender do caso.

Dentro deste ambito, existe a Politica Nacional Para a Populacao
em Situacao de Rua (PNPR), instituida em dezembro de 2009 pelo
decreto federal n. 7.053/2009, que estabelece o conceito juridico de
populacao em situacao de rua:

Art. 1.° Fica instituida a Politica Nacional para a Populacdo em
Situagcao de Rua, a ser implementada de acordo com os principios,
diretrizes e objetivos previstos neste Decreto.

Paragrafo Unico. Para fins deste Decreto, considera-se populacao
em situagao de rua o grupo populacional heterogéneo que possui em
comum a pobreza extrema, os vinculos familiares interrompidos ou
fragilizados e a inexisténcia de moradia convencional regular, e que
utiliza os logradouros publicos e as areas degradadas como espago de
moradia e de sustento, de forma temporaria ou permanente, bem como
as unidades de acolhimento para pernoite temporario ou como moradia
provisdria. (DECRETO N° 7.053 DE 23 DE DEZEMBRO DE 2009).

Essa politica tinha o intuito de levantar as necessidades da
populacao de rua e criar leis que as atendessem. Nisso, junto com os
municipios, foi responsavel pela abertura dos CREAS (Centro de
Referéncia de Assisténcia Social) e dos Centros POP (Centro de
Referéncia Especializado para Populacdo em Situacao de Rua),
atualmente dois dos principais mecanismos de assisténcia a populacao
de rua.

Outros mecanismos estatais atuam junto a essa populagcao, como
as equipes multiprofissionais do Consultdrio na Rua, o nucleo de
pesquisa Nupop (Nucleo de Populagcbes em Situacdes de
Vulnerabilidade e Saude Mental na Atencao Basica) que atua em ensino,
pesquisa e extensao com pautas voltadas a essa populacao e populagoes
em territorios vulneraveis.

-

E importante ressaltar que a escassez de empregos € fator
determinante no aumento de pessoas em situacao de rua, além de
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contribuir para o aumento de trabalhos flexiveis, informais e
precarizados. Segundo Lucia Lopes:

O aprofundamento do desemprego e do trabalho precario
constitui fator relevante da expansao da superpopulacado relativa ou
exército industrial de reserva, da elevagdo dos indices de pobreza e dos
niveis de vulnerabilidade da classe trabalhadora e, consequentemente,
da expansao do fendbmeno populagdo em situagao de rua, como parte
constitutiva da pobreza e da superpopulacao relativa, excedente a
capacidade de absorcao do capitalismo. (LOPES, 2009, p. 115).

Atualmente no Brasil, a qualificacao profissional € uma das
grandes exigéncias em relacao ao ingresso no mercado de trabalho,
embora seja inacessivel a boa parte da populagao. Essa inacessibilidade
€ perceptivel no baixo indice de pessoas graduadas ou ingressantes em
universidades no pais. De acordo com dados apresentados pelo Caderno
de Estudos e Pesquisas em Politicas Educacionais, elaborado pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP) de 2021, consta que apenas 21% da populacao entre 25 e 34 anos
possui diploma de nivel superior. De acordo com o mesmo caderno, 40%
dos ingressantes em universidades em 2019 pertenciam a classe dos
20% mais ricos da populagao brasileira.

Além disso, o desemprego no pais viveu um grande
aprofundamento em decorréncia da pandemia do SARS-Cov-19, que se
iniciou no ano de 2020. A disseminacao rapida do virus exigiu que as
cidades impusessem periodos de lockdown'' durante os quais apenas
servicos essenciais poderiam  funcionar, como hospitais e
supermercados. Essas suspensdes nos demais servigos tiveram
profundos impactos econémicos, levando muitos deles a demitir seus
quadros de funcionarios e encerrar atividades de forma temporaria e até
permanente. A Organizag¢ao Internacional do Trabalho (OIT), através do
seu Panorama Laboral da América Latina e do Caribe de fevereiro de
2022, indica que a taxa de desemprego no Brasil subiu de 11,9% em
2019 para 14,4% em 2021 em decorréncia da pandemia, prevendo uma
queda em 2022 para 13,6%. Apesar dessa queda prevista, o indice é€ mais
de duas vezes superior a média global. Consequentemente, o numero

11 Lockdown é um protocolo de emergéncia que visa evitar a circulacio de pessoas nas ruas para
servigos ndo essenciais, utilizado durante a pandemia do coronavirus (SARS-Cov-19) para controle da
disseminacgdo do virus.
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de pessoas em vulnerabilidade econdmica aumentou nesse periodo, o
que resulta também no aumento da populagao em situacao de rua.

Embora ainda nao tenha sido realizado levantamento nacional
sobre a quantidade de pessoas em situacao de rua no Brasil apos o inicio
da pandemia, podemos tomar como exemplo o censo realizado pela
Prefeitura de Sao Paulo entre outubro e dezembro de 2021. Na cidade,
O numero de pessoas nas ruas era de 24.344 em 2019, e passou para
31.884 em 2021. A pesquisa também levantou que o numero de familias
nas ruas aumentou, indicando uma mudanca no perfil dessa populagao,
em que costumava predominar homens sem familiares. Dessas 31.884
pessoas, 28% afirmaram viver com ao menos um familiar, somando
8.927 pessoas.

Natalino (2016) define trés fatores importantes em relagao ao
numero de pessoas em situacao de rua num municipio, sao eles: o
numero de habitantes, ja que quanto maior a quantidade de moradores
de um municipio, maior a quantidade de pessoas em situacao de rua; a
pobreza, como fator de privacao econébmica e exclusao social, que
aumentam a probabilidade de uma pessoa estar em situacao de
vulnerabilidade social e vivenciar a situagao de rua; e por ultimo, o grau
de centralidade e dinamismo do municipio, sendo a situacao de rua um
fendbmeno urbano, identificou que grandes polos urbanos e regides
metropolitanas costumam concentrar maiores quantidades de pessoas
nessa situacao.

Fora isso, sao varios os motivos que podem levar um individuo a
sobreviver nas ruas, como falta de acesso a moradia, uso de alcool e
drogas, problemas de saude, conflitos familiares, abuso e violéncia
domeéstica. Vale salientar que, embora seja expressiva a quantidade de
pessoas usuarias de drogas entre a PSR, generalizar essa condicao
reforca preconceitos e dificulta a discussao sobre a necessidade de
politicas assistenciais. Segundo o Censo Municipal da Populagao em
Situacao de Rua de Sao Paulo de 2019, 40% das pessoas entrevistadas
afirmaram que se encontravam em situacao de rua em razao de
conflitos familiares.

Em decorréncia dessas informacodes apontadas, ficou evidente a
heterogeneidade do perfil da populacado em situacao de rua e a
complexidade que envolve a questdo no Brasil e no mundo,
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demonstrando que as politicas assistenciais voltadas para essas pessoas
devem considerar a miriade de especificidades que cada individuo e
familia demanda, buscando atendé-las de forma humana e eficiente.
Também ficou evidente a importancia de tratar o assunto com seriedade
e urgéncia, considerando que sao seres humanos em situagao de
sofrimento e violéncia dos seus direitos.

1.2 FAMILIAS NAS RUAS

Considerar os vinculos familiares é indispensavel quando se trata
das populagdes de rua, levando em consideracao que geralmente o
nucleo familiar representa a primeira instancia de apoio quando se esta
em situacao de vulnerabilidade, além de que a ruptura desse vinculo é
um dos grandes motivos pelos quais as PSR passam a ocupar as ruas.

Como ilustrado pelo censo realizado pela Prefeitura de Sao Paulo
nos ultimos meses de 2021, o perfil da populagao de rua mudou durante
o periodo pandémico, e agora diversas familias também vivem nessa
condicao. Das 31.884 pessoas em situacao de rua no municipio, 28%
afirmaram viver com ao menos um familiar, somando 8.927 pessoas.

Figura 2 - familia em situacao de rua.

Fonte: Fotografia de Joana Berwanger.
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Em entrevista concedida ao Instituto Humanitas Unisinos (IHU), a
pesquisadora Juliana Reimberg afirma perceber essa mudanca:

Historicamente a maior parte das pessoas que se encontram
nessa situacao sao homens desacompanhados. Porém, nos ultimos anos,
é perceptivel um crescimento das familias, mulheres e idosos em
situacao de rua. [..] Considerando principalmente o contexto da
pandemia da Covid-19, esse aumento pode ser justificado pelos
impactos da forte crise econdmica que o pais esta vivendo. [...] Entre os
impactos da crise destacam-se a perda de trabalho e o aumento das
acoes de despejo, principalmente em razao do inadimplemento de
aluguéis, que colocaram muitas familias nas ruas. (REIMBERG, 2019)

Em contrapartida, as vagas ofertadas pelos centros de
acolhimento para familias sao muito poucas e a maioria dos abrigos
disponiveis nao considera a especificidade que € a familia, ja que sao
diferenciados por género. Existem os abrigos femininos e masculinos,
Cuja separacao se justifica por varias questdes, como a seguranca de
mulheres vitimas de violéncia domeéstica. No entanto, a caréncia de
abrigos que acolhem o nucleo familiar em sua totalidade faz com que
as familias tenham de se separar para se alojar em locais distintos, ou
que prefiram estar nas ruas para permanecerem unidos.

No caso de haver a separacao entre os cdnjuges, costuma ser
delegada a mulher a responsabilidade pelos filhos, ja que nao sao
permitidos em centros de acolhimento masculinos. Isso reforca o papel
de género imposto a mulher na sociedade em relacao ao suporte
domeéstico.

‘O que se nota € que além da separacao familiar, o que ocorre
nessa dinamica € que a mulher fica responsavel por cuidar das
criancas e adolescentes, enquanto o homem deve buscar alguma
renda para tirar a familia daquela situacao. Assim, a propria
politica de assisténcia social acaba por reproduzir desigualdades
e perpetuar a divisdo sexual do trabalho” (REIMBERG, 2019)

Sao também muito diversos os motivos que levam as criancas ou
adolescentes a estarem em situacao de rua. Podem vir de familias que
Nnao estao nas ruas, e geralmente por rompimento dos vinculos familiares
acabam desabrigadas. Em outras situagdes nascem nas ruas,
consequéncia da situagao ja vivida pela familia, o que representa uma
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circunstancia intergeracional. Também podem passar por esta
experiéncia com a familia, que por alguma circunstancia passou a estar
em situacao de rua juntos.

Os servicos de acolhimento institucional de criancas e
adolescentes costumam ocorrer junto a destituicao da guarda familiar,
OuU seja, na maioria dos casos sao interrompidos os vinculos familiares
entre pais e filhos em situacao de rua para que possa ocorrer O
alojamento dessas criancas em instituicdes de apoio. Essa destituicao so
deveria ocorrer em ultimo caso e de forma provisoria, garantindo um
tempo para que a familia possa se restabelecer e assegurar condicdes
saudaveis para o re-acolhimento dos filhos. No entanto, sem as
condicdes necessarias para que ocorra esse restabelecimento, a
realidade € que a maioria dessas familias nao consegue sair das ruas e
recuperar a guarda dos filhos.

Nos numeros do Cadastro Nacional de Adogcao, em 2017 o Brasil
tinha 47 mil criancas e adolescentes em abrigos (CNA, 2018),
aguardando pela restituicao da familia ou na fila de adocao.

Esse medo é uma realidade vivida por Juliana Barreto, que relatou
a sua historia em entrevista realizada por Rafael Galdo e Selma Schmidt
em marco de 2022 para o portal O Globo' Juliana, de 22 anos, vive com
o marido e duas filhas nas ruas do Rio de Janeiro. Antes da pandemia
vendiam lanches de forma autdbnoma nas ruas, ganhando o suficiente
para pagar o aluguel de onde moravam, mas com a ocorréncia do
lockdown perderam a renda e tiveram que deixar a casa. Atualmente
transitam entre as ruas e uma ocupacao irregular junto com outros
desabrigados. Juliana relata que um dos seus maiores medos € perder a
guarda das filhas, visto que ja foi abordada algumas vezes pelo conselho
tutelar.

Na mesma entrevista, assistentes sociais e equipes de saude da
prefeitura relatam que o medo de perder a guarda dos filhos € um dos
motivos pelo qual algumas familias em situacao de rua evitam as
abordagens do municipio.

12 Disponivel em: O Globo: Vidas errantes em desamparo: desemprego e pandemia empurraram familias
para a vulnerabilidade das ruas no Rio -
https://oglobo.globo.com/rio/vidas-errantes-em-desamparo-desemprego-pandemia-empurraram-
familias-para-vulnerabilidade-das-ruas-no-rio-25415564
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Figura 3 - Juliana Barreto e sua filha, nas ruas de Sao Paulo.

Fonte: oglobo.globo.com / Foto: Brenno Carvalho

Embora seja urgente a saida dessas criancas das ruas, € importante
salientar que tanto criancas quanto familiares estao em situacao de
vulnerabilidade social e que o vinculo familiar deve ser priorizado. Consta
no Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069, 1990), que a
condicao material das familias nao pode ser prerrogativa para o
afastamento das criancas de suas familias. Para isso, outras acdes podem
ser escolhidas em detrimento da destituicao da guarda, principalmente
acoes que busquem o restabelecimento do nucleo familiar em sua
totalidade. Senao, o processo de destituicao se torna mais uma violéncia
cometida contra a familia em situacao de rua.

Com isso € possivel perceber que tratar do apoio a essas
populacdes nao é apenas uma questao pratica de oferecer habitacao e
envolve diversas necessidades especificas. A familia em situacao de rua
€ vitima de diversas violéncias sociais produzidas pela auséncia do
Estado, e por isso hao tém garantidos a maioria dos seus direitos, como
educacao, saude, habitacao e lazer, além de estarem em constante
ameaca da destituicao da guarda de seus filhos.

Assim, se faz necessario cobrar do Estado a ampliacao e efetivacao
das politicas de protecao sociofamiliar, garantindo a elas os seus direitos
ja previstos. Também é indispensavel a criacao de programas que
promovam autonomia a essas familias, principalmente em relacao ao
acesso a emprego e renda, para que as medidas de acolhimento sejam
de fato temporarias e a experiéncia de situagcao de rua nao se torne
condicao permanente para essas pessoas.
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"A crise econdmica se agravou, o desemprego disparou, a
inflacao subiu e, nesse periodo, a politica publica da prefeitura
para essa populacao continuou a mesma. Os centros de acolhida
nao sao pensados para as demandas de quem vive na rua", pe.
Julio Lancellotti.

A Politica Nacional para a Populacao em Situagcao de Rua foi
responsavel pela criacdao de muitos dos abrigos atualmente existentes
para a PSR adulta, e através do Guia de Atuacao Ministerial em Defesa
dos Direitos das Pessoas em Situacao de Rua (2015) foram definidos
alguns servicos voltados a essa populagao, como o servigo especializado
em abordagem social, o servico especializado para pessoas em situacao
de rua, o servico de acolhimento institucional e o servico de acolhimento
em republica.

Segundo o Guia, existem quatro modalidades de abrigamento
adultas dentro dos servicos citados, sendo elas: abrigo institucional,
albergue, casa de passagem e republica.

Abrigo Institucional: voltado para familias e individuos que
perderam a moradia e/ou o vinculo familiar, que estdo em situacao de
abandono, ameaca ou violacao de direitos, oferecendo a eles assisténcia
integral e continuada, de forma a trabalhar o restabelecimento das
pessoas.

O abrigo deve replicar o convivio familiar e comunitario, portanto
oferecendo privacidade e respeito quanto aos costumes, raca, género,
orientacao sexual e religiao, além de buscar restabelecer os vinculos
familiares fragilizados. Também deve buscar reproduzir o ambiente
familiar em suas caracteristicas espaciais, com uma estrutura fisica
adequada e acolhedora, garantindo habitabilidade, higiene e seguranca.

O ideal € que estejam inseridos em areas que permitam o acesso
aos Orgaos publicos aos quais tém direitos e aos servigcos basicos e
espacos de lazer ofertados pelo municipio, além de se integrarem a
comunidade local para que possa haver sociabilidade entre os residentes
e 0s moradores da regiao. Também €& importante a promogao de
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capacitacdes e oportunidades que visem a autonomia dos individuos,
associados a programas culturais, de lazer e desportivos que estimulem
0S seus interesses e a sua qualidade de vida.

Albergue: sdo instituicdbes menos complexas que os abrigos, pois
objetivam principalmente a hospedagem temporaria oferecendo
pernoite em espacos compartilhados, banheiros para higiene pessoal e
alimentacao basica. Sao separados por género, portanto existem as
instituicdes femininas e as masculinas. Nao costumam oferecer
atendimento médico ou psicossocial e ndo promovem nenhum tipo de
programas assistenciais.

Casa de Passagem: unidades de acolhimento emergencial que
atendem aos usuarios no intuito de identificar necessidades especificas
e encaminha-los as instituicdoes e servicos mais adequados as suas
demandas. Devem funcionar em tempo integral e contar com uma
equipe multiprofissional especializada, acolhendo familias ou individuos
em situacao de rua e desabrigo por abandono, migracao e auséncia de
residéncia, ou pessoas em transito.

Nao prevé longa permanéncia como os abrigos institucionais, e
tem foco no atendimento emergencial para encaminhamento
adequado.

Republica: este servico € voltado para adultos em processo de
saida da situacao de rua, ou seja, que ja estejam em fase de reinsercao
social, restabelecimento dos vinculos sociais e construcao de autonomia,
portanto devem promover qualificacao e oportunidades profissionais.

Sao separadas por unidades femininas e masculinas e devem
funcionar em autogestao ou cogestao, possibilitando a autonomia e a
independéncia dos residentes quanto ao gerenciamento domeéstico.
Para isso também € ideal que os residentes possam atuar na escolha dos
novos moradores de forma participativa e com auxilio da equipe técnica.
Além disso, devem contar com profissionais para acompanhamento
psicossocial que ajudem nessa construcao individual e facilitem o acesso
aos programas e beneficios a quem tém direito.

Além destes, a partir do Estatuto da Crianca e do Adolescente -
ECA (1990), quatro categorias de abrigamento foram criadas para
acolher criancas e adolescentes em substituicao aos antigos orfanatos,
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como forma de tentar atender ao maximo de especificidades possiveis.
Sao eles:

Abrigo Institucional: O abrigo funciona em uma residéncia
convencional, composto por uma equipe de funcionarios que se
revezam ao longo do dia e acolhe até 20 residentes de no maximo 18
anos. Aléem de tentar reproduzir o ambiente familiar, incentiva a
participacao dos residentes no convivio local, por isso deve estar inserido
proximo a espacos de comeércio, servico e lazer.

Casa Lar: Semelhante ao abrigo, no entanto s possui um
funcionario que reside no local, cuidando integralmente de no maximo
10 residentes. E indicado quando ha grupo de irmaos, que devem ser
mantidos juntos.

Servigo de Acolhimento em Familia Acolhedora: A Familia
Acolhedora recebe em sua propria casa uma crianga de no maximo 18
anos, ou até dois irmaos, de forma provisoria quando ha a perspectiva de
um retorno a familia de origem. Nao resulta em adocao, ja que a
reintegracdo a familia deve ser um dos objetivos do acolhimento. E um
servico ainda pouco utilizado no Brasil.

Republica: oferece moradia a jovens entre 18 e 21 anos,
funcionando de forma semelhante a uma residéncia convencional,
inserida em area residencial da cidade para garantir acesso a servicos,
comeércios e lazer. Oferece também atendimento psicossocial para
incentivar a autonomia dos jovens, de forma a conquistarem
independéncia socioecondmicas. Também sao divididos em femininos
e masculinos.

Embora sejam diversas as modalidades de abrigamento
atualmente existentes no Brasil, esses espacos ainda se mostram
insuficientes em diversos ambitos, tanto na quantidade de vagas
ofertadas, quanto nas especificidades que os tornam excludentes a
determinadas parcelas da PSR.

Como ja citado, a divisao entre géneros (e a separacao familiar
causada por essa condi¢cao) na maioria dos abrigos disponiveis € um fator
qgue implica fortemente na recusa de algumas familias desabrigadas a
optarem por essas instituicoes.
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A cidade de Natal/RN conta apenas com dois espacos de
assisténcia a populacao de rua. O Centro POP, que oferece atendimento
socioassistencial, espaco para a realizacao de higiene pessoal,
alimentacao, guarda de pertences e lavanderia. O local funciona durante
o dia atendendo a homens e mulheres e conta com 100 vagas. Além
dele, existe o Albergue Municipal José Augusto da Costa, que oferece
abrigo temporario para homens e mulheres. Durante a pandemia o
Albergue passou a funcionar 24 horas e conta com 50 vagas. Entre marco
de 2020 e o inicio do periodo letivo, as Escolas Municipais Santos Reis e
Celestino Pimentel foram utilizadas como abrigos provisorios de forma
emergencial para homens e mulheres, organizadas pela Secretaria
Municipal de Trabalho e Assisténcia Social (Semtas), onde contavam
com atendimento de profissionais diversos, alimentagao, banheiros e
lavanderia. Com o retorno das aulas presenciais, estes servicos foram
cancelados.

A partir dessa sondagem, foi identificada a modalidade de
abrigamento que melhor atende ao previsto para o publico-alvo do
projeto proposto, sendo o abrigo institucional a opcao ideal para o
acolhimento e restabelecimento do nucleo familiar em sua totalidade,
além de incluir individuos isolados. Essa escolha visa a criacao de uma
comunidade acolhedora e segura para adultos e criangas, que gere
pertencimento e restauracao, além de reinserir seus moradores no
contexto social da cidade.



DEFININDO O SISTEMA






2 DEFININDO O SISTEMA

Considerando a realidade acerca do publico-alvo deste trabalho,
algumas questdes foram consideradas indispensaveis para o
desenvolvimento da proposta projetual. Projetos voltados para
abrigamento emergencial devem considerar fatores determinantes para
a sua exequibilidade, como custo-beneficio, replicabilidade e
adaptabilidade. A possibilidade de uma execucao econdmica sem
comprometimento da qualidade € indispensavel para a viabilidade de
um empreendimento emergencial, que demanda rapida instalacao e
por vezes depende de recursos publicos limitados. Além disso, a
possibilidade de ser implantado em diferentes lugares exige um modelo
replicavel e possivel de ser adaptado a diferentes condicdes fisicas e
ambientais, podendo atender a uma gama maior de locais e populacdes
no Brasil.

Assim, foram estudados e aplicados os conceitos de coordenacao
modular associado a racionalizacao construtiva, além da escolha e
utilizacao de sistemas estrutural e construtivo que atendam a

possibilidade de replicacao em diferentes perfis de terreno.

Ao longo da histdria da arquitetura, o modulo foi utilizado de
diferentes formas, mas com o mesmo intuito: de ordenar e organizar o
processo construtivo.

Para os gregos, a unidade modular utilizada era o diametro das
colunas, a partir da qual derivavam as demais medidas: do fuste, capitel,
vigas, base e distancias entre elementos, todos eram ordenados a partir
da dimensao das colunas. Os romanos se baseavam principalmente nas
dimensoes dos tijolos para estimar as demais medidas. Os japoneses, nas
dimensodes dos tatames. Na década de 1940, Le Corbusier definiu a teoria
do Modulor, que associava medidas do corpo humano a partir de um
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homem imaginario com dimensdes determinadas, para definir modulos
possiveis de serem utilizados no dimensionamento de ambientes e
mobiliarios.

Figura 4 - Le Modulor.
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Fonte: Le Corbusier, 1942.

Figura 5 - Alturas baseadas na utilizacao pelo Modulor.
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Fonte: Le Corbusier, 1942.

O modulor teve grande utilizacao na reconstrucao da Europa apos
a Segunda Guerra Mundial, periodo em que o déficit habitacional
causado pela destruicao das cidades precisava ser remediado através da
construcao em massa de habitacdes sociais (PALERMO et al. 2007). A
modulagcao atuou nesse momento como guia para a elaboracao de
unidades compactas e racionalizadas, permitindo sua construcao em
série.

Em resumo, a modulacao espacial busca ordenar as dimensdes de
um espago e seus elementos a partir de um padrao pré-definido,
denominado modulo. Sao estabelecidas medidas para este modulo, a
partir do qual se pode trabalhar através de multiplos e submultiplos,
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assim, as partes modulares podem ter dimensoes distintas, mas sempre
proporcionais ao modulo originario. Como consta na NBR 15873:2010, a
coordenacao modular pode ser definida por “coordenacao dimensional
mediante o emprego do modulo basico ou de um multimodulo”.

Dessa forma é possivel padronizar os elementos que irao compor
a edificagao, garantindo um processo projetual normativo e organizado,
principalmente aqueles a serem replicados em série. Esse método
impulsiona a produtividade e consequentemente a economia/reducao
de custos, ja que otimiza os recursos utilizados, minimiza as decisoes
projetuais e padroniza os elementos envolvidos. Aléem disso, também
funciona como uma linguagem em comum entre projetistas,
fornecedores e executores, ja que trabalham todos a partir de um padrao
determinado e conhecido.

Tudo isso contribui para a racionalizacao do processo construtivo,
ja que estabelece um padrao aos elementos projetuais no geral e
proporciona flexibilidade na combinacao dos elementos que irao
constituir a edificacao, além de apontar para uma maior precisao no
resultado construido.

A definicao das dimensdes desse modulo pode derivar de diversos
fatores, como o padrao do sistema construtivo a ser utilizado ou os
elementos que irao compor a edificacao.

A coordenacao modular pode ser aplicada em projetos de
diferentes nichos e escalas. Por exemplo, o projeto residencial Casa de
Caixa, de Yuri Vital, e os projetos de estabelecimentos de saude dos
hospitais da rede SARAH, que tém finalidades e propor¢des distintas.

O projeto residencial Casa Caixa € de pequeno porte e contempla
um publico especifico, consiste em um condominio de dezessete casas
do tipo duplex, com 47m? cada, voltadas para uma rua interna em
comum. A padronizacao entre os elementos estruturais e estéticos, e a
repeticao linear das unidades, apontam para a modulacao estrutural
utilizada, e para o forte racionalismo técnico que envolveu o projeto. O
sistema estrutural foi misto, de alvenaria estrutural e estrutura
convencional, e as vedacoes foram em alvenaria tradicional.
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Figura 6 - Casa Caixa, por Yuri Vital.
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Fonte: www.yurivital.com.br/boxh

Segundo Yuri Vital, o projeto utilizou da limpeza formal e da
racionalidade, para criar habitagcdes sociais de qualidade e baixo custo,
unindo qualidade estética e funcional.

Ja os projetos dos hospitais da rede SARAH, concebidos pelo
arquiteto brasileiro Joao Filgueiras Lima (Lelé), sao estabelecimentos de
grande porte e alta complexidade, possuindo programas de necessidade
extensos e especificos. Foram feitos em estrutura metalica e argamassa
armada, ambos pré-fabricados, dentro do modulo de 1,25m. Ja foram
utilizados os modulos 1,10m e 1,20m padrao para estabelecimentos de
saude, mas notou-se que para melhor compatibilizacao dos materiais
utilizados o modulo ideal deveria ser de 1,25m. Sua configuracao
permitiu uma estrutura flexivel, de facil adaptacao e manutencao, sem
comprometer as solucdes estéticas.

rah HKu bitschek em Salvador.
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Fonte: archdaily.com.br
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Os elementos construtivos e revestimentos seguem o padrao
definido pelo modulo, como o piso feito de prensado melaminico e as
paredes de argamassa armada, que seguem o submultiplo 62,5cm
(metade do modulo 1,25m). As pecas da estrutura metalica também
estao dispostas nos eixos da malha definida pelo mddulo, espacadas
1,25m de eixo a eixo.

Figura 8 - Esquema da malha resultante da modulacao utilizada nos hospitais
da rede SARAH.
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Fonte: producao da autora com base no esquema de CARVALHO e TAVARES
(2002).

Em relagao as dimensdes verticais, dada a flexibilidade das pecas
pré-moldadas, as alturas nao seguiram nenhuma modulacao especifica
e foram adaptadas as necessidades de cada ambiente.

Um dos diferenciais que tornou os edificios da rede SARAH
relevantes ao contexto do projeto da Vila, foi a utilizacao da argamassa
armada, gue nao exige um processo sofisticado de producao e pode ser
ensinado a mao de obra local para ser manufaturado e instalado,
dispensando a necessidade de mao de obra altamente qualificada.
Também resulta em pecas leves e de facil manuseio, dispensando
maquinario pesado para sua instalacao. Essa alternativa torna o sistema
independente de grandes fabricas, dispensa equipamento robusto e
permite a sua facil aplicabilidade em diferentes regides.
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Para a execucao e manutencao dos edificios da rede SARAH, foi
criado o Centro de Tecnologia da Rede SARAH (CTRS), onde sao
produzidas as principais pecas em metalurgia, marcenaria, argamassa
armada, plasticos e fibra de vidro utilizados no projeto, de forma a
garantir que nao haveria a descontinuidade na producao de nenhum
desses elementos vitais para a continuidade dos estabelecimentos.

Essa pré-fabricagcao dos elementos construtivos foi essencial para
a criagao dos hospitais da rede, pois garantiu rapidez na construcao,
maior padronizacao entre eles e entre os elementos que compdem cada
edificacao, além de proporcionar facilidade na manutencao e
substituicao de partes necessarias.

No Brasil, a primeira norma a regulamentar a coordenacao
modular foi a NBR-25R, pioneira na area. Atualmente existe a NBR
15873:2010, que reuniu as demais normas existentes sobre o assunto.

Industrializagdo e pré-fabricagdo

Analisando-se a atividade da construcao civil sob o enfoque
econdmico, ela sera sempre considerada como uma atividade industrial.
Evoluir no sentido de aperfeicoar-se como industria € o caminho natural
deste segmento. Ou seja, industrializar-se para a construcao é sinbnimo
de evoluir. (SABBATINI, 1989)

De acordo com Sabbatini (1989), a industrializacao no setor da
construcao civil corresponde a organizacao da atividade produtiva, e
deve ocorrer nao s6 com a utilizacao de novos materiais e técnicas, mas
principalmente através do aperfeicoamento no nivel de organizacao da
atividade em todas as suas fases. Essa organizacao acontece através de
alguns fatores, como acdes organizacionais e operativas que visem o
aumento da produtividade, desde o projeto até a fabricacao. Essa
industrializacao nao se restringe a utilizagcao de meios modernos e
sistemas pré-fabricados, ja que seu conceito esta muito mais atrelado ao
ato de mapear e organizar os processos envolvidos nas atividades
construtivas, enquanto a pré-fabricacao € uma atividade produtiva bem
definida.

A pré-fabricacao consiste na produgao antecipada dos elementos
que irao compor a edificacao fora do canteiro de obras, e pode ocorrer
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de forma industrial ou artesanal. Pouco a pouco as pecas pré-fabricadas
se tornam mais comuns na construcao, principalmente os elementos de
concreto como laje, viga, pilar e painéis.

Segundo definicao da NBR 6092, pré-fabricado € qualquer
elemento executado sob condicdes rigorosas de controle de qualidade.

As vantagens sao principalmente a velocidade de execucao e a
garantia de qualidade. Ja que as pecas podem ser produzidas
antecipadamente, demandam menos tempo da obra, sao menos
suscetiveis a variagoes climaticas e de mao de obra, além de permitirem
uma montagem mais agil do que a convencional. Também por serem
produzidos em fabrica, a dosagem dos materiais e a temperatura de
cura €& controlada com precisao, garantindo maior qualidade. Estes
fatores garantem maior produtividade no canteiro de obras e uso mais
racional dos materiais.

No entanto, a utilizacao de elementos pré-fabricados exige a
utilizacao de mao de obra especializada, o que pode dificultar a
contratagao de profissionais e aumentar o preco da obra quando
demandar o deslocamento de pessoas, além de estar sujeita a
descontinuag¢ao da producao.

Na construcao tradicional brasileira, especialmente de edificacdes
de pequeno porte, a coordenagcao modular é pouco utilizada,
considerando também a pouca utilizacdo da industrializacao na
construcao civil nacional. Muitos dos elementos utilizados nao tém
relacao meétrica entre si, portanto demandam adaptacdes na maioria das
vezes artesanais para que sejam compatibilizados a edificacao. Um
exemplo disso sao os tijolos de blocos ceramicos, que frequentemente
precisam ser quebrados e cortados a fim de se adaptar as medidas
definidas para as vedacdes, assim como telhas e pisos. Essas adaptacoes
geram grande quantidade de desperdicios e residuos provenientes dos
descartes e recortes dos materiais, além de dificultar posteriores
alteracdes na edificagcao, ja que nao possui uma padronizacao
geomeétrica.

Dessa forma, o setor da construcao civil causa grande impacto
sobre o meio ambiente em diversos ambitos, desde a extragcao e o
consumo exacerbado de recursos naturais, até a geracao de residuos
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provenientes de perdas, desperdicios e demolicdes (BRASIL, 2002a). De
acordo com NETO (2019), dois tipos de perdas sao identificaveis nas
construcodes: (1) perda incorporada, que representa 0 CONSUMO excessivo
de insumos na obra; e (ll) perda nao incorporada, ou entulho, que
representa os residuos gerados. Estes ultimos podem ser reciclados ou
reaproveitados, mas a maior parte se torna descarte, e representam a
maioria das perdas.

Minimizar essas perdas e otimizar os insumos utilizados € uma
preocupacao cada vez mais presente no ambito da construcao, ao passo
que as empresas procuram potencializar seus processos em busca de
economia. Meétodos que reduzam os custos e maximizem a
produtividade estao cada vez mais tangiveis (PINHO; LORDSLEEM JR,
2009). E nesse ambito que a racionalizacdo construtiva entra, atuando
como agente otimizador dos insumos relativos a construgao.

Racionalizagao construtiva

Para Rosso (1980), racionalizacao construtiva € a aplicacao mais
eficiente de recursos para obtencao de um produto composto de maior
eficiéncia. Pode-se entender assim, que consiste no melhor uso dos
recursos disponiveis.

E também um conjunto de acdes que visam tornar racional a
atividade construtiva (SABBATINI, 1989). O ato de tornar a atividade
racional se resume a encontrar a forma mais eficiente de realiza-la, ou
seja, € um problema de otimizacao. No entanto, a complexidade reside
no fato de que nao é simples chegar a uma solucao em que estejam
envolvidas diversas variaveis, buscando identificar a solugcao mais
adequada ao problema apresentado. Também pode ser entendida
como um meétodo de gestao, ja que atua desde a concepcao projetual
até a implantacao de sistemas de qualidade e gestao da obra.

A racionalizacao se associa fortemente a industrializacao, e em
geral compartilham o mesmo objetivo: otimizar a atividade. No entanto,
a racionalizacao se apresenta como uma ferramenta da industrializacao,
principalmente quando esta associada a mecanizagao.

"Racionalizar ¢é aplicar, em matéria de organizagcao, de

planificacdo e de verificagao, as técnicas adequadas a melhoria da
gualidade e ao acréscimo da produtividade, fazendo o melhor uso dos
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meios humanos, dos materiais de construcao e dos equipamentos e
instalagdes." (TRIGO, 1978 APUD SABBATINI, 1989)

Além de minimizar o desperdicio de recursos e a geracao de
residuos na construcao, a aplicagao da coordenacao modular associada
a racionalizacao também facilita intervencdes posteriores na edificacao,
como reformas e ampliacdes; facilita a compatibilizacao entre projetos
e o dimensionamento de instalagdes; proporciona maior produtividade
da mao de obra e reduz prazos de execugao.

No entanto, quando a padronizacao dos elementos nao é
trabalhada de forma criativa, pode resultar em formas monotonas e
repetitivas, limitando a diversidade na aparéncia das edificagoes.
Também pode limitar a variedade de projetos e levar a uma
padronizacao nas edificacdes, o que vai contra a diversidade de
necessidades reais (CARVALHO e TAVARES, 2002, p.2).

Ao se fazer arquitetura, uma série de fatores deve ser levada em
consideracao, como as necessidades psicologicas e espaciais dos
usuarios, o contexto cultural, o contexto legislativo em que o projeto sera
inserido, e indubitavelmente os sistemas estrutural e construtivo.

Para que haja a materializacao da ideia concebida no projeto
arquitetonico, este deve estar atrelado a um sistema exequivel,
atendendo as possibilidades e restricbes estruturais inerentes ao
determinado sistema. Como aponta Saramago (2011), muitos elementos
fazem parte da producao arquitetdénica, mas nem todos eles sao vitais:
um edificio pode existir sem pintura ou equipamentos eletrénicos, por
exemplo, mas nao sem um sistema estrutural que lhe dé sustentacao.

Assim, a definicao do sistema construtivo é vital para a elaboracao
do projeto em sua fase mais inicial, ja que norteia toda a configuracao
espacial da obra (RESENDE, 2016). Para que haja coeréncia entre projeto
e execugao, as possibilidades e restricoes que o sistema escolhido
determina devem ser consideradas desde a concepcao projetual, em
uma relacao de inseparabilidade entre arquitetura e estrutura.
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E indispensavel que o profissional arquiteto siga conhecendo a
gama de possibilidades que o mercado apresenta, principalmente
aguelas existentes na sua regiao de atuacao. As constantes mudancas
que se desenvolvem no meio da construcao civil e o surgimento de
novos sistemas, principalmente decorrentes dos avancos tecnologicos,
demanda constante pesquisa e estudo, de forma a estar apto ao
exercicio de projetar.

Se os profissionais de arquitetura nao adquirem o papel de
criador de estruturas, nao estarao habilitados a lidar com as influéncias
delas nos seus futuros projetos. (NETO, 2019)

Assim, a escolha dos sistemas estrutural e construtivo esta atrelada
a varios fatores, como a disponibilidade de materiais da regiao, a
bagagem cultural do projetista, o respeito a cultura local, os
condicionantes do entorno e a qualificacao da mao de obra local.

Trazendo essas questoes para o contexto do projeto elaborado,
foram definidos os sistemas estrutural e construtivo, para entao haver a
definicdo do modulo utilizado.

Foi importante considerar a escala pretendida para o projeto, que
consiste principalmente em unidades habitacionais minimas compostas
por um ou dois quartos e um banheiro, portanto ambientes pequenos e
gue nao exigem grandes vaos estruturais. Além destas unidades, os
sistemas deveriam possibilitar a construcao de unidades coletivas
maiores, que incluem areas de servico e convivéncia (cozinha, lavanderia,
refeitorio), sendo que estes sao de maior porte e demandam maiores
vaos. Também se considerou a disponibilidade do material no estado do
Rio Grande do Norte, local de implantagao do projeto, e a possibilidade
de execucao pela mao de obra local.

Solugdes que atendam a situagcdes com esse tipo de
complexidade exigem criatividade e desprendimento de preceitos
antigos e engessados, buscando unir a tradicionalidade a modernidade,
aproveitando-se tanto das oportunidades do cenario quanto das
inovacdoes que a tecnologia pode proporcionar. Entao, buscando explorar
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formas nao convencionais de se fazer arquitetura, optou-se por utilizar
neste trabalho um sistema diferente do padrao tradicionalmente
utilizado de alvenaria convencional. Essa escolha também levou em
consideracao a oportunidade de ampliar a bagagem profissional da
autora.

Sistemas estrutural e construtivo

Alguns fatores foram norteadores para a escolha do sistema
utilizado:

- Rapida execucao - considerando que o projeto se enquadra
como abrigamento emergencial, € importante que seja
possivel a sua rapida execucao. Nesse sentido, sistemas pré-
fabricados e de reproducao em série apresentam vantagem;

-  Flexibilidade - a fim de atender a diferentes perfis familiares,
que assim apresentam diferentes programas de
necessidades, os sistemas devem possibilitar a execucao de
diferentes tipologias dentro de um conjunto pré-
determinado. Para isso, sistemas estruturais independentes
de vedacdes permitem maior flexibilidade dos
compartimentos internos;

- Adaptabilidade - € importante que o projeto possa ser
implantado em diferentes perfis topograficos e eficiente sob
diferentes condicionantes bioclimaticos, para que possa
funcionar em diferentes locais do estado.

Levando em conta todos esses quesitos considerados
indispensaveis, optou-se pela utilizacdo da argamassa armada, tanto
para elementos estruturais quanto vedacoes, tal qual o sistema proposto
por Joao Filgueiras Lima no projeto da Escola Transitdria: Modelo Rural,
com algumas adaptagdes para adequacao ao contexto deste projeto
gue serao tratadas no capitulo 5: Proposta.

Essa escolha atende as necessidades de rapida execucao,
flexibilidade e adaptabilidade, além da possibilidade de ser facilmente
ensinada a mao de obra local tanto a nivel de confec¢cao das pecas
quanto instalacao na obra, como forma de profissionalizacao e geracao
de empregos, dois fatores vantajosos para o restabelecimento dos
moradores do abrigo.



64

A argamassa armada resulta em pecas leves e flexiveis, o que
facilita seu transporte e manuseio na obra sem necessitar de maquinario
pesado, permitindo que seja facilmente construida e distribuida.
Também permite que a edificacao seja desmontada, transportada e
remontada caso necessario, diminuindo drasticamente o desperdicio de
Materiais caso seja necessario reconstruir em outro local.

No entanto, a utilizacao deste sistema depende da criacao de uma
peguena fabrica denominada usina, onde as pecas sao confeccionadas.
A usina assegura a continuidade na producao dos elementos, maior
controle de qualidade da producao quando comparada a execugao in
loco, e pode ser implantada em um uUnico local do estado, como na
capital Natal, por exemplo, da qual pode ser distribuida para os demais
municipios em que o abrigo venha a ser implantado. Além da producao
das pegcas em argamassa armada, podem ser produzidos os demais
elementos possiveis de serem manufaturados, como esquadrias, brises,
mobiliarios, pergolados etc.

Modulo

Para a definicao do modulo, dois fatores foram determinantes:
primeiro, a dimensao pretendida para as unidades habitacionais,
considerando que € formada por um quarto e um banheiro. Segundo os
vaos permitidos pelo sistema estrutural, que deve ser langcado a partir
dos eixos estipulados pela malha modular’'3,

Para as dimensoes dos quartos, inicialmente considerou-se 3,00m
X 3,00m uma dimensao satisfatoria, enquanto a metade de uma destas
medidas (1,50m x 3,00m) corresponderia a um banheiro acessivel. No
entanto, considerando as espessuras dos elementos estruturais e de
vedacao quando lancados sobre a malha modular, optou-se por ampliar
0,30m no modulo para garantir as dimensdes minimas de acessibilidade
dos ambientes. Assim, o mddulo passou a ser de 3,30m x 3,30m.

Ao longo do trabalho, no entanto, percebeu-se que trabalhar com
um modulo desta dimensao tornava dificil a adequacao de alguns
espacos que exigiam maior flexibilidade de medidas, coisa que um

13 Malha modular, ou guadriculado modular de referéncia, é a projegao ortogonal do reticulado espacial
de referéncia sobre um plano paralelo a um dos 03 planos ortogonais (ABNT, 1977). Em resumo, é a
representacdo da malha formada pela repeticdao do mdédulo.
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Mmodulo menor solucionaria com facilidade. Entao o submodulo 0,55m
X 0,55m passou a ser o padrao utilizado.

Figura 9 - Malha modular utilizada.

0,55m"

Fonte: elaborado pela autora, 2022.

Para disposicao dos elementos estruturais, as dimensoes ideais dos
vaos entre pilares € de no minimo 3,00m e no maximo 7,00m, o que
garantiria a disposicao desses elementos em concordancia com os
ambientes definidos na malha de 055m x 055m. As alturas dos
ambientes também seguiram multiplos de 0,55m, sendo predominante
a altura de 2,65m, com excecao do canil que permite um pé-direito
menor, portanto ficou em 2,20m de altura.

Buscou-se trabalhar com todos os elementos construtivos dentro
deste padrao, de forma a criar uma linguagem clara e direta para os
profissionais envolvidos na execucao, incluindo circulagcdes e espacos
livres.
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O sistema utilizado se baseou no modelo proposto por Joao
Filgueiras Lima no manual da Escola Transitéria - Modelo Rural, que
detalha as etapas para a execucao do sistema de argamassa armada em
escolas temporarias, com a possibilidade de desmonte, transporte e
remonte. No entanto, o modelo proposto por Lelé sofreu algumas
alteracdes para que se adequasse melhor ao contexto deste projeto,
resultando num sistema predominantemente constituido pelo uso da
argamassa armada, mas com outros elementos elaborados de forma
qgue também possam ser fabricados na usina, concentrando a maior
parte das pecas nesse local e assim garantindo a continuidade e a
padronizacao da sua producao.

A primeira etapa da execucao do abrigo consiste na producao das
pecas pré-fabricadas, que ocorre fora do canteiro de obras no local
destinado a usina, de forma que a producao possa acontecer sob maior
controle de qualidade quando comparado as execugoes de pecgas in
loco. Embora a mao de obra de maior qualificagao se concentre nesta
etapa, a quantidade de profissionais é reduzida devido a industrializacao
dos processos de fabricacao envolvidos na técnica. Também € possivel
profissionalizar mao de obra nesse processo, o que gera a oportunidade
de que os moradores do abrigo sejam capacitados a trabalhar na usina.

A ordem de fabricacao das pecas deve seguir a hierarquia das
etapas da obra, e pecas para fundacgoes, estruturas e vedacdes devem
preceder a producao de esquadrias, por exemplo. Assim a producao
pode ocorrer simultanea a instalacao, reduzindo o tempo necessario de
obra.

Em seguida ocorre a execucao da obra no canteiro, que recebe as
pecas pré-fabricadas e realiza a instalacao. Essa etapa requer maior
equipe, mas exige menor profissionalizacao em relacao a pré-fabricacao,
O que abre mais oportunidades em relagao ao emprego dos moradores
como mao de obra.

Para este trabalho, considerou-se que a nivel estadual, a instalacao
da usina em Natal permitiria a distribuicao dos pré-fabricados para
outras instalacdes do Rio Grande do Norte e garantiria que nao haveria
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descontinuidade na producao das pecas, tanto a nivel de execucao
quanto manutencao e reforma/ampliacdo. Essa distribuicéo é facilitada
pelas proprias caracteristicas do sistema, que se constitui de pecas leves
e de pequenas dimensdes enquanto desmontadas, o que facilita o
transporte rodoviario através de caminhdes.

A usina nao foi projetada neste trabalho, visto que o tempo
limitado disponivel para o desenvolvimento do TFG comprometeria a
qualidade de ambos os projetos, mas foram elencadas algumas
caracteristicas essenciais acerca desta instalacao, baseadas no estudo
realizado por TRIGO (2009), acerca dos pré-fabricados em argamassa
armada produzidos por Lelé:

A usina conta com trés espacos principais: um patio coberto, onde
ocorre a producao das pecas; um patio descoberto, para estoque de
alguns materiais e circulacao de veiculos para despacho da producao; e
um local fechado para apoio aos funcionarios, com administracao,
banheiros, area de descanso e laboratorio.

Figura 10 - Planta da Oficina de argamassa armada do Centro de Tecnologia
da Rede Sarah em Salvador/BA.
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Fonte: TRIGO, 2009.

O dimensionamento desta instalagao depende da quantidade de
pecas a serem produzidas, portanto nao foram estimados valores. No
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entanto, considerando que o Centro de Tecnologia da Rede Sarah (CTRS)
foi elaborado para atender a todas as edificacdes da rede Sarah, um total
de nove instalacdes com dimensionamento superior ao abrigo proposto,
supode-se que uma instalacao de menor porte atenda a este projeto.

Figura 11 - Vistas da usina do CTRS em Salvador/BA. A esquerda: tanques de
cura; ao centro : preparacao das formas; a direita: patio de estoque e transporte.

Fonte: TRIGO, 2009.
FUNDAGCAO

A sapata da fundacao consiste em um calice de argamassa
enterrado no solo, no qual o pilar é fixado e concretado. O seu formato
em tronco de piramide facilita a retirada da forma, diminuindo a perda
de pecas durante a producao e agilizando a etapa, além de facilitar sua
remocao do solo para reutilizacao no caso de deslocamento do abrigo.

Figura 12 - Croquis da fundacao em argamassa armada.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022

A fundacao escolhida foi do tipo estaca, elevando a laje de piso
das edificagdes acima do solo, de forma a se adaptar facilmente a
diferentes perfis topograficos.
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PILARES:

Os pilares, além da funcao estrutural, também atuam com as vigas
na distribuicao das instalagcdes elétricas, que sao distribuidas no lote pelo
solo e sobem até a edificacao pelos pilares. Para isso, o calice da
fundacao é feito com um pequeno vao em formato de “"U” por onde
passam os conduites, e os pilares possuem uma fenda na base para a
sua entrada, além de serem ocos com uma secao tubular interna.

Sua secao € de 15cm x 15xcm, e possui ranhuras de 1,5cm x 4cm
em todas as quatro faces, de forma a permitir o encaixe das vedagoes.

Figura 13 - Croquis dos pilares em argamassa armada.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022

VIGAS:

As vigas em argamassa armada atuam apoiadas, recebendo um
encaixe no pilar a partir de um tubo de ferro que atravessa sua estrutura
e entra na secao tubular do pilar. O tubo evita o possivel tombamento
das pecas.

Nesse encaixe ocorre a distribuicao das instalacdes elétricas
provenientes do pilar, para que sejam direcionadas pelo teto, através de
uma peca responsavel pelo suporte das canaletas de protecao das
instalacdes elétricas.
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Figura 14 - Croquis dos encaixes entre vigas e pilares.
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Fonte: LIMA, 1984, com alteracdes da autora.

VEDAGCOES:

As paredes sao compostas pelo encaixe em série de pecas

espelhadas em formato de "U", fabricadas em argamassa armada e
instaladas uma de frente para a outra. Sao fabricadas em dois tamanhos:

uma pecga de 2,60m x 0,55m para uso nas paredes dos ambientes, e uma
peca de 055m x 0,55m para uso complementar, como vedagao dos

espacos entre a fundacao e a estrutura e construcao dos abrigos para

animais.

Figura 15 - Croquis das paredes em argamassa armada.
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As pecas também serao fabricadas em modelos cortados ao meio,
para finalizagao das paredes e o encontro entre pecas opostas cria um
espaco vazio dentro da vedacao, o que por si so ja gera um colchao de
ar e atua como isolante, mas também permite a instalacao de

componentes para isolamento termoacustico e instalagdes elétricas e

hidraulicas.

Figura 16 - Croquis dos encaixes das paredes.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022

Para dar acabamento, o encontro entre as placas pode ser
rejuntado com massa acrilica ou gesso, de forma que se obtenha uma
parede completamente lisa para aplicacao de pintura ou revestimento,
sendo possivel quebrar e remover esses componentes na hora do
desmonte das pecas em caso de realocacao.

Figura 17 - Croqui dos encaixes das paredes.

Fonte: LIMA, 1984
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Figura 18 - Representacdes dos encaixes entre pilares e paredes.
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Fonte: LIMA, 1984.

A cobertura, assim como as paredes, € formada pelo encontro das
pecas de vedacao mencionadas, no entanto, instaladas com inclinacao
de 5% a 10%, na direcao que melhor se adequar aos condicionantes
bioclimaticos locais, com caimento para calhas de PVC convencionais. O
encontro das placas de cobertura deve ser impermeabilizado de forma
a evitar infiltragcdes na parte superior, e rejuntado na parte inferior para
dar o aspecto de superficie lisa. Para vedacao das extremidades das
pecas, foi criada uma borda em madeira para contornar toda a

cobertura.

Figura 19 - Croqui da cobertura.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022
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Esses foram os principais componentes utilizados a partir do
sistema da argamassa armada, ilustrados de forma simplificada para que
se possa compreender o funcionamento das pecas que irao compor as
edificacdes do abrigo, embora a execucao desse sistema na pratica seja
muito mais complexa do que o apresentado neste trabalho. No entanto,
buscou-se compreender a logica por tras dessa técnica e trabalhar os
seus aspectos de forma preliminar, focando no melhor aproveitamento
das suas vantagens.
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3 REFERENCIAS PROJETUAIS

A fim de complementar o referencial tedrico ja apresentado e
interpretar de que formas eles podem ser rebatidos na pratica,
ampliando assim o repertorio projetual deste trabalho, quatro projetos
foram escolhidos como referéncias projetuais.

Estes projetos foram escolhidos com base em duas diretrizes: a
primeira voltada para as populacdes em situacao de rua, que representa
O publico usuario do projeto proposto neste trabalho, de forma a
complementar os conhecimentos acerca das necessidades psicologicas
e espaciais especificas dessa populacao; e a segunda voltada para o
enfoque projetual deste trabalho, que é a coordenacao modular.

As analises foram realizadas de forma indireta, através de imagens
e documentacodes disponiveis online, e a partir disso buscou-se realizar a
sintese das solu¢cdes mais interessantes para o trabalho.

O abrigo Whitsett West foi projetado pelo escritorio Lehrer
Architects e executado pelo Bureau of Engineering para a cidade de Los
Angeles, Estados Unidos. O projeto foi concebido como uma vila de
micro habitacdes voltadas para a populacao em situagcao de rua da
cidade e é a quarta colaboracao do tipo, criada como protdtipo para
estudos de habitagcdes temporarias. Durante a pandemia do SARS-Cov-
19, a cidade implantou mais quatro abrigos do tipo, totalizando oito vilas.

A vila conta com setenta e sete unidades do tipo dormitério que
acomodam até cento e cinquenta pessoas, além de instalacdes
comunitarias para alimentacao, higiene, armazenamento, escritorios e
espacos de convivéncia. Todos os espagos tém infraestrutura de energia
elétrica, agua, esgoto, drenagem e acessibilidade. As unidades foram
pré-fabricadas e as pecas foram enviadas para serem montadas no local,
resultando em pequenas habitacdes de 2,40m x 2,40m, e 0s espacos
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comunitarios foram instalados a partir de contéineres. A montagem das
unidades é rapida e econdmica, produzidas em larga escala.

eriorda m

ini casa.

Figura 20 - Mini casas do abrigo Whitsett West / Int
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Fonte: Lehrer Architects

A implantacao se deu de forma linear, ao longo de um terreno
longo e estreito, dando enfoque para os espacos compartilhados de
forma a incentivar a convivéncia em comunidade e a ressocializagao
dessas pessoas que se encontram em situacao de vulnerabilidade social.
Para fortalecer a sensacao de vila, os arquitetos usaram pinturas
geomeétricas e muitas cores, além de criar circulagcdes espagosas e
afastamentos entre as casas, gerando privacidade.

Figura 2} - Implanta?éo do abrig
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Fonte: Lehrer Architects

Pensando na populagao em situacao de rua do local, o abrigo foi
instalado ao lado de um acampamento precario ja existente, de forma a
poder atender a essas pessoas sem forcar grandes deslocamentos e sem
retira-las da regiao a qual ja estao habituadas. Como forma de melhorar
a regiao, a cidade investiu na infraestrutura local, oferecendo mais
servicos publicos e instalacdes de apoio.



79

3.2 CASAS MINIMOD

As casas MINIMOD sao habitacdes criadas pelo escritorio de
arquitetura MAPA, instaladas em diferentes lugares no Brasil entre 2013
e 2018, funcionando principalmente como refugios na natureza em
areas rurais.

Figura 22 - Casa MINIMOD no Vale do Curucaca.

Fonte: Leonardo Finotti

Figura 23 - Casa MINIMOD em Catucaba, Sao Paulo.

Fonte: Leonardo Finotti

O projeto foi construido a partir da tecnologia CLT (Cross-
Laminated Timber), um sistema industrializado e totalmente preé-
fabricado que utiliza o sistema de steelframe com vedacdes de madeira
reflorestada, buscando ser uma alternativa a construcao tradicional e
podendo ser produzido em série. A industrializacao desse processo
garantiu maior precisao na execuc¢ao, maior rapidez na obra e menor
geracao de residuos, aléem de ser um sistema que gera um impacto

ambiental muito menor quando comparado a construcao tradicional.
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Figura 24 - Perspectiva explodida do sistema construtivo das casas MINIMOD.
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Fonte: MAPA Arquitetos

A |6gica modular das casas garante flexibilidade, ja que permite
varias possibilidades de personalizacao durante o projeto, e garante
facilidade de adaptacao depois de executado em caso de expansao ou
reforma. Os modulos sao combinaveis e permitem a composi¢cao que
melhor se adaptar a cada paisagem e usuario. Dependendo da
composicao dos modulos, pode atender a diferentes usos, como
habitacao, eventos, hotéis e pousadas. O sistema também tornou a casa
portatil, podendo ser transportada ao local de destino ja montado ou
separado em partes menores em uma grua. Dessa forma, a obra é
considerada seca e nao agride o entorno natural. Tudo isso torna o
produto uma combinacao da eficiéncia da industrializacdao e da
sustentabilidade.

Figura 25 - Representacao do modulo em planta baixa de uma das casas
MINIMOD.
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Fonte: Planta baixa de MAPA Arquitetos com edicao da autora
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Figura 26 - Transporte das casas MINIMOD em grua.

Fonte: Leonardo Finotti

Os criadores destacam que as casas MINIMOD sao um projeto em
aberto e podem ser criadas e personalizadas de diversas formas.

3.3 CASA ADITIVA

Seguindo o mesmo preceito das casas MINIMOD, a Casa Aditiva
criada pelo escritério DUMAY Arquitectos em Santiago, Chile, também
consiste em um projeto modular pré-fabricado que une flexibilidade e
adaptabilidade, sendo de rapida construgcao e baixo impacto ambiental.

Figura 27 - Modelo construido de uma Casa Aditiva.

Fonte: Fotografia por Ignacio Infante Cobo
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A Casa Aditiva permite uma grande possibilidade de
personalizacao, ja que é constituida por diversos modulos que podem
ser escolhidos e combinados da forma que o cliente precisar,
incentivando o processo participativo do usuario. O proprio escritorio ja
disponibiliza varias configuracdes de casas concebidas por sua equipe
de arquitetos, mas permite a completa alteracao. Essa juncao entre a
industrializacao da construcao e a flexibilidade do projeto traz varias
vantagens em relacao a qualidade, prazos e custos, o que representa um
ponto positivo no uso das casas pré-fabricadas.

Figura 28 - Modulos possiveis de serem acrescentados a Casa Aditiva.

= ] ESQUEMA DE PLANTA

per )RR R e
H|| | [.—l.—:
|“J W E
[E
&

= sl "
[ESiEE

Fonte: DUMAY Arquitectos
Figura 29 - Dois modelos diferentes construidos de Casas Aditivas.
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Fonte: Fotografia por Ignacio Infante Cobo
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Sua instalacao comeca a partir da construcao de um platé de
concreto no terreno, que pode ser facilmente adaptado a diferentes
topografias, sobre o qual sao dispostos os modulos da edificacao. Esses
modulos podem ser dispostos de forma compacta, para ocupar menos
terreno, ou com afastamentos no intuito de criar terracos e jardins,
favorecendo também iluminacao e ventilacao. O sistema construtivo e
0s acabamentos podem ser variados, o que permite sua adaptagcao aos
materiais e mao de obra disponiveis em diferentes regides, aléem de
responder ao or¢camento do qual o cliente dispde. Isso possibilita
também a capacidade de se adaptar a diferentes condicionantes
ambientais a partir da escolha especifica dos materiais.

Figura 30 - Modelo construido de uma Casa Aditiva.

Fonte: Fotografia por Ignacio Infante Cobo

Seu sistema facilita futuras reformas e ampliacdes, fator
importante quando se trata de uma residéncia que precisa acompanhar
a mudanca de necessidades ao longo da vida dos moradores. Essa logica
modular também permite que essas alteracdes possam ser feitas sem
interromper o funcionamento do restante da estrutura, de forma rapida
e econdmica.
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A énfase na formacao de uma comunidade que foi dada ao
projeto do abrigo Whitsett West, principalmente a partir das instalagoes
coletivas e espacos de convivéncia, se mostrou muito relevante para o
projeto proposto neste trabalho, ja que a ressocializagcao e o sentimento
de pertencimento sao dois focos importantes quando se trata de
pessoas em situacao de rua. Além disso, a disposicao das unidades como
mMini casas incentiva a sua apropriacao pelos moradores e oferece um
espaco individual ao qual podem se afeicoar e personalizar, fortalecendo
o sentimento de lar.

Ja os sistemas utilizados tanto nas casas MINIMOD quanto na Casa
Aditiva apresentam diversas vantagens quando trazidos para o contexto
do projeto deste trabalho, principalmente em relacao a flexibilidade e a
adaptabilidade. E importante a possibilidade de criar maddulos
personalizaveis, que possam ser combinados de forma a atender
diferentes perfis familiares, e viabilizar alteracdes ou expansodes
posteriores. Também € indispensavel que seus elementos possam ser
pré-fabricados, trazendo agilidade e economia a execucgao, além de
serem facilmente instalados em diferentes perfis de terreno.

Todos esses elementos contribuiram para ampliar o repertdrio
social e projetual que foi necessario para a elaboracao deste projeto,
aléem de trazerem novas perspectivas e ideias sobre o ato de projetar.
Como forma de sistematizar essas ideias e ajudar a agrega-las ao projeto,
foi elaborado um quadro sintese com as solucdes mais interessantes
encontradas, apresentado na pagina a seguir:
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Tabela 1 - Sintese das solucdes adotadas a partir das referéncias projetuais.

REFERENCIA PROJETUAL

hitsett West
W ?

Casas MINIMOD

Casa Aditiva

SOLUCOES ADOTADAS

Micro habitacdes individuais;
Instalacdes de servico coletivas;
Espacos de convivéncia entre os
moradores;

Enfase na construcdo de uma
comunidade;

Loégica modular;

Sistema industrializado e pré-fabricado;
Reproducao em série;

Flexibilidade: pode atender a diferentes
perfis de usuarios e é facilmente alterado
ou expandido;

Adaptabilidade: pode ser instalado em
diferentes terrenos, sem agredir o entorno:
possibilitado pelo sistema da fundagao;
Baixo impacto ambiental;

Logica modular;

Sistema industrializado e pré-fabricado;
Baixo impacto ambiental;

Flexibilidade: alta possibilidade de
personalizacao, expansao e reforma de
forma simples;

Adaptabilidade: pode ser instalado em
diferentes terrenos;

Variabilidade de sistemas construtivos e
acabamentos para adequacgao regional;

Fonte: Elaborado pela autora (2022)
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CAPITULO 04






4 ADAPTACOES

Antes de abordar o desenvolvimento da proposta projetual,
algumas consideracdes sao importantes para tratar da adaptabilidade
do projeto quando implantado em diferentes localidades, elencando as
principais variaveis que podem influenciar no seu resultado.

Essas variaveis foram definidas em trés eixos: variagdes funcionais,
que dizem respeito as possibilidades de adaptacao do abrigo frente a
diferentes necessidades da programacao arquiteténica; variagoes fisico-
ambientais, em que sdao abordados os condicionantes fisicos que
podem ser impostos por diferentes perfis de terreno, e a variacao dentro
dos condicionantes bioclimaticos quando implantado em diferentes
zonas do estado; e por fim, variagoes legais, que contempla as leis e
normas que podem incidir sobre o tipo de edificagao proposta.

As principais variaveis relativas aos aspectos funcionais do projeto
estao relacionadas ao programa arquitetonico em dois quesitos: a
quantidade de familias a serem contempladas e o perfil predominante
dessas familias. O primeiro esta relacionado a demanda do municipio
de implantacao, que corresponde a quantidade de familias em situacao
de rua a serem direcionadas ao abrigo; o segundo se refere aos arranjos
familiares que predominam nesses locais, podendo ser: dois adultos, dois
adultos e uma ou mais criangas, um adulto e uma ou mais criangas, por
exemplo.

Para atender a esses aspectos, € necessario permitir que as
unidades propostas sejam flexiveis e possam formar combinacdes
distintas, atendendo a maior variedade de perfis possiveis. A logica
modular utilizada na Casa Aditiva, de criar diferentes células de
ambientes combinaveis, traz essa flexibilidade e garante uma grande
possibilidade de personalizacao.
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Considerando a aplicabilidade do projeto em escala estadual é
importante analisar a sua insercao adequada em diferentes tipos de
relevo e diferentes condicdes bioclimaticas. Dentro disso, buscaram-se
medidas que pudessem atender a tais questdes sem prejudicar a
qualidade e a adaptabilidade do projeto, focando principalmente nos
sistemas estrutural e construtivo, de forma a possibilitar uma margem
de variagdes dentro de um padrao pré-estabelecido.

E vasta a variedade de relevos e tipos de solos existentes no Rio
Grande do Norte, portanto € ampla a gama de possibilidades relativas a
implantacao de um projeto em diferentes perfis topograficos. Como
forma de atender a tamanha variedade, foi necessaria a escolha de um
sistema estrutural que inclua fundagoes flexiveis (no sentido de sua facil
adaptacao a topografias e solos distintos), para compor a base das
unidades. Essa alternativa possibilita a adaptacao da fundacao a
diferentes localidades, permitindo que a edificacdo possa ser
reproduzida sem muitas alteracdes.

Quanto aos aspectos bioclimaticos, foram considerados os
seguintes elementos sugeridos pela NBR 15220-3 (2005) como variaveis
capazes de atender a diferentes climas, a fim de garantir as melhores
condicdes de conforto ambiental possiveis: a) tamanho das aberturas
para ventilacao e protecao dessas aberturas; b) vedacdes externas
(parede externa e cobertura); e c) estratégias de condicionamento
térmico passivo.

Decidiu-se por trabalhar a diferengca nos tamanhos de abertura
para ventilacao por meio da utilizagcao de janelas com duas folhas de
correr, ja que permite diferentes vaos de abertura ajustados pelo usuario,
e a sua protecao a partir de brises e muxarabis ilustrados no Capitulo 5:
Proposta. Dessa forma € possivel manter um padrao de pecgas, enquanto
permite certo grau de personalizacdo. E importante salientar que as
diferentes legislacdes municipais podem interferir nas dimensdes das
esquadrias.

Em relacao as vedacdes e as estratégias de condicionamento
térmico passivo, o sistema de argamassa armada utilizado resulta em
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pecas ocas, portanto possiveis de atender aos tipos /eve, leve refletora e
pesada, dependendo do tratamento interno e externo que receber (por
exemplo, colocagcao de manta de isolamento térmico internamente e
aplicacao de pintura refletora externamente); a cobertura escolhida,
além de também possuir essa caracteristica, permite sua adesao ou o
seu descolamento em relacao a edificacao, a fim de reter o calor da
incidéncia solar ou ventilar. A dimensao dos beirais também pode variar
para gerar sombreamento nas vedacdes quando for interessante, ou
permitir a incidéncia solar para aquecimento da edificagcao se necessario.

Sao diversas as legislacdes que podem incidir sobre um projeto
arquitetdnico, principalmente quando se trata de um produto
concebido a nivel estadual. Seria necessaria uma extensa pesquisa
bibliografica para o levantamento das leis e normas que poderiam
influenciar na producao deste projeto, portanto foram elencadas as
regulamentacdes consideradas mais abrangentes, de forma a nortear a
elaboracao de um produto que possa ser adaptado a outros cenarios nao
previstos.

Dito isto, foram consultados a nivel nacional:

e GCuia de atuacao ministerial em Defesa dos Direitos das Pessoas
em Situagao de Rua (2015), que define algumas diretrizes sobre
a producao de espacos voltados para o abrigamento da PSR;

e NBR 15220-3 (ABNT, 2005) - Desempenho térmico de edificagoes
Parte 3, Zoneamento bioclimatico brasileiro e diretrizes
construtivas para habitacdes unifamiliares de interesse social;

e NBR 9050 (ABNT, 2020), em que € prevista a acessibilidade das
edificacdes, garantindo o acesso e a utilizacao universal;

e NBR 9077 (ABNT, 2001), sobre prevencao de incéndios e saidas de

emergéncias, visando a seguranca dos usuarios.

J& no recorte municipal, pode haver duas legislagcdes

predominantes, que sao o Plano Diretor e o Cdodigo de Obras. Além de
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serem diferentes de um municipio para o outro, pode haver casos em
que apenas um deles existe e funciona como legislacao principal.

O Plano Diretor define diretrizes voltadas para a ocupacao do solo
urbano, conciliando interesses coletivos e particulares para orientar a
construcao das cidades. Nele sao definidas as prescricdes urbanisticas
que definirao as possibilidades de zoneamento e parcelamento do
territdrio, além de influenciar na implantacao das edificagcdes a partir de

parametros como recuos, gabarito, ocupacao e permeabilidade.

Sua influéncia no projeto proposto se daria principalmente a nivel
da disposicao da implantagao no terreno, nao implicando em grandes
alteracdes a nivel da concepcao projetual. Portanto, a implantacao desta
proposta em Natal/RN sera trabalhada a partir do Plano Diretor de Natal
(2022), considerando possivel a sua adaptacao as diferentes diretrizes

dos planos diretores de outros municipios.

O Codigo de Obras trata em detalhes as normativas relacionadas
ao espaco construido, regrando a execucao das obras a fim de garantir
seguranca e salubridade as edificagcdes. Nele podem estar estipuladas as
areas minimas de determinados ambientes, alturas, areas de aberturas
para iluminacao e ventilacao, entre outras definicdes. As possibilidades
garantidas pela flexibilidade do sistema modular escolhido atendem as
variacdes que podem haver entre os codigos de diferentes municipios, e
para a atual proposta foi consultado o Coédigo de Obras e Edificacdes do
Municipio de Natal (2004), tratado no capitulo 6: insercao.

A partir da compreensao dessas variaveis, foi possivel notar que,
apesar de ser possivel conceber a proposta projetual de forma abstrata
quando descolada de um contexto regional, a sua implantacao sofre
influéncia de varios fatores inerentes ao espaco, como a topografia, o
clima e a legislacao. Considerar esses fatores € vital na hora de idealizar
um projeto replicavel para garantir que ele contemple as diferentes
necessidades de adaptacao, dando a ele o aporte necessario para se
adequar.



CAPITULO 05






5 PROPOSTA

Com base no que foi discutido no capitulo 1: Quem Mora na Rua?
foi possivel conhecer um pouco do perfil das familias em situacao de rua
e assim dar inicio a construcao do programa de necessidades deste
projeto. Algumas das caracteristicas percebidas foram a pluralidade
desses arranjos familiares (que as vezes sao apenas um casal ou pode
haver filhos), e a importancia de manté-los unidos e permitir que possam
exercer a vivéncia de uma familia. As atividades essenciais para isso estao
relacionadas a moradia do tipo coletiva, considerando que sao voltadas
para familias, havendo espacos que preservam sua privacidade e outros
que fomentam a convivéncia.

Além disso, foram consideradas as particularidades de um abrigo
institucional. Como mencionado no capitulo 1.3: Como Abrigar, o Abrigo
Institucional recebe individuos ou familias em situagao de abandono,
ameaca ou violacao de direitos, para que possam ser acolhidos por
tempo indeterminado enquanto recebem assisténcia integral para
restabelecimento da sua autonomia. Deve reproduzir um ambiente
familiar tanto nas condicdes espaciais, oferecendo um espaco de
qualidade e acolhedor, quanto na promoc¢ao do convivio familiar e
comunitario.

O Guia de atuagcao ministerial em Defesa dos Direitos das Pessoas
em Situacao de Rua (2015) da algumas diretrizes para este tipo de
abrigo:

2.2 Os abrigos institucionais e as casas de passagem deverao conter
espacos para a acomodacgao de animais de estimacao e guarda de carrinhos de
coleta de material reciclavel das pessoas atendidas;

2.3. O abrigo institucional de acolhimento provisério podera abrigar no
maximo 50 (cinquenta) usuadrios por unidade, devendo apresentar
caracteristicas residenciais, com ambientes aconchegantes, bem iluminados,
com ventilacdo adequada e infraestrutura que priorize espacos de facil
locomocgao e circulacao de pessoas. [...]
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2.5. Os espacos do abrigo institucional e da casa de passagem devem,
obrigatoriamente, possuir as seguintes caracteristicas essenciais: (a) QUARTOS
com espago suficiente para a acomodacao de até 4 (quatro) pessoas, com
camas individuais, além de armarios para guarda individualizada de pertences
pessoais; (b) COZINHA com espaco suficiente para organizagcao dos utensilios e
preparacao de alimentos para o numero de usuarios; (c) SALA DE
JANTAR/REFEITORIO, que deve ser um espaco adequado para acomodar as
pessoas atendidas a cada refeicao; (d) BANHEIROS com espacgo para 1 (um)
lavatério, 1 (um) sanitario e 1 (um) chuveiro para uso individual de até 10 (dez)
pessoas, sendo que ao menos um dos banheiros devera ser adaptado para
Pessoa com Deficiéncia; (€) AREA DE SERVICO com lavanderia equipada para
lavar e secar roupas dos usuarios e de uso comum do servico; (f) SALA PARA
EQUIPE TECNICA com estrutura adequada para o desempenho do trabalho
(elaboragao de relatérios, atendimento, reunides etc.), com independéncia e
separacdo de outras atividades e/ou programas que a instituicdo desenvolva; (g)
SALA PARA COORDENACAO E ADMINISTRACAO, que abrigard espaco com
mobilidrio suficiente para a acomodacao da equipe administrativa e da
coordenagao, com area reservada para guarda de prontuario com seguranga e
sigilo e espaco/mobilidrio suficiente para desenvolvimento de atividades
administrativas (drea contabil/financeira, documental, logistica etc.);

Complementar a estas diretrizes, foram acrescentados espacos de
capacitacdes, convivéncia, lazer e atividades desportivas como forma de
proporcionar qualidade de vida, oportunidades e autonomia aos
moradores.

A cozinha, a horta e a lavanderia, por exemplo, funcionam de
forma coletiva com equipes formadas pelos proprios moradores se
revezando no cuidado desses servigcos, e cujos produtos excedentes
podem ser vendidos para o publico externo a partir dos estandes de feira,
como vegetais da horta, polpas de fruta, doces e salgados. Ja o
saldo/barbearia funciona como local onde podem se profissionalizar sob
instrucoes de uma equipe especializada e oferecer os servicos para o
publico externo e para a propria comunidade. O intuito é fomentar a
profissionalizacao e, assim, a independéncia.

Para a realizacdo de atendimento psicossocial, foram
acrescentadas duas salas de atendimento com mobiliario para
acomodar até um profissional e dois pacientes. Nao foi acrescentado
mobiliario para atendimento médico, que deve ser realizado na unidade
basica de saude ou de pronto atendimento mais proxima, sob
encaminhamento dos profissionais responsaveis.
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Também foi incluida uma sala de informatica com a intencao de
proporcionar mais independéncia aos moradores, oferecendo uma
forma individual de buscarem informacdes e oportunidades, resolverem
demandas pessoais, manterem contato com familia e amigos, terem
acesso a cultura e desenvolverem habilidades relacionadas a tecnologia.
Atualmente, o conhecimento tecnoldgico € indispensavel no processo
de qualificacao para o mercado de trabalho, portanto o contato com a
informatica amplia as oportunidades para o restabelecimento dessa
populacao.

De forma a unir todos esses espacos em torno de um nucleo em
comum, foi criado o centro de convivéncia, cujo principal objetivo é
estimular a socializacao dos moradores, proporcionar um espaco de
descontracao e vivéncias.

A tabela a seguir sintetiza essas informacdes na elaboracao do
programa de necessidades a partir da divisao em quatro zonas:
individual (que correspondem as unidades habitacionais individuais
para cada familia), servigo e coletiva (que representam as areas
comunitarias aos moradores, onde podem realizar tarefas e ter lazer),
administrativa (referente as areas reservadas a gestao e equipe
assistencial), e por fim profissionalizante (locais destinados a atuacao
profissional dos moradores).
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Tabela 2 - Programa arquitetonico.

ZONA AMBIENTES

Quarto (para até quatre pessoas)
Banheiro individual
INDIV. Deck/varanda

Acomodacao para animais de
estimacao
Cozinha
Area de servico/lavanderia
Depdsito

SERV.
Guarda de carrinhos de coleta

de reciclaveis
Casa de lixo
Recepcao
Sala para equipe técnica

Sala para coordenacao e
ADMIN. administracao
Sala de reunides
Sala de atendimento
Banheiro coletivo
Refeitdrio
Banheiro coletivo
Quadra poliesportiva
Playground infantil
COLET. ]
Sala de informatica
Sala multiuso
Sala de recreacao infantil
Centro de convivéncia
Salao/barbearia
PROF. Horta coletiva
Estande de feira

Fonte: Elaborado pela autora, 2022
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Para desenvolvimento do pré-dimensionamento, utilizou-se como
base o mddulo definido de 3,30m x 3,30m, que resulta em dez virgula
oitenta e nove metros quadrados (10,89m?2), e seus submultiplos, a partir
dos quais foram arranjados os demais ambientes. Foram utilizadas como
base a literatura "Dimensionamento em Arquitetura” (Emile Pronk,
2001), “Cozinhas Profissionais” (Renata Zambon Monteiro, 2020), NBR
9050 (2020) e RDC 216, além de breve consulta ao Guia de atuacao
ministerial em Defesa dos Direitos das Pessoas em Situacao de Rua
(2015) e ao Guia Técnico para Construcao e Manutencao de Abrigos e
Canis (CRMV/PR, 2016) quanto as dimensdes e caracteristicas dos
abrigos de animais.

Em relagcao aos banheiros, todos os banheiros das unidades
habitacionais sao capazes de atender ao que consta na NBR 9050 (2022)
em relacao a acessibilidade, devido ao tamanho resultante do modulo
(foram considerados como sendo um modulo de comprimento por
meio modulo de largura, ou seja 3,30m x 1,65m), podendo ou nao serem
personalizados com o acréscimo de barras de apoio, alarme de
emergéncia, cuba acessivel e banco para banho. Para os banheiros
coletivos optou-se por nao adaptar, ja que todos os usuarios ficariam
contemplados pelos banheiros individuais.

Como indicado no Guia de atuacao ministerial em Defesa dos
Direitos das Pessoas em Situacao de Rua (2015), o abrigo deve acolher
No mMaximo cinquenta pessoas por vez, e a partir desta diretriz foi
estipulada uma quantidade de vinte e cinco unidades habitacionais que
poderiam amparar pelo menos duas pessoas por vez, numero que pode
mudar em decorréncia da quantidade e do perfil das pessoas
contempladas.

Sintetizando essas informacgdes e associando elas ao programa
arquitetonico, foi elaborada a seguinte tabela que estipula as areas gerais
dos ambientes previstos, levando em conta a quantidade de cada
ambiente e adicionando o valor de 20% referente as circulagoes.



ZONA

INDIV.

SERV.

ADMIN.

COLET.

PROF.

Tabela 3 - Pré-dimensionamento.

AMBIENTES

Quarto (para até quatro pessoas)
Banheiro individual
Deck/varanda

Acomodacao para animais de
estimacao

Cozinha
Area de servico/lavanderia
Deposito

Guarda de carrinhos de coleta
de reciclaveis

Casa de lixo
Recepcao
Sala para equipe técnica

Sala para coordenacao e
administragdo

Sala de reunides
Sala de atendimento
Banheiro coletivo
Refeitério
Banheiro coletivo
Quadra poliesportiva
Playground infantil
Sala de informatica
Sala multiuso
Sala de recreacao infantil
Centro de convivéncia
Saldo/barbearia
Horta coletiva
Estande de feira

AREA
UN.
10,89 m?
5,45 m?
5,45 m?

272 m?

4900 m?
16,33 m?
10,89 m?

2450 m?

5,45 m?2
16,33 m?*
1996 m?

18,15 m?

21,78 m?

10,89 m=

9,07 m?

65,34 m?
16,33 m?
42350 m?
65,34 m?
21,78 m?

65,34 m?
21,78 m?

14,35 m?
2722 m?

16,33 m?

545 m?

AREA TOTAL

QNT.

25
25
25

25

R N

=l

2

Fonte: Elaborado pela autora, 2022
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CIRC. AREA
5445 m* 326,70 m?
2723 m? 163,35 m?
2723 m? 163,35 m?
13,61 m? 81,68 m*
9,80 m* 58,80 m?
3,27 m? 19,60 m?2
218 m? 13,07 m?
490 m? 2940 m?
1,089 m? 5,53 m?
327 m? 19,60 m?
399 m* 2395 m?
363 mM? 21,78 m*
4,36 m* 26,14 m*
4,36 m* 26,14 m?
363 mM? 21,77 m?#
13,07 m? 78,41 m?
6,53 M- 3919 m?
8470 m? 508,20 m?
13,07 m? 78,41 m?
4,36 m? 26,14 m?
13,07 m? 78,41 m?
4,36 m? 2614 m?
2287 m? 137,21 m?
544 m? 32B6Em?
327 m? 19,60 m*
2,18 m? 12,07 m?

1973,94 m?
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E importante destacar que esses valores ndo determinam o
resultado final. Eles sofreram alteragcdes ao longo do desenvolvimento do
projeto, ja que sua funcao é de nortear o dimensionamento geral do
abrigo e embasar as etapas seguintes.

5.3 CONCEITO

O conceito em um projeto de arquitetura remete a intencao do
projetista, representando a esséncia do que se pretende criar. Ele pode
refletir em diferentes ambitos do produto final, e em se tratando de um
processo criativo, nao possui restricbes formais. Para este trabalho, o
conceito escolhido foi o porto.

Porto surgiu através de um brainstorm que reuniu varias palavras
associadas ao sentimento que se pretendia imprimir no projeto, assim
como vila, que denomina o titulo do abrigo.

Figura 31 - brainstorm relativo ao conceito.

COLETIVO rcrrenc
VILA REUNIAO
rResTaAuro LAR

FAMILIA DESCANSO ENGAJAR
APOIO

AMIGOoS PORTOUNIAO
PESSOAS receser HABITAR

APROPRIARCALOR

Fonte: Elaborado pela autora, 2022

Como consta no dicionario Oxford: porto. substantivo masculino.
trecho de mar, rio ou lago, proximo a costa, que tem profundidade
suficiente e é protegido por baia ou enseada, onde as embarcacdes
podem fundear e ter acesso facil a margem. local onde alguém pode
descansar e se sentir seguro; refugio, abrigo.
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O porto foi escolhido porque, simbolicamente, representa um
local de abrigo em que os necessitados podem buscar refugio, estando
o porto ali de forma fixa a disposi¢cao dagqueles que chegam, exatamente
como o abrigo funciona. Espacialmente, se associa ao projeto na medida
em gue o nucleo coletivo do abrigo representa o porto como espaco fixo,
e as unidades habitacionais que podem variar em quantidade
representam as embarcacdes que atracam no porto a medida que se
fazem necessarias. Além disso, a construcao das edificagcdes elevadas
acima do terreno por uma fundacao estaqueada remete a estética de
um cais de porto, elevado acima da agua.

5.4 PARTIDO

O conceito estabelecido para este trabalho, juntamente com as
referéncias projetuais estudadas, estabeleceram um ponto de partida
para a materializagao do projeto na forma de volumetria. Duas ideias
foram revisitadas neste processo: o conceito de porto escolhido para este
trabalho, no sentido material de um elemento elevado acima da linha
de terra, suspenso por uma estrutura; e a ideia de vila, como uma
comunidade formada por casas individuais e unidas por um espacgo
coletivo.

Figura 32 - Esquema de evolucao do partido 01

voluhng
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o

Fonte: Elaborado pela autora, 2022

Assim sendo, para este projeto partiu-se de dois volumes
principais, um relativo ao conjunto das zonas coletivas, o outro as
unidades habitacionais. A primeira acao sobre eles foi o recorte no
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primeiro volume, para a criacao do centro de convivéncias entre os
demais ambientes, trabalhando uma cobertura permeavel, e a
separacao entre as edificagcdes habitacionais, formadas por casinhas
individuais.

Figura 33 - Esquema de evolucao do partido 02

Fonte: Elaborado pela autora, 2022

Em seguida, foi trabalhada a diferenca de niveis entre os volumes
coletivos, ja que se adequam ao terreno, além da ampliacao da abertura
destinada ao centro para que pudesse abranger também as circulacdes
internas. Junto a isto foi criado um desencontro entre as habitacodes,
pensando principalmente na permeabilidade da ventilacao entre elas e
na criagcao de corredores internos, permitindo a circulagao dos
moradores entre as unidades. Também foi acrescentado um volume
para a area de descanso prevista para a circulagao vertical dessa area,
como vai ser abordado no Capitulo 6: Insercao.

Figura 34 - Esquema de evolucao do partido 03

Fonte: Elaborado pela autora, 2022
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A Ultima macro acao realizada sobre os volumes foi o acréscimo das
coberturas, que sao inclinadas para os volumes principais, representando
as coberturas em argamassa armada; e retas para o centro de
convivéncia e area de descanso, ja que correspondem aos pergolados.

Figura 35 - Esquema de evolucao do partido 04

C%k‘%‘%%

Fonte: Elaborado pela autora, 2022
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5.5 RESERVATORIO

A definicado do reservatorio a ser utilizado se iniciou pelo
dimensionamento da capacidade necessaria a partir da classificacao dos
usos estabelecidos pela NBR 5626 (1998). Para este exercicio, o edificio
foi considerado como servico publico, e os ambientes foram divididos a
partir do zoneamento do projeto. O primeiro passo foi calcular o
consumo diario da edificacao a partir da populagao, como mostrado na
tabela a sequir:

Tabela 4 - Populacao e consumo de agua para calculo do reservatorio.

QNT. OU . CONSUMO
ZOMA AMBIENTES MATUREZA AREA oCuUp.  POP. PREDIO UNIT. VALOR
. . Resdiéncias e .
Quarto (para até - 2 por - Resdiéncia - —
: : apartamento . 50 50 TS0
INDIV. quatro pessoas) i taf' ent = unidade popular 1 0
. p ; - Restaurantes e -
Cozinha Restaurantes 4900 m2  1/1,4m? 35 25 B75

outros similares
SERV.

Area de ; p ; Restaurantes e - -
iy . Restaurantes 1633 m*  1/14m* 12 ) o 25 300
servico/lavanderia outros similares
Recepciao Escritério 16232 m* | ljem* 3 Escritorios 50 150
Sala para equipe L .. T - -
. SCritor 996 m* fem* & Escritorios 50 O
tacnica Escritério 1996 m Tem tori 20
Sala para
ADMIN. i I - o . B
coordenacac e Escritdrio 18,15 m* Tam= — Escritarios 50 200
administracdo
Sala de reunides Escritdrio 2178 m? 16m? < Escritdrios 50 200
Sala de atendimento Escritério 2178 m* | Njem* £ Escritorios 50 200
e e o ; ; . Restaurantes e -
Refeitdrio Restaurantes €534 m*  1/14m* | &7 ) R 5 n7s
outros similares
Sala de informatica Escritorio 2178 m? | 1fem? 4% Escritdrios 50 200
== Cinemas a
Salz tius cinem: 05 34 E fo A 2 - -
COLET. Sala multiuso nema e 85,34 m* 1/070m=* 94 A — 2 188
auditdrio
Sala de recreacao o . - -
- e recreac Escritorio 2178 m? | 1fem? 4% Escritdrios 50 200
infamtil
Centro de Saldes de 5 - 2 Ublicos ol - -
e e =aloes N435m?  1/550mz2 | 7 | Ed-publicosoul o, 1050
convivéncia hotéis comerciais
— . ) - ; " | Ed. publicos ou .
Salao/barbearia Loja 272 m* | 125mt 1 P T 50 550
Comerciais
PROF. Ed. publicos ou
) ) . ) ) . publicos o -
Estande de feira Loja 1090 m* | 1/2.5m* 5 P 50 250

comerciais

PUPULAQ;ELO TOTAL 302 CONSUMO TOTAL 13.238L

Fonte: Elaborado pela autora, 2022

E importante destacar que nem todos os ambientes do programa
tinham sua natureza claramente definida para calculo da populacao,
portanto foram utilizadas categorias semelhantes para viabilidade do
exercicio.
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Assim, o total encontrado foi de 13.238L diarios, que foi dobrado
de forma a garantir uma reserva para dois dias em caso de falta de agua,
obtendo 26.476L. Para reserva técnica de incéndio, segundo a NBR
13714 (2000), considerou-se a edificacao como sendo do tipo D - locais
para prestacao de servico, ja que nao foi encontrada classificacao que
melhor se assemelhe ao tipo proposto para o abrigo, portanto
necessarios 12.000L de reserva.

A capacidade total resultou em 38.476L, que foi arredondado para
40.000L. Optou-se pela divisao desse volume em dois castelos d’agua de
20.000L cada, preferencialmente dispostos um proximo aos ambientes
de servico e outro proximo as unidades habitacionais.

O castelo utilizado é composto por duas pecas fabricadas em
argamassa armada: um corpo cilindrico com 2,75m de diametro e 3,30m
de altura, que trabalha na sustentacao da estrutura e na distribuicao das
instalacdes, funcionando também como barrilete; e acima deste o
reservatorio principal, formado por anéis cilindricos modulares de
0,55cm de altura por 2,75m de diametro, a serem acrescentados
dependendo do volume necessario. No caso foram utilizados 5 anéis, de
forma a somar 2,75m de altura para atingir o volume de 20.000L.
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A partir dessas definicoes prévias, deu-se inicio a concepc¢ao dos
conjuntos modulares. Os ambientes identificados no programa foram
elaborados individualmente em layout e volumetria basica, para serem
posteriormente dispostos e agrupados no terreno a depender dos
condicionantes existentes no local. Assim como também foram
definidos os demais elementos possiveis de serem produzidos na usina,
como esquadrias e pecas de sombreamento.

Os primeiros espacos concebidos foram as unidades habitacionais,
divididas em dois tipos: 1) um quarto, um banheiro e uma varanda; e 2)
dois quartos, um banheiro e uma varanda. Considerou-se que esses dois
tipos seriam suficientes para atender a uma grande variedade de
arranjos familiares, ja que podem abrigar desde uma pessoa sozinha, até
oito pessoas.

Figura 36 - Plantas baixas e volumetrias das unidades habitacionais.

=

it 1]
= B
BWC
2
5,20 Bl
QTO.
10,56 m? '
N7 1Y

[ VARANDA E *

8,49 m?

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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Foi a partir desse primeiro estudo que os elementos construtivos e
materiais foram definidos efetivamente, a fim de determinar as solugoes
gue melhor atenderiam as necessidades da edificagcao. Nesse processo,
algumas variaveis foram identificadas, como a possibilidade de
rotacionar a cobertura na direcao que melhor atenda a ventilacao e
protecao a insolacao. A disposicao dos pilares inclinados também
precisa ser flexivel de forma a se adaptar a direcao e inclinacao da

cobertura.

Figura 37 - Elementos construtivos das unidades habitacionais.

ELEMENTOS

01 - Cobertura em telha termoacustica
sanduiche com fundo em placa de
argamassa armada;

02 - Borda para telhado em madeira;

03 - Muxarabi para vedacdo da cobertura;
04 - Laje em argamassa armada;

05 - Paredes em argamassa armada;

06 - Esquadrias em madeira e vidro;

07 - Muxarabi para sombreamento das
esquadrias;

08 - Piso em manta vinilica;

09 - Guarda-corpos em madeira;

10 - Pilares em argamassa armada;

11 - Pilares inclinados em argamassa
armada;

12 - Laje para piso em argamassa armada;
13 - Fundagac do tipo estacas em
argamassa armada;

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Os demais ambientes seguiram a mesma logica construtiva e
padrao de materiais, utilizando as mesmas vedacdes, estruturas e
esquadrias, com excecao do abrigo para animais, que tem dois itens
genéricos de forma que possam ser comprados ou encomendados no
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local de implantacao: um portao tipo gradil e uma parede de cobogos.
Qualquer variacao dos dois itens, desde que sejam permeaveis a
ventilagcao e atendam ao modulo de 0,55m, podem ser utilizadas.

Figura 38 - Elementos construtivos dos abrigos para animais.

@)

ELEMENTOS

01 - Cobertura em telha termoacustica
sanduiche com fundo em placa de
argamassa armada;

02 - Borda para telhado em madeira;

03 - Paredes em argamassa armada;

04 - Parede de cobogds:

05 - Portao genérico;

06 - Laje para pisc em argamassa armada;
07 - Fundacao do tipo estacas e pilares em
argamassa armada;

8

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Para o centro de convivéncia, que é o principal integrador entre
as areas coletivas, decidiu-se por utilizar uma cobertura diferente das
demais edificagdes, de forma que pudesse se assemelhar a um patio
aberto, mas ainda ter um certo grau de protecao a insolagao e a chuva.
Para isso foi criado um pergolado em dois niveis: as margens mais baixas,
de forma a proteger as circulagdes, e o centro mais alto e descolado,
permitindo maior circulacao de vento. Acima do pergolado foi prevista
uma cobertura em manta Soltis, de forma a bloquear parte da incidéncia
solar e de chuva.

Também foram utilizadas duas coberturas semelhantes, no
entanto em versdes mais simples e de Unica altura: uma na area de
descanso entre as rampas, no formato quadrado 0,55m x 0,55m, e uma
na pracinha no padrao retangular 0,55m x 1,65m.
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Figura 39 - Elementos dos pergolados.

ELEMENTOS

01 - PERGOLADO EM MADEIRA NO
PADRAO QUADRADO 0,55m x 0,55m;
02 - PERGOLADO EM MADEIRA NO
PADRAO 0,55m x 1,65m;

03 - PILARES EM MADEIRA;

04 - MEMBRANA DE PROTECAO
SOLAR SOLTIS;

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Para as circulagodes verticais, foram criados um modulo padrao de
degrau para escadas e um modulo padrao de rampa, que podem ser
repetidos e multiplicados de forma a atender cada caso.

A escada é constituida pela combinacao de degraus em
argamassa armada com piso de 0,30m de profundidade e largura
variavel na proporcao de 0,55m, sendo um dos unicos elementos que
nao atende a modulacao de 0,55m devido as restricdes em relacao ao
tamanho ideal de piso e espelho. Embora a espessura seja de 0,15m, a
distancia entre os degraus pode ser variavel de forma a alcancar a altura
de espelho ideal para cada caso, visando a flexibilidade desse elemento.

As rampas sao formadas por modulos de argamassa armada com
0,55m de comprimento e 833% de inclinagao, o que corresponde a
4cm de desnivel vencido. A largura minima € de 1,65m para que atenda
tanto a modulacao das pecas quanto ao espaco minimo para
acessibilidade do elemento. Tanto a rampa quanto a escada sao
estruturadas sob fundacao em estacas de argamassa armada.
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Figura 40 - Elementos de circulacao vertical.

ELEMENTOS

01 - MODULO DE DEGRAU EM
ARCAMASSA ARMADA;
0z - MODULO DE RAMPA EM
ARCAMASSA ARMADA;
03 - FUNDACAO TIPO ESTACA EM
ARCAMASSA ARMADA;

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Para esses dois elementos de circulacao sao indispensaveis alguns
itens de acessibilidade, representados de forma sucinta nas pranchas

técnicas, cujos detalhes foram elaborados a seguir:

Figura 41 - Detalhe de acessibilidade para escadas.

PROLONGANMENTO
DE 30cmNO

PROLONGAMENTO
DE 30cmNO

CORRIMAQ

o

SINALIZAGAQVISUAL
APLICADA NO ESPELHO E
PISO DOS DEGRAUS

PISO DE
ALERTA

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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Figura 42 - Detalhe de acessibilidade para rampas.

PROLONGAMENTO
DE 30cm NO CORRIMAQ

~. GUARDA-CORPO

130 PROLONGAMENTO
i | DE30cmNO

CORRIMAQ

PISODE
ALERTA

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Figura 43 - Detalhe de acessibilidade para corrimao e guarda-corpo.

GUARDA-CORPO

CORRIMAO

FECHAMENTO DE 5cm
PARASER A GUIADE |
BALIZAMENTO |

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Além disso, foram elaborados dois elementos de sombreamento,
sendo um muxarabi voltado especificamente para protecao das
esquadrias e um brise vertical para uso geral, tanto de sombreamento
quanto estético. O muxarabi pode ser elaborado a partir de madeiras
reutilizadas, como pallet, sendo do tipo dobravel (camarao), para que
possa se adaptar as necessidades de fechamento ou abertura das
esquadrias. Ja os brises sao fabricados na propria argamassa armada e
pintados de marrom, de forma a se assemelhar ao tom das madeiras
utilizadas, e podem ser fixos ou pivotantes.
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Figura 44 - Muxarabis e brises.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A mesma trama utilizada nos muxarabis para as esquadrias foi

utilizada para vedacao do espaco entre a laje e a cobertura das unidades

habitacionais, evitando a presenca de passaros e conferindo um

elemento estético a mais. Tanto os brises, quanto os dois usos dos

muxarabis podem ser confeccionados e instalados ao longo do tempo,

apos a implantacao dos elementos vitais do abrigo.

Figura 45 - Elementos da cobertura das unidades habitacionais.

ELEMENTOS

01 - Cobertura em telha termoacustica
sanduiche com borda em madeira;

fundo em placa de argamassa armada;

02 - Fundo em placa de argamassa
armada para forragao da cobertura;

03 - Perfil de led embutido;

04 - Vedagdo em muxarabi;

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Como mobiliario, foram elaborados dois modelos de jardineira em

argamassa armada para complementar o

convivéncia e a fachada frontal do abrigo.

layout do centro de
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Figura 46 - Elementos das jardineiras.

ELEMENTOS

01 - Paredes em argamassa armada
com impermeabilizacdo para jardineira;
02 - Assento em argamassa armada;

03 - Jardineira;

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Em relagcdao as esquadrias, foram elaborados alguns modelos

variados de portas e janelas de forma a atender diferentes necessidades,

qgue podem ser produzidas na usina ou compradas localmente. Para

grandes areas, como nha cozinha, as esquadrias podem ser repetidas em

série para formar aberturas maiores.

Imagem 00: Esquema das esquadrias.

ESQUADRIAS

01 - Janela de correr com duas felhas
em madeira e vidro - 1,65m x 1,65m:
__fundo em placa de argamassa armada;

~ 02 - Janela de correr com duas folhas
em madeira e vidro - 165m x 1,10m:;
03 - Janela pivotante com uma folha
em madeira e vidro - 165m x 0.55m;
04 - Janeldo basculante com uma
folha em madeira e vidro e suporte
para lanchonete - 1,65m x 1,10m;

e

05 - Janela basculante com uma folha
em madeira-1,65m x 0,55m;

06 - Janela basculante com uma folha
em madeira - 0.55m x 0,55m;

07 - Porta de giro em madeira - 2,20m
x 0,90m;

08 - Porta de correr em madeira -
220m x 0,90m;

09 - Porta de correr com duas folhas
em madeira e vidro - 2.20m x 1,65m;

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.



115

Para a iluminacao, foram escolhidos trés itens gerais: para as
circulagdes comuns e iluminagao das varandas das unidades
habitacionais, foi escolhido o perfil de led embutido na placa de
argamassa armada que forra as coberturas, ja que € um elemento facil
de ser instalado na argamassa e a fita de led é facil de ser substituida,
além do apelo estético. Para os ambientes internos foi escolhido o plafon
quadrado simples de sobrepor, com lampadas, que também & um
elemento facil de substituir. E para iluminacao das areas de pergolado,
foi escolhida a luminaria do tipo calha retangular para tubulares,

resistentes a area externa.

Figura 47 - Exemplos das luminarias utilizadas.
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Fonte: www.leroymerlin.com.br

Alguns outros materiais fazem parte do acabamento da
edificacao, como pisos, bancadas, metais e mobiliarios, que nao serao

detalhados nesta fase do projeto.


http://www.leroymerlin.com.br/

116



CAPITULO 06






6 INSERCAO

O passo seguinte, apos determinados os elementos constituintes
dos conjuntos modulares, foi trabalhar a implantagcao do abrigo em um
contexto real, exemplificando a sua insercao em um terreno existente.
Para iniciar esse processo, foi feita uma analise sucinta das caracteristicas
do lote escolhido e do seu entorno, além de terem sido retomados os
condicionantes ja explorados no Capitulo 4: Adaptacoes, de forma a

trabalhar o modelo de abrigo numa situacao realista.

Natal € a capital do Rio Grande do Norte, regiao Nordeste do
Brasil, com aproximadamente 167,40km? de drea e populacao estimada
em 896.708 habitantes (IBGE, 2021). Foi fundada em 1599 e sua
ocupacao se iniciou pela regiao que corresponde ao bairro Cidade Alta,
onde hoje ainda existem os marcos de inicio e fim da cidade e onde se
concentra a maior parte do patrimdnio arquitetébnico de Natal.
Atualmente € dividida em quatro regides administrativas (Norte, Sul,
Leste e Oeste), com 36 bairros, e sua regiao metropolitana inclui treze

municipios.

Figura 48 - Esquema de localizacao: Brasil, Rio Grande do Norte, Natal, Ribeira

BRASIL P

NATAL

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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Dentro desse contexto, a intervencao foi proposta para o bairro da
Ribeira, zona leste de Natal, delimitado ao norte pelos bairros Santos Reis
e Rocas, ao leste por Tirol e Petropolis, e a sul por Cidade Alta. O bairro
atualmente apresenta um perfil de usos bem diversificados, entre
edificacdes voltadas para prestacao de servicos, comeércios, instituicoes e

habitacoes, além de abrigar varias das reparticoes publicas da cidade.

A ribeira foi escolhida como local prioritario para implantacao do
projeto porque era essencial a proximidade a locais em que houvesse
constante presenca de pessoas em situacao de rua, evitando que
precisem realizar grandes deslocamentos para acessar o equipamento.
Também é importante a proximidade a orgaos publicos, servicos e
instituicoes essenciais, facilitando o acesso dos moradores a esses locais.

Ja a escolha do terreno seguiu dois critérios: um lote com pelo
menos 3.000m? para que a simulacdo de implantacdo do abrigo
pudesse abranger o maximo da area definida no pré-dimensionamento
para a sua configuracdo completa (estipulada em 1973,94m?), com cerca
de 50% desse valor a mais representando areas livres e circulagcdes em
comum; e que apresentasse perfil topografico acentuado, de forma a
exemplificar a implantacao do equipamento em uma situacao extrema
de desnivel. Atento a isso, foi escolhido o lote no endereco R. Gen.
Gustavo Cordeiro de Farias, 103-3, Ribeira, esquina com a R. do

Saneamento.

O terreno de intervengcao, como mencionado, € um lote de
esquina, portanto contemplado por dois acessos, e tem
aproximadamente 6326,36m? de area. A via Gen. Gustavo Cordeiro de
Farias € a de maior hierarquia, sendo do tipo Coletora |, onde ha maior
fluxo de pessoas e veiculos, além de ser a maior testada do terreno. Por
esses motivos foi escolhida como o acesso principal a edificacao. Ja a rua
do Saneamento, por ser do tipo local, atende melhor como acesso de
servico e abrigo para casa de lixo devido ao seu menor trafego.
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Figura 49 - Destaque do lote de intervengao no bairro Ribeira.

pptAsetena,,
. .

T ,-N-\ ...'-.
. ML 'ibs‘)_\ /\ 'u,
e el = %,"n. L/ I
ot -3 7 LA ~—t .
it : < X INTERVENGAO =~ 727) .  :
.-. ‘ % . N Nk =B323,’36m! : /_/_ .
Sagr 2 o //
oy, . R a s
HT%E 1 HA R "oy, i e ,.: | _.-'
iy ..- — & y --o
tr L g
R L

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Com relagcao ao entorno, foi possivel notar a proximidade a
algumas paradas de dnibus, o que aponta para uma area de facil acesso
a partir dessa modalidade de transporte, no entanto nao foram

identificadas nenhuma via voltada para ciclistas e existem poucas faixas

de pedestre.

Figura 50 - Paradas de 6nibus proximas ao lote de intervencgao.
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Fonte: Elaborado pela autora com base no Google Maps, 2022.
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Outro ponto identificado foi a diversidade de pontos comerciais e
institucionais, que pode ser positivo no sentido de facilidade de acesso a
esses equipamentos, porém negativo no que tange a ruidos oriundos de
trafego de pessoas e veiculos. Com base no mapa sonoro de Floréncio
(2018), a regiao do lote apresenta altos niveis de ruido, principalmente
na margem da via R. Gen. Gustavo Cordeiro de Farias. Essa caracteristica
aponta para a importancia de possibilitar formas de controle de ruido

para as unidades habitacionais deste projeto.

Figura 51 - Mapa sonoro com destaque para o lote de intervencao.

Fonte: Floréncio (2018), com alteracdes da autora

6.3 CONDICIONANTES E ESTRATEGIAS FiSICO-
AMBIENTAIS

Sobre os aspectos fisicos do lote, duas caracteristicas muito
marcantes e influentes sobre o projeto sao a topografia e a cobertura
vegetal. O desnivel identificado entre os pontos mais alto e mais baixo
do terreno é de cerca de 890m, sendo a porcao leste, junto a R. do
Saneamento, o ponto mais alto, enquanto o declive acontece na direcao
noroeste. A figura a seguir indica a altura das linhas topograficas que

cruzam o lote:
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Figura 52 - Linhas de topografia no lote de intervencao.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Essa caracteristica ja era desejada para o projeto e a principal
ferramenta adaptativa do modelo proposto para enfrentar essa situacao
€ a fundacao em estacas, elevando as edificacdes acima do desnivel,

exigindo assim o minimo de movimentacao de terra quanto possivel.

Ja a massa vegetal € densa em todo o lote e abrange forragoes e
arvores de pequeno e médio porte. Ja que € a Unica vegetagao existente
no entorno imediato, considerou-se importante a preservacao da maior
guantidade de arvores possiveis, além do replantio das espécies
removidas em outro local do mesmo lote. Essas arvores pré-existentes

terao papel fundamental no sombreamento das areas de circulacao

abertas e das unidades habitacionais.

Figura 53 - Vista de topo do lote - destaque para a vegetacao existente.
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Fonte: Google Maps, 2022.
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Figura 54 - Vista do lote a partir da R. Gen. Gustavo Cordeiro de Farias.

Fonte: Google Street View, 2022.

Quanto aos condicionantes bioclimaticos, foram levantados os
aspectos mais influentes sobre o projeto em relagao a ventilacao e
insolagao, considerando a Regidao Bioclimatica em que Natal se insere.

Conforme mencionado no Capitulo 4: Adaptacoes, a area faz parte
da Regiao Bioclimatica 8, determinada pela Norma de Desempenho
Térmico das Edificagdes (NBR- 15220-3), o que configura um clima
guente e umido de pequena amplitude térmica e intensa radiacao solar.
As estratégias de conforto adequadas para essa regiao incluem
ventilagcao cruzada, grandes aberturas, diminuicao da umidade interna
através da renovacao do ar e sombreamento constante.

Figura 55 - Regiao Bioclimatica 8.
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Fonte: NBR- 15220-3 (2005)
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Assim, priorizou-se que as esquadrias fossem amplas para permitir
a ventilacao, atentando-se sempre a diferenca de pressao interna a partir
da liberacao do ar por outras aberturas. O sombreamento foi garantido
pela manutencao da vegetacao existente e pela elaboracao de
elementos de sombreamento para as esquadrias, que sao os brises e
muxarabis apresentados no Capitulo 5: Proposta. Fora isso, a cobertura
foi elaborada com um beiral amplo de 1,10m, buscando o maximo de
sombreamento das paredes, além de estar descolada do topo da

edificacao, permitindo a ventilagcao desse espaco.

Também foi observada a ventilagao do local a partir de simulacao
realizada no software Sol-ar, em que se verificou a predominancia de
ventos a partir de sudeste, principalmente durante o inverno, e leste,

principalmente durante primavera e verao.

Figura 56 - Rosa dos ventos de Natal/RN.
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Fonte: Gerado pelo software Sol-ar (2022).

Sabendo disso, € possivel determinar que a regiao sudeste do lote,
junto a R. do Saneamento, devido a sua posicao elevada em relacao a
topografia do lote, € beneficiada em relacao a incidéncia de ventilacao,
assim como a margem junto a R. Gen. Gustavo Cordeiro de Farias.
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Figura 57 - Esquema de ventilagao do lote de intervencao.

Velocidades
Pradominantes L
por Direglio

Fonte: Elaborado pela autora a partir do software Sol-ar (2022).

Da mesma forma, a porcao oeste do lote foi considerada a regiao
mais critica em relacao ao conforto, ja que sua ventilacao fica
comprometida pela inclinacao topografica e pelo barramento que as
edificacdes junto a via Gen. Gustavo e a vegetacao do lote podem causar.
Fora isso, também é a regiao de maior incidéncia solar, como a carta

solar a seguir, no software Suntool, demonstra:

Figura 58 - Carta solar sobre o lote de intervencao.

Fonte: Elaborado pela autora a partir do software Suntool (2022).

Nota-se mais um ponto em que a regiao leste do terreno é
beneficiada em relacao ao conforto, ja que a incidéncia solar é
predominantemente leste, ou seja, recebe os raios solares da manha.
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Esses estudos foram imprescindiveis para dar inicio ao
zoneamento do projeto, que priorizou o conforto das unidades
habitacionais, distribuindo as demais zonas determinadas no programa

a partir do grau de permanéncia.

6.4 CONDICIONANTES LEGAIS

Os principais condicionantes legislativos atuando diretamente na
cidade de Natal sao o Plano Diretor (2022) e o Cdédigo de Obras e
Edificacdes (2004), cujas prescricdes determinam para o bairro da
Ribeira:

Faz parte da Zona Adensavel (Figura 59) e esta dentro da Mancha
de interesse social da cidade (Figura 60); o coeficiente de
aproveitamento maximo por bacia de esgotamento sanitario € 2,0
(Figura 61); o gabarito maximo estipulado para toda a cidade de Natal é
de 140m, no entanto, incide sobre a Ribeira o Controle de gabarito da
Area Especial de Preservacdo Cultural - Subzona 02, que determina o
gabarito maximo de 12,50m (Figura 62). Embora parte do bairro faca
parte da AERU - Ribeira (Areas Especiais de Requalificacdo Urbana), o
lote de intervengao nao entra nessa delimitacao.

Figura 59 - Macrozoneamento de Natal Figura 60 - Mancha de Interesse Social
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Fonte: Plano Diretor de Natal (2022), Fonte: Plano Diretor de Natal (2022),

com edicao da autora. com edicao da autora.
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Figura 62 - Area Especial De

Preservacao Cultural
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Fonte: Plano Diretor de Natal (2022),

com edicao da autora.

Para edificagdes térreas, como € o caso deste projeto, a taxa de
ocupacao maxima do lote € de 80% e a taxa de impermeabilizacao
maxima sera de 80%, podendo chegar a 90% em caso de adog¢ao de

sistema de infiltracdo no lote. Tais prescricbes foram resumidas no

qguadro a seguir:

Tabela 5 - Prescricdes Urbanisticas.

PRESCRICOES URBANISTICAS

AREA DO LOTE
RECUO FRONTAL
RECUO LATERAL
RECUO DE FUNDO

COEF. APROVEITAMENTO MAX.

TAXA DE OCUPACAO
AREA PERMEAVEL
GABARITO

6326,36 m?
3m
1,50m
1,50m
max. 2,00 12.652,72m?
max. 80% 5061,08 m?
min. 10% 632,63 m?

max. 12,50m

Fonte: Elaborado pela autora com base no Plano Diretor de Natal, 2022.

Ja no Codigo de Obras, as indicacdes relativas a edificagao

determinam areas minimas para cada tipo de ambiente:
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Tabela 6 - Areas minimas por compartimento.

2 DIMENSAD PE DIREITO
COMPARTIMENTO | AREA MINIMA (m®) MINIMA(m) MINIMO(m)
Sala 10,00 2,60 2.50
Quarto 8,00 2.40 2.50
Cozinha 4,00 1,80 2,50
Banheiro 2,40 1,20 2.40
Banheiro de servigo 2,40 1,00 2.40
Lavabo 1,60 1,00 2,40
Quarto de empregada 4,00 1,80 2,50
Area de senvigo - 1,00 2,40
Garagem residencial 12,50 2,50 2,40
Locais de estudo e
trubatho 10,00 2,60 2,50
Laja 12,00 2,80 2,70
Mezanino - - 2.40

Fonte: Codigo de Obras e Edificacdes de Natal, 2004.

Além de determinarem também que todos os ambientes, exceto
corredores, halls com area menor que 5m? e depdsitos, tenham
aberturas para iluminacao e ventilagdo naturais, garantindo a
habitabilidade dos espacos, na medida de: aberturas para areas de uso
prolongado devem representar 1/6 da area de piso do ambiente; para
areas de uso transitoério, esse valor é igual a 1/8 da area.

Também dispoe sobre quantidade de vagas de estacionamento,
relativas ao tipo de empreendimento e hierarquia da via de acesso
principal. Para este projeto, o empreendimento pode ser classificado
como Edificio para prestacao de servico geral, como categoria que
melhor se assemelha ao servico ofertado, cujo acesso se da por uma via
do tipo Coletora. Portanto, sao exigidas pelo menos uma vaga a cada
40m? e a Unica exigéncia especifica € que haja um abrigo para lixo.

Tabela 7 - Caracterizacao do empreendimento para calculo de vagas de
estacionamento.

EMPREENDIMENTOS INTERVALOS

| 6- Edificio para prestacé@o de servico geral —

VIAS -
ARTERIAIS | COLETORAS | LOCAIS EXIGENCIAS
| 1vaga/35m? | 1vaga/40m? | 1 vaga / 45m? [ Tixo

Fonte: Cédigo de Obras e Edificacdes de Natal, 2004.
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A area final da proposta soma 1.339,41m?, o que corresponde a 34
vagas de estacionamento. Das quais, 5% sao destinadas a idosos (02
vagas) e 2% a pessoas com deficiéncia (01 vaga), segundo Resolucao do
Conselho Nacional de Transito - CONTRAN. Também foi incluida uma

vaga para gestante.

Optou-se por dividir o estacionamento em trés areas principais,
sendo um estacionamento interno, onde foram concentradas a maioria
das vagas; um estacionamento na fachada principal de acesso ao
edificio, onde foram priorizadas as vagas para idoso, pessoa com
deficiéncia e gestante, visando reduzir o deslocamento dessas pessoas
entre o veiculo e 0 acesso; e por ultimo foram dispostas algumas vagas
proximas a entrada de servico, voltadas para veiculos de servico, carga e

descarga e parada dos carrinhos de coleta seletiva.

Além destas, foram consultadas as normas e guias mencionados
no Capitulo 4: Adaptacdes.

Definidos os condicionantes que influenciariam na implantacao
do projeto, deu-se inicio ao zoneamento, cuja disposicao no lote partiu
inicialmente das relacdes que eram desejadas entre as zonas definidas
durante o programa (individual, coletiva, administrativa, servico e

profissionalizante), e suas relagcdes com 0s acessos externos.

O acesso principal ficou junto a via de maior fluxo, R. Gen. Gustavo
Cordeiro de Farias, e o acesso de servico pela via de menor hierarquia, a
R. do Saneamento. Assim, optou-se pela disposicao da zona
profissionalizante junto ao acesso principal, de forma a ficar em
evidéncia, assim como a zona administrativa, de forma a estar acessivel
a recepcao e atendimento dos recém-chegados. A parte coletiva, ja que
atua como elemento central de forma a unir todas as outras zonas,

funcionando também como espaco de circulacao principal interno, foi
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disposto no centro do terreno. A zona de servico foi colocada junto R. do
Saneamento.

Para as unidades habitacionais foi priorizada a zona mais
favorecida em relacao aos condicionantes ambientais (ventilacao e

insolacao), como ja mencionado, ocupando assim a regiao leste do lote.

Figura 63 - Zoneamento Preliminar
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

No entanto, a medida em que a proposta foi evoluindo, essas
zonas foram tomando um formato mais proximo a area real das
edificacdes, se misturando e se readequando de forma a melhorar as

relacdes entre si, embora a légica inicial tenha se mantido.

Como planejado inicialmente, a zona individual, que corresponde
as unidades habitacionais, ficou na porcao leste do lote, beneficiada em
relacao a ventilacao. A zona de servico foi dividida em duas secdes, uma
mais proxima aos espacos coletivos, para que houvesse integracao entre
a cozinha, o refeitdrio e o centro de convivéncia, e outra secao proxima
ao acesso de servico, destinado a casa de lixo e guarda de carrinhos de
coleta. O administrativo passou a ocupar uma parte mais central do lote,
de forma que a recepcao pudesse ser o elemento principal da fachada,
e o profissionalizante ficou logo ao lado. Com excec¢ao das unidades
habitacionais, todos os ambientes tiveram algum grau de conexao ao
centro de convivéncia. Por fim, as zonas se organizaram da seguinte

forma:
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Figura 64 - Zoneamento Final

&

\ LEGENDA
\ ~J NDIVIDUAL
COLETIVO
ADMINISTRATIVO
D PROFISSIONALIZANTE
] servico
b

ACESSO PRINCIPAL

=% ACESSO DE SERVICO

T ™

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A implantacdo das unidades priorizou o conforto dos quartos,
voltando as janelas para leste e sudeste para que captassem o maximo
de ventilagao, além de posicionar o banheiro e a varanda a oeste, de
forma a atuarem barrando a incidéncia solar. Embora o conforto nas
varandas tenha sido comprometido com essa decisao, considerou-se
gue os quartos, por serem o local de maior permanéncia, deveriam ser
priorizados. Esses estudos foram realizados utilizando recortes de papel

para simular as unidades e o terreno, além do uso do software Revit.

Figura 65 - Estudos de implantagao das UH.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Também se considerou importante o desencontro entre os
volumes das UH, formando uma espécie de zigue-zague, para que a

ventilagcao pudesse permear entre elas e alcancar as edificacdes mais a
frente.
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Figura 66 - Estudos de implantagcao das unidades habitacionais.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Vale destacar que, o numero maximo de residentes no abrigo do
tipo institucional € de 50 (cinquenta) pessoas, o que resulta em 13 (treze)
unidades do tipo 01 mais 06 (seis) unidades do tipo 02. Nesta
implantacao, optou-se pela colocacao de algumas unidades a menos, no
entanto preservando o espagco necessario para ocupacao completa,
permitindo que possa haver expansao no futuro.

Figura 67 - Indicagao das UH implantadas e das possiveis expansoes.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Assim, faltava um elemento de conexao entre as unidades
habitacionais e as demais edificacdes, considerando que se formou um
desnivel de cerca de 5m entre elas, ao que se pensou em utilizar os
modulos criados para escada e rampa de forma a criar um elemento
qgue funcionasse tanto como circulagao vertical, como area de
contemplacao, lazer e descanso.
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Para isso, primeiro foram criados os passeios entre as unidades
utilizando de pisos retos e rampas, ja que o nivel varia entre algumas
delas, buscando formar corredores abertos e interligados entre si de
maneira a fortalecer a sensacao de vila, de permitir que os moradores
possam passear entre as unidades, se encontrar, socializar. Essa etapa
também definiu como funcionariam os acessos as unidades, que ficou
pela lateral das varandas, liberando a frente para colocacao de guarda-

corpo.

Figura 68 - Acessos das UH.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Figura 69 - Imagem da circulacao entre as UH.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Em seguida foi desenvolvida a rampa principal, buscando a
criacao de um espaco de descanso que amenizasse a dimensao do
passeio e tentando intercala-la com escadas, para permitir ambas as

formas de acesso.
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Figura 70 - Estudos iniciais da rampa principal.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Dada a proporcao do desnivel, o comprimento resultante ficou
proximo de 60m, o que exigiu a criacao de alguns lances, como
demonstrado no resultado:

Figura 71 - Indicagao do resultado da rampa principal.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Figura 72 - Imagem do resultado da rampa principal

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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Para finalizar a implantacao, foram trabalhadas as conexdes entre
os ambientes coletivos de forma a definir os fluxos, focando em trés
publicos: os moradores, os profissionais da equipe assistencial e os
visitantes. Foi considerado que os moradores teriam a maior liberdade
de acesso, com excecao de algumas areas administrativas, como sala de
equipe técnica e reunides. Ja a equipe profissional ficaria restrita a area
administrativa, banheiros e locais de profissionalizagcao, como a
barbearia e a sala multiuso. Por fim, os visitantes teriam o acesso mais
limitado dentre os trés, podendo acessar apenas 0s espacos coletivos
abertos e a sala multiuso.

Figura 73 - Indicagao dos fluxos internos.
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Essa concepcao de fluxos foi responsavel pelo arranjo final da
planta baixa, considerando também os condicionantes ja indicados de
ventilagao e insolacao, com algumas alteracdées em decorréncia dos
estudos volumeétricos que serao apresentados a seguir.
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Feitas essas definicdes, partiu-se para a resolucao da edificacao em
volumetria, que ja estava sendo trabalhada desde o inicio da
implantacao juntamente com a planta baixa, mas necessitava do ajuste

das coberturas, sendo elas o principal norteador da forma final.

O foco nessa etapa foram as edificagdes coletivas, ja que as UH ja
tinham formato definido previamente. Por se tratar de volumes
desencontrados, diferente de edificagdes que formam aglomerados
compactos, a cobertura foi criada a partir de varios telhados individuais,
como os apresentados no Capitulo 5: Proposta. Isso se deu pelo fato de
estarem desencontrados tanto em planta quanto em alturas, ja que
estavam em niveis diferentes entre si, para melhor uso da topografia.

Figura 74 - Destaque dos volumes do projeto.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

A partir desses volumes desiguais, foram colocadas as coberturas
em argamassa armada, distribuidas de forma que cada volume
recebesse um telhado individual com beiral de 1,10m, a maioria de uma
agua com inclinacao de 5%, com excecao do volume da recepcao e do
refeitorio/cozinha, que receberam duas dguas, uma delas com inclinacéo
de 10%. Essa decisao foi no intuito de aproveitar parte da ventilacao
remanescente proveniente do Sudeste, barrada em parte pela

topografia, e de trabalhar a estética a partir da sensacao de varias camas
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sobrepostas, apontando passa as mesmas direcdes. Fora isso, foram
criadas trés coberturas em pergolado com membrana Soltis, para que

fosse possivel criar espacos cobertos, porém permeaveis.

Figura 75 - Destaque das coberturas do projeto.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Por fim, foram distribuidos alguns dos brises elaborados para este
projeto, mencionados no Capitulo 5: Proposta, com trés empregos
diferentes: sombreamento dos espacos, como os brises que fecham a
lateral mais oeste do centro de convivéncia; vedacao de passeios, como
os utilizados para fechamento dos banheiros na fachada frontal e no
guarador da area de servico, de forma a interromper o acesso sem perder
a ventilacao; e apelo estético, como foi utilizado na fachada frontal.

Figura 76 - Destaque dos brises no projeto.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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A volumetria final foi resultado de todos esses elementos
combinados, somados as unidades habitacionais que ja haviam sido
desenvolvidas separadamente, explicadas no Capitulo 5: Proposta, e a
rampa de conexao criada.

Figura 77 - Estudo de renderizacao da volumetria.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Por fim, foram desenvolvidas as pranchas técnicas do projeto, que
farao parte de anexo deste trabalho, e as imagens realistas, dispostas no
subcapitulo seguinte.
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6.7 IMAGENS FINAIS

Figura 78 - Imagens realistas do projeto final.

Fonte: Elaborado pela autora, 2022.



CONSIDERAGOES FINAIS






7 CONSIDERAC}bES FINAIS

A Vila Porto surgiu de uma inquietacao pessoal frente a realidade
da populacdao em situacao de rua no Brasil, principalmente apds o
aumento no numero de familias nas ruas em decorréncia da pandemia
do SARS-Cov-19, ao perceber que as criancas restritas a essa condicao
dificilmente terao a oportunidade de um dia realizar o sonho de concluir

um trabalho final de graduacao.

Diante disso, este trabalho buscou dar visibilidade a essas
populacdes que batalham diariamente em busca de condicdes basicas,
a partir da proposicao de um equipamento que considere suas
necessidades e incentive o seu restabelecimento. Embora nao sejam
raros os trabalhos académicos voltados para esse publico, na realidade
as instituicdes existentes permanecem engessadas em padrdes
construtivos convencionais que desconsideram as nuances

arquitetonicas capazes de gerar qualidade de vida.

Assim, para a Vila Porto buscou-se uma solugcao construtiva
diferente do convencional, que oferecesse flexibilidade e adaptabilidade
frente as diferentes implantacdes, encontrando na argamassa armada
uma imensa gama de possibilidades a serem exploradas. A partir disso
foi possivel elaborar um projeto focado na racionalizacao, limitado em
relacao a variedade de elementos construtivos, no entanto imenso na
quantidade de possibilidades que o arranjo desses elementos € capaz

de permitir.

Nesse processo foi possivel adquirir muito aprendizado a partir dos
referenciais levantamentos, além de explorar as diversas disciplinas que
fazem parte da producao arquitetdnica e que vém sendo abordadas
desde o inicio da graduacao, de forma a convergirem para o resultado
deste trabalho. Embora o desenvolvimento do projeto esteja limitado a
um curto periodo de tempo relativo ao trabalho final de graduacao, foi
possivel concluir o projeto proposto, alcancar os trés objetivos especificos

e fomentar a discussao acerca de novas formas de se construir.
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