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RESUMO

O presente trabalho abordou como tema o futebol, tendo como objetivo geral —
desenvolver e avaliar uma proposta de aula (unidade didatica) com o conteudo
futebol, a partir da concepcao critico-emancipatoria, nas aulas de Educacéao Fisica
do ensino médio. E teve como objetivos especificos: 1- desenvolver o contetdo
futebol em uma unidade didatica, a partir da concepcao critico-emancipatoria, nas
aulas de Educacéo Fisica do ensino médio; 2- avaliar o contetdo futebol em uma
unidade didatica, a partir da concepcao critico-emancipatoria, nas aulas de
Educacéo Fisica do ensino médio; 3- apontar os limites e as possibilidades de uma
unidade didatica sobre o futebol, a partir da concepcéo critico-emancipatoria, nas
aulas de Educacéo Fisica do ensino médio. Para tanto, foi realizada uma pesquisa
participante, utilizando-se como opcdo metodologica o método qualitativo
descritivo. Fizeram parte desta pesquisa, 0os estudantes do 1° ano do ensino
meédio, da Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra, situada no municipio de Boa
Saude/RN - Brasil, no periodo matutino, sendo esta turma composta por 35
estudantes regularmente matriculados. Ja os instrumentos para a coleta de dados,
foram: o diario de campo e questionario. Dessa forma, os dados foram
apresentados com base na andlise e interpretacdo dos dados, bem como,
discutidos com o referencial tedrico consultado, para dialogar com as informacdes
obtidas, para que assim, se pudesse apontar os limites e as possibilidades da
proposta com a unidade didatica, assim como os caminhos para que mais estudos
surjam e, contribuam para novos trabalhos sobre o tema. Com isso, por meio da
analise dos resultados (questionario avaliativo — diagnéstico e final —, e intervencéo
pedagdgica), foi constatado na unidade didatica sobre o futebol, a partir da
Concepcéao Critico-Emancipatéria, uma evolugao significativa no aprendizado
discente, quer seja do ponto de vista quantitativo, quer seja do ponto de vista
gualitativo, conferindo a estes, sentidos e significados.

Palavras-chave: Futebol; Educacdo Fisica Escolar; Concepgédo Critico-
Emancipatoéria.
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ABSTRACT

The present work addressed football as its theme, with the general objective — to
develop and evaluate a class proposal (didactic unit) with football content, from the
critical-emancipatory conception, in Physical Education classes in high school. And it
had the following specific objectives: 1- to develop football content in a didactic unit,
based on the critical-emancipatory conception, in high school Physical Education
classes; 2- to evaluate the soccer content in a didactic unit, from the critical-
emancipatory conception, in Physical Education classes in high school; 3- point out
the limits and possibilities of a didactic unit about soccer, based on the critical-
emancipatory conception, in Physical Education classes in high school. For that, a
participant research was carried out, using the descriptive qualitative method as a
methodological option. The students of the 1st year of high school, from Escola
Estadual Maria do Rosario Bezerra, located in the municipality of Boa Saude/RN -
Brazil, took part in this research, in the morning period, this class being composed of
35 students regularly enrolled. The instruments for data collection were: field diary and
guestionnaire. In this way, the data were presented based on the analysis and
interpretation of the data, as well as discussed with the consulted theoretical reference,
to dialogue with the information obtained, so that, in this way, the limits and possibilities
of the proposal with the unit could be pointed out. didactics, as well as ways for more
studies to emerge and contribute to new works on the subject. With that, through the
analysis of the results (evaluative questionnaire — diagnosis and final —, and
pedagogical intervention), it was verified in the didactic unit about soccer, from the
Critical-Emancipatory Conception, a significant evolution in student learning, whether
from the quantitative point of view, whether from the qualitative point of view, giving
these senses and meanings.

Keywords: Soccer; School Physical Education; Critical-Emancipatory Conception.
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1 INTRODUCAO

A Educacado Fisica escolar vem passando por transformacdes importantes,
sobretudo, a partir dos anos de 1980, com o surgimento das concepc¢oes criticas de
ensino. Com isso, estas mudancas que, foram fundamentalmente de cunho
pedagdgico, do ponto de vista de uma critica ao que se vinha realizando até o
momento no seio da escola, seguem impactando as atuacdes docentes de

professores de Educacéo Fisica até hoje.

Todavia, apos refletir sobre os mais variados temas que envolvem a Educacgéo
Fisica na escola, percebe-se que, ainda hoje, muitas das praticas que acontecem
dentro das escolas sdo marcadas pelo que Gonzalez (2013) chama de “abandono do
trabalho docente” e pelo paradigma tradicional (esportivista, biologicista e
tecnicista) da Educacdo Fisica. Segundo Gonzélez (2020), esta concepcao de

Educacao Fisica ainda orienta a atuacdo de muitos professores na escola:

A perspectiva esportivizada (ou esportivista), também denominada de
tradicional, se constituiu em uma visdo predominante da Educacéo
Fisica, especialmente nas décadas de 1970, 1980 e parte de 1990,
que na atualidade continua orientando a atuagdo de muitos
professores nas escolas (GONZALEZ, 2020, p. 02).

Desse modo, no que se refere ao contetdo esporte, embora o mesmo ainda
seja hegemonico dentro da escola, sabe-se que 0 seu tratamento metodoldgico,
materializado em seus objetivos, tem sido reduzido aos saberes na dimenséao
procedimental (procedimentos praticos e técnicos) em detrimento daqueles nas

dimensodes conceitual e atitudinal, propostas por Coll et al. (2000). Para Darido (2012):

Nao basta ensinar aos alunos a técnica dos movimentos, as
habilidades basicas ou, mesmo, as capacidades fisicas. E preciso ir
além e ensinar o contexto em que se apresentam as habilidades
ensinadas, integrando o aluno na esfera da sua cultura corporal
(DARIDO, 2012, p. 05).

Para uma maior integracdo entre estas dimensdes e, considerando o

planejamento e elaboracdo de uma proposta com uma unidade didatica, para o

17
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desenvolvimento do futebol na Concepcdo Critico-Emancipatoria (KUNZ, 1991,

¥z§>

1994), um planejamento participativo torna-se essencial para a implementacéo de um

projeto que seja democratico e republicano, como explicita Silva e Moreira (2020):

Entendemos, portanto, que o planejamento participativo seja 0 meio
mais adequado para o desenvolvimento das a¢Bes de uma escola
republicana e democratica, tendo em vista que 0 mesmo contribuira
na construcdo e na transformacédo da realidade social e escolar
(SILVA; MOREIRA, 2020, p. 3).

Assim, a tematizacdo das aulas, de forma colaborativa com os alunos, seria
uma forma de garantir esta democratizacdo nas decisfes, conferindo uma
horizontalidade nas relagbes entre o professor e aluno, além de autonomia e
participacdo no planejamento das aulas e, consequentemente, construcéo do proprio

conhecimento pelo alunado.

No que diz respeito a tematizacdo do futebol e, relacionando-o aos saberes
gue Zabala (1998) sintetiza nestas dimensdes supracitadas — “o0 que se deve saber”,
‘o0 que se deve saber fazer” e “como se deve ser” — é importante enfatizar a relevancia
do mesmo no contexto global e, em especial, no contexto nacional, por tudo que este
esporte representa para a sociedade brasileira, como bem destaca Nista-Piccolo
(2012, p. 35): “o futebol, como fendbmeno social, esta inserido no dia a dia da vida dos

brasileiros, ndo sendo possivel deixar de discuti-lo, de assisti-lo, de saber sobre ele”.

Com isso, o futebol da escola (aquele que € utilizado com viés estritamente
pedagdgico) e, que se diferencia do futebol na escola (este como sinbnimo de alto
rendimento e exclusao), pode contribuir para a integracéo destes saberes, com vistas
a maximizacgao do aprendizado discente, bem como a participacéo efetiva deste nas
aulas de Educacao Fisica, na medida que visa a incluséo de todos, a reflexdo sobre

a pratica, a autonomia e criticidade discente.

E importante salientar, que o professor/pesquisador compreende a importancia
do ensino, ndo apenas do esporte — sendo este uma das manifestacées que compdem

a Cultura Corporal?, Coletivo de Autores (1992), ou como destaca Kunz (1991, 1994),

1Cultura Corporal, segundo Coletivo de Autores (1992), é uma area de conhecimento de que a
Educagédo Fisica trata, pedagogicamente, na escola, sendo configurada com temas ou formas de
atividades, particularmente corporais, como: jogo, esporte, ginastica, danga ou outras, que constituirdo
seu conteddo. Nessa perspectiva, 0 estudo desse conhecimento visa apreender a expressao corporal
como linguagem.
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Cultura de Movimento? — mas também, do universo das praticas corporals,
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representadas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), por meio das unidades
tematicas: esportes, jogos e brincadeiras, ginastica, lutas, dancas e praticas corporais

de aventura.

Dessa forma, buscou-se concepc¢des de ensino que fossem criticas e,
centradas no (a) aluno (a), para uma abordagem do tema futebol nas aulas de EF.
Assim, surgiu a oportunidade e o desafio de se trabalhar com a Concepcao Critico-
Emancipatéria de Kunz (1991, 1994), por se adequar a proposta do estudo,
justamente por este autor propor uma analise critica do esporte, em que em sua Obra
intitulada “Transformacéo Didatico-Pedagdgica do Esporte”, afirma que a condugao
do ensino nesta concepcao, enfatizando-se a linguagem, é ensinar o aluno a ler,

interpretar e criticar o fendémeno sociocultural do esporte (KUNZ, 1991, 1994).

Assim, atestada a relevancia do conteudo para compreensdo da cultura de
movimento, a proposta metodoldgica a partir deste estudo, podera corroborar para
mudar o olhar da comunidade escolar perante o componente curricular Educacéo
Fisica que, mesmo com o avanco em termos de legitimidade e reconhecimento, ainda
ndo goza do mesmo prestigio dos demais componentes curriculares. Por outro lado,
conferird ao professor/pesquisador, uma oportunidade de aprofundamento teorico-
metodolégico, o que colaborard, substancialmente, para a formacdo profissional e
pessoal do mesmo, permitindo assim, no que se refere a atuacdo docente, a

renovacao pedagdgica.

Ja do ponto de vista cientifico, o estudo deste tema trara subsidios para
formacao de novos docentes, quer seja por meio de descobertas, indagacdes ou
sugestdes de mais estudos com esta tematica que, visam dar conta da problematica
em questdo, quer seja através de propostas metodoldgicas de intervencéo
pedagdgica no campo de trabalho que, colaborem para uma atuacédo docente mais

gualificada e diversificada.

20 conceito de Cultura de Movimento, apresentado por Kunz (1994, p. 72), diferentemente do conceito
de Cultura Corporal, supramencionado, abrange, em um sentido ampliado de esporte, todas as
atividades do movimento humano (extra esporte) e que pertencem ao mundo do se-movimentar
humano [...] 0 que o homem por esse meio produz ou cria, de acordo com sua conduta, seu
comportamento, e mesmo as resisténcias que se oferecem a essas condutas e acoes |[...].
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Diante do exposto, a respeito dos estudos sobre a Educacao Fisica Escolar, do
conteudo esporte e o futebol, e tendo em vista os apontamentos extraidos da literatura
acerca do tema proposto, foi estabelecido o seguinte problema especifico para esta
proposicéo de investigacao cientifica: Como desenvolver o futebol, a partir de uma
unidade didatica na concepcéo critico-emancipatéria, nas aulas de Educacao Fisica

do ensino médio?

O referido estudo teve como objetivo geral — desenvolver e avaliar uma
proposta de aula (unidade didatica) com o conteudo futebol, a partir da concepcao
critico-emancipatéria, nas aulas de Educacéo Fisica do ensino médio. Os objetivos
especificos foram divididos em trés (03): 1- desenvolver o conteudo futebol em uma
unidade didatica, a partir da concepcao critico-emancipatoéria, nas aulas de Educacao
Fisica do ensino médio; 2- avaliar o conteudo futebol em uma unidade didatica, a partir
da concepcao critico-emancipatéria, nas aulas de Educacédo Fisica do ensino médio;
3- apontar os limites e as possibilidades de uma unidade didéatica sobre o futebol, a
partir da concepcéo critico-emancipatéria, nas aulas de Educacao Fisica do ensino

médio.

Esta pesquisa visou direcionar novos caminhos de atuagdo no contexto da
Educacao Fisica escolar, no sentido de contribuir para a transformacdo didatico-
pedagdgica — a partir de praticas inovadoras e centradas no (a) aluno (a) — por meio
das vivéncias com o futebol nas aulas, a partir da Concepc¢éo Critico-Emancipatoria
(KUNZ, 1991, 1994) e, por conseguinte, alargar o leque de possibilidades de atuacao
docente na Educacgdo Fisica, tanto sob os aspectos metodologicos, quanto

conceituais.
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2 A EDUCACAO FiSICA NO ENSINO MEDIO

A Educacdo Fisica Escolar, ao longo do tempo, vem passando por
transformacdes importantes, sobretudo, a partir dos anos de 1980, com 0 movimento
renovador na Educacao Fisica, influenciados pelo movimento educacional brasileiro,
sobretudo, no campo das ciéncias humanas, como: sociologia, filosofia e psicologia.
Desse modo, as relagbes entre Educacdo Fisica e a sociedade passaram a ser
discutidas sob a influéncia das teorias criticas da educacéo e a disciplina passou a
ser questionada quanto ao seu papel e a sua dimenséo politica e social (FERREIRA,
2019).

Assim, os modelos anteriores passaram a ser contestados, gerando na
disciplina uma crise de identidade (SILVA; MOREIRA, 2020). Nessa perspectiva,
houve uma mudanca de enfoque quanto a natureza da area, ampliando sua visao
estritamente biol6gica, passando a considerar as dimensdes psicoldgicas, socio
culturais, cognitivas, afetivas e politicas, compreendendo o aluno como um ser

humano integral.

Com isso, passou-se a fazer criticas contundentes a politica nacional vigente,
gue estava sob um regime de excecdo (Ditadura Civil-Militar — 1964-1985), o qual
restringia as liberdades individuais e reprimia violentamente seus opositores. Foi
nesse contexto que, a partir dos anos de 1980, com o enfraquecimento do regime
ditatorial, que este movimento progressista ganhou corpo, como destaca Gonzalez et
al. (2014).

Outro aspecto merecedor de destaque diz respeito ao fato de que o
movimento critico ou progressista da educacao brasileira foi gestado
num contexto sociopolitico especifico que resultou do processo de
enfraquecimento/desmantelamento progressivo da ditadura militar
que havia se instalado em 1964 (e que perdurou até 1985) e do
concomitante processo de (re)democratizagdo do pais, com o
renascimento do sindicalismo combativo (entre eles, os sindicatos de
professores), o surgimento de novos e fortes movimentos sociais, as
reivindicacdes por eleicbes diretas em todos os niveis de organizacdo
politica, ou seja, o fortalecimento da sociedade civil (GONZALEZ et
al., 2014, p. 125-126).
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Esta fase de transicdo politica, com a iminéncia da redemocratizacdo do pais,‘

D

fincou as bases para o0 surgimento das concepc¢des criticas de ensino no campo da
Educacdo Fisica, como as Concepcdo Critico-Superadora (COLETIVO DE
AUTORES, 1992), Critico-Emancipatéria (KUNZ, 1991, 1994) e a de Aulas Abertas
(HILDEBRANDT-STREMANN, 2011). Isso se deu, principalmente, quando diversos
professores da area puderam sair do pais para estudar em cursos de pés-graduacéo
na Europa, sobretudo, na area das ciéncias humanas que, se pautavam por
referenciais tedricos marxistas, em oposi¢ao as concepc¢des tradicionais de ensino até
entdo abordadas no contexto escolar — em que eram marcadamente calcadas pelo
esteio da aptidao fisica, descomprometidas com o viés pedagogico. A respeito desse

movimento do campo pedagdgico, Gonzélez et al. (2014), destaca que:

A partir de forte influéncia marxista, particularmente do marxismo
gramsciano (Anténio Gramsci, 1891-1937) o campo pedagogico
operou uma critica do papel que a educagdo vinha cumprindo na
sociedade brasileira. As reflexdes e as pesquisas mostravam como o
sistema educacional brasileiro, ao contrario do que o discurso oficial
anunciava, era um fator de reforco das injusticas sociais, j& que ndo
s6 reproduzia, majoritariamente, a ideologia das classes dominantes
como limitava e restringia o acesso dos filhos da classe trabalhadora
a escola, e também, em funcéo da sua dinamica interna, acabava por
expulsar, precocemente, as camadas mais pobres do seu interior
(evasdo escolar) (GONZALEZ et. al., 2014, p. 126).

Dessa forma, 0s contextos sociais, politicos, culturais, entre outros conduziram
a educacao no Brasil, a assumir posicionamentos que caracterizaram as tendéncias
pedagdgicas gerais da Educacdo (FERREIRA, 2019). Por sua vez, essas se
manifestaram na escola de forma a nortear, pedagogicamente, o trabalho docente, o
gque fez com que, naturalmente, influenciasse na constituicdo das abordagens
especificas da Educacéo Fisica (FERREIRA, 2019).

Entretanto, apesar das mudangas ocorridas nas ultimas décadas, percebe-se
gue o maior desafio da disciplina, na contemporaneidade, ainda é sua afirmacao
pedagdgica. Nesse sentido, desmistificar e/ou quebrar o paradigma tradicional na
Educacéo Fisica — em que as aulas eram baseadas em um contetdo que, enfatizava
predominantemente e/ou apenas o campo bioldégico, numa pratica mecanicista e
descontextualizada e, fundamentada nos pressupostos do esporte de rendimento — é
imperioso.
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proposto na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), tem objetivado
promover uma educacdo de forma integral, isto €, abrangendo os mais variados
aspectos, sejam estes motores, cognitivos, afetivos, politicos e/ou sociais, através da
diversidade de seus conteudos (Brincadeiras e jogos, Esportes, Ginasticas, Dancas,
Lutas e Préticas corporais de aventura). Com isso, 0 componente curricular adquire
um papel educacional e humano relevante, na medida em que, visa formar os alunos
cidaddos criticos e autbnomos, ensinando-os a ler o mundo e a intervir na sua
realidade socialmente construida, no sentido de, abstrair a cultura e confronta-la com
a realidade social posta, buscando meios de transformar esta realidade ao serem

atores do processo.

Nessa perspectiva, ao romper do ponto de vista tedrico, com o paradigma
tradicional, a Educacado Fisica assume seu carater pedagdgico, sobretudo, com a
promulgacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB n°
9.394/96.

Dessa forma, a Educacédo Fisica no ensino médio passou a ser contemplada
como componente curricular obrigatério da educacgéo basica, devendo ser integrada
a proposta politico-pedagodgica da escola, assim como as demais disciplinas inseridas
no contexto escolar. Nesse sentido, a importancia dessa nova Lei decorre, dentre
outros aspectos, pela finalidade especifica que cada nivel da educacgéo escolarizada
deve almejar. O ensino médio, de forma geral, tem como finalidade os seguintes

pontos:

| - a consolidacdo e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos
no ensino fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos;
Il - a preparagdo basica para o trabalho e a cidadania do educando,
para continuar aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar com
flexibilidade a novas condi¢cbes de ocupacdo ou aperfeicoamento
posteriores; Il - 0 aprimoramento do educando como pessoa humana,
incluindo a formacdo ética e o desenvolvimento da autonomia
intelectual e do pensamento critico; IV - a compreensdo dos
fundamentos cientifico-tecnolégicos dos processos produtivos,
relacionando a teoria com a préatica, no ensino de cada disciplina
(BRASIL, 1996, p. 19).
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A nova LDB deu origem a elaboracéo de diretrizes com o objetivo de nortear
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os diferentes componentes curriculares da educacdo basica em nosso pais. Dentre
0s quais, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é o principal referencial
curricular, que visa fornecer subsidios tedrico-metodologicos para este nivel de
ensino, no qual a disciplina de Educacéo Fisica encontra-se inserida na area de
Linguagens. Desse modo, este documento destaca que:
Na area de Linguagens e suas Tecnologias, a Educacgéo Fisica possibilita
aos estudantes explorar o movimento e a gestualidade em praticas corporais
de diferentes grupos culturais e analisar os discursos e 0s valores associados
a elas, bem como os processos de negociagcdo de sentidos que estdo em
jogo na sua apreciacdo e producdo. Nesse sentido, estimula o

desenvolvimento da curiosidade, da pesquisa e da capacidade de
argumentacdo (BRASIL, 2018, p.483).

De acordo com as proposi¢cdes contidas neste documento supramencionado,
o (a) aluno (a) do ensino médio deve, ao final de sua formacao, possuir conhecimentos
gue o permitam vivenciar diferentes praticas oriundas da Cultura de Movimento,
inclusive, sendo capaz de emitir opinido critica sobre elas e de gerenciar de forma
autbnoma as atividades mais adequadas as suas condicdes de pratica e de expressao
corporal. Assim, por meio da experimentacao de novos jogos e brincadeiras, esportes,
dancas, lutas, ginasticas e praticas corporais de aventura, os estudantes devem ser
desafiados a refletirem sobre estas praticas, aprofundando seus conhecimentos, por
exemplo, sobre as potencialidades e os limites do corpo, a importancia de se assumir
um estilo de vida ativo, e os componentes do movimento relacionados a manutencao

da saude.

O ensino médio se caracteriza, portanto, pelo aprofundamento da
sistematizacdo do conhecimento, no qual “o aluno comeca a compreender que ha
propriedades comuns e lidar com a regularidade cientifica” (BRASIL, 2000, p.34).
Propbe-se, no nivel do ensino meédio, a formagdo geral, em oposi¢cdo a formacao
especifica; o desenvolvimento da capacidade de pesquisar e formular novas ideias

gue ultrapassem o simples exercicio de memorizacao.

Dessa forma, espera-se que a Educacéo Fisica contribua para a formacao
integral dos educandos, ou seja, dimensao motora, afetiva e cognitiva, tendo como

catalizador os contetdos da Cultura de Movimento, especialmente, aqueles que
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fazem parte da realidade e contexto historico, social e cultural da regido/municipio, *

além da busca pelo incentivo a novas praticas de modalidades que ainda nao foram
vivenciadas por estes, permitindo a diversificacdo dos contetdos. Nessa perspectiva,
deverdo ser abordadas as trés dimensGes do conteldo propostas por Coll et al.
(2000): dimenséao conceitual (conhecer), procedimental (saber fazer) e atitudinal

(saber ser).

Em contrapartida, embora se tenha avancado nos aspectos tedricos e legais,
a Educacdo Fisica do ponto de vista de suas abordagens metodoldgicas,
considerando como referéncia as concepcgdes criticas de ensino, quanto a sua pratica
no “chao da escola”, tem tido uma progressao lenta, pois ainda se faz presente muitas

das préticas realizadas no ensino tradicional/esportivista.

No que se refere ao publico do ensino médio, precisamos primeiro
compreender alguns conceitos importantes, como é o0 caso do conceito de
“adolescéncia”. Sobre este conceito, Dolto (2004), nos faz refletir sobre o quéo
complexo é o processo de transformacao do individuo, sobretudo, da fase da infancia
a adolescéncia. Nessa perspectiva, a autora nos leva a compreender o termo
“adolescentes” como uma fase transitéria, sendo este termo conveniente ou
consensual a definir, por parte de especialistas que divergem sobre a extenséo dessa
fase — em diversas areas, como das ciéncias humanas, caso dos psicélogos e
socidlogos, ou como das ciéncias da saude, no caso especifico, o0s
endocrinologistas/neurologistas — os individuos que se encontram entre a infancia e
a vida adulta, mas cada especialista com seus critérios de determinacao, seja usando

a cronologia, a maturacao bioldgica ou fatores psiquicos e sociais.

Por outro lado, este grupo esta quase sempre sob julgamento e imposi¢cao dos
adultos, tanto na familia quanto na sociedade (em todas as suas instituigcdes), o que
torna esta fase conflitante, diante das drasticas mudancgas biologicas (corpo) e
socioculturais (interrelacdes, aceitacdo de grupo, construcdo da prépria imagem,
referéncias externas...) que fazem parte da evolucdo individual dos jovens. Estes
fatores correlacionados podem fazer da crianga e do jovem vulneraveis e suscetiveis
a desenvolver problemas afetivos e emocionais, caso os relacionamentos nas esferas
do privado e do publico ndo sejam abertos a troca e escuta. Um exemplo disso, fica
claro, quando a autora enfatiza a importancia da figura do pai, que muitas vezes, quer
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impor comportamentos, atitudes e valores, ao invés de ouvir as opinides e ideias de’
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seus filhos e ajuda-los a desenvolverem o senso critico e valoriza-los, permitindo a

divergéncia ou o contraponto.

Nesse processo, fica evidente a fragilidade dos jovens, que dependendo da
acao que sofrem, se positiva ou negativa, isso pode interferir na sua autoestima e em
sua rede de relacionamentos, assim é colocado a relevancia do professor em mediar
este processo pelo qual a crianga e o jovem passam, de forma a estimular suas
potencialidades, a partir do didlogo e do espaco para expressao corporal/verbal,

ouvindo seus anseios e angustias.

Nesse contexto, segundo Dolto (2014), os 11 anos de idade € colocado como
sendo o periodo de maior fragilidade, haja vista que é uma fase em que, normalmente,
€ chegada a puberdade e as criangas “deixam” de ser consideradas como tais e
passam a ser “adolescentes”, gerando uma crise de identidade e uma grande
transformacéo bioldgica, social e cultural. Assim, estes lidam com um corpo diferente
e novo, com desejos e vontades, muitas vezes reprimidas, sobretudo, sexualmente.
Como forma de tentar explicar como se manifesta esta fraqueza e vulnerabilidade do

adolescente, a autora cita um exemplo dos crustaceos:

Usemos como exemplo as imagens dos camardes e das lagostas que
perdem seu invllucro natural: nesta hora, eles se escondem debaixo
das pedras, enquanto se desfazem de suas conchas para adquirirem
defesas. Mas, se enquanto estiverem vulneraveis receberem
pancadas, ficardo feridos para sempre, sua carapaca cobrira
novamente as cicatrizes e ndo as apagara mais (DOLTO, 2004, p. 05).

Dessa forma, evidencia-se a importancia das pessoas do convivio dos jovens,
para que estes se sintam apoiados e confiantes diante das adversidades e das novas

experiéncias, do contrario os efeitos negativos ficardo marcados para toda uma vida.

Outro fator importante é o que a autora coloca como “vida imaginaria”, em que
a crianca encontra seus pontos de referéncias, primeiramente no seio familiar, depois
fora dele, no mundo exterior, como na escola. A medida que crescem e amadurecem,
estes tentam discriminar o imaginario (idealizado) do real, ou seja, o sonho das

relagbes reais, se lancando a descobertas, procurando outros grupos que n&o o
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adolescéncia.

Jé a partir de Chaim e Neira (2007), que nos leva a refletir sobre conceitos de
juventude e adolescéncia, a cultura escolar e sua relagdo com as mdltiplas culturas
juvenis, percebe-se que a escola ainda reproduz a cultura dominante,
desconsiderando a diversidade cultural presente dentro e fora dela. Desse modo, as
multiplas culturas jovens, com individuos de estilos, modos e comportamentos cada
vez mais diversos, impdem um desafio tanto a escola quanto a familia, frente as novas
teias de relacionamentos tecidas entre estes que, hascem nativos digitais, em uma
sociedade marcada pela l6gica capitalista, a qual cria-se novos prazeres e desejos e,
gue tem neste publico, seu mais avido consumidor. Nessa perspectiva, uma série de
fatores implicam no processo educacional dos alunos, como os fatores bioldgicos,
sociais, histéricos, culturais, afetivos, bem como o0s contextos os quais estes estao
inseridos, que fazem com que evoluam de maneira diferente, procurem grupos de
pertencimento, no sentido de afirmar suas identidades, bem como referéncias a seguir

em sua formagao.

Desse modo, € imperioso que a escola se adeque as novas demandas do
publico do ensino médio e, deixe de se preocupar apenas com os aspectos formais
da educacéo, contidos nos documentos oficiais e curriculos, sendo necessario para
iss0, que estes ultimos sejam flexiveis e contemplem a diversidade e individualidade
dos alunos, considerando as interrelacdes entre 0s jovens e destes com a sociedade,
especialmente, com relacdo a politica, tecnologia, religido, sexualidade e

consumismo.

Para tanto, o professor deve centrar o foco do processo de ensino
aprendizagem no aluno, com planejamentos conforme os contextos de cada realidade
escolar, entendendo suas potencialidades, dificuldades e possibilidades de acesso

aos conhecimentos histérico e socialmente construidos.

E assim que Souza Junior (2017) nos traz para discuss&o temas sensiveis ao
publico jovem, como a questdo da evasao escolar das séries iniciais até o ensino

médio e ensino superior.
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Assim, 0 autor mostra que este € um problema que envolve inUmeros fatores,
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pois mesmo que tenha havido, nas ultimas décadas, um crescimento exponencial na
oferta de vagas para alunos de ensino médio publico, aqueles que chegam a ingressar
no ensino superior ainda € muito pequeno, se comparado com alunos de ensino médio
privado. Um dos fatores é a condi¢@o socioecondmica dos alunos, a maioria de baixa
renda e que necessitam de trabalhar, ou para complementar a renda familiar ou
mesmo sustentar a familia, sobrando pouco ou nenhum tempo para se dedicar aos
estudos. Outro fator que contribui para tal realidade é a falta de referéncia de sucesso
escolar e académico dos alunos, pois, justamente as condi¢ces socioeconémicas e a
precarizacdo do trabalho, trazem poucas perspectivas de vida fora daguele contexto,
pois acabam ndo se sentindo capazes de seguir os estudos, sendo muito dificil surgir

jovens que consigam ultrapassar esta barreira, deixando escassos de referéncias.

Por outro lado, percebe-se que a escola tem sido pouco atrativa e, que o valor
gue os alunos do ensino publico tem atribuido a esta tem sido menor do que aquele
atribuido ao que Souza Junior (2017) se refere a légica da “sociedade espetaculo”,
gue é o sonho da mobilidade social por meio do esporte, da ambicdo de usufruir do
universo do consumismo, da ostentacdo e da visibilidade de seus feitos esportivos.
Logica esta que pode ser aplicada também aos que buscam ser, por exemplo,
“‘influencers digitais”, via plataformas digitais, como € o caso das redes sociais
YouTube, Facebook e TikTok, podendo alcancar fama e dinheiro em curto espaco de

tempo.

E nesse contexto, diante da constante exposicdo da midia, de inimeros feitos,
conquistas, fama e dinheiro por porte, tanto dessas “novas formas” de trabalho
contemporaneo, quanto de jogadores de futebol, que uma legido de criancas e jovens
tém a esperancga de chegar ao sucesso repentino, deixando os estudos em segundo
plano e, se aventurando pelo pais a fora em busca de seus projetos de vida, que, por
sua vez, nao necessitam de investimentos gradativos em educagdo para

concretizacéo de suas metas e objetivos.

Dessa forma, o papel da escola e, especialmente, do professor de Educacéao
Fisica, € fundamental para que estes jovens sejam auxiliados no seu processo de
formacao, ao confronti-los com a realidade e mostrar as possibilidades e os limites

de suas escolhas, bem como as consequéncias destas para um projeto de vida futuro.
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No que diz respeito a Educacgéo Fisica e o mundo do trabalho no contexto do *

ensino médio, ao fazer uma analise a partir de Souza e Ramos (2017), é notdrio nas
discussoes, a influéncia sofrida pelos sistemas de ensino nos paises emergentes e,
em especial, no Brasil, da l6gica capitalista imposta pelo neoliberalismo. Assim, ao
analisar a interferéncia do corporativismo na educacao, percebe-se que este visa
definir os objetivos que a educacéo deve buscar, e nesta otica, a escola e os sistemas
de ensino devem seguir as inten¢cdes educativas que atendam as demandas
estratégicas do mercado de trabalho, ou seja, devem estar alinhadas aos interesses
empresariais. Por esta perspectiva neoliberal, a intervencdo das organizagoes
internacionais acontece em todos os setores, sendo a educagcdo um setor estratégico

no processo de controle do aparato produtivo capitalista.

Nesse sentido, vimos que ao longo da segunda metade do século XX, existiram
na educacao brasileira, tentativas de reformas no ensino médio para adequar ao
contexto politico-econdmico do momento, como foi a Reforma de 1971, sob a Lei
5.692. Segundo Souza e Ramos (2017), nesse periodo as escolas passaram a ser
obrigadas a priorizar a formacéao técnica sobre qualquer outra, visando a formacéao
para o mundo trabalho, porém, ndo produzindo os resultados esperados. Em outro
momento, ja passados quase uma década apds a promulgacdo da Constituicao
Federal de 1988, a Lei n°® 9.394, Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, de
1996, garante o ensino médio como educacdo basica e, segundo Souza e Ramos
(2017), vinculando-o ao mundo do trabalho e pratica social, conferindo a educacao
basica a possibilidade de uma formag¢édo comum com vistas ao exercicio da cidadania

e ao fornecimento dos meios para progredir no trabalho em e em estudos posteriores.

Por outro lado, a implementacdo do modelo de educacéo e dos interesses
corporativos necessita de ser justificada, dai o conceito de “qualidade” emerge, a qual
a eficiéncia, competitividade e produtividade séo principios fundamentais. De outro
modo, os Orgados internacionais a servico do capital, se valem de estratégias de
reducdo da pobreza e coesdo social, para legitimar a implementacdo de seus
programas nos sistemas de ensino, para a formacao de capital humano para atender

ao mercado de trabalho.

Nesta perspectiva de educagdo, como podemos ver, 0 Brasil esta inserido

nesse processo, que tem perpassado governos, desde 0s mais conservadores aos
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‘progressistas” nas ultimas décadas. Neste interim, em que parece haver um *

paradoxo, ou seja, de um lado, o curriculo da educacao basica, em que se impde 0
estabelecimento de metas a serem atingidas pelos sistemas de ensino para atender
aos anseios do mercado de trabalho, com foco em indices educacionais e nas
avaliacoes de desempenho e aprendizagem, esvaziando o sentido da educacdo
formal e cientifica. De outro lado, os curriculos da educacéo superior e a formacéao de
professores, em que ha uma critica contundente aos sistemas de ensino que se
inserem na légica neoliberal, com uma formacao e intencdes educativas contrarias a
internacionalizacdo destas politicas educacionais, a0 mesmo tempo em que, ao
chegar no chao da escola, professores sao confrontadas com a realidade curricular
estabelecida diametricamente ao que prega o ensino para o exercicio pleno da
cidadania, e das capacidades cognitivas, motoras, emocionais e/ou afetivas dos (as)
alunos (as), considerando ainda, os aspectos sociais e culturais.

E € nessa Gtica, que na realidade escolar do professor/pesquisador, se percebe
também esta interpenetracdo de érgdos privados nos publicos, sobretudo, na questéo
do curriculo, influenciando a organizacao e funcionamento pedagogico da escola e a
pratica docente, como por exemplo, as parcerias com o setor privado no estado do
Rio Grande do Norte, como foi o caso do Instituto Unibanco, que esteve na escola
inserido no Programa Jovem de Futuro, modificando a estrutura curricular ao inserir
disciplinas que atendam a l6gica empresarial e, ainda, estabelecendo metas e
cobrando resultados. Na visdo do programa, os professores sdo 0s maiores
responsaveis pelo sucesso ou fracasso dos alunos, ndo considerando os contextos
sociais e culturais em que os mesmos estdo inseridos, suas particularidades e
especificidades, e os interesses dos mesmos, sendo a finalidade educativa, formar
para a preparacao individual das capacidades técnicas produtivas para o mercado de
trabalho, com o papel do professor reduzido a transmissdo desses conhecimentos,

descaracterizando totalmente a funcéo da escola.

Nesse contexto, o Novo Ensino Médio, legitimado a partir de 2016 sob
pretensédo de reforma na educacéo, tem se colocado como o principal meio difusor de
ideias e praticas inseridas no curriculo, influenciando a pratica de todos os professores
na escola, desviando os esfor¢cos de uma educacao plural e cientifica para todos, para

uma educagao meramente individualista, instrumental e de resultados, em que os
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exigidos tem sido cada vez mais agueles necessarios a empregabilidade. Nesta
concepgao formativa, segundo Libaneo (2016, p. 7) “a ideia de desenvolvimento
humano esta ligada a concepc¢éo individualista de ser humano de acordo com 0s
principios do liberalismo”. E ainda se tem os itinerarios formativos, em que os alunos
poderao escolher em qual area se “aprofundar”, enfraquecendo também a formagao
de base cientifica e cultural dos mesmos, uma vez que a maioria dos componentes
curriculares ndo serdo obrigatorios, ndo garantindo, durante todo o ensino médio, a
aprendizagem das demais areas, exceto lingua portuguesa e matemética. Isto,
certamente, podera implicar de maneira direta na preparacdo para 0S exames
vestibulares e Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), acarretando no aumento do
hiato educacional que separa os alunos de escola publica daqueles de instituicées
privadas.

E nessa conjuntura que o Conselho Nacional de Educacéo (CNE), as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM), dentre outros 6rgdos e
documentos oficiais, vao sendo construidos e reformulados para atender aos anseios
do capital, que tem ditado os rumos da educacéo brasileira, o0 que conduziu a esta
famigerada Reforma do Ensino Médio (Lei n°® 13.415, de 2017), atrelada a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que concorre para formagdo de mao-de-obra
barata em detrimento da formacéo bésica, voltada para o exercicio da cidadania e

formacéao superior.

E como fica a EF nesta atual Reforma? Como vimos, passa a ter um papel
secundario nesse processo, 0 que mostra a desvalorizacdo do componente curricular
diante das mudancas inseridas no bojo desta reforma, como bem coloca Souza e
Ramos (2017, p. 08), quando diz que: “sdo apresentadas na atual Reforma do Ensino
Médio as diferencas entre as areas de conhecimentos, em que a Educacéo Fisica se
limita a “estudos e praticas”. Nessa légica, enfatizar os conteudos sob os aspectos

praticos € ndo compreender a importancia da cultura de movimento, saberes e

dimensoes, para a formacéo integral dos alunos.

Quanto ao papel que a EF passara a ocupar neste Novo Ensino Médio, ha um
forte indicio que a EF retroceda ao controle do corpo. Dessa forma, conforme

Bungenstab e Lazarotti Filho (2017) enfatizam, ha um imperativo de resisténcia por
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parte dos professores frente a presenca do notdrio saber e do pensamento acritico,
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tdo combatido e superado na producdo académica na area da EF.

E ainda, Gariglio; Almeida Junior; Oliveira (2017), que discutem a respeito da
legitimidade do componente curricular EF no ensino médio, nos fazem refletir sobre
os desafios diante da Reforma do Ensino Médio, onde a “justificativa” maior para tal
mudanca, como ja é sabido, sdo os indices educacionais, como o indice de
Desenvolvimento da Educacdo Béasica (IDEB) e provas externas (que focam nos
componentes curriculares de Lingua Portuguesa e Matematica), que tem mostrado,
ao longo dos ultimos anos, péssimos resultados. Nesse sentido, os mentores desta
Reforma creditam ter diagnosticado o porqué do fracasso da educacdo no pais,
propondo uma flexibilizacdo no curriculo e inserindo uma nova dinamica que,
veladamente, atende a politica de mercado e aos anseios das novas formas e
relacbes de trabalho do modo de producéo capitalista. Ao fazer isso, desconsidera
guestdes fundamentais a garantia de uma educacdo de qualidade: as condi¢des
objetivas de trabalho, infraestruturas das escolas, a profissionalizacédo e valorizacao
dos profissionais da educacao, a relacdo entre os atores do processo de ensino-
aprendizagem (discente-discente e discente-docente e o0 conhecimento), a
consideracdo dos jovens como sujeitos socioculturais, a inovacdo das praticas

pedagdgicas, entre outros fatores preponderantes a uma educacéo de qualidade.

De outro modo, ao discorrer sobre o desafio da EF para sua legitimidade na
conjuntura atual, Gariglio; Almeida Janior; Oliveira (2017) mostram que esta perdeu
as bases que outrora as sustentava, como, por exemplo: a importancia da EF para a
produtividade no trabalho e, como forma de garantia de saude a populacdo, dentro de
um modelo de sociedade e estado de bem estar social. Estes fatores e/ou referéncias
gue antes garantiam a presenca da EF na educacado, atualmente ndo encontram mais
lastro para sustentacdo, especialmente, pelas mudancas nos modos de producao
capitalista e as modernas relacdes de trabalho, que n&o necessitam mais da aptidao
fisica para melhorar sua produtividade, j& que muitas fungdes exigem formagédo em
tecnologia e operacionalizacdo de maquinas computadorizadas, que ndo demandam

tanto dispéndio de energia para tal funcionamento.

Com isso, pensando na garantia do lugar da EF na escola, sobretudo, no
ensino médio, a esséncia do componente curricular EF, que é o saber relacionado ao
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movimento humano, ndo pode ser negligenciado, pois “[...] somente na medida em
gue se reconhecem como legitimos outros saberes que ndo os de carater conceitual
ou intelectual é que temos uma chance de nos afirmarmos [a Educacéo Fisica] no
curriculo escolar” (BRACHT, 2001, p.77).

Dessa forma, enquanto componente curricular da educacao basica, inserido no
campo das linguagens, assim como 0s demais componentes e suas areas, a
Educacao Fisica tem dentro de sua especificidade pedagogica, um papel formativo
fundamental, que € a de tratar do movimento humano enquanto cultura, possibilitando
analisar e compreender as diversas praticas corporais nos mais variados espacos e

contextos da sociedade.

Nessa perspectiva, as aulas de Educacéo Fisica propiciam um rico espaco de
expresséao das singularidades e/ou subjetividades dos alunos, que chegam com suas
bagagens culturais e, podem amplia-las, a partir da analise critica dos conteudos
préprios de suas culturas. Por outro lado, por meio de metodologias e abordagens
centradas no aluno, como as de natureza construtivista®, a Educacgdo Fisica pode
contribuir, através de seus conteudos, para que os alunos reflitam sobre as mais
diversas problematicas que afligem a sociedade, permitindo que tenham mais
autonomia, criticidade e altruismo, preparando-os para a vida na coletividade e a se
assumirem engquanto cidadaos, colaborando para busca de uma sociedade mais

justa, igualitaria fraterna.

3 Construtivismo significa a ideia de que nada, a rigor, esta pronto, acabado, e de que, especificamente,
o conhecimento ndo é dado, em nenhuma instancia, como algo terminado. Ele se constitui pela
interacdo do Individuo com o meio fisico e social, com o simbolismo humano, com o mundo das
relagBes sociais; e se constitui por forca de sua agdo e nédo por qualquer dotagao prévia, na bagagem
hereditaria ou no meio, de tal modo que podemos afirmar que antes da agcdo nao ha psiquismo nem
consciéncia e, muito menos, pensamento (BECKER, 2009, p. 2).
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3 O FUTEBOL NO ENSINO MEDIO

Para inicio de conversa, antes que cheguemos as discussdes relacionadas ao
ensino do esporte e do futebol, especialmente, na escola e no ensino médio, faz

necessario compreendermos o surgimento do futebol moderno.

Nesse sentido, devemos primeiramente recorrer a histéria moderna e seus
desdobramentos politicos e ecléticos, sobretudo no continente europeu, mais
especificamente na Inglaterra. Foi neste pais que, no século XIX, foi dado destaque
aos jogos com bola, em especial ao futebol. Assim, Dunning (2014) nos dar pistas
sobre sua génese, reportando a mitos sobre a origem deste esporte, sendo umas de

natureza individual e outras coletivas, como estas:

Outra forma de mito da origem coletiva sustenta que o futebol seria
um derivado mais ou menos direto de uma das seguintes praticas
ludicas, atléticas ou cerimoniais: o velho jogo chinés de cuju, uma
espécie de versao coletiva da pratica de “embaixadas” (“keep-ups” ou
“keepie uppie”, para os angl6fonos); o kemari japonés, que era
basicamente o mesmo que 0 cuji; 0 harpastum ou harpustum dos
antigos romanos; o episkyros dos gregos antigos; ou o italiano gioco
del calcio, o jogo de chutar que mencionei anteriormente. Outros ainda
afirmam que sua origem remonta a um jogo francés chamado la soule
ou la choule, ou entdo que sua origem € celta. Em nenhum desses
casos, contudo, com a possivel excegcdo parcial do calcio, existe
qgualquer evidéncia que permita tracar uma genealogia definitiva.
Tendo isso em mente, acredito que o mais razoavel seja supor que as
variantes do futebol tiveram mdltiplas origens, tendo sido jogadas de
diferentes maneiras em todas as partes do mundo, ou pelo menos na
maioria delas, onde as pessoas tivessem a habilidade técnica para
fabricar os tipos apropriados de bola e a liberdade da escassez
material e da ameaca militar para desfrutar do 6cio necessario para se
dedicar as varias formas de jogar com essas bolas (DUNNING, 2014,
p. 254).

Dessa forma, sdo apontadas multiplas origens para o surgimento do futebol,
em diversas partes do mundo, como nas Americas Central e do Sul, na Europa e na
Asia, que conferiam e conferem até hoje, sentidos e significados particulares a estas
praticas seculares da cultura corporal.

Entretanto, foram estas mudancas de paradigma nas praticas esportivas, que

ocorreram nos anos oitocentistas e, sobretudo, novecentistas, dentre estas o futebol
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gue, acompanhava o “processo civilizatorio” a qual a Inglaterra passara em suas’

¥z§>

estruturas politicas e sociais, que possibilitaram que os valores civicos, morais e
éticos das praticas corporais desportivas, como a questdo do “fair play”, jogo limpo,
dentre outros valores, fossem aceitos pela sociedade e disseminados pelas
instituicdes publicas, como as escolas e universidades. Certamente impulsionadas
pelas reducdes das jornadas de trabalho, novas formas de relacdes socias, tempos e
espacos de lazer, potencializadas, especialmente, pela Revolugcdo Industrial —
processo de urbanizacdo das cidades, especialmente no século XIX, lutas sindicais,
a crenga na ciéncia como base para o desenvolvimento da sociedade britanica e,

europeia como um todo.

Desse modo, o futebol moderno como o conhecemos hoje, foi gestado nas
escolas e universidades publicas na Inglaterra do século XIX, a partir de jogos
populares comumente criados e praticados nestas instituicdes, fato este corroborado
por Dunning (2014), que afirma que todas as evidéncias efetivamente existentes
comprovam que as variantes “soccer” e “rugby” do futebol foram ambas inventadas
neste pais no século XIX e que foram estabelecidas concorrentemente, isto €, criadas
por grupos que estavam envolvidos em clara competigdo em torno do estabelecimento

de um jogo nacional unificado.

Nesse periodo, pdde-se constatar ainda o conflito de classes envolvendo as
praticas esportivas, que ficou mais evidente quando os jogos populares foram sendo
cada vez mais marginalizados. Desse modo, enquanto as lutas de classes afloravam
na Europa, o esporte se tornava mais um elemento de distingdo social, a servigo das

classes dominantes.
Sobre a repressao a esses jogos, Bracht (2005) salienta que:

E importante observar também, que os jogos populares foram muitas
vezes reprimidos pelo poder publico, como alids, também foi o caso
de uma pratica corporal das classes populares brasileiras, a capoeira,
gue sofreu uma perseguicdo violenta por parte das autoridades
brasileiras nas décadas de 1910 a 1930 (BRACHT, 2005, p. 14).

Nessa perspectiva, um fato interessante que concorreu para a evolucao desses

jogos e, que Bracht (2005) destacou, foi que no caso especifico da Inglaterra,
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principalmente nas escolas publicas, estes jogos puderam sobreviver, haja vista que, *

la ndo eram considerados uma ameaca a propriedade nem a ordem publica e, com
isso, foram criadas as condicdes necessarias para que aqueles jogos e, em particular,
o futebol, desenvolvesse aos moldes e/ou caracteristicas assumidas do esporte

moderno, a partir da sua regulamentacgao.

Com o passar dos anos, o esporte foi se popularizando e, o amadorismo
caracteristico do futebol praticado pelas elites, foi cedendo espaco oportunamente ao
profissionalismo, sendo estes praticados pelos filhos dos trabalhadores que, por
estarem a margem das escolas, tinham mais tempo para se dedicarem ao
aprimoramento de suas habilidades e, consequentemente encontravam no futebol,
um meio de ascensao social, enquanto que os burgueses viam uma oportunidade de
lucrar com a popularidade deste esporte. Entretanto, esta relacdo de classe néo se
deu de forma despretensiosa, como bem destaca Bracht (2005):

Na base da questao do profissionalismo/amadorismo esta presente o0
conflito social basico da sociedade capitalista: capital x trabalho. As
classes dominantes (burguesia e aristocracia) fizeram da apologia ao
amadorismo uma estratégia de distin¢gdo social; nele, no amadorismo,
estava presente o ethos aristocratico - atividade realizada pelo simples
prazer de realizd-la, sem fins Uteis, desinteressada, a arte pela arte.
[...] O ideéario amadorista era um ideal que confrontava os interesses
dos trabalhadores; instrumento de distincdo de classe; exercicio de
violéncia simbdlica (BRACHT, 2005, p. 100).

Nesse sentido, Bracht (2005) enfatiza que estes elementos que
caracterizavam a sociedade moderna e/ou capitalista industrial, foram ao longo do
tempo sendo incorporados ao esporte, como: a orientagcdo para o rendimento e a
competicdo, a cientifizacdo do treinamento, a organizacdo burocréatica, a
especializagéo de papéis, a pedagogizacao e o nacionalismo. Assim, estes elementos
foram se expandindo no século XIX na Europa e, consequentemente, foi se
transformando ao longo do século XX, no conteudo hegemonico da cultura corporal

de movimento em todo o mundo.

Com isso, ndo demorou muito para o futebol ter um alcance extraordinario pelo
mundo, conseguindo atrair adeptos em todos o0s continentes e entre todas as
camadas sociais. Primeiro, através da disseminacao pelos ingleses por todo o Império

britAnico — por meio das muitas colbnias inglesas do século XIX, no contexto do
36



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

neocolonialismo — depois por outras regides e lugares do mundo, os quais estes
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mantinham seus negdécios comerciais, como foi o caso do Uruguai, Brasil e outras

nacdes independentes da época.

Por outro lado, como podemos perceber, este esporte vem historicamente
acompanhando as mudancgas ocorridas no tempo, tanto sob os aspectos politicos e
econdmicos, quanto sociais e culturais, em cada contexto historico, sendo alvo de
interesses tanto de amantes e praticantes, quanto de governantes e burgueses que,
viam no futebol, uma forma de manipular as massas e de lucrar. Podemos citar como
exemplos nesse contexto, 0s usos deste esporte por regimes totalitarios na primeira
metade do século XX, como aconteceu na ltalia fascista de Mussolini, na Alemanha
nazista de Hitler, a partir de 1933, bem como na segunda metade do século passado,
no contexto da Guerra Fria, com as ditaduras sul-americanas, como ocorreu no Brasil
(1964-1985).

Do ponto de vista eclético, o futebol talvez seja o esporte mais emblemético
que existe, pelo seu carater de imprevisibilidade, pelo alcance do “impossivel” ou
improvavel, através da criatividade de jogadores habilidosos, que dao “elasticos”,
“picicletas”, “lambretas”, “chapéus”, na linguagem futebolistica, ou seja, que dao
plasticidade as jogadas e encantam seus espectadores. Isto confere a aqueles uma
espécie de “status” de super-humanos ou herois, que gera uma idolatria por parte dos
gue os acompanham e, no minimo admiracdo e contemplacdo, naqueles que nao
acompanham mais que, séo envolvidos indiretamente pelo esporte, seja através dos
meios de comunicagdo e midia — ao assistir um telejornal de quadro esportivo ou um
video de um parente torcedor fanatico de um time —, seja em més e ano de Copa do
Mundo, onde muitos paises, como 0 nosso, praticamente param para assistir suas

selecodes.

Outro elemento caracteristico € a mistica e religiosidade dos jogadores, como,
por exemplo, quando estes entram em campo e realizam um ritual de bencéos, ou em
um agradecimento no momento de um gol e no fim de uma partida. A este aspecto,
Santos et. al (2017) enfatiza que o futebol apresenta um significado quase ou
totalmente religioso por ter se transformado em uma das principais fontes de
identificacéo, significacdo e gratificacdo dos envolvidos com o fenémeno. E pontua
gue isto acontece devido ao fato de o campo esportivo ser mediado por espetaculos
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dancas e musicas, quanto ceriménias, simbolos e rituais.

Nessa perspectiva, Santos et. al (2017) acrescenta que o futebol se apresenta
como uma atividade que engloba comportamentos, expressoes faciais e gestuais,
além de compreender, segundo as autoras, uma simbologia associada a esfera
ritualistica e espiritualista, que se estabelece como um espetaculo capaz de mobilizar
diversas emocdes. Este aspecto simbdlico é evidenciado, por exemplo, quando a
cobertura jornalistica e midiatica usam metéaforas e hipérboles para exaltarem a forca,
habilidade, velocidade dos jogadores que, sao endeusados, ou quando oS
estadios/arenas sdo chamados de “templos” do futebol, ou ainda através das
reverencias dos torcedores aos escudos dos times, as cores, 0S mascotes, as
bandeiras e mensagens dos grandes feitos de seus idolos e herdis. Além disso, as
oragdes, gritos de guerra, choros e cantos das torcidas, expressam sentimentos de

uma forma intensa e emblematica nos periodos dos jogos.

Daolio (2014) endossa este pensamento de Santos et al. (2017), sobre este
carater expressivo do futebol, enfatizando que uma das formas do homem brasileiro

se expressar € por meio de crencgas e supersticdes, como, por exemplo:

Quando os jogadores rezam antes do jogo; os torcedores fazem
promessas no caso de vitéria de seu time; pais de santo sdo
“convocados” nos jogos decisivos; alguns técnicos s6 se vestem com
uma determinada cor; os jogadores, apds a conquista de um titulo,
fazem peregrinacao a alguma igreja cuja padroeira “ajudou” o time”
(DAOLIO, 2014, 133).

Dessa forma, o futebol ultrapassa o sentido de profano para entrar no sagrado,
guando jogadas e gols quase impossiveis de serem realizados séo justificados, como
foi quando um gol de méo que contrariou as regras foi justificado com Deus, por um
jogador em uma final de Copa do Mundo — como ocorreu em 1986, com o argentino
Diego Maradona — ou quando um goleiro defende um pénalti com a ponta dos pés na
final de um campeonato importante e, partir dai, ser exaltado e “canonizado” com um

“Sao” antes do nome. Entretanto, segundo Daolio (2014):

N&o se deve concluir que o futebol gera ou estimula o pensamento
supersticioso. Ele apenas expressa uma determinada visdo de mundo
da populagéo brasileira, visdo que busca explica¢des para fenébmenos
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aparentemente inexplichveis. Se a explicagdo ndo pode ser
encontrada no mundo natural, ela vai ser procurada no sobrenatural
(DAOLIO, 2014, 134).

¥z§>

Nesta mistica, a ética e a estética se confundem e se misturam, a paixao e o
éxtase se fazem presente a todo instante e de forma intensa, parece que tudo se torna
secundario, a ponto de torcedores mais velhos converterem filhos e netos a seguirem

seus clubes do coracédo, para que assim, facam parte de seus mundos e sensacoées.

Nesse contexto, a cultura que envolve o futebol, com este misticismo que toma
conta de seus adeptos, confere sentido e significado caracteristico aos
acontecimentos futebolisticos, sacralizando e idolatrando seus personagens pelos
feitos. Assim como fora na Grécia Classica, nas Olimpiadas da Era Antiga, a qual os
participantes vencedores dedicavam suas vitorias aos deuses, especificamente a
Zeus, no Monte Olimpo — como atesta Darido (2012, p. 67) “Os Jogos Olimpicos da
Antiguidade, por exemplo, eram festivais sagrados, que foram criados em
homenagem a Zeus” — e, por sua vez, eram homenageados e recebiam recompensas
pelos feitos. Vale salientar que, conseguir a gloria da vitéria, para os gregos, era ao
mesmo tempo conseguir a imortalidade, pois, 0os grandes feitos eram também uma

forma de ndo serem esquecidos no pés-morte.

E desse modo, o simbolismo e a aproximacao com o sagrado permanecem até
hoje inseparaveis no esporte, seja entre atletas ou torcedores, seja em grandes
competicdes, como Olimpiadas e Copa do Mundo de Futebol, seja nas grandes e
imponentes arenas, seja em quadras ou campos de varzea, da periferia dos grandes

€ pequenos centros urbanos.

Por outro lado, a relagc&o estreita com a politica e economia, provavelmente nos
ajuda a explicar o quao aceito foi este esporte em todas as partes do globo, se
transformando no mais popular de todos. Todavia, o0 que sabemos de fato,
atualmente, é que o futebol se tornou um fenbmeno social e cultural da
contemporaneidade, envolvendo todas as esferas da sociedade, com um potencial
gigantesco de aglutinar capital e disseminar cultura, através dos meios de
comunicacdo de massa, industria esportiva, aparato estatal, iniciativa privada, e da

grande massa de amantes e praticantes em todo o mundo.
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Assim, conhecer a histéria do futebol € conhecer a n6s mesmos enquanto‘
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nacéao, pois € um elemento de identificacdo nacional. Contudo, a popularidade deste
esporte ndo se restringe apenas ao Brasil, fazendo parte da identidade nacional e
cultural de muitos outros paises. Entretanto, embora o pais tenha muitos outros
predicados, ainda é muito marcante o quanto que o sucesso esportivo do futebol
brasileiro € um elemento identificador de seu povo mundo a fora. A exemplo disso,
quando nos indagam sobre nossa naturalidade e nés dizemos que: “somos do pais
do futebol”, “pais do Pelé”, “do Rivelino”, “do Zico”, “do Romario”, “do Ronaldo”, “do
Kaka”, isto &, dos personagens e atores do futebol brasileiro, logo nos identificam
enquanto pais, por meio da divulgacdo midiatica do nosso “futebol arte”, sobretudo,

pela Europa, sendo este esporte concebido como sindnimo de espetaculo.

E nessa espetacularizacdo do futebol, cria-se novos cdédigos linguisticos,
indumentéarias e/ou vestimentas, importa-se e exporta-se estilos e modos de vida
globalmente, movidos pelas leis do mercado, cria-se cada dia mais necessidades
inspiradas em modelos e padrdes de comportamentos de atletas que, se tornam
garotos propaganda de marcas e patrocinadores, ou seja, 0 esporte enquanto
mercadoria e jogadores enquanto produto desse mercado, que podem ser
comercializados a cifras inimaginaveis, seguindo a légica do capitalismo moderno.
Nesse sentido, do ponto de vista do fenébmeno esportivo, da midia e do mercado,

Darido assevera que:

O esporte, na atualidade, vem adquirindo espaco e importancia cada
vez maiores em nossa sociedade; basta olharmos a nossa volta para
comprovarmos o espaco dedicado ao mesmo pela midia, constatamos
gue a maioria das revistas de atualidades e jornais de grande
circulacdo no pais apresenta cadernos ou secdes dedicadas a ele. Os
canais abertos de televisdo possuem desde blocos nos telejornais, até
programas diarios ou semanais dedicados a discutir ou apresentar
resultados dos acontecimentos esportivos mais importantes do dia ou
da semana; a televisédo paga contém canais nacionais e internacionais
especializados em esportes. Trata-se de uma atividade que envolve
muito dinheiro e movimenta a industria de lazer, turismo, roupas,
equipamentos esportivos, alta tecnologia e pesquisas cientificas
(DARIDO, 2012, p. 68).

Com isso, de uma forma ou de outra, o futebol faz parte da histéria da
civilizacdo e, para além da relevancia para a cultura de movimento, ganha uma

importancia substancial no plano sociocultural, politico e econdmico, e nos ajuda a
40



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

explicar nossa evolugdo enquanto seres humanos, pois segue transformando os
modos de ser e estar no mundo, ditando comportamentos, atitudes, criando habitos e
novas necessidades que podem implicar positiva ou negativamente na vida das

pessoas, conforme os interesses das classes dominantes.

Este fato mostra o quanto € impossivel, atualmente, entender o que € o futebol
contemporaneo sem que estas questdes supracitadas sejam devidamente
contextualizadas, por tamanha transformacédo ocorrida neste esporte desde sua

génese, sobretudo, por todo o alcance e representatividade em termos econdmicos.

E € nessa perspectiva, que o futebol nas aulas de EF constitui um universo
diversificado, o qual permite desenvolver novos debates e conceitos referente aos
aspectos educacionais. Discutir aspectos metodolégicos se faz necesséario para
apontar caminhos mais adequados a formacao do aluno, bem como, compreender
como o esporte e o futebol, de maneira especifica, tem sido tratado nas aulas de

Educacao Fisica no ensino médio.

O esporte enquanto contetdo da EF escolar no Brasil, segundo Coletivo de
Autores (1992) ganhou grande énfase a partir do periodo Pds-Segunda Guerra
Mundial e fim do Estado Novo, governo ditatorial de Getulio Vargas, em que surgiram
novas tendéncias educacionais para o sistema de ensino no Brasil, com destaque na
area, para o Método da Educacédo Fisica Desportiva Generalizada, tendo Auguste

Listelo como responsavel por sua implementacao.

Dessa forma, o desenvolvimento do esporte e sua influéncia sobre os sistemas
de ensino foram imensos, especialmente, a partir dos anos de 1960, com a Ditadura
Civil-Militar, de modo que a disciplina Educacéao Fisica se tornou sinbnimo de esporte,
0 que abriu espaco para uma critica contundente ao esporte enquanto contetudo

hegemodnico e a forma como este vinha sendo tratado nas aulas de EF.

Corroborando com este pensamento, Barroso (2020, p. 4) destaca que “com a
ascensao dos militares ao governo brasileiro, o esporte foi mais estimulado nas aulas
da EF escolar, tendo como meta a busca de resultados em competi¢cdes”. Nessa
perspectiva, houve uma apropriagdo da Educacdo Fisica para atender a anseios

politicos, numa corrida nacionalista e ufanista a pretexto de tornar a nacao brasileira
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uma poténcia mundial no esporte, como forma de afirmar o pais como poténcia‘
politico-econdmica mundial (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Como ja foi bem colocado em topicos anteriores, esta fase foi marcada pelo
paradigma biologico e da aptidao fisica, sendo o esporte como contetdo exclusivo,
especialmente o chamado “quarteto fantastico”: futebol, voleibol, queimada (no caso
especifico do RN) e handebol. Além da influéncia da pedagogia tecnicista, como
atesta Coletivo de Autores (1992):

Outras determinacbes do esporte podem ser observadas nos
principios da racionalidade, eficiéncia e produtividade, os quais
serviram para o reordenamento da Educacéo Fisica escolar. Esses
principios sdo advogados também no ambito da pedagogia tecnicista
muito difundida no Brasil na década de 70. Os pressupostos dessa
pedagogia advém da concepc¢édo de neutralidade cientifica e reforgam
0s principios mencionados no ambito mais geral do processo de
trabalho escolar, fazendo-o objetivo e racional (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 37).

Assim, a objetividade, a busca pela eficiéncia e produtividade do ponto de vista
técnico-esportivo, foram uma maxima nesse periodo, com o objetivo de deteccéo de
talentos esportivos e nenhuma preocupacédo com 0s aspectos pedagogicos, isto €,
sem contextualizacao e reflexdo sobre a pratica, com o contetdo esporte sendo uma

atividade fim e ndo meio educacional nas aulas de EF.

Jé& partir dos anos de 1980, com o movimento renovador da EF e o surgimento
das concepcdes criticas de ensino, influenciadas pelo movimento da pedagogia*
critica brasileira — de cunho marxista, como destacado anteriormente neste trabalho
—, a EF passa a ter uma transformacao em seus pressupostos tedéricos, questionando
gual a finalidade e os objetivos do componente curricular na escola e, quais conteudos

deveriam ser abordados.

Nesse sentido, ao tentarmos pensar em uma estruturacdo dos contetdos e, em
particular, do esporte, para o ensino nas aulas de EF escolar, ha uma dificuldade entre
0 pensar e 0 desenvolver na pratica docente, como bem salienta Gonzalez e

Fensterseifer (2009, p. 4) quando afirma que “a EF se encontra “entre o ndo mais e o

4 Esta fora discutida no capitulo 2.
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ainda ndo”, ou seja, entre uma pratica docente na qual ndo se acredita mais, e outra

D

que ainda se tem dificuldades de pensar e desenvolver’. Ou seja, sabemos com
bastante clareza o que nao deve ser realizado nas aulas e, pouca, no que se refere a

como estas devam ser desenvolvidas.

Entéo, o que se constata € que a Educacdao Fisica ainda ndo apresenta critérios
bem definidos para a sistematizacdo dos conteudos, sendo que ao longo das ultimas
décadas, como cita Sousa e Ramos (2009) alguns autores da area — Hildebrant e
Laging (1986); Tani et. al. (1988); Freire (1989); Kunz (1991); Betti (1992); Coletivo de
Autores (1992); Dadlio (1996); Resende e Soares (1996); Brasil (1997, 1998, 1999);
Matos e Neira (2004); Sao Paulo (2008) —, em que propuseram sistematizacfes das
guais, algumas destas, os autores baseiam o objetivo da Educacéo Fisica escolar e
0 conhecimento a ser tratado, na perspectiva da cultura corporal de movimento,

através dos conteudos: jogos, lutas, esporte, danca e ginastica.

Sobre estes critérios para selecdo e organizacdo dos conteudos a serem
ensinados ao longo dos anos/séries escolares, temos como referéncia até hoje um
classico, supracitado, da literatura da area, obra Coletivo de Autores (1992) —
intitulada “Metodologia de Ensino da Educacao Fisica” —, em que podemos destacar,
trés importantes principios para o processo de sele¢édo dos conteudos escolares: 1) a
sua relevancia social: no qual o aluno sera capaz de compreender os conteudos
escolares dando sentido e significado a sua realidade; 2) o principio da
contemporaneidade: no qual havera necessidade de se inserir, na organizacao
curricular, os conteados mais atuais no ambito nacional e internacional; 3) adequacao
as possibilidades socio cognoscitivas dos alunos, isto €, adequar o contetudo
selecionado as capacidades cognitivas e a pratica social dos alunos (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Por outro lado, como ja foi supramencionado, temos atualmente, um referencial
curricular obrigatério, que é a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), um
documento de carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos e alunas devem desenvolver ao longo
das etapas e modalidades da Educacdo Basica (BRASIL, 2018). Nesta base, os
conteldos do componente curricular Educagdo Fisica, como sabemos, sé&o
subdivididos em seis unidades teméticas — jogos e brincadeiras; esportes; ginasticas;
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nomenclatura de objetos de conhecimento, e sdo abordados de forma espiralada e
considerando os niveis de complexidade das habilidades que, por sua vez, sdo as
aprendizagens essenciais para se chegar as competéncias. Estas habilidades sao
expressadas nas formas de verbos, que seguem o modelo da taxionomia de Bloom
(1956).

Em contrapartida, mesmo diante deste diagndstico, o esporte ainda continua
sendo o conteudo hegemdnico na EF, ndo somente pelo forte estimulo que teve na
segunda metade do século XX, mas principalmente, pelo fenbmeno sociocultural
contemporaneo que se transformou ao longo de sua histéria. Assim, com tal
relevancia, o esporte se insere como elemento da cultura, representando modos de
ser e estar no mundo, fazendo parte da vida cotidiana de diversos povos pelo globo
terrestre, independente da classe social, etnia, raca, género ou sexualidade,
abarcando uma imensa massa de amantes e praticantes, fazendo parte da cultura
escolar nas mais diversas regides do planeta, conferindo sentidos e significados

especificos, como acrescenta Barroso (2020):

Entendemos que o esporte possui determinante potencial e grande
significado na vida das pessoas, podendo identifica-lo como pratica
corporal culturalmente enraizada na sociedade e, ao partirmos do
principio de que a escola deva estabelecer contato proximo com o0s
aspectos sociais relevantes, mostra-se mais do que necessario
estudar, experimentar, conceituar temas pertencentes a esse
conteudo da EF escolar (BARROSO, 2020, p. 13).

Entretanto, a critica que se faz, se dar entorno de seu tratamento nas aulas de
EF. Sera que ap0os tantos anos, produzimos uma mudanca significativa na perspectiva
do seu tratamento nas aulas de EF? Pode-se dizer que houve um progresso, mas que
ainda hoje € muito presente o desenvolvimento, no “chdo da escola”, de praticas numa
concepcgao tradicional de ensino, privilegiando a dimensao procedimental dos
conteudos, em detrimento das dimensdes conceituais e atitudinais (COLL et al.,
2000). Como se sabe, esta concepcao € excludente e caracterizada pelo ensino
instrumental, ou seja, foca na aprendizagem da técnica e nos aspectos mecanicos da
execucdo de tarefas fisico-motoras, relacionadas ao desenvolvimento de habilidades

esportivas.
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No que diz respeito especificamente ao futebol enquanto conteudo esportivo *

desenvolvido nas aulas de EF escolar, este tem sido trabalhado nas ultimas décadas,
como enfatizado anteriormente, ainda sob a influéncia do modelo tradicional, com um
ensino ainda baseado nos padrées da aptiddo fisica, na técnica e na deteccao de
talentos esportivos. Um dos aspectos mais representativos desta pratica e que
acontece frequentemente nas escolas brasileiras, é a relacéo entre a EF e as equipes
escolares, em que sao preparadas equipes para competicdes escolares, promovendo

selecdes de alunos/atletas e privilegiando os mais habilidosos.

Isso é, no minimo, um “paradoxo pedagdgico”, sobretudo, se for utilizado os
horarios de aula regular para tal fim, uma vez que, os propésitos da EF enquanto
componente curricular obrigatorio na escola é incluir a todos e promover as
aprendizagens necessarias a formacao dos alunos (as), logo, no tratamento dos seus
conteudos, deveria ser dada uma atencdo especial a aqueles que tém maior
dificuldade de aprendizagem na modalidade esportiva e ndo o contrario. Sobre esta
relacdo entre a EF e a o esporte na instituicdo escolar, Coletivo de Autores (1992, p.
37) enfatiza que “essa influéncia do esporte no sistema escolar é de tal magnitude

gue temos, entdo, ndo o esporte da escola, mas sim o esporte na escola”.

Quando é colocado o conceito do “esporte da escola”, os objetivos da EF
escolar mudam diante da importancia e da necessidade de dar outro tratamento ao
esporte, pois este passa a ser trabalhado com fins pedagdgicos, de forma inclusiva,
como um objeto de conhecimento da cultura corporal para formagéo dos (as) alunos
(as), ndo havendo, portanto, mais sentido em embutir nas aulas a padronizacao
esportiva (cédigos, regulamentos) presente nas competicdes (COLETIVO DE
AUTORES, 1992).

Dessa forma, romper com o paradigma tradicional se faz necessario, embora
seja um processo lento, tendo em vista que muitos cursos de formacéo de professores
reproduziram, durante décadas, este modelo de ensino. Nesse sentido, ha a
necessidade de se diversificar estratégias que visem a inclusdo de todos os alunos
nas aulas, evitando o afastamento que, por vezes, sdo causados pelo insucesso e
exclusdo. Nessa perspectiva, no que se refere a algumas situacdes especificas com

relacéo ao insucesso de uma parcela significante dos (as) alunos (as), sobretudo do
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ensino médio, que provocam o afastamento paulatino destes (as), Darido;
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Gonzalez; Ginciene (2020) destacam:

Outro aspecto que pode contribuir para o gradativo afastamento dos
alunos das aulas de Educacao Fisica é o insucesso que muitos deles
experimentam na disciplina. Nao conseguir ser preciso num passe;
ndo acertar a cesta; ndo passar a medida mais baixa no salto em
altura; ficar em ultimo na corrida; ndo conseguir seguir o ritmo — pode
fazer com que esse aluno se sinta desconfortavel com o seu proprio
desempenho, levando-o a evitar situacfes em que essas dificuldades
figuem expostas e se convertam em motivo de constrangimento. A ndo
participacdo € uma forma de protecdo (DARIDO; GONZALEZ;
GINCIENE, 2020, p. 109).

Com isso, se pode atestar a necessidade de estratégias didatico-
metodoldgicas no tratamento do esporte e, em especial, no futebol, em que os (as)
alunos (as) sejam o centro do processo de ensino-aprendizagem, a partir de atuacoes
docentes comprometidas com uma formacao plural, diversificando e tematizando os
conteudos e os abordando de forma pedagdgica, inclusiva, critica e reflexiva,

rompendo assim com o paradigma tradicional.

Por outro lado, além dos problemas supracitados que podem levar a excluséao
e afastamento dos alunos (as) nas aulas de EF, especialmente no ensino médio,
podemos encontrar também outros que desafiam os professores com relagdo ao
desenvolvimento das aulas e, consequentemente, incidem sobre as aprendizagens

dos alunos, como destaca Darido (2017):

Exercer docéncia no Ensino Médio néo é tarefa facil. Assim como nos
demais ciclos, o professor necessita dar conta dos contetdos préprios
de sua disciplina, mas precisa também lidar com as dificuldades
presentes nesse processo: indisciplina, turmas numerosas, longas
jornadas de trabalho, caréncia de estrutura fisica e recursos didaticos
(DARIDO, 2017, p. 59).

O ensino médio tem se mostrado um desafio para os professores, pois, pode-
se encontrar neste nivel de ensino: alunos desmotivados por experiéncias frustradas
nas fases anteriores; a visdo de que o componente curricular ndo é importante, pois
seus conhecimentos sdo pouco cobrados em exames vestibulares ou Exame Nacional

do Ensino Médio (ENEM); a evasédo e as brechas na legislacdo para aqueles que,
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na escola.

Em contrapartida, o importante é compreender que, independentemente de
suas motivacdes, 0s alunos e alunas chegam com suas bagagens, ou seja, repertorio
motor, saberes e experiéncias no que se refere as manifesta¢des corporais, cabendo
aos professores proporem estratégias adequadas ao desenvolvimento dos (as)
alunos (as), considerando, sobretudo, alguns principios metodoloégicos — o0 principio
da inclusdo; da complexidade; da diversidade; e da adequacao ao aluno — que foram
enfatizados por Betti; Zuliani (2002).

Desse modo, para este nivel de ensino, a EF deve ser criativa e proporcionar
a aquisicdo de novos conhecimentos, fazendo com que estes saberes trazidos pelos
(as) alunos (as), sejam aprofundados, problematizados e ressignificados, com vistas

ao desenvolvimento da autonomia, criatividade e criticidade.

Para tanto, do ponto de vista do desenvolvimento do esporte, sua
representatividade cultural, social e econbmica em esfera global, com os grandes
eventos esportivos que envolvem elevado niumero de espectadores e telespectadores
e os altos recursos financeiros para o seu desenvolvimento, compondo exemplos
disso a Copa do Mundo de futebol e os Jogos Olimpicos, evidenciam a necessidade
de aprofundamento tanto do esporte, de um modo geral, quanto do futebol, de modo
especifico, no ensino médio (SOUZA JR.; BARROSO, 2017).

Dessa forma, podemos afirmar que a funcao social do esporte, neste século
XXI, exige do professor, uma proposta educativa consistente, alicercada em uma
pedagogia critica e criativa a ser desenvolvida no interior da escola, sendo esta, uma
opcéo do professor de EF que atua no ensino médio (NISTA-PICCOLO, 2012).
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4 FUTEBOL NA EF: DAS AULAS MISTAS AS DESIGUALDADES DE GENERO

n%»

O futebol se constituiu historicamente no Brasil como um espaco de exibi¢ao
de masculinidades hegemdnicas/virilidades e refor¢o de uma “identidade masculina”,
reforcando as desigualdades entre os géneros (SILVA; ALTMAN, 2021, p.1). E esta
percepcao sobre o futebol ndo tem sido diferente nas escolas brasileiras, uma vez
que, refletem as formas como a sociedade se apropria da cultura futebolistica que,
foram histdrica e socialmente construidas, influenciando diretamente na relagdo como
meninos e meninas se estabelecem ao serem solicitados nas praticas deste esporte,

nas aulas de EF, sobretudo, no ensino médio.

Nessa perspectiva, da participacédo por género nas aulas de EF, sabemos que
0 envolvimento das alunas ainda € bem inferior ao dos alunos. E para tentar mudar
esta situacao e aumentar participacao das alunas nas aulas, é fundamental identificar
0s problemas que causam a situacdo de excluséo e autoexclusdo, bem como, pensar
no processo de criacdo e recriacdo das praticas corporais que, € uma constante dos
sujeitos que destas participam, independentemente do género. E é justamente as
diferencas entre os géneros que devem ser valorizadas, pois sdo estas que
possibilitam que alunos e alunas se complementem. Nessa perspectiva, de uma

educacdo reciproca, Freire atesta:

E na inconclusdo do ser, que se sabe como tal, que se funda a
educacdo como processo permanente. Mulheres e homens se
tornaram educéveis na medida em que se reconheceram inacabados.
Nao foi a educacao que fez mulheres e homens educéaveis, mas a
consciéncia de sua inconclusdo é que gerou sua educabilidade.
(FREIRE, 1996, p. 58).

Por outro lado, na tentativa de identificar problemas que impedem a
participacédo das alunas nas aulas, observa-se que tem se reproduzido ao longo de
décadas, uma exclusdo das meninas nas aulas praticas de Educacéo Fisica, sendo
estas pouco estimuladas a participarem ativamente destas aulas, quer seja por falta
de oportunidade de vivenciar tais praticas, quer seja por auto exclusdo, por se
acharem menos habilidosas e incapazes de realizar as atividades propostas.

Entretanto, temos como fator preponderante para que isso ocorra, a falta de preparo
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e/ou qualificacdo dos professores, a falta de condi¢des objetivas de trabalho (estrutura
das escolas, materiais didaticos...), haja vista que poderia se trabalhar e oportunizar
bem mais conteudos nas aulas, bem como, o0 preconceito enraizado nas estruturas
socioculturais do pais, em que dividem as préticas corporais por sexo. Sobre esta
guestao, Darido afirma:

O que podemos constatar € que, por for¢ca do processo de transmissao
cultural, reforcam-se o0s preconceitos, colaborando para que as
meninas ndo tenham as mesmas experiéncias dos meninos, criando-
se, entdo, uma cadeia de situagfes que leva a excluséo e a falta de
motivacédo por parte delas quanto a pratica do esporte (DARIDO, 2012,
p. 100).

Nessa perspectiva, do ponto de vista metodoldgico, trabalhar com aulas mistas
se faz necessario, sobretudo, para garantir o direito das alunas em usufruir de todo o
acervo cultural da EF. Desse modo, o professor (a) tem o dever de mostrar a
importancia de se respeitar a diversidade humana e o préprio componente curricular
gue, se pautado por uma abordagem inclusiva, critica, em conformidade com as

demandas socioculturais, desempenha um papel fundamental dentro da escola.

Nesse contexto, através da cultura de movimento, a EF permite a interacdo
constante entre meninos e meninas que, ao perceberem que sao “incompletos”, como
bem coloca Freire (1996), e que necessitam do outro para viverem e estarem no
mundo, incorporam valores humanos fundamentais, como: amizade, respeito,
tolerancia, companheirismo e solidariedade. De outro modo, compartilham saberes e
experiéncias ao se apropriarem desta cultura, sobretudo, quando jogam, brincam e

dancam juntos.

Dessa forma, no que diz respeito a esta integracdo do (a) aluno (a) aos

conhecimentos histérico e socialmente construidos na EF, Betti; Zuliani argumentam:

A Educacdo Fisica enquanto componente curricular da educacéo
bésica deve assumir entdo uma outra tarefa: introduzir e integrar o
aluno na cultura corporal de movimento, formando o cidaddo que vai
produzi-la, reproduzi-la e transforma-la, instrumentando-o para
usufruir do jogo, do esporte, das atividades ritmicas e danca, das
ginasticas e praticas de aptidao fisica, em beneficio da qualidade de
vida (BETTI; ZULIANI, 2002, p. 3).
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aulas, pois, além de serem legitimas, possibilitam as mesmas oportunidades de
contetdos a todos, considerando sempre o critério de equidade, além do

reconhecimento e da valorizagdo das diferengas individuais.

Neste sentido, sobre os desafios enfrentados pelos professores e professoras
de EF em sua pratica docente para o trabalho com turmas mistas, Souza Junior

enfatiza:

Afirmamos que um dos grandes desafios enfrentados pelos
professores e professoras de Educacao Fisica em sua préatica docente
referem-se a adog¢@o de uma postura adequada para o trabalho com
turmas mistas. Apesar de, muitas vezes, esta ser a forma de
composi¢do das turmas para as aulas de Educacdo Fisica, muitos
docentes optam por separar meninos e meninas durante as atividades
e, por vezes, diferenciam as atividades de acordo com o sexo. Estes
procedimentos refletem as dificuldades encontradas por estes
professores e professoras para o trabalho com a coeducacéao (SOUZA
JUNIOR; DARIDO, 2003 apud SOUZA JUNIOR, 2020, P. 6).

Com relacéo as estratégias para este formato, e considerando o publico a que
se destina, ou seja, alunos (as) de nivel médio, que possibilita uma maior abstracao
dos conteudos, algumas alternativas podem ser bem interessantes para o
aprofundamento de conteddos, como: a ampliacdo de discussdes e debates sobre
tematicas relevantes e atuais — sempre baseado na reflexdo critica sobre diversos
fenbmenos sociais que envolvem o esporte, a sociedade, a midia, a indUstria esportiva
e 0 consumo, provocando, por exemplo, discussdes sobre em que ponto o esporte
influencia ou sofre influéncia da sociedade em todos estes aspectos, e a que ponto
isso tem influenciado e estimulado as mulheres a praticarem ou ndo esta ou aquela

pratica corporal.

E importante elucidar nesse contexto, as diferencas entre género e sexo. Por
género entende-se, segundo Goellner (2009), como uma construcdo cultural do sexo,
em que se caracteriza como uma condi¢éo social pela qual somos identificados com
masculinos e femininos. Nesse sentido, a autora sublinha que género abrange
diferentes processos de producdo de masculinidades e feminilidades como, por
exemplo, processos historicos, sociais, culturais, entre outros. Por outro lado, quanto

a definicdo de sexo, este € um termo usado para se referir as diferencas anatémicas,
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internas e externas ao corpo, que tém sido utilizadas como forma de distinguir *

fisicamente mulheres de homens (GOELLNER, 2009).

Com isso, é imperioso oportunizar a todos a participacédo nas aulas, sobretudo,
reconhecendo e valorizando as diferencas individuais existentes entre os meninos e
as meninas, em termos bioldgicos e socioculturais. Dessa forma, estas devem ser
consideradas nas estratégias de ensino, para que sejam ofertadas, ndo apenas 0s
mesmos conteudos que fazem parte da Cultura de Movimento, mas também as
mesmas condic¢des praticas de fruicdo das atividades desenvolvidas nas aulas de EF
— ter as mesmas experiéncias ao jogar, arremessar, saltar, lutar, interagir com 0s

colegas, dentre outras. Para tanto, Souza Juanior esclarece:

Assim, podemos concluir gue existem sim, diferencas bioldgicas entre
0S sexos que ndo podem ser negadas. Contudo, existem também
diferencas socioculturais que precisam ser evidenciadas e que podem
ser reconfiguradas na medida em que as experiéncias ofertadas a
meninos e meninas passem a levar em consideragdo o critério de
equidade de género (SOUZA JUNIOR, 2020, p. 157).

Nesse sentido, estas reflexdes sobre a abordagem desta tematica, nos
apontam caminhos para tratarmos as questfes de género nas aulas de Educacéo
Fisica, sobretudo, através de metodologias e estratégias que promovam a reflexdo
critica, autonomia e emancipacéo politica dos (as) alunos (as). E com isso, permite a
transformacao do pensamento sobre as praticas e sobre as percepcdes que 0s (as)
alunos (as) tém com relacdo a questédo das desigualdades de género, bem como, dos

proprios docentes adotarem critérios de equidade nas aulas.

Portanto, questionar como determinadas atitudes ou acfes, comportamentos,
inclusdes e exclusdes, sdo tomadas em funcédo das diferencas bioldgicas, tanto na
sociedade, de uma maneira geral, quanto no campo das praticas corporais e

esportivas, € imperioso, sobretudo, pelo espaco privilegiado que a escola e, em

especial a EF, ocupa no tecido social.

Assim, no que diz respeito a estas estratégias didatico-metodoldgicas de
ensino que podem tratar desta tematica, Souza Junior (2020), por exemplo, nos
mostra a possibilidade de modificacdo das regras dos esportes pelos préprios alunos
(as), trazendo uma proposta interessante para o enfrentamento de um quadro de
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exclusdo nas aulas de EF, contribuindo ainda, para formagéo de sujeitos politicos. E

¥z§>

nessa perspectiva, com relacdo ao conteudo que sera explorado neste trabalho, o
autor supracitado nos revela o “futebol generificado”, uma estratégia possivel e
interessante, tendo a coeducacdo como fator preponderante e, que promove um
ambiente mais favoravel as aprendizagens com relagcdo aos aspectos técnico-taticos
do futebol.

No que se refere a cultura esportiva do futebol em um contexto mais amplo,
fica evidente que esta é diferente em cada pais com relacdo ao género. Para ficar em
Unico exemplo, podemos citar e comparar a cultura futebolistica brasileira com a
norte-americana, em que nesta, as meninas desde cedo sdo estimuladas a praticarem
este esporte, seja em casa, em clubes (escolinhas de futebol) ou nas escolas e, a
partir dai, ja na fase de especializagdo esportiva, continuar a carreira através das
universidades, com oportunidades de bolsas de estudo, conseguidas pelo rendimento
esportivo, ou em clubes, disputando ligas de alto nivel, como destacam Silva e

Altmann:

As americanas possuem uma estrutura de formacdo no esporte,
envolvendo competigBes nas diferentes idades, desde a base até a
idade adulta, enquanto as brasileiras dependem de escolinhas
particulares de futebol para a iniciacdo no esporte, que nem sempre
atendem o publico de meninas. Essa estrutura de formagéo favorece
0 pais a se tornar uma grande poténcia nesta modalidade esportiva.
O desenvolvimento nos Estados Unidos torna o esporte um dos
favoritos das mulheres, por estar incluido desde a fase escolar e em
universidades com bolsas para atletas, e ligas de alto nivel para
disputas de campeonatos (SILVA e ALTMANN, 2021, p.1).

Ja no Brasil, existe uma cultura bem distinta, com uma desvalorizacdo do
futebol de mulheres, comparado com o de homens, com meninas, desde cedo, tendo

by

de enfrentar preconceitos diarios, com relagdo a pratica esportiva deste esporte,
justamente pela cultura machista que existe no pais, pela falta de visibilidade em
termos de midia, de investimento de base, de estrutura de clubes e, sobretudo, da
Confederacéo Brasileira de Futebol (CBF), o que em grande medida, contribui para a

nao adesao das meninas neste esporte.

Em contrapartida, expoentes neste esporte nao faltam, especialmente no

nosso pais, como Marta, Formiga e Cristiane, que conseguiram elevar o futebol
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feminino do Brasil a outro patamar, em termos de visibilidade nacional e internacional.
Todavia, esta visibilidade tem sido temporaria, quando disputam competicdes
internacionais e, principalmente, quando ganham algum titulo de expressdo mundial,
passando a maior parte do ano, invisiveis, sem falar da discrepante diferenca salarial,
se comparado ao futebol masculino. Entretanto, isto tem mudado gradualmente,
principalmente, por estas atletas profissionais aparecerem como protagonistas neste
esporte, conseguindo certa visibilidade em termos de midia e, alcangcando um numero
cada vez maior de praticantes entre as meninas. E ainda, podemos destacar as
profissionais que trabalham em outras func¢des, como técnicas, jornalistas, radialistas,
narradoras, comentaristas, dentre outras profissdes que envolvem o futebol e o

mundo esportivo, como um todo.

Portanto, a falta de visibilidade e valorizagéo do futebol de mulheres no pais,
pelo preconceito, que cria estere6tipos de género neste esporte, tem contribuido para
gue a superacdo dessa problemética seja lenta e gradual, afetando,
consequentemente, a adesdo das meninas as aulas praticas de EF quando se é

trabalhado este objeto de conhecimento.
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5 A CONCEPCAO CRITICO-EMANCIPATORIA

Neste capitulo, se apresentara a Concepcdo Critico-Emancipatéria (KUNZ,
1991, 1994), suas bases conceituais e filosoéficas, do ponto de vista teorico e, seus
principios e diretrizes de ensino, do ponto de vista pratico, no sentido de mostrar os
objetivos desta concepcao que, busca uma transformacao didatico-pedagdgica no
trato do esporte, nas aulas de EF. E ainda fazer um breve levantamento de estudos
sobre o futebol na EF escolar, bem como, na referida concepgéo de ensino.

A Concepcao Critico-Emancipatoria proposta por Elenor Kunz, foi apresentada,
primeiramente, em 1991, na obra “Educacgéao Fisica: ensino & mudanca” e foi mais
bem debatida em 1994, na obra “Transformagéo didatico- pedagdgica do esporte”,

gue chega a sua 82 edicao em 2016.

Para compreendermos o surgimento desta concepcéo, devemos entender, de
inicio, suas bases filoséficas. Assim, Kunz (1991, 1994) direcionou seus estudos e
pesquisas a partir da fenomenologia®, como um meio de desenvolver uma

compreensao dos sentidos e significados sobre o movimento humano.

Esta perspectiva de estudo sobre o movimento humano surgiu incialmente
entre os holandeses Buytendijk, Gordijn, Tamboer e, recentemente, Peter Heitj, na
Alemanha com Andreas H. Trebels e, no Brasil, com o préprio Kunz — sendo uma
alternativa a interpretacdo do movimento humano proveniente do paradigma
empirico-analitico® — e, dando origem a Teoria do Se-Movimentar (SURDI et al.,
2022).

Esta teoria se fundamentou a partir da fenomenologia, tendo como referéncia
0S pressupostos teoricos de Maurice Merleau-Ponty e sua “Fenomenologia da

Percepc¢ao”. Este autor, traca uma critica a ciéncia e a mecaniza¢cado do mundo a partir

5 A fenomenologia pode ser inicialmente entendida a partir do seu movimento de retornar as coisas
préprias. O movimento procura mostrar na realidade, que este retorno é a volta ao préprio sujeito.
Sujeito esse que, através do seu poder de criacdo pode criar possibilidades infinitas com o seu se-
movimentar. Movimento que se torna fonte de comunicacdo e expressdo, momento em que o ser
humano é capaz de desenvolver um didlogo com o mundo (SURDI et al., 2022, p. 3).

6 Essa caracterizagdo, proveniente das Ciéncias Naturais, preocupa-se em explicar o movimento
humano a partir de sua natureza fisica — consiste basicamente na ideia de que o movimento é o
deslocamento no espaco e tempo fisicos (GHIDETTI, 2012, p. 11).
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da dicotomia sujeito-objeto, ao mesmo tempo que critica 0 dualismo cartesiano que,‘

separa o corpo da mente.

Em Merleau-Ponty, segundo Lima (2014), o sujeito no mundo é o0 corpo no

mundo:

Entédo o sujeito da percepcao € o corpo, porque € ele que percebe, é
ele que sente, € uma unidade perceptiva viva, e ndo mais a
consciéncia concebida separadamente da experiéncia vivida,
consciéncia da qual provém o conhecimento. O corpo €, entdo, visto
como fonte de sentidos, ou seja, de significacdo da relacéo do sujeito
com o mundo, porém, um sujeito visto na sua totalidade, na sua
estrutura de relagdes com as coisas ao seu redor, com as coisas que
nos cercam (LIMA, 2014, p. 106-107).

E € essa ideia de corpo, em sua totalidade, que Merleau-Ponty enfatiza o corpo
gue se move, sente e fala, em que a experiencia vivida ndo pode ser concebida
separadamente da consciéncia. Segundo ele, ndo temos um corpo, SOmosS NOSSO
corpo (MERLAU-PONTY, 1999). Nessa o6tica, o corpo biologico, histérico, social,
cultural, ou seja, multifacetado, € marcante na fenomenologia do autor, a qual
ressalta-se a percepcao humana e a subjetividade do sujeito na sua relacdo com o

mundo vivido.

Para Merlau-Ponty, o mundo é inseparavel do sujeito e o sujeito é inseparavel
do mundo, em outras palavras, ele afirma que “o sujeito é ser-no-mundo” (MERLAU-
PONTY, 1999, p. 576). Dessa forma, o movimento deve ser entendido como um
didlogo entre 0 homem e o mundo (SURDI; KUNZ, 2009, p. 1).

Com isso, Surdi; Kunz (2009) afirmam que a visdo fenomenoldgica busca
ampliar o entendimento no movimento para além do empirico-analitico. Nesse

sentido, esta visao:

Mostra que o0 movimento € uma relagdo entre as pessoas e 0 mundo.
Com a fenomenologia o movimento tem que possuir significado e
intencionalidade prépria. A importancia dada aqui ao movimento esta
no ser humano. Desta forma, a construgdo de movimentos é
fundamental para que o aluno dé significacbes as suas acdes e
utilizem, para isto, a experimentacdo. O processo de aprendizagem
deve se apresentar como um processo subjetivo, humano e aberto as
experiéncias individuais (SURDI; KUNZ, 2009, p 20).
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Dessa forma, busca-se compreender os sentidos e significados do movimento
humano, que se expressa e se comunica, enfatizando, diferentemente daqueles que
interpretam o movimento a partir do paradigma empirico-analitico, “os seres humanos
gue se movimentam e n&o os movimentos dos seres humanos” (SURDI et al., 2022,

p. 3), ressaltando a subjetividade humana, que se abre as experiéncias.

Quanto ao “se movimentar’, Kunz e Trebels (2006) definem como um
comportamento pleno de sentido, como algo que acontece no interior de uma
interdependéncia (dialogo sujeito/mundo) relacionada ao sentido (apud ARAUJO et
al., 2010). E é nesta relacéo dial6gica entre o homem e o mundo que se torna possivel
gue este construa seus movimentos, que irdo receber significacbes e sentidos

apropriados para cada execucao (SURDI; KUNZ, 2009).

Do ponto de vista pedagdgico, é importante lembrar que a Concepcéao Critico-
Emancipatoria sofre influéncia da Teoria Critica da escola de Frankfurt, em especial,
de Habermas e a sua teoria do “agir comunicativo”, pois, segundo o autor, uma teoria
pedagdgica na perspectiva critico-emancipatéria precisa, na pratica:

[...] estar acompanhada de uma didatica comunicativa, pois ela devera
fundamentar a fung&o do esclarecimento e da prevaléncia racional de
todo agir educacional. E uma racionalidade com sentido do
esclarecimento implica sempre uma racionalidade comunicativa.
Devemos pressupor que a educacao é sempre um processo onde se
desenvolvem “agdes comunicativas”. O aluno enquanto sujeito do
processo de ensino deve ser capacitado para sua participagédo na vida
social, cultural e esportiva, o que significa ndo somente a aquisicéo de
uma capacidade de acéo funcional, mas a capacidade de conhecer,

reconhecer e problematizar sentidos e significados nesta vida, através
da reflex@o critica (KUNZ, 1994, p. 38-39).

Nesse sentido, Kunz (1991, 1994) traz a razao comunicativa como fundamento
para a reflexdo critica e formagéo do estudante que, através do esclarecimento sobre

a realidade e contexto em que vive, problematiza sentidos e significados.

Sobre o ensino na concepc¢ao Critico-Emancipatoria, Kunz (1991, 1994) indica

que:
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[...] deve ser um ensino de libertagdo de falsas ilusdes, de falsos
interesses e desejos, criados e construidos nos alunos pela visdo de
mundo que apresentam a partir do conhecimento. O ensino escolar
necessita, desta forma, se basear numa concepcao critica, pois é pelo
qguestionamento critico que chega a compreender a estrutura
autoritaria dos processos institucionalizados da sociedade que
formam as convic¢des, interesses e desejos (KUNZ, 1994, p. 119-
120).

=5, _:E-' .

Dessa forma, o aluno (a) conhecera o conflito de interesses e de poder da
sociedade capitalista e, se reconhecera enquanto classe e parte da engrenagem
social, tecendo as criticas necessarias e capazes de promover a mudanca frente as

injusticas sociais.

E para a constituicdo de um processo de ensino, com os conteudos, métodos
e objetivos nessa concepc¢do, o autor faz uma adaptacdo do esquema de Hilbert
Mayer (1987a), em que apresenta as categorias trabalho, interacao e linguagem. Para
Mayer (1987a apud KUNZ, 2016, p. 46), “essas trés categorias formam a mediagao
de contelidos entre os alunos enquanto sujeitos em desenvolvimento e as realidades
do mundo”. Dessa forma, um ensino ndao pode se concentrar em apenas uma dessas
categorias, sob pena de se tornar reducionista e ter consequéncias sobre o

desenvolvimento dos (as) alunos (as).

Por outro lado, Kunz (1991, 1994) destaca que para o desenvolvimento dos
pressupostos da sua concepcdo de ensino, estas categorias supracitadas devem
conduzir ao desenvolvimento de trés niveis de competéncia: (1) objetiva; (2) social: e
3) comunicativa. A primeira se refere as aprendizagens das habilidades praticas do
sujeito. A segunda diz respeito a compreensdo das relacdes socioculturais dos
sujeitos e as representacdes destes frente aos conhecimentos da EF, para uma agir
solidario e cooperativo, para a compreensao dos diferentes papéis sociais existentes
no esporte. Ja a terceira, aborda as varias formas de linguagem — oral, corporal,
artistica, midiatica, dentre outras — objetivando a aprendizagem comunicativa dos
alunos, como forma de compreender a si préprio e aos outros, por meio de acgdes

reflexivas e desencadeadoras do pensamento critico.

Conforme Kunz (1991, 1994), para o desenvolvimento da competéncia

educacional critico-emancipatoria, o desenvolvimento da competéncia comunicativa
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exerce um papel decisivo, uma vez que, saber se comunicar e entender a *

comunicacdo dos outros € um processo reflexivo e desencadeador do pensamento
critico. Para tanto, “esta competéncia ndo deve se concentrar apenas na linguagem
dos movimentos, mas sobretudo, a linguagem verbal deve ser desenvolvida” (KUNZ,
1994, p. 49). Nessa logica, Kunz (1994, p. 49) destaca ainda que: “a linguagem do
esporte ndo é apenas a linguagem que se expressa pelo se movimentar dos
participantes, mas o préprio falar sobre as experiéncias e os entendimentos do mundo

dos esportes”.

Dessa forma, para o autor, esta competéncia devera, por meio da linguagem,
oportunizar ao aluno compreender criticamente o fenbmeno esportivo e o proprio
mundo que o cerca. Assim sendo, significa afirmar que a conducédo do ensino na
Concepcao Critico-Emancipatéria, com énfase na linguagem, de acordo com Kunz
(1991, 1994), é ensinar o aluno a ler, interpretar e criticar o fendémeno sociocultural do

esporte.

Mais do que exclusivamente ensinar a fazer, o objetivo da Educacéo Fisica na
escola é fazer com que os alunos e alunas obtenham contextualizacdo das
informagdes, bem como aprendam a ser e se relacionar com o0s colegas, numa

perspectiva buscada pela escola cidadad (DARIDO, 2020).

Nesse sentido, abordar os contetudos aliando o saber fazer e o saber sobre
este fazer é fundamental para sedimentar os conhecimentos sobre o fenbmeno

esportivo, conferindo sentidos e significados ao conteddo ensinado.

Com isso, esta concepg¢ao de ensino tem um grande potencial em auxiliar no
entendimento e na proposicao pratica de uma andlise do esporte, que atualmente é
concebido como um fenémeno sociocultural e, como tal, necessita de um tratamento
critico-reflexivo. Esta relevancia € atestada por Gallati et al. (2018, p. 02) que afirma
gue: “O esporte tem assumido novos significados nas ultimas décadas sendo, talvez,
o fendmeno de maior alcance global no periodo, fazendo parte da vida das pessoas

como elemento integrador no tecido social’.

No que diz respeito aos estudos relacionados a esta concepcao de ensino, foi
feita uma pesquisa sobre os estudos publicados nos ultimos 5 (cinco) anos em cinco

dos principais periodicos cientificos nacionais da éarea da Educacdo Fisica
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(Pensar a Prética, Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), Revista da

Educacdo Fisica/lUEM, Revista Motrivivéncia e Revista Movimento) tendo como
referéncia de busca o titulo: “concepgéao critico-emancipatéria”. Como resultado,

obteve-se apenas 1 artigo sobre esta concepcao, na RBCE.

Diante destes resultados, foram feitas buscas também na plataforma digital do
“Periodicos Capes”, com o mesmo titulo (concepcao critico-emancipatéria). Assim,
foram obtidos 23 resultados, sendo apenas 3 relacionados a concepcao e, destes

apenas 2 séo relacionados a EF escolar.

Nessa perspectiva, os dados resumidos destes estudos podem ser observados

por ordem decrescente de achados, no quadro abaixo:

Quadro 1 - Artigos relacionados a Concepcéo Critico-Emancipatoria,
encontrados na Plataforma Periddicos Capes e RBCE.

Plataforma de busca Periddicos Capes
Artigo 1

Tema do artigo Formacéao de atletas em futsal: analise de um programa a partir da
concepcao critico-emancipatéria - possibilidades e limitagdes

Resumo Considerando a urgente necessidade de ampla formacao humana
durante o processo de desenvolvimento de atletas e a crescente
profissionalizacdo do futsal, este trabalho teve como objetivo
analisar o programa de formacéo de atletas de uma instituicdo
esportiva. A partir das competéncias fundamentais da proposta
critico-emancipatdria, utilizadas como fonte secundéria da pesquisa,
foram analisados documentos, os quais, demonstram a intencéo da
instituicdo em proporcionar uma formacéo emancipadora baseada
na proposta de Kunz, bem como, demonstram evidéncias de
resultados positivos quanto a formacao de atletas. Sugere-se a
utilizacéo de ferramentas de avaliagdo dos processos, de maneira a
possibilitar a quantificacéo dos resultados ao longo do tempo, bem
como a utilizacdo de diferentes metodologias de ensino-
aprendizagem complementando assim a necessidade de amplo
desenvolvimento.

Data 2021
Referéncia Waltrick, R. D., & Carminatti, L. J. (2021). Formac&o de atletas em
futsal: analise de um programa a partir da concepgao critico-
emancipatoria - possibilidades e limitagcbes. RBFF - Revista
Brasileira De Futsal E Futebol, 12(50), 573-582. Recuperado de
http://www.rbff.com.br/index.php/rbff/article/view/963
Artigo 2

Tema do artigo O ensinar e 0 aprender na concepcao critico-emancipatoria,
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Resumo Discute o ensinar e o aprender na concepc¢ao Critico-Emancipatéria.
Tem como objetivo apresentar e interpretar esse par dialético nos
primeiros livros do professor Elenor Kunz: "Educacgéo Fisica: Ensino
& Mudancas (1991)" e "Transformagéo Didatico-Pedagdégica do
Esporte (1994)". Pesquisa tedrica apoia-se em elementos
metodoldgicos inerentes a analise tematica tratada por Minayo
(2008). Conclui que os contetdos da Educacao Fisica devem ser
abordados de forma ampla pela problematizacdo; que o se-
movimentar conduz a uma aprendizagem de um “mundo de
significados motores”; e que o ensinar e o aprender na concepc¢ao
implica numa formacéo na Educacéao Fisica que desenvolva sujeitos
livres e emancipados.

Data 2018

Referéncia Siqueira, Bruno Nascimento de; Medeiros, Francisco Emilio de. O
ensinar e o aprender na Concepcao Critico-emancipatéria. Kinesis.
36.2 (2018): Kinesis, 2018, Vol.36 (2). Web.

Artigo 3

Tema do artigo Inddstria cultural e a dialética do esclarecimento: implica¢des para o
trabalho docente na educacao fisica escolar

Resumo O objetivo deste estudo, de cunho qualitativo, é refletir sobre a
Educacéo Fisica Escolar enquanto componente curricular
constituida por conhecimentos e saberes que integram a formacao
humana a luz Teoria Critica da Sociedade, com fundamentos na
concepcgao educacional Critico-Emancipatoria, elaborada por Elenor
Kunz. O percurso metodol6gico é uma pesquisa bibliogréfica, que
analisa as interferéncias da Industria Cultural na conjuntura da
sociedade atual e seus impactos para o campo educacional,
especificamente nas aulas de Educacédo Fisica. A discussao
contribui para pensar sobre a ruptura do ensino com vistas ao
esclarecimento e a emancipagéo.

Data 2019
Referéncia Santos et al. Industria Cultural e a Dialética do Esclarecimento:

implicacbes para o trabalho docente na educacao fisica escolar.
Revista Ibero-Americana de Estudos em Educacao 14. Esp 4 (2019):

1929. Web.
Artigo
Tema do artigo Concepcao Critico-Emancipatéria e Midia-Educacao: uma

interlocucgdo possivel a Educagéo Fisica Escolar

Resumo Este escrito nasceu da inquietac@o sobre os usos dos aparatos
midiaticos na escola, em especial, nas aulas de Educacao Fisica.
Tem como objetivo, apresentar reflexdes sobre a possivel
interlocucéo da concepcao Critico-Emancipatéria e a Midia-
Educacéo na pratica pedagogica, revelando suas proximidades e
possibilidades. Metodologicamente, trata-se de um estudo
documental exploratério de abordagem qualitativa, justificando-se a
partir da necessidade de construcédo de novas propostas frente aos
novos modos de ler, ver, pensar e aprender. Ao final, edificamos a

60



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

importancia da materializagdo de planejamentos que utilizem tais
teorias, a fim de assegurar uma experiéncia critica e criativa, fruicéo,
analise e criagao.

Data 2020

Referéncia Tindco, R. de G.; Araljo, A. C. de. Concepgéo Critico-Emancipatoria
e Midia-Educacao: uma interlocucéo possivel a Educacao Fisica
Escolar. Revista Brasileira de Ciéncias Do Esporte, 42 (Rev. Bras.
Ciénc. Esporte, 2020 42), e2068.
https://doi.org/10.1590/rbce.42.2020.0037

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2023.

Nos artigos encontrados na plataforma “Periddicos Capes”, como se pode
perceber, o artigo 1, de Waltrick; Carminatti (2021), é ancorado em bases da EF da
subéarea da biodinamica. Desse modo, nota-se que, por mais que se utilize como base
as competéncias da proposta da Concepcao Critico-Emancipatéria, os objetivos deste
estudo foi analisar o programa de formacéo de atletas de uma instituicdo esportiva,

ou seja, fora do contexto escolar.

Vale lembrar que, a Educacdo Fisica, historicamente, tem focado e/ou
direcionado suas producbGes académicas para a subarea da biodindmica, em
detrimento da subéarea pedagdgica.

Em um estudo realizado por Bracht et al. (2011), apenas 15,5% dos artigos
publicados nos nove principais periddicos nacionais nas Ultimas trés décadas
correspondiam a EF escolar, referente a subarea pedagdgica. Nesse sentido, a EF
escolar ainda busca superar a baixa producdo académico-cientifica, através do
aumento dos indices de pos-graduacao no Brasil relacionadas a subarea pedagdgica,
dentre elas, podemos destacar o Programa de Mestrado Profissional em Educagéo
Fisica em Rede Nacional (PROEF), e a expanséo de publicacbes de peridédicos da

area.

Nos demais artigos publicados nesta plataforma, isto é, artigo 2 e 3, muda-se
o foco dos estudos para os de base sécio filosoficas e/ou pedagdgicas da EF.

No artigo 2, de Siqueira; Medeiros (2018), se tem como objetivo apresentar e

interpretar o ensinar e o aprender na Concepc¢éao Critico-Emancipatoéria, nos primeiros
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"Transformacao Didatico-Pedagogica do Esporte (1994)".

Neste estudo, percebe-se uma clara proposta de intencdes pedagogicas a
partir da concepcdo, identificando, do ponto de vista pratico, as possibilidades de acédo
a partir da Cultura de Movimento. Foi verificado que esta deve ser abordada de forma
ampliada e pela problematizacéo, que o se-movimentar conduz a uma aprendizagem
de um “mundo de significados motores”, além de que o0 ensinar e o aprender na
concepcao, implica numa formacgéo na Educacéo Fisica que desenvolva sujeitos livres

e emancipados.

Ja o artigo 3, de Santos et al. (2019) — que tem como objetivo refletir sobre a
Educacdo Fisica Escolar enquanto componente curricular constituida por
conhecimentos e saberes que integram a formacdo humana a luz da Teoria Critica da
Sociedade, com fundamentos na concepc¢do educacional Critico-Emancipatoéria —,
diferentemente do estudo do artigo anterior, ndo tem a intencdo de focar nesta
concepc¢do. Todavia, os fundamentos desta concepc¢do serviram como meio para
reflexdo critica sobre a EF escolar, enquanto componente curricular que, carrega em
si, saberes necessérios a formacdo humana. O que podemos compreender é que
tanto a Concepc¢do Critico-Emancipatoria, quanto a EF, estdo contemplados neste

estudo que, flagrantemente, € de cunho pedagadgico.

Por outro lado, vemos ainda no quadro 1, o artigo de Tindco; Aradjo (2020),
gue foi encontrado na RBCE — vale ressaltar que, foi o Unico artigo encontrado entre
as buscas nas 5 principais Revistas de Educacgéo Fisica do pais —, que tem como
objetivo apresentar reflexdes sobre a possivel interlocucdo da Concepcao Critico-
Emancipatéria e a Midia-Educacdo na pratica pedagogica, revelando suas

proximidades e possibilidades.

Este estudo mostra intencdes educativas que coadunam fortemente com 0s
pressupostos da concepgédo, uma vez que, visa apresentar possibilidades de
propostas diante da necessidade de se compreender, acessar, interagir e dialogar
com os novos modos de ler, ver, pensar e aprender na contemporaneidade,
sobretudo, em face as mudancas tecnoldgicas e midiaticas, no sentido de promover

experiéncias criticas e criativas a partir da Cultura de Movimento.
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E nessa Otica que se compreende o papel de uma teoria da EF comprometida‘
em contribuir com o processo de ensino-aprendizagem dos (as) alunos (as) na escola,
frente a uma série de desafios contemporaneos, tanto da propria escola, quanto do
componente curricular EF que, como ja foi discutido, carece de uma maior afirmacao
pedagdgica perante a comunidade escolar, uma vez que, historicamente, fora
compreendida como sinbnimo de atividade recreativa, sem compromisso com 0s

aspectos pedagagicos.

Nesse sentido, as mudancas na éarea se dao entorno da concep¢éo de mundo
e inten¢des educativas do professor que, para além de ter seguranga ao ministrar os
conteudos, deve centrar 0 ensino e suas estratégias metodoldgicas no (a) aluno (a),
decodificando para e com os (as) alunos (as), o movimento humano enquanto
linguagem corporal. Desse modo, “na concepc¢dao critico-emancipatoria, a educacao
fisica € o caminho pelo qual o se-movimentar pode ser entendido como forma de
linguagem que possibilita um conhecimento mais reflexivo do mundo” (SURDI; KUNZ,
2010, p. 278).

No que diz respeito as criticas a concepc¢ao, um dos problemas destacados por
criticos é a restricdo feita pelos holandeses (Buytendijk, Gordijn, Tamboer) — que
deram origem a teoria do se-movimentar — a “Fenomenologia da Percepgao”. Dessa
forma, Kunz (1991, 1994) e sua Concepc¢do Critico-Emancipatéria, que “beberam
nesta fonte” para fundamentar sua teoria do se-movimentar no Brasil, ndo fogem a

esta critica, como destaca Ghidetti (2012):

Kunz nos diz, inclusive, que uma das principais criticas enderecadas
aos autores holandeses, que estdo na base na TSMH, dirige-se a
restricdo a “Fenomenologia da percepg¢ao”, de Merleau-Ponty. Nas
obras de Kunz, as outras referéncias relativas a Merleau-Ponty tém
ocorréncia baixa e quase nao ha efetivo debate sobre o seu conteudo.
Assim, ndo podemos dizer que Kunz escapa da critica dirigida aos
autores holandeses que estéo na base da TSMH (GHIDETTI, 2012, p.
60).

Um outro problema encontrado por criticos € o fato desta concepgéo néo ter
acompanhado a atualizacéo da obra — “Fenomenologia da Percepc¢ao”, de Merleau-
Ponty, que teve sua primeira edicdo no ano de 1945 — que Ihe deu sustentacao tedrica.

Sobre a problematica, Ghidetti (2012) assevera que:
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As interpretacdes a que tivemos acesso, ha no pensamento pontyano,
de “Fenomenologia da percep¢do” as ultimas obras, como em “O
visivel e o invisivel’, mudangas que nao estado inscritas na TSMH.
Merleau-Ponty reformula a nocao de corpo para a de carne, que passa
a significar a comunidade sensivel entre homem e mundo, livrando-se
da marca consciéncia como fator inaugural do mundo; formula o
conceito de natureza que efetivamente abriga a idealidade do real; o
conceito de expressao, que vai compor a ontologia dos Ultimos textos,
livra-se da categoria da significacdo, que tem origem no sujeito, e se
alicerca na reversibilidade senciente e sensivel; sem falar das
mudancgas relativas ao ambito da linguagem e a reformulacdo de
varios outros conceitos (GHIDETTI, 2012, p. 79).

Desse modo, a quase auséncia de outras teorias fenomenolégicas na
fundamentacdo tedrica da Concepcdo Critico-Emancipatoria, proposta por Kunz
(1991, 1994), bem como, a ndo atualizacéo, por parte do autor, dos pressupostos
tedricos da obra “Fenomenologia da Percepcgao”, ndo reduz sua importancia para a
EF brasileira, todavia, revela que mudancas podem ser feitas, sobretudo, para melhor
adequar 0s pressupostos tedricos da concepcao e/ou rever alguns conceitos que

precisam ser atualizados.

Por outro lado, Taffarel; Morschbacher (2013, p. 57) tecem outra critica a
concepcdao: “o carater critico da abordagem enfoca o esporte, sendo assim, ela se
torna limitada, pois ndo se entende que a Educacao Fisica apresente apenas
problemas com relacdo as praticas esportivas”. Entretanto, as autoras ressaltam que,
com relacdo ao conteudo esporte, “a abordagem contribui de forma magnifica, pondo
em xeque 0s esteredtipos que o esporte criou, assim como a visao do alto rendimento

gue o sistema implantou nessas praticas” (IDEM, 2013, p. 57).

No entanto, diante desta critica supracitada, faz necessério salientar que, o
conceito de Cultura de Movimento apresentado por Kunz (1991, 1994), compreende,
em um sentido ampliado de esporte, todas as atividades do movimento humano (extra
esporte) e que pertencem ao mundo do se-movimentar humano, como ja fora

supramencionado neste trabalho.

E por fim, a outra critica feita por Taffarel; Morschbacher (2013) € com relagéo
a emancipacado humana, que Kunz (1991, 1994) acredita ser possivel alcancar a partir

dos pressupostos de sua concepcdo. A este respeito, as autoras sao céticas e se
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apoiam em conceitos marxistas para fundamentar seus argumentos a partir de lvo

Tonet que, sobre a emancipa¢cdo humana, destaca:

O que, de fato, deve ser buscado é a emancipacdo humana. Esta,
porém, é algo muito distinto da cidadania e da totalidade da
emancipacao politica. A emancipac¢éo humana, ou seja, uma forma de
sociabilidade na qual os homens sejam efetivamente livres, supde a
erradicacdo do capital e de todas as suas categorias. Sem esta
erradicacd@o é impossivel a constituicdo de uma auténtica comunidade
humana. E esta erradicacdo néo significa, de modo algum, o
aperfeicoamento da cidadania, mas, ao contrario, a sua mais completa
superacao (IVO TONET, 2005 apud TAFFAREL; MORSCHBACHER
2013, p. 60).

Nessa perspectiva, segundo Taffarel; Morschbacher (2013), a emancipacao
ndo se dara fora de um violento processo de ruptura com o atual modo de o capital
organizar a vida. Assim, um conceito de emancipacdo humana, numa perspectiva

marxista, € sempre como um processo coletivo e de luta de classes.

Por fim, podemos constatar que a Concepcao Critico-Emancipatéria (KUNZ,
1991, 1994), tem sido, nas ultimas décadas, leitura obrigatéria enquanto objeto de
estudo na academia, tamanha a sua relevancia para a EF brasileira, sobretudo, a
partir da obra “Transformacao Didatico-Pedagogica do Esporte”. Isso mostra que,
suas criticas sao pontuais e ndo negam suas evidéncias préticas, no sentido de uma
educacédo e EF comprometida com a construcdo de uma sociedade democratica e
republicana, por meio do se-movimentar humano que, se traduz, consequentemente,

nos contetdos que compdem a Cultura de Movimento.
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6 TRAJETORIA METODOLOGICA

Com base no objetivo proposto pela pesquisa em questédo, foi realizada uma
pesquisa participante, utilizando-se como op¢do metodoldgica o método qualitativo

descritivo. Sobre a pesquisa qualitativa, Minayo (1994) assevera:

Esta responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas
ciéncias sociais, com o0 nivel de realidade que n&o pode ser
guantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a
um espaco mais profundo das relacdes, dos processos e dos
fenbmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de
variaveis (MINAYO, 1994, p. 21).

Desse modo, estas particularidades da pesquisa qualitativa que, foram
evidenciadas por Minayo (1994) acima, mostram a importancia de se tratar os
fenbmenos de forma mais profunda, ou seja, considerando as especificidades

humanas e suas interrelacdes.

No que diz respeito a pesquisa participante, Gil (2002) enfatiza que assim como
a pesquisa-acao, esta caracteriza-se pela interacao entre pesquisadores e membros
das situacbes investigadas, havendo inclusive, autores que empregam as duas
expressfes como sindnimas. Entretanto, segundo Thiollent (1986), ndo o sao, ja que
na pesquisa-acdo, além da participacdo, supde uma forma de acdo planejada de
carater social, educacional, técnico ou outro, caracteristica esta que nem sempre se

encontra em propostas de pesquisa participante.

Por outro lado, quanto ao método, podemos destacar a observacdo que,
segundo Lidque (1986), tem grande importancia para as abordagens de pesquisa na

educacéo, desse modo, enfatiza que:

Tanto quanto a entrevista, a observagdo ocupa um lugar privilegiado
nas novas abordagens de pesquisa educacional. Usada como o
principal método de investigacdo ou associada a outras técnicas de
coleta, a observacdo possibilita um contato pessoal e estreito do
pesquisador com o fenbmeno pesquisado, 0 que apresenta uma série
de vantagens. Em primeiro lugar, a experiéncia direta € sem davida o
melhor teste de verificacdo da ocorréncia de um determinado
fenébmeno (LUDQUE, 1986, p. 04).
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Nessa perspectiva, a observacdo se mostra um método relevante para
pesquisa na area educacional e, a0 mesmo tempo, oportuno para o professor-
pesquisador, jA que a observacdo faz parte do cotidiano do mesmo e é uma

necessidade didatico-pedagdgica do oficio.

No que se refere ao campo de pesquisa, as aulas aconteceram na instituicao
de ensino médio, Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra, na cidade de Boa Saude/
RN, administrada pela Secretaria de Estado da Educacéo, da Cultura, do Esporte e
do Lazer, do Rio Grande do Norte (SEEC - RN).

A escola em seu espaco fisico é composta por: 01 sala de direcéo, 06 salas de
aulas, 01 sala de professores, 01 biblioteca, 01 sala multimidia, 01 secretaria, 01
cozinha, 01 quadra de esporte descoberta (precaria), 01 laboratorio de ciéncias (em
processo de instalacdo), 01 laboratorio de informatica (em processo de instalacao),
01 banheiro feminino e 01 masculino, 01 banheiro para funcionarios, 01 depdsito, 01
depdésito para material de expediente. Nao ha sala de recursos multifuncionais por
ndo haver espaco fisico para sua instalacdo. Por outro lado, ha adequacao de seu
espaco fisico para acessibilidade de alunos (as) com deficiéncia fisica, como

alargamento de portas, nivelamento de piso e rampas.

A referida instituicdo escolar é constituida por uma gestdo democratica, através
de eleicdo com uma duracao de 03 (trés) anos, um triénio, na qual € designada uma
chapa para a escolha da Direcao Escolar, que € constituida por: Diretor e Vice-diretor.
Além da formacgédo de conselhos deliberativos (escolar e classe) escolhidos através
de assembleia com a participagdo de toda comunidade escolar, na qual sao

escolhidos seus membros por eleigcéo.

Ja o quadro de funcionarios é composto por 33 (trinta e trés) pessoas, sendo

13 (treze) profissionais licenciados em: Historia, Geografia, Letras, Matematica,
Biologia, Quimica, Educacao Fisica, Filosofia e Pedagogia com uma carga horaria de
30 (trinta) horas semanais. J& o administrativo € constituido por 20 (vinte)
funcionarios: sendo 01 Diretor, com graduacdo em historia; 01 Vice Diretor com
graduacdo em Pedagogia; 01 coordenador pedagodgico; 01 Apoio pedagdgico com
graduagcéo em pedagogia; 01 inspetora escolar com graduagdo em pedagogia; 02
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professores regentes na biblioteca, 01 com formagdo em pedagogia e outro em
Letras; 01 digitador com formacdo em pedagogia; 03 assistentes Administrativos,
sendo 01 com Ensino Médio completo e os outro 02 com formacéo em pedagogia; 06
serventes, sendo 05 com Ensino Fundamental Incompleto e 01 com formagdo em
Historia; 01 vigia com Ensino Fundamental incompleto; 02 porteiros, sendo 01 com
Ensino Fundamental completo e outro com Ensino Médio; 03 Merendeiras com Ensino
Fundamental completo, com uma carga horaria de 40 (quarenta horas) semanais,
vinculados a Secretaria de Estado da Educacao, da Cultura, do Esporte e do Lazer
do Rio Grande do Norte.

Atualmente, a escola funciona em dois (02) turnos, matutino e vespertino,
sendo sete (07) turmas ao todo, quatro (04) pela manhd — 1° ano “A”; 1° ano “B”; 2°
ano “A”; 3° ano “A”) — e trés (03) pela tarde — 1° ano “A”; 2° ano “A”; 3° ano “A” — nos
seguintes horarios: das 7:00 h as 11:30 h e das 13:00 h as 17:30 h, respectivamente.
Com uma clientela de duzentos e cinquenta (250) alunos (as), destes (as), 70% séo
oriundos da zona rural e, que utilizam o transporte escolar, sendo os (as) demais,
evidentemente, da zona urbana, em sua maioria filhos (as) de agricultores e

funcionarios (as) publicos (as).

Com relacédo a escolha deste campo de pesquisa, se deu devido a proximidade
com a residéncia do professor/pesquisador e deste trabalhar na referida escola desde
2017 e ter uma boa relacdo com a comunidade escolar. Quanto a escolha dos
participantes, duas foram as justificativas: a primeira, por estes terem uma maior
proatividade; ja a segunda, se justificou pela necessidade de aprendizagem dos
contetdos da Cultura de Movimento (KUNZ, 1991, 1994) pelos (as) alunos (as), de
forma critica e reflexiva, se adequando melhor a proposta do estudo e da intervencéo
gue, foi desenvolvida a partir da Concepc¢éao Critico-Emancipatoria (KUNZ, 1991,
1994).

Assim, fez parte desta pesquisa, os estudantes do 1° ano “A” matutino do
ensino médio, da Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra, situada no municipio de
Boa Saude/RN, sendo esta turma composta por 35 estudantes, entre 15 e 16 anos,
dos géneros feminino e masculino, regularmente matriculados. Vale ressaltar que, de
uma turma de 35 alunos (as) matriculados (as) no inicio do ano de 2022, apenas 32
estavam vindo regularmente, destes, apenas 28 alunos (as) assinaram o TALE, TCLE,
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Termo de Autorizacdo para Gravacao de Voz e o Termo de Autorizacdo do uso de

Imagens.

Para tanto, foram utilizados os seguintes instrumentos para a coleta de dados
na pesquisa: a) diario de campo (anexo 1); b) 01 questionario — sendo aplicado no
inicio da unidade didatica para avaliacdo diagnéstica, no sentido de descobrir o
entendimento dos alunos (as) a respeito do conteudo futebol, e depois no fim,
invertendo apenas a ordem das questbes, para avaliacdo final e comparacdo do
entendimento adquirido com o anterior, ap6s o desenvolvimento da referida unidade
didatica com o conteudo futebol, a partir da Concepc¢ao Critico-Emancipatoria (KUNZ,
1991, 1994).

Com uma proposta inicial de trabalhar apenas nos ultimos trés meses do ano,
com a unidade didatica no 4° bimestre, as aulas tiveram de ser antecipadas e
estendidas devido aos feriados e eventos que aconteceriam na escola, como foram
as palestras do “setembro amarelo”, uma campanha de conscientizagao sobre o
suicidio, realizadas por professores de outros componentes curriculares que,
acabaram por adiar algumas aulas de EF e, também, de outros componentes

curriculares.

Com isso, a intervencdo pedagogica ocorreu entre meados do més de
setembro até inicio do més de dezembro de 2022, sempre nas quartas-feiras, no
terceiro (3°) e quarto (4°) horario, sempre com um intervalo de vinte (20) minutos entre

uma e outra.

Nessa perspectiva, a intervengédo pedagodgica abrangeu um total de 16 aulas,
sendo 02 para avaliacbes escritas (AD e AF - 4° bimestre) e 14 aulas para o
desenvolvimento da unidade tematica ‘futebol’, a partir da Concepcado Critico-
Emancipatéria. Veja logo abaixo, a distribuicdo de aulas durante a intervencdo

pedagdgica.

Quadro 2: Sequéncia da intervencdo pedagdgica sobre a unidade tematica futebol.

N° da aula/Objeto de Conhecimento Data Local da N° de

aula alunos

presentes
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12 aula: Apresentacéo do Projeto de Pesquisa e do
TCLE e TALE a turma e entrega dos documentos
para assinatura dos responsaveis

22 aula: Aplicacdo do questionédrio diagnédstico
sobre o conteudo futebol

32 aula: Categorizacdo do esporte, dimensdes
sociais do esporte e, contextualizacéo histérica do
futebol

4° aula: Vivenciando o futebol dos primdérdios da
modernidade: o futebol volta a ser jogo (“futebol
das antigas”)

52 aula: Continuagé&o da aula anterior

62 aula: Ldogica interna do futebol através de
pequenos jogos
72 aula: Continuacéo da aula anterior

82 aula: Futebol e género
92 aula: Continuacéo da aula anterior

102 aula; Futebol, midia e mercado: a
espetacularizacéo do futebol

11° aula: Relacdo da politica no futebol no contexto
do Megaevento esportivo Copa do Mundo

122 aula: Continuacéo da aula anterior

132 aula: Continuacéo da aula anterior

142 aula: Continuacédo da aula anterior

152 aula: Aula de campo — conhecendo um palco da
Copa do Mundo e o “padrao FIFA”

162 aula: Avaliacdo escrita do 4° bimestre -
reaplicacdo do questionéario

14/09

14/09

21/09

19/10

19/10
26/10

26/10
09/11
09/11
16/11

16/11

23/11
30/11
30/11
06/12

07/12

Sala

Sala

Sala

Quadra

Quadra

Quadra

Quadra
Sala
Quadra

Sala
Sala

Sala

Sala

Sala

Arena das
Dunas

Sala

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

30

28

30

19

19
21

21
26
22
28

28

29
27
27
30

30

Ja a coleta de dados foi realizada por meio da observacao participante,

seguindo o texto/roteiro do diario de campo, e questionario, como mostra o quadro

abaixo.

Quadro 3: Sintese dos instrumentos utilizados na pesquisa.

Diario de Campo 1-Texto guia para observacao
participante

1-Observacbes do pesquisador
sobre a intervencédo pedagdégica e
a andlise das contribuicdes dos
alunos para facilitar no processo
de ensino-aprendizagem
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Questionario

1- Texto de Avaliacao
Diagnodstica (AD) sobre o
conteudo futebol (aplicado na 2°
aula da intervencao);

2- Texto de Avaliacao Final (AF)
para avaliacao do
desenvolvimento de uma
unidade didatica com o contetdo
futebol (aplicado na 16° aula da

@ L

B

1-ldentificacdo por parte dos
alunos dos conhecimentos sobre
o conteldo futebol.

2-Avaliacdo comparativa (AD e

AF) das contribuicdes da
intervencao pedagdgica no
processo de ensino-

aprendizagem.

":-u

iL&ny

intervencdo, com alteracbes
apenas na sequéncia das
questbes, comparada com a
avaliacao diagndstica).

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

No que se refere a observacédo participante, Deslandes; Gomes; Neto (1994,

p.59) afirmam que: “a técnica de observagao participante se realiza através do contato

direto do pesquisador com o fen6meno observado para obter informagdes sobre a

realidade dos atores sociais em seus proprios contextos”.

Para tanto, se fez necessario o diario de campo, que € um instrumento que traz

elementos essenciais a pesquisa. Assim sendo, 0s elementos a serem observados

por meio do diario de campo, no presente trabalho, foram: conteudo desenvolvido;

participacdo dos alunos (as); observacdo dos comentarios dos alunos (as); e

comportamento dos

alunos (as).

Outro instrumento importante a pesquisa foi 0 questionario, sobre este Zanella

(2013) destaca que:

O questionario é um instrumento de coleta de dados constituido por
uma série ordenada de perguntas descritivas [perfis socioeconémicos,
como renda, idade, escolaridade, profissdéo e outros],
comportamentais [padrées de consumo, de comportamento social,
econbmico e pessoal, dentre outros] e preferenciais [opinido e
avaliagdo de alguma condicdo ou circunstancia]. Essa técnica
possibilita atingir um nimero grande de pessoas, da mesma forma que
uma area geogréfica ampla, ja que pode ser enviado pelo correio e
mesmo por e-mail. Apresenta também como vantagem o anonimato
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das respostas e consequentemente a liberdade do respondente expor‘
sua opinido dentro da sua disponibilidade de tempo (ZANELLA, 2013,
p. 110)

Assim, o questionario que fez parte da referida pesquisa, foi do tipo semiaberto,
com perguntas dicotdmicas, com justificativas e, de escolha mdltipla, as quais foram
respondidas pelos alunos da turma selecionada durante um horério de aula. O mesmo
foi aplicado apdés a intervencéo da unidade didatica, para analisar a compreenséo dos

alunos sobre o0 assunto estudado com o desenvolvimento desta proposta.

Lembrando que, todos os procedimentos seguiram 0s protocolos necessarios
da pesquisa, sobretudo, com a anuéncia dos participantes envolvidos, mediante
assinatura de termo de consentimento de uso livre das informagbes para fins de

pesquisa, mantendo o anonimato dos envolvidos.

Quanto aos procedimentos para a analise de dados, segundo Appolinario
(2011, p. 08) a analise pode ser entendida como a “decomposi¢gdo de um todo em
suas subpartes; estudo acerca de como as partes interagem para formar um todo;

interpretacéo das partes para explicar o todo”.

Dessa forma, os dados foram apresentados com base na analise e
interpretagdo dos mesmos, bem como, discutidos com o referencial tedrico
consultado, para a comparagdo com as informagdes obtidas, para que assim, se
pudesse apontar os limites e as possibilidades da proposta com a unidade didatica,
assim como 0s caminhos para que mais estudos surjam e, contribuam para novos

trabalhos sobre o tema.

Quanto aos aspectos éticos, a pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte e cadastrada na
Plataforma Brasil n°® 56840422.9.0000.5537, cujo parecer de aprovacdo é de n°
5.443.068, datado de 01/06/2022, considerando as orientacdes da Resolucéo n° 466,
de 12 de dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saude (BRASIL, 2013).

Os pais e/ou responsaveis dos participantes do estudo foram consultados
previamente e aceitaram participar do estudo preenchendo e assinando o Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de Assentimento Livre e *

Esclarecido (TALE), presentes nos anexos “4” e “5”, respectivamente.
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Neste capitulo se debrucard sobre os achados da pesquisa e dialogara com
autores que discutem sobre a tematica. Dessa forma, para melhor compreenséo do
objeto de estudo, a divisdo foi feita em trés momentos, no sentido de facilitar o
entendimento do leitor, tornando a leitura mais didatica e fluida, permitindo o

entendimento do todo.

Os resultados foram divididos em: descricdes da intervencdo pedagogica;
analise do questionario; e analise dos limites e possibilidades da implementacéo de
uma unidade didéatica sobre o futebol, a partir da Concepcéo Critico-Emancipatoria,
nas aulas de Educacéo Fisica do ensino médio.

7.1Descricdes das Intervencdes Pedagdgicas

O planejamento do desenvolvimento das aulas buscou seguir o modelo de
Kunz (1991, 1994), embora este modelo, em sua totalidade, se adeque melhor as

caracteristicas das aulas predominantemente praticas, como mostra o quadro abaixo.
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Quadro 4: Plano de Desenvolvimento de Aula na Concepcgéo Critico-Emancipatoria.

TEMPO | ETAPAS DESENVOIVIMENTO | ORGANIZACAO | MATERIAIS |o0Bs, |
10’ Indrodugio. | 1. Esclarecimento da | Explicagdes do
aula, professor e dis-
2. Formas de partici- | cussio com os
pagiio. alunos.
3. Esclarecendo
davidas.

15’ Transcen-|1. Montagem de um|Trabalho de|Colchdes e
déncia de arranjo material. grupo e indivi- | minitram-
limites p/| 2. Livre-experimenta- | dual. polim.
experimen- ¢ao.
tacdo. 3. Selegdo das ativida-

des.
| 20" Transcen-| 1. Formacio de grupos Trabalho em|Idem ao
déncia de|2. Selegido das etapas|p e q u e n o s|anterior.
Limites p/ da atividade. grupos, a dois | Protocolos e
aprendiza- | 3. Repetigdo e correcdo | e grande grupo. | formuldrios,
gem. das etapas. observacio
4. Encenacgdo final da e experi-
atividade. mentag¢do.

15’ T r an s -|1. Problematizagio do | Trabalho com|Além do

cendén- professor. grande grupo. ja citado,
i cia d e|2. Apresentac¢do de|Trabalhos|cordas,
i limites, idéias pelo grupo. em pequenos |arcos, etc.
1 criando/|3. Execugiao das|grupos.
inventando. ideias em pequenos
grupos.
4. Encenacio final das
atividades criadas.
10’ Final 1. Avaliando as ativida- | Grande Texto do
des e a participagdo. | grupo. professor.
2. Tarefa de casa:
leitura de um
pequeno texto
desenvolvido pelo
l_ professor. P

Fonte: Kunz, 2016, p. 142.

A partir deste quadro podemos notar que 0os momentos de aula seguem
algumas etapas, considerando o tempo de uma aula de 50 minutos ou pouco mais do
gue isso, que sao: Introducao; Transcendéncia de Limites pela Experimentacgéo (TLE);
Transcendéncia de Limites pela Aprendizagem (TLA); Transcendéncia de Limites
Criando (TLC); e final.

Ja os planos de aula realizados pelo professor/pesquisador ndo seguiram,
necessariamente, o tempo descrito no quadro para alcancar os objetivos de cada
etapa de aula, um exemplo disso, foi que algumas aulas foram geminadas, com um
sequéncia didatica em que uma aula dependia da outra para que 0s objetivos das
atividades com determinado tema, fossem alcancados, como aconteceu nas ultimas

aulas da unidade didatica sobre o futebol.

No que se refere as aulas propriamente ditas, estas aconteceram sempre nas
guartas-feiras, no periodo da manhda, nos horarios antes e ap0s o intervalo, ou seja,
terceiros (08:30 as 09: 15 horas) e quartos horarios (09:35 as 10:20 horas), com a
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turma do 12 ano A matutino. Cabe salientar que, nesse processo, nem todas as aulas

¥z§>

aconteceram em semanas consecutivas, ja que nem todos os dias destinados as
aulas de EF estas aconteceram, seja por conta dos feriados, seja por conta dos

eventos escolares.

Ja as aulas praticas se deram no ginasio municipal, ha 10 minutos da escola
andando a pé, devido a quadra de esportes da escola estar interditada por problemas
estruturais. Nessas circunstancias, a escola pediu apoio ao secretério de transportes
municipal que, deixou um 6nibus e motorista sempre disponivel para que o
professor/pesquisador levasse os alunos (as), ndo s6 da turma que é o publico alvo
do projeto de pesquisa, mas também, de todas as demais turmas, o que contribuiu

substancialmente para que as aulas acontecessem sem muitos prejuizos.

Por outro lado, vale ressaltar ainda que, todas as aulas foram mistas, ou seja,
nao houve distincdo ou mesmo divisdo por género ou sexo, estas sempre ocorreram

com a participacado de todos 0s meninos e meninas juntos.

Antes de passar as descricdes, enfatiza-se que, para a organizacdo e
identificacdo dos alunos, foi utilizado um cdédigo’ alfanumérico cuja composicdo é
explicada da seguinte maneira: “A” significa aluno; “EF” Educacao Fisica; e os
nameros denominam a organizacdo na lista de respostas, ndo seguindo a ordem
alfabética. Como por exemplo: AEF19 refere-se ao aluno de Educacdo Fisica de
namero 19 da lista de coleta dos dados.

7.1.1 Descricdo das aulas 1 e 2 — Apresentacdo do conteudo da unidade
didatica (4° bimestre), do Projeto de Pesquisa e do TCLE, do TALE e do Termo
de Autorizacdo do uso de Videos e Imagens a turma e, entrega dos
documentos para a assinatura dos responsaveis; Aplicacdo do questionério

diagnaostico sobre o conteudo futebol.

As primeiras aulas foram realizadas no dia 14 de setembro de 2022, com a

7 Este modelo de cédigo alfanumérico foi baseado no modelo utilizado por Silva (2019).
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apresentacdo dos conteudos a serem trabalhados durante o periodo da unidade
didatica do 4° bimestre, além do Projeto de Pesquisa, do TCLE, do TALE e do Termo
de Autorizacdo do uso de Videos e Imagens a turma e, posteriormente, a entrega
destes documentos necessarios a pesquisa, para a assinatura dos responsaveis. 1sso,
evidentimente, apés todos tirarem suas duvidas e ficarem cientes dos possiveis riscos
gue encontrariam ao aceitarem participar da pesquisa, bem como 0s possiveis
beneficios que o desenvolvimento da mesma trara a seus participantes, além de
tomarem conhecimento sobre a importancia deste trabalho para a formacgéao de novos

professores de Educacéo Fisica.

Ao todo, como ja foi supracitado em paragrafos anteriores, mas que é
importante destacar, assinaram 0s documentos de aceite da pesquisa e seus
respectivos termos, 28 responsaveis, ou seja, de todos os alunos que vieram neste
dia.

E ainda, foi aplicado o questionario diagndstico, intitulado de “Questionario 1”
sobre o conteudo futebol, instrumento importante para a pesquisa, uma vez que, este
mesmo questionario fora reaplicado ao fim da unidade, com o titulo de “Questionario
2” a fim de comparagao com os resultados obtidos neste primeiro, trazendo subsidios
para avaliar se a unidade didatica foi eficaz para potencializar o aprendizado dos (as)
alunos (as) sobre o contetdo abordado. Todos os alunos e alunas presentes

responderam o questionario.

7.1.2 Descricao da aula 3 — Categorizacéo do esporte, dimensdes sociais do

esporte e contextualizacao histérica do futebol.

A primeira aula, de fato, sobre o conteudo abordado, foi em sala de aula e
aconteceu no dia 21 de setembro de 2022, de forma expositiva e interativa, com a

utilizag&o de recursos audiovisuais.

Considerando as etapas de ensino na Concepcdo Critico-Emancipatéria
(KUNZ, 1991, 1994), a saber, as Transcendéncias de Limites pela Experimentacao,

Transcendéncias de Limites pela Aprendizagem e Transcendéncias de Limites
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Criando, respectivamente, para esta aula, ndo foram seguidas a cabo, pelas proprias *
caracteristicas da aula, de cunho tedrico. Entretanto, as habilidades destas etapas
foram desenvolvidas, uma vez que, os alunos (as) tiveram acesso aos conteudos e
puderem refletir e participar da constru¢cdo do conhecimento, ao interagir com o

professor/pesquisador e 0s outros alunos (as), através da comunicacao verbal.

Dessa forma, na parte inicial da aula, os alunos foram indagados sobre seus
conhecimentos sobre as categorias dos esportes. O interessante, nesse primeiro
momento, foi saber que boa parte dos alunos ndo conheciam as categorias dos
esportes, nem mesmo qual categoria o futebol pertencia. Com isso, para que os (as)
alunos (as) pudessem ter uma visdo geral de como séo divididos os esportes e, saber
gual categoria o futebol faz parte, foi pedido que ajudassem o professor/pesquisador
a preencher o quadro com os esportes conforme suas respectivas categorias, com
base na classificacdo dos esportes de Gonzalez (2012), tendo como referéncia as
categorias dos esportes olimpicos e paralimpicos, o que foi bem significativo para os
(as) mesmos (as), pois foram construindo o quadro pelas caracteristicas das
categorias apresentadas.

Imagem 1 — Categorizacdo dos esportes olimpicos e paralimpicos, com base na
classificacdo dos esportes de Gonzalez (2012).

1
"ni
144

IIII’

"

l'llllll‘
mis)

i
T
1
llll'l'l"/
apny

Categotizagao
dos Esportes
olimpicos €

paralimpicos

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.
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Na segunda parte da aula, foi abordado as trés dimensdes sociais do esporte
(educacional, participacéo e performance ou rendimento) segundo Tubino (2001). Os
alunos e alunas puderam aprender o esporte de maneira ampliada, percebendo
através de exemplos, que cada dimensao esportiva tem seus objetivos proprios, nao
podendo, por exemplo, confundir esporte educacional com o esporte de rendimento,
embora o primeiro tenha, ao longo das ultimas décadas, reproduzido a légica do
segundo e de forma irrefletida. Nessa 6tica, Kunz (1991, 1994) critica e destaca que,
guando o esporte € ensinado nestes moldes, s6 produzira vivéncias de sucesso para

a minoria e o fracasso ou insucesso para a maioria.

Assim como boa parte dos alunos e alunas ndo conheciam as categorias dos
esportes, também estes ndo conheciam as dimensdes sociais do esporte. Isso torna
mais significativa ainda a abordagem sobre estas dimensdes, 0 que corroboram para
estimular o pensamento critico nos (as) alunos (as), ao fazer refletir sobre os objetivos
de cada uma delas e compreender como estas se manifestam na sociedade. E ainda,
como usufrui-las enquanto direito constitucional, ja que € dever do estado promover
politicas publicas de educacao, esporte e lazer para a populagéo. Sobre o desporto e
o lazer, o artigo n° 217 da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) dispde: “E dever do
Estado fomentar préaticas desportivas formais e ndo formais, como direito de cada um
[...]I". E em seu paragrafo terceiro, coloca que: “o poder publico incentivara o lazer,

como forma de promocéo social”.

Na terceira parte da aula do dia, os (as) alunos (as) conheceram o contexto do
surgimento do esporte e do futebol, de forma especifica, suas regras e formatos
iniciais, bem como, a evolucao até chegar ao que se transformou-se hoje. Assim, 0s
(as) alunos (as) foram indagados sobre o0 que conheciam sobre a origem do futebol,
com alguns alunos e alunas interagindo e afirmando que conheciam pouco e outros
gue ndo conheciam nada da origem do futebol, acreditando que o mesmo havia sido
criado no Brasil e pelas camadas populares, o que tornou a aula bem mais significativa
para eles, uma vez que estavam aprendendo coisas novas a partir de um esporte que,
pela popularidade, achavam que ja sabiam tudo. Teve outros comentarios
interessantes que também podem ilustrar esta interagdo na aula, como de um aluno

gue comentou que ndo gostava de futebol e outro, paradoxalmente, que gostaria que
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as aulas fossem so pratica do futebol. Na oportunidade, foi explicado que, assim como *

na matematica, que nem todos gostam dos mesmos conteudos, precisamos aprender

diferentes assuntos para nossa formacéao académica e pessoal, logo, o futebol é mais

um contetdo importante dentro da estrutura curricular da escola, especialmente do

componente EF, que devemos entender como parte substantiva para o aprendizado
do aluno e da aluna dentro e fora da escola.

Imagem 2 — Contextualiza¢éo historica do futebol.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Por outro lado, foi mostrado que o futebol moderno como o conhecemos hoje,
foi gestado nas escolas e universidades publicas na Inglaterra do século XIX, a partir
de jogos populares comumente criados e praticados nestas instituicbes, que eram
espacos privilegiados dos filhos dos burgueses da sociedade industrial.

E ainda, foi colocado a partir do que enfatiza Bracht (2005), a questédo do
profissionalismo/amadorismo no futebol que esta presente no conflito social de classe,
basico da sociedade capitalista, ou seja, capital x trabalho.
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Assim, a partir destes elementos caracteristicos da sociedade capitalista‘
industrial, foi destacado que a popularizacéo e profissionalizacéo, sobretudo, a partir
de fins do século XIX e inicio do século XX, transformou o futebol para os moldes que
conhecemos hoje, acompanhando a evolugédo cientifica, buscando o aprimoramento

das capacidades fisicas, taticas e técnicas, visando o alto rendimento.

Foi enfatizado também a questéo racial e como o contexto do profissionalismo
nas primeiras décadas do século XX foi determinante para se introduzir os pretos no
futebol, ja que estes viam este esporte ndo apenas como uma pratica prazerosa nos
tempos livres, mas, sobretudo, como fator de ascensdo social. Enquanto o0s
burgueses, donos dos clubes, viam nestes jogadores uma forma de lucrar, diante da
popularizacdo deste esporte, o que foi o ponta pé inicial para a transformacdo do

futebol em espetaculo.

E ainda, foi discutido que esta popularizacéo do esporte, por consequéncia, fez
com que a industria do futebol, de apelo mercadologico, alcancasse todos os publicos,
criando idolos, padrdes e estilos de ser e estar no mundo, e a esperanca de ascensao

social em criangas e jovens das camadas populares.

Por fim, os (as) alunos (as) foram indagados sobre o termo identidade nacional,
se sabiam o que significava. Alguns (umas) destes (as) responderam que néo e pedi
para que eles (as) definissem o que seria este termo e o0 que representava. Dos (as)
poucos (as) que responderam foi observada uma fala em comum: “é algo que nos
representa culturalmente (AEF1)”. E € nessa Otica que, Daolio (2003) ressalta que
este esporte faz parte da sociedade brasileira de tal modo que, podemos afirmar que

o Brasil e o brasileiro estdo impregnados de futebol.

Entdo, nessa perspectiva, foi explicado que o futebol, assim como eles bem
definiram, era também um elemento de identificacdo nacional, portanto, elemento da
nossa cultura e, que conhecer a historia do futebol € conhecer a nés mesmos
enquanto nacdo. Por outro lado, foi destacado que a popularidade deste esporte néo
se restringe apenas ao Brasil, fazendo parte da identidade nacional e cultural de
muitos outros paises. Enfatizou-se ainda que, embora o pais tenha muitos outros
predicados, ainda é muito marcante o quanto que o sucesso esportivo do futebol

brasileiro € um elemento identificador de seu povo mundo a fora.
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Sobre o comportamento dos (as) alunos (as), a maioria se comportou bem, com
alguns alunos e alunas ficando dispersos, como acontece em qualquer outra aula,
pela heterogeneidade dos mesmos, ou seja, alguns apresentam menor interesse pelo

conteudo.

7.1.3 Descricao das aulas 4 e 5 — Vivenciando o futebol dos primérdios da

modernidade: o futebol volta a ser jogo (“futebol das antigas”).

Ja a primeira pratica, aula de nimero 4, deveria ter sido realizada no dia 28 de
setembro de 2022, entretanto, neste dia e no dia 05 de outubro, teve dois eventos na
escola sobre o “setembro amarelo”, campanha de combate ao suicidio, com palestras

de profissionais convidados pela escola, o que fez com que as aulas fossem adiadas.

Portanto, a aula programada so6 foi realizada no dia 19 de outubro de 2022
(lembrando que dia 12 foi feriado nacional), no ginasio de esportes municipal, com o
tema “futebol das antigas”. Esta aula foi uma continuacdo da contextualizacao
histérica do futebol, tratada em sala de aula de forma interativa e expositiva, com a
utilizacdo de recursos audiovisuais, sendo retomada no centro da quadra em uma
roda de conversa, para recapitular o conteddo e explicar o desenvolvimento da

atividade préatica.

Imagem 3 — Roda de conversa para recapitular o contetdo e explicar o
desenvolvimento da atividade pratica.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Assim, com as orientacdes iniciais, participaram da atividade 18 alunos (as),
entre meninos e meninas, evidentemente, que iniciaram a vivéncia com um breve
agquecimento da musculatura exigida para pratica da atividade, por meio do jogo “tica”
8 em que um participante inicia como o tica e o restante foge para néo ser ticado, pois
se pego serd automaticamente o novo tica, dando inicio a nova rodada — Este jogo
durou cerca de 5 minutos e, logo apos, passaram a experimentar o jogo do futebol
baseado nas regras antigas, do periodo de sua génese, que continha poucas regras
e numeros de participantes maior que o convencional, etapa da Transcendéncia de
Limites pela Experimentacao (TLE), conforme a proposta de ensino de Kunz (1991,
1994).

Imagem 4 — Jogo do futebol baseado nas regras antigas.

8 O tica também é chamado de pega-pega, pira, trisca, picula e manja, em diferentes regides do pais.
E pega-pega, pique-altinho, pega-virus, pega-zumbi, o rei e o ladrao, rio vermelho, pique-pega do Saci,
policia e ladrao, pega-pega congela, mée da rua, pega-pega aranha, cada macaco no seu galho e
pega-chiclete sdo algumas das variages das brincadeiras de pegar (Disponivel em:
https://mapadobrincar.folha.com.br/brincadeiras/pegar/. Acessado em: 30/01/2023.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Depois, num segundo momento, aos poucos as regras — como faltas,
arremessos laterais e numero de jogadores — foram sendo modificados até que
chegdssemos ao que conhecemos atualmente, configurando a etapa da

Transcendéncia de Limites pela Aprendizagem (TLA).

Imagem 5 — Modificagéo das regras conforme a evolugéo do futebol, com a
diminuicdo da quantidade de jogadores.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.
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Em um terceiro momento, ja na aula 5 e continuando a aula anterior, para

H

problematizar, foi sugerido aos participantes que as regras fossem modificadas para

gue os alunos e alunas menos habilidosas participassem mais ativamente da aula.

Entdo, propuseram que alguns meninos, que eram os mais habilidosos com a bola

nos pés, sé poderiam: tocar na bola com a perna nao dominante; deveriam dar apenas

dois toques na bola; e os gols sé valeriam se todos de sua equipe tocassem na bola

ao menos uma vez. Esta fase configura-se como a Transcendéncia de Limites Criando

(TLC).

Criacdo de novas regras para permitir maior incluséo.

Imagem 6

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.
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Dessa forma, a atividade passou a ser mais inclusiva e o engajamento et
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envolvimento dos alunos e alunas nesta atividade foi bem maior.

E por fim, a roda de conversa final no meio da quadra, para avaliacdo da
vivéncia. Nesta foi perguntado aos (as) alunos (as): 1. O que vocé achou do modo de
jogar do “futebol das antigas”? 2. Quais as principais dificuldades e/ou facilidades
enfrentadas no jogo? 3. Qual as principais diferencas entre o futebol que era jogado
antigamente e o atual? 4. Qual é mais facil de jogar, o futebol de hoje ou o das antigas?
5. Atualmente as regras estdo bem consolidadas, qual a importancia disso para que
o futebol aconteca sem mais problemas? Destas provocag¢des surgiram respostas

como estas:

1- Bem diferente do que estamos acostumados a ver (AEF12)

1- Achei interessante, além disso, o futebol mudou muito das antigas
para o atual (AEF5)

2- A maior dificuldade é a falta de organizacado, o jogador fica meio
perdido (AEF1)

3- Que antigamente n&o tinha muitas regras e hoje tem (AEF7)

4- O antigo era mais facil de se jogar, mas o atual é mais seguro
(AEF10)

5- E importante para que se possa ter uma partida tranquila, sem
conflito, sempre no respeito (AEF10)

Podemos perceber nas falas supracitadas, o reconhecimento das regras como
fator fundamental para que o jogo aconteca de forma mais ética e harmoniosa
possivel. Nesse sentido, o futebol, esporte caracteristicamente coletivo, tem uma
grande capacidade de trabalhar estes aspectos que envolvem regras de conduta e
convivéncia, aléem de que “[...] pode atuar como meio eficaz de ensinar aos jovens a
tolerancia e a aceitagdo das diferencgas individuais” (FARIA JUNIOR, 1995, p. 32).

Isso mostra o potencial transformador que este esporte tem, ao ser
internalizado pelos (as) alunos (as), que refletiram sobre a pratica e compreenderam
gue a evolucédo do futebol se deu entorno de principios e valores essenciais, sem 0s

guais o esporte e a vida em sociedade ndo se sustentam.
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7.1.4 Descricéo das aulas 6 e 7 — Fundamentos técnicos e taticos do futebol’

¥z§>

por meio de pequenos jogos.

As aulas do dia 26 de outubro de 2022 aconteceram na sexta e sétima aula da
unidade, as atividades foram praticas e se deram por meio da experimentacdo dos
fundamentos técnicos e taticos do futebol a partir de pequenos jogos, com adaptacdes

na quadra de futsal.

Estas aulas foram inspiradas na estratégia metodologica Teaching Games for
Understanding (TGfU)° — Jogos de Ensino para a Compreensdo —, que possui
principios pedagoégicos que preveem o ensino do esporte por meio do
desenvolvimento da capacidade de jogo, ou seja, através da sua compreensao tatica
e capacidade de tomada de decisdo. Para tanto, a utilizacdo de pequenos jogos,
adaptados ao nivel de compreensédo e capacidade de acao dos alunos é essencial,
uma vez que, estimula e promove a melhor compreenséo e aprendizagem do jogo
(KINNERK et al., 2018; WEBB; PEARSON, 2012 apud COSTA,; SILVA, 2021).

Na primeira parte, foi feita uma roda de conversa inicial, explicando e
guestionando sobre a logica interna e externa do futebol, esclarecendo que a légica
externa tem a ver com o que se conhece sobre o futebol e a I6gica interna tem a ver,
por exemplo, com a pratica e seus aspectos técnicos e taticos. Em seguida, passou-

se a explicacdo sucinta da atividade.

Na sequéncia, a etapa da TLE foi um pouco diferente, comecando com o
aquecimento da musculatura exigida através do proprio jogo, que inicialmente foi o
‘jogo dos dez passes”, em que se dividiu a turma em duas equipes, sendo que a
equipe que fizesse dez passes consecutivos somaria 1 ponto. A equipe com a posse
da bola tenta fazer os passes com 0s pés e a equipe sem a posse da bola tenta
interceptar, esta ultima, conseguindo interceptar e ficando com a posse da bola,

9 A partir da critica ao método de ensino tradicional, David Bunker e Rod Thorpe propuseram, em 1982, o modelo
TGfU — Teaching Games for Understanding. Este método de ensino altera o foco da aprendizagem para os
elementos e problemas tdticos do jogo, sendo a técnica subordinada a tatica, ao mesmo tempo que coloca o
aluno no centro do processo de ensino-aprendizagem (COSTA; SILVA, 2021, p. 2).
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iniciava a contagem dos passes afim de somar 10 passes e fazer 1 ponto e, assim,

sucessivamente.

De inicio a bola ndo estava passando por todos, foi sugerido que os alunos e
alunas pensassem em uma forma em que todos pudessem participar do jogo, entéo
um aluno sugeriu que, para que o ponto valesse, teria que a bola passar por todos o0s
participantes da equipe. O objetivo foi trabalhar a movimentacdo para que fossem
criadas linhas de passe, no sentido de manter a posse de bola o maximo de tempo

possivel.

Continuando a atividade, fez-se o “bobinho”. Neste jogo, foi dividida a turma em
duas rodas de bobo, para que os participantes experimentassem a dinamica do jogo
guando na posse de bola e sem a bola, trabalhando além dos fundamentos técnicos
do passe e recepc¢do, também os aspectos taticos, como as movimentacdes de defesa
guando estiver sem a posse da bola e de ataque quando estiver com a posse da bola.

Jogo “bobinho”.

Imagem 8 Imagem 9
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Imagem 10 Imagem 11
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Imagem 13

Imagem 14

Imagem 15

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Aos poucos, foi-se modificando as regras, permitindo que mais participantes

ficassem no centro da roda como bobinhos, primeiramente um, depois dois, trés e

guatro, elevando o grau de dificuldade para quem faz os passes e facilitando a
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marcacdo. Foi interessante perceber que, além das orientacbes do ¥

professor/pesquisador, para que os alunos fossem experimentando e aprimorando a
técnica do passe, recepcdo da bola e a tatica de jogo, os alunos e alunas mais
habilidosos ajudavam os menos habilidosos, ou seja, as competéncias objetiva, social
e, sobretudo, comunicativa, estavam presentes em cada momento desta atividade,
com os (as) alunos (as) buscando solucionar os problemas de forma coletiva e

colaborativa.

Em seguida foi feito o jogo “mirim 3x3 e 4x4”, para que os alunos e alunas
participassem mais ativamente do jogo, tendo a oportunidade de pegar na bola mais
vezes e melhorar tanto a autoestima quanto os aspectos técnicos e taticos. Para isso,
a quadra foi adaptada e dividida em 3 partes por cones, tanto as laterais quanto as
traves e, foram formados 4 times de trés alunos (as) e 2 times de quatro alunos (as).

Jogo “mirim”.

Imagem 16

(R E

Imagem 18
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.
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Esta etapa da aula, a partir desta atividade, caracterizada como uma simulacao
do jogo real, com dimensdes reduzidas, se caracteriza pela TLA, em que os (as)
alunos (as) tiveram a oportunidade de participar de um jogo com caracteristicas
normais. Embora, no “jogo dos 10 passes”, tenha sido alcancado ndo somente os
elementos da TLA, mas também da TLC, quando os alunos e alunas modificaram as
regras. Isso mostrou que, os objetivos e elementos constitutivos de cada etapa de
uma aula, a partir deste modelo de planejamento de ensino, evidenciado por Kunz
(1991, 1994) e supracitado no quadro 1, sdo comuns e podem acontecer tanto no
inicio, quanto no meio e fim, do desenvolvimento de uma aula, uma vez que, as

categorias trabalho, interacéo e linguagem estéo interligadas.

Nesse jogo supracitado, os (as) alunos (as) tiveram a oportunidade de
aumentar efetivamente sua participacdo na atividade, tocando frequentemente na
bola e participando de todas as acdes de sua equipe, 0 que fez com que as respostas
ao final da aula, na roda de conversas, fossem satisfatérias com relacdo ao

envolvimento e o prazer na realizacdo da pratica proposta.

E por fim, na etapa da TLC, o jogo “5x5” na quadra toda, utilizando as regras
préprias do futsal — que é derivado do futebol moderno — ja que o futebol vivenciado
nas praticas foi adaptado as nossas condi¢cfes estruturais, sendo isso salientado aos
(as) alunos (as) em aulas anteriores. Nessa oportunidade, os (as) alunos (as) tiveram
total autonomia para decidirem sobre o jogo (como adaptacées nas regras) e,
puderam jogar utilizando as técnicas e taticas desenvolvidas nas tarefas anteriores,
como movimentagcdes com bola e sem bola, para marcacgéo, transicdo, além da

recepcao, passes e chutes que foram praticados nos pequenos jogos.

De inicio foram formadas duas equipes, sendo escolhidas e distribuidas pelos
proprios alunos e alunas de forma equitativa entre meninos e meninas, mesclando os
mais e menos habilidosos, para que todos pudessem ter as melhores experiéncias de
pratica. Para a mudanca das equipes, foi proposto pelos préprios alunos que a equipe
gue tomasse dois gols primeiro ou que tivesse com placar inferior no tempo de 5
minutos daria lugar a outra equipe que ficou fora esse tempo, sempre fazendo essa

dindmica até que todos participassem da aula.
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O jogo 5x5.

Imagem 19

Imagem 20
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

E importante destacar a participacdo feminina nas aulas, estas participaram de
forma efetiva, como atestam as imagens acima, mesmo as menos habilidosas que,
estdo dispostas a aprender a jogar este esporte. E ainda, pode-se enfatizar o
envolvimento dos meninos para que as meninas pudessem ter a melhor experiéncia
possivel, sem reclamar que a pratica com equipes mistas reduziria a dinamica e a
técnica do jogo, pelo contrario, se percebeu o trabalho colaborativo destes para que
as experiéncias fossem significativas para todos.

E por fim, foi realizada uma roda de conversa, a qual foram feitas algumas
perguntas sobre as vivéncias do dia: 1. O que vocé achou de jogar futebol através de
pequenos jogos? 2. Quais as principais dificuldades e facilidades encontradas durante
0 jogo? 3. Vocé ja havia jogado futebol dessa forma? 4. Vocé acredita que é possivel

aprender a técnica e a tatica no futebol através dessa metodologia de jogo? Justifique
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sua resposta. 5. O que vocé aprendeu na aula pratica de hoje em termos de principios #
técnicos (passe, chute, recepc¢ao...) e taticos (movimentacdes de ataque, defesa...)?
6. E ainda, se nunca havia jogado ou jogado pouco, em que fundamento ou aspecto
melhorou? 7. O que vocé achou de jogar futebol de forma inclusiva ou mista (meninos
e meninas juntos) e adaptando as regras para aumentar a participagdo dos menos

habilidosos?

Imagem 23 — Roda de conversa final.

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

A partir das indagag0Oes, foram obtidas respostas como as elencadas abaixo:

1- Eu achei interessante porque todo mundo conseguiu participar
(AEF3)

1- E um modo muito interessante para treinar diferentes aspectos
utilizados no futebol (AEF11)

2- A maior dificuldade é a marcacao do adversario (AEF5)

3- N&o, a primeira vez (AEF1)

4- Sim, porque hoje eu consegui participar mesmo nédo sabendo jogar
(AEF3).

5- O que mais aprendi foi 0 modo de chutar, pra quem néo tem o
costume de jogar é sempre um pouco dificil vocé lembrar de fazer do
jeito certo (AEF7)

5- Passe, chute e movimentacdes de ataque (AEF2)

6- Em ter perdido um pouco de medo de jogar bola (AEF3)

6- Mesmo ndo conseguindo tanto, creio que melhorei no meu medo
de tentar tomar a bola do time adversario (AEF6)

7- Tudo isso ta sendo uma experiéncia incrivel, estou aprendendo
muita coisa e estou feliz por isso” (AEF6).
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Assim, estas falas mostram a importancia de se modificar as regras em funcéo
do nivel de habilidade dos (as) alunos (as), permitindo que os (as) menos habilidosos
(as) possam ter as mesmas oportunidades e experiéncias que os (as) mais
habilidosos (as). Nesse sentido, ao estabelecer regras simplificadas, alterar o campo
de jogo, dentre outras possibilidades, torna-se possivel modificar e ajustar as formas
do jogo ao respectivo nivel de desempenho dos (as) alunos (as), ajustando as
necessidades e interesses dos mesmos (HASTIE; ANDRE, 2012).

Com isso, € fundamental que se considere que "o aluno enquanto sujeito dos
movimentos intencionados na aprendizagem e ndo a modalidade esportiva, deve
estar no centro de atencéo do ensino” (KUNZ, 1994, p. 125). Neste sentido o esporte
deve sofrer mudancgas que atendam as necessidades e anseios dos alunos e nunca
ao contrario. O esporte tem que ser tematizado em funcédo do mundo vivido de cada
pessoa (SURDI; KUNZ, 2010, p. 278).

Uma constatacao importante nessas respostas dos (as) alunos (as), foi que
para além dos progressos técnicos e taticos destes (as) nas aulas, a questado subjetiva
foi evidenciada de forma positiva. Nesta 6tica, uma estratégia metodoldgica baseada
no TGfU permite ao aluno a construcdo da sua aprendizagem de forma ativa,
incentivando a ocorréncia de experiéncias de sucesso que permitem o0
desenvolvimento de competéncias relativas ao jogo, a0 mesmo tempo que aumenta

a motivacao para a pratica esportiva (COSTA; SILVA, 2021).

Consequéncia disso, constata-se a perca do medo de jogar, sobretudo, por
parte de algumas meninas, que antes tinham receio de praticar o futebol, por ser um
esporte de contato e, ainda, a satisfacédo e o prazer por estarem participando de uma

pratica que historicamente foi masculinizada e carregada de preconceitos.

Nessa perspectiva, ndo somente a competéncia objetiva foi bem exercida, mas,
sobretudo, a competéncia social e comunicativa, favorecendo experiéncias positivas
com o movimento, pela interacdo constante entre os (as) alunos (as) e pela abertura
e/ou liberdade de expresséao, tanto nas acdes objetivas quanto nas subjetivas, quando
puderam externar suas angustias e medos com relacdo as praticas com o futebol e,

se desafiar ao novo, tornando a pratica mais significante e prazerosa.
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7.1.5 Descri¢cao das aulas 8 e 9 — Futebol e género.

Com o feriado de “finados” estas aulas aconteceram somente no dia 9 de
novembro de 2022, com o objetivo de discutir e refletir sobre os discursos construidos
sobre as mulheres, sobre as desigualdades de género no esporte e na sociedade,
bem como a falta de visibilidade do futebol de mulheres. E ainda, vivenciar uma pratica

inclusiva, ludica e prazerosa para todos.

A primeira aula do dia se deu em sala, com a leitura e discussao de um pequeno
texto sobre o preconceito contra as mulheres no esporte e na sociedade, a qual os
alunos tiveram 15 minutos para fazerem a leitura e depois mais 10 minutos para a
discusséo sobre as principais questdes abordadas no texto. Os alunos e alunas foram
indagados sobre as percepcdes que tiveram sobre as desigualdades de género no

esporte e na sociedade.

Apés estas primeiras discussoes, foi passado aos alunos um pequeno video,
“Invisible Players”, em que os alunos tinham de adivinhar quem estava executando
jogadas ou movimentos de atletas profissionais de alguns esportes, pois ndo era

possivel identificar a fisionomia dos atletas, se eram figuras masculinas ou femininas.

Video Invisible players.

Imagem 24

;."-,
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Imagem 25 Imagem 26
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Dessa forma, cada aluno e aluna afirmava que se tratava de um ou outro atleta,
em sua maioria, figura masculina, como Neymar no caso do lance do futebol, Michael
Jordan, no caso do basquete, e italo Ferreira no caso do Surfe, mas teve quem
afirmasse que no caso do futebol, era a Marta. Isto mostrou que tanto 0s meninos
guanto as meninas reproduzem a cultura machista e preconceituosa social e
historicamente construida, quando da participacdo das mulheres no esporte. Nessa
perspectiva, talvez o esporte o qual tal fronteira se mostre mais enraizada seja o
futebol, considerando o fato de ser um esporte construido socialmente por homens e
também para eles, onde a presenca das mulheres ainda € vista com estranheza,

guase como uma afronta (VAZ, 2005).

Desse modo, os (as) alunos (as) perceberam que suas respostas nao eram por
falta de referéncia feminina no esporte, mas sim por acreditarem que as mulheres néo

séo capazes de realizar grandes feitos.

Na segunda aula, apés o intervalo, os (as) alunos (as) foram levados ao ginasio
para continuagdo da aula anterior, com a pratica do “Futebol Generificado”, que
consiste, segundo Souza Jr. (2020), em um jogo de futebol/futsal adaptado que serve
de pano de fundo para reflexfes sobre as relacdes de género. O objetivo foi analisar
criticamente preconceitos, estereétipos e relagbes de poder presentes nesta
modalidade, confrontando as realidades injustas e postas, construidas historica,
social e culturalmente pela sociedade. Sobre esta estratégia didatica, Souza Jr. (2020)
descreve:
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O Futebol Generificado, basicamente € um jogo de futebol adaptado,
de forma que as areas de meta da quadra de futsal sdo interditadas
aos meninos que se enfrentam em um jogo muito similar ao
convencional no restante da quadra de jogo com o objetivo de acertar
os inumeros alvos (podem ser garrafas ou cones) espalhados pela
linha de fundo da quadra defendida pela equipe adverséaria. Ja as
meninas (em nimero de uma ou duas por equipe) ndo podem sair de
sua area defensiva e tem a obrigagéo exclusiva de proteger os alvos
usando apenas os pés. Para tornar a pontuacdo mais dinamica,
sugere-se distribuir os alvos na linha de fundo como se fossem pinos
de boliche, viabilizando a possibilidade de mdltiplos pontos a cada
ataque. Cada alvo derrubado contabiliza um ponto para a equipe
atacante e as meninas ficam obrigadas a repor a bola em jogo antes
de reorganizar os alvos derrubados, sendo que caso mais alvos sejam
derrubados nesse intervalo de reorganizacdo, a pontuacao é dobrada
para ‘punir’ sua demora. O jogo segue durante um tempo com essas
regras até que se acrescenta a possibilidade das meninas sairem da
area de defesa para participarem do ataque, com a restricdo de que
apenas elas podem proteger os alvos defensivos, além disso, a
pontuagdo das meninas vale apenas metade da obtida pelos meninos,
ou seja, cada alvo que elas acertam contabiliza 0,5 ponto para a
equipe. ApGs mais algum tempo altera-se novamente uma regra,
determinando que as meninas ndo tém mais a escolha de participar
do ataque quando decidirem, elas serdo obrigadas a sair da area e
participar do ataque quando suas equipes estiverem de posse da bola
e a retornar para a area defensiva toda vez que o time perder a bola
(SOUZA JR., 2020, p. 52).

¥z§>

Desse modo, na parte inicial desta aula, foi realizada uma roda de conversa,
retomando o que fora discutido em sala na aula anterior e, explicitando o que seria
desenvolvido na vivéncia do futebol, que consistiu em dividir tarefas diferentes entre
alunas e alunos a desempenharem numa partida de futebol, para uma posterior

discusséao de forma critica.

Ja na segunda parte, etapa da TLE, a vivéncia do jogo propriamente dito, com
as meninas desempenhando quase que exclusivamente tarefas de defesa e ficando
reclusas a area chamada privada — em alusdo ao espaco da casa — area de
gol/pontos, enquanto que os meninos desempenharam tarefas de ataque na area
chamada de publica — em aluséo ao espaco extra casa — todo o restante da quadra
e, ficaram livres para fazer os gols/pontos sem se preocupar em defender a sua area

de gol/ponto.

Meninas na area de defesa — “area privada”.

97



Educacéo Fisica em Rede Nacional (PROEF)

Imagem 27 Imagem 28

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Meninos na area de ataque — “area publica”

Iem 30 Imagem 31

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Na terceira parte, etapa da TLA, as regras foram sendo mudadas, com as
meninas tendo um pouco mais de liberdade para jogar/sair de sua area e até fazerem
gols, contudo, sempre ainda sendo responsaveis por defender seu gol. Nesse sentido,
as alunas bolaram uma estratégia de sair da area de defesa uma por vez, para ndo
deixar os cones/alvos de gol, desprotegidos caso saissem as duas de uma vez para

a area de ataque.

Imagem 32 — Meninas saindo da sua area de defesa.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Depois de um certo tempo, alterou-se novamente as regras, determinando que
as meninas nao tém mais a escolha de participar do ataque quando decidirem, elas
serdo obrigadas a sair da area e participar do ataque quando suas equipes estiverem
de posse da bola e a retornar para a area defensiva toda vez que o time perder a bola.
Lembrando que, assim como descrito por Souza Jr. (2020), os pontos (com a

utilizag@o de cones/alvos) ou gols feitos pelas meninas valeriam a metade dos feitos
pelos meninos.

Imagem 33 — Meninas obrigadas a sairem de suas &reas de defesa.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Depois dessas experiéncias, a etapa da TLC, com a problematizagdo do
professor/pesquisador e a socializagdo das ideias dos (as) alunos (as) sobre a
experiéncia vivida, em que foi realizada uma parada de cinco a dez minutos, para uma
discussao sobre os papéis dos meninos e meninas no jogo, fazendo um paralelo com
0 que acontece na sociedade.

Imagem 34 — Roda de conversa: parada para discussao.
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

As provocacdes e/ou indagagdes seguiram a proposta de Souza Jr. (2020) — 1.
Como 0s meninos e meninas se sentiram jogando com as regras pré-estabelecidas?
2. Quais as semelhancas entre os papeéis/funcdes desempenhados por meninos e
meninas no jogo e 0s papéis que costumam desempenhar na sociedade de forma
geral? 3. Como poderiamos comparar as delimitacfes dos espacos de atuacao de
meninos e meninas no jogo de "Futebol Generificado” e a circulagdo de homens e
mulheres nos espacos publicos e privados da sociedade como um todo? 4.
Consideram justo que os gols/pontos marcados pelas meninas valham metade dos
gols/pontos em relagcéo aos dos meninos? Por qué? Como vocés se sentiram ao tomar
conhecimento dessa regra e qual relacdo podemos fazer com 0 que acontece na
sociedade? 5. Que relacdo podemos fazer no que se refere as funcdes (defesa,
ataque, reposicao de bola) desempenhadas pelas meninas e pelos meninos (ataque)
no jogo, em comparagcdo com O que acontece entre homens e mulheres na
sociedade? 6. O que pode ser mudado na regra do jogo para valorizar a igualdade
entre meninos e meninas? 7. Em nossa sociedade, como sédo as oportunidades de
homens e mulheres em relacdo a pratica do futebol profissional e como opcao de
lazer? — trazendo contribuicdes importantes dos préprios alunos e alunas, como as

destacadas abaixo:

1- Eu como menina, me senti uma besta, porque estavamos ali
parada, em determinado momento impossibilitada de nos mover e
tinha que ouvir alguns meninos gritando para N0s movermos ou entao
pegar a bola (AEF1).

1- As meninas acabaram sendo esquecidas do jogo (AEF7).

2- Eu néo tinha reparado, mas refletindo, vi que o periodo que
estavamos no "gol" impossibilitadas de se mover, tem algo bem
parecido nas vezes que 0s homens saem de casa enquanto as
mulheres ficam em casa fazendo as "obrigagbes". E mulheres
ganharem muito menos que os homens pelo mesmo trabalho! (AEF1).
3- Sabemos que hoje em dia os homens tém mais liberdade para ir e
vir do que as mulheres (AEF1).

4- Nao acho justo, pois os dois deveriam ter os direitos iguais! (AEF5).
4- Obvio que n&o! Fizemos o0 mesmo papel de um menino, que é ficar
no gol. Nao € justo as mulheres ganharem menos que os homens pelo
mesmo trabalho (AEF1).

5- N&ao souberam responder (professor/pesquisador).

6- Meninas e meninos tem que receber a mesma pontuacéo! (AEF2).
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6- Os pontos iguais, e mais empatia da parte dos meninos que sabem
jogar bem, com as meninas que estdo se interessando pelo futebol
(AEF1).

7- Acho que as mulheres tém certa dificuldade nos dois, pois a
sociedade ainda julga e diz que "futebol é coisa de homem". Os
homens tem maior apoio para o esporte, tanto para o lazer, quanto no
profissional. (AEF4)

Estas reflexdes puderam fazer relacdes pertinentes entre o jogo e 0s papéis
sociais desempenhados entre homens e mulheres — como o fato de as mulheres
ganharem menos que os homens, desempenhando a mesma func¢éo, o que pode ser
relacionado a pontuagdo no jogo, que era menor para as meninas, bem como,
relacionar as funcbes de defender e atacar, ao mesmo tempo, realizadas pelas
meninas, com as duplas e triplas jornadas de trabalho enfrentadas pelas mulheres —

dentre outras reflexdes.

Assim, tanto as respostas dos alunos e alunas com relacdo as meninas e/ou
mulheres terem direitos iguais no jogo e na sociedade — as respostas a questao 4
(AEF5, AEF1) e 6 (AEF2) —, quanto a resposta a questao 7, sobre as oportunidades
de prética do futebol de homens e de mulheres, tanto para o profissional, quanto para
o lazer — especialmente do AEF4 —, foi possivel extrair informacdes interessantes.
Nesta Ultima, especificamente, o (a) aluno (a) em suas opinides sobre estas
interrelacdes de poder entre os géneros, deixa claro sua percepcdo de que a
sociedade acaba julgando e afirmando que o “futebol é coisa de homem”, isto &, que
fatores bioldgicos sao utilizados para justificar qual o esporte deve ser praticado por

homens e mulheres.

Esta percepc¢éo do (a) aluno (a) sobre a sociedade, com relagéo a pratica do
futebol pelas mulheres, pode ser atestada e bem explicitada na afirmativa de Silva;
Altmann (2021), segundo elas, alguns fatores contribuem para que estas sejam
estereotipadas como “mulher-macho” e que “futebol é coisa de homem”, como, por
exemplo: pelo fato de o futebol ser uma modalidade predominantemente masculina;
e por conta de todo fator histérico que existe desde a proibi¢éo do futebol de mulheres
até os dias atuais. E ainda, as autoras sublinham que, fatores como 0 suor excessivo,
o esforco fisico, as emocbes fortes, as competicbes, a rivalidade, os musculos

exaltados, os gestos agressivos do corpo, a liberdade de movimento, a imagem das
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jogadoras, colocam-nas em questionamentos acerca de sua sexualidade, sendo, *

portanto, uma invasao na identidade sexual.

Dessa forma, estas respostas dos (as) alunos (as) a estes questionamentos
supracitados, revelam que o objetivo da aula foi alcancado, pois refletiu-se e
promoveu-se uma aprendizagem significativa, uma vez que, 0s (as) mesmos (as)
puderam, ndo apenas vivenciar a pratica do futebol, mas também ter um olhar critico
sobre este esporte e suas diversas nuances, especialmente, sobre as desigualdades

de género.

Entretanto, é sabido que, no Brasil, de um modo geral, as oportunidades e
possibilidades de aprendizagens e pratica nos esportes e nas atividades fisicas sdo
ainda desiguais para meninas e meninos, homens e mulheres (SILVA; ALTMANN,
2021). Nesse sentido, garantir uma educagéo inclusiva e equitativa sob uma
perspectiva de género ainda é um desafio, tanto na escola, quanto em outros espacos

sociais.

Apos a reflexdo, em um guarto momento, voltou-se a prética e inverteu-se 0s
papéis, para que 0S meninos passassem pelas mesmas experiéncias das meninas no

gue se refere as oportunidades de participacao no jogo de futebol/futsal adaptado.

Meninos e meninas invertem as func¢des no jogo.

Imagem 35 Imagem 36

Imagem 37 Imagem 38
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Ao final da aula, foi feita uma roda de conversa final, para discutir brevemente
0s sentimentos de meninas e meninos com relacdo as desigualdades de género no

jogo vivenciado, no futebol em geral e, na sociedade.

7z

Com isso, estas vivéncias mostraram que o futebol é uma importante
ferramenta para tratar, ndo apenas questdes de género, mas qualquer questao de
ordem sociopolitica, frente as injusticas sociais, no sentido de uma formacao plural,

democrética e republicana.

7.1.6 Descricao da aula 10 — “Futebol, Midia e Mercado: a espetacularizacéo
do futebol”.

A décima e décima primeira aula foram desenvolvidas no dia 16 de novembro
de 2022, em sala, sendo a décima, com o tema “Futebol, Midia e Mercado: a
espetacularizagao do futebol”. Nesta primeira aula do dia, foi realizada uma leitura
compartilhada sobre a temética, em que os (as) alunos (as) puderam refletir e discutir
sobre a intima relacdo do futebol com os setores de comunicacdo e o mercado
capitalista.

Leitura compartilhada.

Imagem 39 Imagem 40
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Dessa forma, apés este primeiro momento, foi aberta uma discussdo acerca
das compreensdes dos alunos e alunas sobre o assunto, estimulando a reflexédo
critica e autonomia, através de provocacdes, como, por exemplo: “qual a influéncia da
midia sobre o esporte e, em especial, sobre o futebol?”; “como acontece esta relacdo
entre o futebol, midia e mercado?”; “quais interesses estdo por trds do esporte
enquanto espetaculo?”. Estas e outras indagaces, serviram de pano de fundo para

as discussoOes sobre a temaética.

Destas perguntas, surgiram dos (as) alunos (as), falas como: “professor as
propagandas que vemos na televisdo, em comerciais e em estadios, mostram 0s
interesses das empresas em vender seus produtos, elas usam o futebol para lucrar”;
“professor, os jogadores de futebol fazem muitos comerciais e ainda recebem muito
dinheiro por usar determinadas marcas esportivas, sendo garotos propaganda’. Estas
falas vao de encontro com o que Laibida (2013) afirma sobre a mercadorizagcéo do
futebol na era da globalizacédo, ou seja, de que o futebol se rendeu a légica neoliberal,
do marketing, business, dos patrocinios oriundos de multinacionais, isto €, o
fendmeno futebol se tornou uma mercadoria muito lucrativa para clubes, jogadores e
empresas. Nessa logica, segundo este mesmo autor, os grandes mentores do futebol
como business séao a FIFA, a CONMEBOL (Confederacion Sudamericana de Futbol)
e as confederacbes, como a CBF, que organiza as competi¢bes visando, na maioria
das vezes, o lucro.
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Nessa perspectiva, € fundamental que o professor de EF na escola, esteja
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preparado para analisar as cenas esportivas divulgadas pelos meios de
comunicacdes nas mais diversas possibilidades de interpretacdo e, com isso, ampliar
a visdo dos alunos para o fendbmeno esportivo enquanto valor social (NISTA-
PICCOLO, 2012).

Estas falas citadas supracitadas, mostram o quanto € importante se estimular
a leitura e a reflexdo de texto sobre o assunto abordado, contribuindo para o
desenvolvimento das competéncias sociais e comunicativas, como bem coloca Kunz
(1991, 1994).

7.1.7 Descricado das aulas 11, 12, 13 e 14 — Relacdo da politica no futebol
no contexto do Megaevento esportivo Copa do Mundo.

Antes de passar as aulas propriamente ditas, faz necessario enfatizar que, as
etapas de ensino apresentadas por Kunz (1991, 1994), foram evidenciadas ao longo
das aulas, uma vez que sdo geminadas, ou seja, com uma sequéncia didatica de 4
(quatro) aulas. Portanto, estas etapas puderam ser observadas da seguinte forma: na
primeira, a etapa da TLE, com o contato dos alunos e alunas com a apresentagéo e
discussédo do tema; na segunda, a da TLA, em que foi trabalhado a organizacéo,
estudos e ensaio dos grupos para o debate e apresentagdo/encenacao do “Juri
Simulado Tematico” a turma; e na terceira etapa, a TLC, com a

apresentacao/encenacao no debate do “Juri Simulado Tematico” com todo o grupo.

Desse modo, partindo para descri¢cdo das aulas, a de nimero 11, foi a segunda
aula do dia 16 de novembro e a primeira que iniciou a discussado sobre o tema — “A

relacéo da politica no futebol no contexto do Megaevento® esportivo Copa do Mundo”.

10 Da Costa; Miragaya (2008, p. 36) revelam gque os megaeventos podem ser definidos pelo nimero de
participantes ou pelo “processo”, o que para eles significa: "curta duragao, porém de preparacéo longa
e, por vezes, intermitente, sempre operando em escala de milh6es de participantes". De maneira
complementar, os megaeventos representam grandiosidade em termos de publico, mercado-alvo, nivel
de envolvimento financeiro do setor publico, efeitos politicos, extensdo de cobertura televisiva,
construcdo de instalacdes e impacto sobre o sistema econdmico e social da sociedade anfitria (Hall,
2006, p. 59).
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Nesta, pudemos discutir o quanto os governantes populistas se utilizaram do futebol, *

ao longo da histéria contemporéanea, como ferramenta politica de afirmacao nacional
e manipulacdo das massas. Para isso, foi exemplificado lideres nacionais que
langcaram mao destas estratégias para atingir seus objetivos e ambi¢des politicas,
como fez Adolf Hitler, na Alemanha nazista, na primeira metade do século XX, como
fez os militares no Brasil, no periodo da Ditadura Civil-Militar (1964-1985). E ainda foi
salientado, mesmo que sem o0 apelo manipulativo caracteristico dos governos
autoritarios ja citados, o Governo de Luis Inacio Lula da Silva (Lula), que ja na primeira
década do século XXI, em 2007, candidatou o pais para sediar a Copa do Mundo de
2014, o que teve éxito e, o Brasil, de fato, foi sede dessa Copa que, ficou marcada
pelo maior vexame nacional da histéria — superando a derrota em casa no ano de
1950, episdédio popularmente conhecido como “maracanago” — sobretudo, pela

derrota por 7 a 1, da selecéo brasileira de futebol para a selecao alema.

Foi ainda tratado na aula, os impactos de sediar um evento dessa magnitude,
enfatizando a questdo dos legados positivos e negativos para os paises sede,
especialmente para as cidades que sediaram os jogos da Copa do Mundo, sempre
indagando os alunos e alunas sobre o que conheciam a respeito da Copa do Mundo

e seus impactos sociais.

Nessa perspectiva, a capital potiguar, a qual foi uma das cidades sedes, serviu
de principal exemplo para esta discusséo, trazendo a tona os problemas enfrentados
na construcao do Estadio Arena das Dunas, para tentar se adequar ao “padréo FIFA”
de qualidade, imposto pela entidade como requisito para sediar jogos da Copa, as
obras de mobilidade urbana atrasadas e inacabadas, o superfaturamento em obras e
0s processos de corrupcao envolvidos, além dos aspectos positivos, como 0s
investimentos no turismo, comércio e euforia dos potiguares e brasileiros, de maneira
geral, com a emocdao de sediar jogos da Copa, bem como, o intercadmbio cultural com

a vinda de milhares de estrangeiros ao pais.

Outro ponto abordado foi o sistema de competicdo, em que os (as) alunos (as)
foram indagados (as) sobre se conheciam o sistema utilizado na Copa do Mundo,
alguns (umas) responderam que sim e outros (as) que ndo. Em seguida, foi pedido
gue os (as) que sabiam descrevessem como funciona, para que todos (as)
conhecessem, entdo, um (uma) destes (as) falou que a primeira fase era de grupos
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de quatro equipes, com todos se enfrentando e, depois, “mata-mata”, ou

eliminatoria.

A participacao discente foi boa, tanto na décima quanto nesta décima primeira,

com a interagdo constante de alguns alunos e alunas que, fizeram da aula, um

ambiente de didlogo e discussdo, mesmo que alguns (umas) ndo tenham tido o

interesse que o professor/pesquisador gostaria que tivesse.

E por fim, a continuacdo desta aula foi de maneira remota, como forma de

otimizar o tempo que tinhamos. Desse modo, os (as) alunos (as) foram orientados via

WhatsApp sobre o trabalho que iriam desenvolver nas aulas seguintes, que foi o “Juri

Simulado Tematico” e, o tema, foi escolhido por eles entre dois colocados para

escolha, sendo o primeiro — “vocé é favor ou contra o pais sediar a Copa do Mundo

de Futebol novamente?”; e 0 segundo, o que foi escolhido pela maioria dos (as) alunos

(as) — “vocé é a favor ou contra a tese de que o futebol é épio do povo?”. E ainda,

nesse mesmo dia, foi sorteado os grupos para decidir qual papel cada um iria

desempenhar no juri, a saber: acusacao, defesa, jurados e publico.

Organizacao dos grupos através de um sorteio, para decidir qual papel cada grupo

iria desempenhar no juri (acusacao, defesa, jurados e publico).

Imagem 41

1° Ano Matutino 2022 = (33

S8 Cic6810mo, Fabiano Siva, isabel, Jonas,

Boa noite, pessoal. Como combinado em
sala, pego que coloquem os nomes dos
componentes dos grupos abaixo:

Grupos para o Juri Simulado
G 1 (7 participantes):
G 2 (7 participantes):
G 3 (7 participantes):
)%

G 4 (7 participantes

Apos colocarem 0s nomes nos grupos,
farei um sorteio para saber quem ficara
na fung@o de acusacgao (contra a tese...),
defesa (a favor da tese...) jurados
(julgara quem melhor argumentou) e
plateia (relatara o debate...)

Vou enviar abaixo o arquivo com as
instrugdes. Contém também as datas do
debate. 5
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" Criséstomo, Fabiano Silva, Isabel, Jonas,

debate 16 de novembro de 2022
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Preciso dos nomes o mais breve
possivel! Para delegar as fungbes de
cada grupo e poderem estudar. Irei
postar abaixo um texto que servird de
base, porém, é importante que busquem
outras fontes para complementar seus
argumentos! Leiam atentamente o que
cabe a cada um nas instrugdes acima.

FUTEBOL - OPIO DO
POVO OU IDENTIDADE N..
6 paginas * 7,5 MB » PDF

Este trabalho valera umas das maiores
notas de vocés. A participagdo é
fundamental, para no final, a pontuagéo
de cada um ser satisfatéria
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Ja a aula 12, foi realizada no dia 23 de setembro, como continuagdo da aula
anterior, ou seja, da atividade do “Juri Simulado Tematico”. Apos o sorteio e a divisdo
de tarefas no dia 16, de forma remota, a aula se deu no segundo horario, logo apos o
intervalo — ja que o professor/pesquisador teve um contratempo que o impediu de
chegar a tempo para o primeiro horario com a turma — com a reunido de grupos para
discutir sobre a temética e a tarefa que cada um deveria realizar, ou seja, se apropriar
do assunto para selecionar os melhores argumentos para o debate. Para tanto, no
sentido de contribuir para o estudo e organizacdo dos argumentos, o
professor/pesquisador entregou os dois textos que havia enviado em arquivo “PDF”
no grupo da turma, via WhatsApp, de forma fisica e a cada grupo. Um artigo intitulado
“O Futebol é o 6pio do povo?” e, 0 outro, um texto de um capitulo do livro “O futebol
para além das quatro linhas”, um recorte do livro didatico da Secretaria Estadual do
Estado do Parana, que continha dois subtemas — “Futebol, 6pio do povo: a ideologia
das massas”; e “Futebol: a formacao da identidade nacional” — que serviu de base

para o estudo de cada grupo e, ainda orientou a pesquisa em outras fontes.

A atividade do Juri consistiu, basicamente, na divisdo da turma em 4 (quatro)
grupos, sendo que os 1°, 2°, e 3° fariam parte diretamente do debate, enquanto que
o0 4° ficaria na plateia e teria a funcéo de escrever um relatério com base no que foi
argumentado entre as partes no debate. Entéo, dividiu-se em 3 grupos, sendo 1 (um)
grupo de jurados (com 7 componentes) e outros 2 (dois) de debatedores (também
com 7 componentes cada,) grupos de defesa e de acusacéo, respectivamente (todos
os (as) alunos (as) foram divididos proporcionalmente na turma). O andamento do juri
seguiu um roteiro em que o grupo dos jurados escolheria um juiz para mediar o
debate.

Dessa forma, a debate do Juri foi desenvolvido na aula 13, no dia 30 de
novembro de 2022, dando continuidade ao contetudo abordado. Neste, os alunos se
preparam e se propriaram do assunto conforme solicitado. O grupo de jurados se
caracterizou de preto, e 0 juiz escolhido apresentou uma breve abertura de sesséo de

Juari, adaptando-a ao nosso contexto, com juramentos éticos feitos pelos jurados. Isso
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foi interessante, uma vez que, mostra a seriedade com que encararam a atarefa a serdﬁ)
realizada pelo grupo e o empenho que tiveram para que o debate fosse o mais
imparcial possivel, além de permitir que ocorresse de forma harmoniosa e
transparente.

Grupo de Jurados

Imagem 43 Imagem 44

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

J4 os grupos de debatedores, acusacdo e defesa do tema em questdo,
demonstraram o mesmo empenho, indo além do texto base, buscando argumentos
novos para fundamentar suas teses. Isso foi percebido em todos os participantes,
inclusive, se empolgaram e tiveram de ser chamados a atencao pelo juiz da sessao
do Jari mais de uma vez, pois quiseram contrapor os argumentos do outro grupo no
momento de fala deste.

Imagem 45 — Grupo a favor da tese de que o futebol é “6pio do povo”
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 202.

Imagem 46 — Grupo contra a tese de que o futebol € “6pio do povo”
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.
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Enquanto o grupo do publico ou plateia, também incumbido de se aprofundar

no tema, ficou observando as argumentacdes e anotando 0s pontos mais relevantes

para a producdo de um relatério para entrega ao professor-pesquisador, mas também

contribuir para o debate ao final do Jari, quando se avaliou e abriu-se para discusséo

sobre a opinido dos alunos e alunas de todos os grupos sobre a tematica.
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Grupo do publico. 8

Imagem 47 Imagem 48

F

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Na aula 14, apos o intervalo, como € de costume, ocorreu a segunda aula do
dia e, foi feita uma discusséo a partir da teméatica do trabalho com o “Juri Simulado
Temético”, em que os alunos e alunas puderam opinar sobre o0 assunto e refletir sobre
tudo o que envolve o futebol, sob os diversos aspectos — politicos, historicos, sociais,
culturais — e, seus impactos positivos e negativos na vida cotidiana da populacao. Isso
proporcionou aos grupos, ampliar seus horizontes sobre diversos pontos de vista, com
uma reflexéo critica sobre o fendbmeno esportivo, tendo o futebol como tema central

do debate e das discussdes que permearam toda a atividade.

Por outro lado, os (as) alunos (as) tiveram espaco para avaliar a atividade,
sendo um dos pontos mais significativos da aula. Assim, como provocagéo, foram
feitas as seguintes perguntas: 1. O que vocé achou da atividade do Juri Simulado
Tematico? 2. Vocé ja havia realizado um trabalho como este, com debate sobre um
determinado tema? 3. Este trabalho contribuiu para vocé aprender sobre a relagéo da
politica com o futebol? Justifique sua resposta. 4. Vocé acredita que este formato de
atividade favorece o aprendizado sobre o0 assunto estudado? Justifique sua resposta.
5. O Jdri contribuiu para a reflexdo critica sobre o contetdo futebol? De que forma?
6. Vocé compreendeu que o futebol ndo é apenas uma pratica esportiva, mas sim um
fendmeno sociocultural contemporaneo que, envolve em maior ou em menor grau, as

nossas vidas? Justifique sua resposta. 7. Vocé gostaria que fossem realizados outros
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trabalhos como este? Justifique sua resposta? E das respostas obtidas, podemos *

Sy

Y

P

destacar algumas:

1- Achei legal e interessante. (AEF5)

1- Foi bem argumentativo (AEF2).

2- Nao, primeira vez (AEF3).

3- Sim. Ouvir as opinides divididas de cada um foi super interessante
para saber o que cada um pensa. (AEF1)

3- Sim, porque futebol ndo é s6 dentro de campo, futebol tem os seus
bastidores, seu sistema politico (AEF2).

3- Sim, serviu pra eu compreender que além de 90 minutos de 22
jogadores lutando pela posse de uma bola, tem todo um contexto
cultural, politico e democratico por tras (AEF5).

4- Sim, para mim trabalhos em que os alunos possam debater, facilita
para ampliar os conhecimentos de cada aluno. (AEF5).

5- Sim, soube de informagdes interessantes que eu ndo tinha o
conhecimento (AEF1)

5- Sim, porque o tema ressalta 0os pontos positivos e negativos do
futebol (AEF2).

6- Sim, o futebol é muito conhecido em toda regido de cada pais, da
mais pobre até a mais rica, independente da sociedade e cultura
(AEF5)

7- Sim, super gostaria e achei muito necessario. Creio eu que foi um
momento de conhecimento para todos, assim como foi pra mim, e
seria muito interessante ter mais momentos como esse (AEF1)

7- Sim, porque seria bom sair um pouco das atividades comuns na
sala de aula e de vez em quando debater sobre algum assuntol...]
(AEF5).

As respostas dos alunos e alunas foram muito positivas, nos dando um
feedback importante sobre a atuacdo do professor/pesquisador, em seus
planejamentos, metodologias e estratégias de ensino adotadas no processo de
ensino-aprendizagem com os conteudos propostos. Assim, quando um (a) aluno (a)
afirma que “achei legal e interessante (AEF5)”, mostra que a aula foi estimulante e
significativa para ele (a), ou quando perguntado se o trabalho do “Juri Simulado
tematico” contribuiu para que aprendessem sobre a relagéo da politica com o futebol
e este (a) mesmo (a) afirma que compreendeu que “além de 90 minutos de 22
jogadores lutando pela posse de uma bola, tem todo um contexto cultural, politico e
democrético por tras (AEF5)”, ou quando perguntado se esta estratégia didatica serviu
para reflexdo critica sobre o futebol e um (a) aluno (a) responde que “sim, soube de
informacgdes interessantes que eu nao tinha o conhecimento (AEF1)”, estas respostas
mostram que os objetivos da aula foram alcancados e que houve uma aprendizagem

emancipadora e significativa para estes (as).
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Assim, corroborando com as percepcdes dos (as) alunos (as) sobre o contetido

oA
i

apreendido em suas experiéncias nas atividades, pode-se afirmar que o futebol pode
ser concebido como muito além de um esporte definido por um conjunto de regras.
Ele é uma pratica social que permite expressar uma série de problemas sociais
nacionais (NISTA- PICCOLO, 2012) e, por isso, faz necessério debater e discutir este
objeto de conhecimento nas aulas de EF, visando contribuir para uma formacao

discente preocupada com os principios democraticos e republicanos.

Outras falas de alunos e alunas sobre a estratégia didatica adotada pelo
professor/pesquisador, nos revelam a satisfagdo com a mesma, valorizando o debate
de ideias como forma de ampliar seus conhecimentos. Isso foi percebido quando
foram perguntados (as) sobre se gostariam de mais trabalhos como este, e um (a)
respondeu que “sim, super gostaria e achei muito necessério. Creio eu que foi um
momento de conhecimento para todos, assim como foi pra mim, e seria muito
interessante ter mais momentos como esse (AEF1)”, ou ainda quando um (a) outro
(a) também afirmou que “sim, porque seria bom sair um pouco das atividades comuns
na sala de aula e de vez em quando debater sobre algum assunto [...] (AEF5),
mostrando que as aulas tiveram sentidos e significados para os estudantes.

Nesse sentido, estratégias didatico-metodoldgicas inovadoras se fazem
necessarias, ainda mais no ensino meédio que, segundo Betti; Zuliani (2002), a
Educacdo Fisica deve apresentar caracteristicas proprias e inovadoras, que
considerem a nova fase cognitiva, afetiva e social atingida pelos adolescentes. Assim,
o autor também afirma que o desenvolvimento do pensamento légico e abstrato, a
capacidade de andlise e de critica ja presentes nessa faixa etaria, permitem uma
abordagem mais complexa de aspectos tedricos (aspectos socioculturais e
biologicos), requisito indispensavel para a formacéo do cidadéao capaz de usufruir, de
maneira plena e auténoma, a cultura corporal** de movimento. E isso pdde ser
percebido pelos (as) alunos (as), ao experienciarem atividades ndo convencionais,
tendo a oportunidade de aprender o mesmo contetdo de formas diferentes e atrativas,

sobretudo, a partir da valorizacdo da autonomia e liberdade de opinido destes (as).

1 vale salientar que, Betti; Zuliani (2002) coadunam com o conceito de Cultura Corporal de Movimento (conceito
cunhado pelo Coletivo De Autores (1992), para tratar o conhecimento da EF), entretanto, como se sabe, este
trabalho segue o conceito apresentado por Kunz (1991, 1994), ou seja, Cultura de Movimento.
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Portanto, estas informagdes sdo muito relevantes ndo apenas do ponto de vista

¥z§>

da aprendizagem discente, mas também da afirmacdo do componente curricular EF
perante a comunidade escolar, especialmente, por existir uma tradicdo sedimentada
na escola de que a EF tem que ser divertida e resumida ao saber fazer e ndo ao
compreender os sentidos e significados dos temas com os quais se ocupa (DARIDO,
2020).

Com isso, 0s objetivos principais da atividade foram alcancados com sucesso,
estes visaram fazer com que os alunos e alunos estudassem e debatessem um tema
relevante e polémico sobre o futebol, levando todos os participantes dos grupos a se
envolverem e tomarem uma posicdo. Nesse sentido, foi exercitado de forma
satisfatéria, a expressao e o raciocinio, desenvolvido o senso critico, desconstruido

preconceitos, além do estimulo ao respeito, ao contraditorio e a diversidade cultural.

Dessa forma, a partir das categorias trabalho, interacdo e linguagem, para o
ensino na Concepcao Critico-Emancipatoria (KUNZ, 1991, 1994), as competéncias
objetiva, social e comunicativa também foram exercitadas, sobretudo esta ultima, que
0 proprio Kunz (1991, 1994) reforca falando do uso inteligente da racionalidade
comunicativa, como sendo esta, a Unica que conduz ao entendimento, a solidariedade
humana e, também ao avanco do ser humano na sua humanizacao. O autor ressalta
ainda que, a competéncia comunicativa ndo “cai do céu”, precisa ser ensinada e
exercitada em aula, como o professor/pesquisador o fez, no sentido de contribuir para
uma aprendizagem mais significativa e emancipatéria para todos os alunos e alunas

envolvidos nas aulas.

7.1.8 Descricao das aulas 15 e 16 — Aula de campo: conhecendo o palco da

Copa do Mundo; Reaplicacédo do questionario: avaliacao final.

A aula de namero 15, foi o pendltimo encontro, que ocorreu no dia 06 de
dezembro de 2022. Esta aula foi programada com um més de antecedéncia, quando
o professor pesquisador entrou em contato com os administradores do “Arena Tour”,

gue é o programa de visitagdo guiada aos bastidores do estadio sede da Copa de
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2014, Arena das Dunas, em Natal/RN. Este programa atende turistas locais e *

estrangeiros, sendo que a reserva nas tercas-feiras a tarde, para a visitagdo de
escolares, € gratuita. Na ocasido, tentamos reservar nossa visita para o0 més de
novembro, contudo, a Unica data disponivel para nossa visita foi no inicio de

dezembro, terca-feira dia 06.

Com isso, os alunos tiveram a oportunidade de conhecer um estadio de Copa
do Mundo, apds terem discutido e refletido em aulas anteriores sobre o “padrao FIFA”
de qualidade, os legados positivos e negativos da Copa do Mundo de 2014 para a
capital potiguar e suas implicacdes politicas e sociais para a popula¢éo, sobretudo,

em termos de politicas publicas.

Foram registradas algumas imagens da aula e que atestaram o interesse dos
(as) alunos (as) pela aula e, o quao significativas foram para os (as) mesmos (as), as

experiéncias vividas nesta.

Registros da aula de campo.

Imagem 49 Imagem 50

Imagem 51 Imagem 52
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Imagem 53 Imagem 54
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.
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E por fim, foi solicitado que cada discente fizesse um relatério reflexivo sobre *
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sua experiéncia na aula de campo, relacionando com o que foi discutido nas ultimas
aulas sobre a relacdo da politica com o futebol, no contexto da Copa do Mundo,
sobretudo, analisando o “padrdo FIFA” de qualidade e a elitizacdo dos

estadios/arenas.

Esta € uma discussdo importante, que traz uma série de elementos
sociopoliticos, econdmicos e cultuais, permitindo uma reflexao critica sobre o futebol
e suas interrelagdes. Para corroborar com a discusséo, Ferrari (2019) destaca que,
existe de maneira impressionante, no Brasil e no mundo, a apropriacéo do futebol da
elite e para a elite, o futebol mercado, espetaculo e apropriado como um negocio
com as arenas “padréo FIFA” que o futebol brasileiro reformulou para a Copa do
Mundo de 2014. E ainda pontua que, antes mesmo dessa apropriacéo do futebol pela
elite econbmica, € possivel notar um perverso processo que, nos dias de hoje, esta
escancarado aos olhos de todos, que foi o0 abandono do status de torcedor para
consumir futebol e atrair o publico cliente. Nesse sentido, segundo a autora, a
elitizacdo do acesso aos estadios brasileiros contribui para 0 aumento da receita ndo
s6 dos clubes, mas também, das grandes empresas e entidades envolvidas com o

esporte.

Jé& o ultimo encontro da unidade didatica, foi no dia 07 de dezembro de 2022,
guarta-feira, quando foi reaplicado o questionario como avaliacéo final do bimestre.
Com relag&o ao anterior, apenas a ordem das questdes foi alterada. A duragéo foi de
uma aula, ou seja, 50 minutos. A partir do questionario foi feita a analise das respostas
dos alunos e alunas a respeito dos contetudos estudados, cujo resultado sera discutido

no topico subsequente.

7.2 Andlise do questionario

Para analise dos dados foi utilizado 1 (um) questionario, como ja foi citado
anteriormente, sendo aplicado no inicio e no fim da unidade didatica, como avaliacao

diagndstica e final da proposta de desenvolvimento de uma unidade didatica sobre o

118



LB
o ‘\i ﬁ&’i‘:?‘
i %

51 .

.g..,

&

tr’
\ aoff

rv e

‘«r“r,_

Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

futebol, a partir da Concepcéao Critico-Emancipatéria. Assim, este questionério que, foi

¥z§>

realizado em momentos distintos, no inicio e final da unidade didatica, foi analisado de
forma comparativa, para verificar o entendimento adquirido com a referida unidade.
Vale ressaltar que, entre a aplicacdo e a reaplicagdo do questionario, foram
modificadas apenas a sequéncia/ordem das questdes utilizadas.

Para tanto, faz necessario trazer para as discussfes alguns elementos
observados nas descricbes das intervencgfes e fazer um didlogo com autores que

tratam da tematica em questao.

Antes de partir para as andlises, vale salientar que uma questdo do
guestionério ndo fez parte dos dados comparativos, pois visava apenas diagnosticar
se 0s alunos e alunas tiveram, ao longo dos anos escolares, mais conhecimentos
sobre a légica interna — vivéncias praticas, aspectos taticos e técnicos [...] — ou externa
— conhecimento de base tedrica — do futebol, 0 que ndo poderia servir para andlise
comparativa das respostas, somente a titulo de informacao para o planejamento da
unidade didatica. E ainda, dos 28 alunos (as) elegiveis ou aptos a participar da
pesquisa, apenas 22 (vinte e dois) responderam o questionario nos 2 (dois) momentos

(Avaliacéao Diagnoéstica e Avaliacao Final).

A partir dos resultados dos dados foi elaborado um grafico demonstrando o
percentual de acertos dos (as) alunos (as) nas questdes do questionario avaliativo
sobre o futebol. Nessa perspectiva, faz necessario enfatizar que as questdes das duas
avaliacbes sdo as mesmas e, que as respostas foram analisadas conforme o
conhecimento e compreensao dos (as) alunos (as) sobre o futebol antes e apés a
unidade didéatica. Outro ponto a destacar, é que metade das questbes foram mistas,
ou seja, dicotbmicas (sim ou ndo) e com justificativas, conferindo a estas questdes um

carater também subjetivo. Vejamos o grafico a seguir.

Gréfico 1: Analise comparativa entre a Avaliagdo Diagnostica (AD) e a Avaliacao
Final (AF)
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ANALISE COMPARATIVA ENTRE A AVALIACAO DIAGNOSTICA (AD) E A
AVALIAGCAO FINAL (AF)
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QUESTOES DO QUESTIONARIO

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

Ao analisar os resultados do grafico 1, se percebe que a evolugcdo mais
significativa foi com relagdo a questdo sobre como funcionam o0s sistemas de
competicdo (formas de disputa) em Copa do Mundo, torneios e campeonatos, que
passou de 4,5% para 50%, um progresso de 45,5% de acertos na questéo. Este dado
foi uma surpresa, ja que competicdes como Copa do Mundo e Campeonato Brasileiro
de futebol, por exemplo, sdo amplamente divulgas na midia, o que nos leva a deduzir
gue os alunos e alunas que realizaram a AD, conheciam pouco sobre as formas de
disputa, ndo tinham interesse, ou que pelo menos, estas ndo estavam tao claras para

os alunos (as).

Algumas respostas dos alunos e alunas na AD nos ajudam a compreender
estas informagcbes supracitadas. Por exemplo, quando foi perguntado se
compreendiam como funcionam os sistemas de competicdo no futebol e foi
respondido “sim ou ndo” com justificativas, um discente respondeu — “n&o, pois nao
tenho interesse em acompanhar os campeonatos de futebol (AEF11)” — outro
respondeu — “ndo, pois nao tenho interesse pelo futebol (AEF10)” — ou ainda um
terceiro que respondeu — “ndo, porque nunca procurei compreender como se joga
futebol (AEF9)”. Foram obtidas também, respostas de “nao” com justificativas de “nao
sei” e outras que nao foram justificadas. Ja a Unica resposta correta, que respondeu
de maneira mais completa a questao foi — “sim, por exemplo, a Copa do Mundo, tem

muitos grupos, cada grupo com 4 selecdes, todos neste grupo se enfrentam e os dois
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melhores passam de fase e jogam o “mata-mata” e dai sai o campedo. E o

D

Campeonato Brasileiro é de pontos corridos (AEF6)”.

Desse modo, fica evidenciado que as experiéncias de boa parte dos alunos e
alunas com o futebol haviam sido negativas ou excludentes, como atesta a falta de

interesse de alguns alunos (as) pelo futebol.

A esta problematica, Barroso (2020) nos alerta que existe a necessidade de
uma constante preocupacado de ndo reproduzirmos certos valores equivocados sobre
o esporte, tal como a possibilidade da pratica exclusiva daqueles que demonstrem
maior aptiddo nas praticas esportivas na escola. Dai, a importancia de se promover
praticas inclusivas, centradas no aluno (a), considerando suas caréncias e

necessidades educativas.

Na AF, foi constatado uma melhora nas respostas, tanto nos aspectos
guantitativos quanto qualitativos, mostrando que houve uma significativa
aprendizagem, como podemos observar nestas respostas — “Na Copa do Mundo: fase
de grupos e “mata-mata. No Campeonato Brasileiro: pontos corridos (AEF13)”, “Copa
do Mundo, uma fase de grupos com 4 times e um sistema de “mata-mata”, no
Campeonato Brasileiro, pontos corridos (AEF20)”, “Sim, Copa do mundo é fase de
grupos e “‘mata-mata” e o Campeonato Brasileiro € pontos corridos (AEF26)”. Isso
mostrou, evidentemente, a relevancia de ter sido trabalhado e discutido com os alunos
e alunas, as formas de disputa de copas, torneios e campeonatos, contribuindo assim,

para a aprendizagem dos mesmos.

Pudemos verificar também uma evolugdo importante na questdo sobre a
categoria de esportes a qual o futebol faz parte, que saiu de 40,9% para 86,3%, um
aumento de 45,4% de acertos nesta questdo. Este dado revelou que os (as) alunos
(as) por mais que tenham tido contato com as categorias de esportes, de um modo
geral, ao longo do ensino fundamental, as aprendizagens destes (as) ndo haviam sido
tdo sodlidas, tanto é que, apés a unidade didatica, o numero de acertos na AF mais
que dobrou, mostrando que compreenderam como 0s esportes sao categorizados e,

gue o futebol esta inserido na categoria esporte de invasao.

Ja quanto a questdo sobre as dimensdes sociais do esporte, vemos que houve

uma evolugdo menor do que na questdo anterior, mas significativa, passando de
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54,5% para 77,2%, tendo um aumento de acertos de 22,7%. Estas dimensdes
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enfatizadas por Tubino (2001), se mostram fundamentais, uma vez que, pelo viés
critico, permitem ao professor, ensinar os diferentes conceitos e objetivos de cada
uma dimenséo, possibilitando aos (as) alunos (as) refletirem sobre o fendmeno
esportivo, em suas dimensdes educacional, de lazer e de rendimento, sendo muito
relevantes para o usufruto e consumo do esporte de modo consciente, além de

conhecerem o mesmo como um direito constitucional.

Nas duas questdes sobre o contexto histérico do futebol, os (as) alunos (as)
foram indagados, primeiro, se conheciam onde este surgiu e, se verificou um
progresso de 27,3% de acertos, saltando de 63,6% para 90,9%, mostrando que mais
da metade dos (as) alunos (as) ja conheciam onde o futebol surgiu, mas também que,
os (as) que nao sabiam, passaram a conhecer e melhoraram seus desempenhos. E
na segunda questdo, foi perguntado sobre em qual classe social o futebol foi
desenvolvido no Brasil, o percentual de acertos na avaliacdo diagnostica foram
entorno de 13,6%, ja na avaliacdo final foram de 45,4%, um avanco de 31,8% na
aprendizagem. Isso mostrou também que a partir da abordagem na unidade didatica,
os alunos e alunas passaram a conhecer mais sobre o contexto historico e, por isso,
melhoraram de forma significativa seus conhecimentos e, consequentemente, seus

desempenhos.

Estes dados nos permitem refletir sobre a atuagdo docente quando no trato do
conhecimento, sobretudo, porque devemos ter o cuidado de ndo nos transformarmos
em um discurso acerca do movimento, mas um discurso com 0 movimento (BETTI,
2005). Neste aspecto, para o processo de ensino-aprendizagem, é fundamental
integrar as dimensdes conceituais e procedimentais dos contetdos (o saber fazer com
0 saber sobre o fazer), além da dimenséo atitudinal, como foi desenvolvida ao longo

da unidade didatica em questao.

Por outro lado, quando os (as) alunos (as) foram indagados sobre quais dos
fundamentos, destacados na questao, eram relacionados ao futebol, ndo houve uma
variacdo nos resultados, com 90,9% na avaliacdo diagnostica e na avaliacdo final,
evidenciando, ainda que, sem uma evolucdo no percentual de acertos, um
conhecimento consolidado sobre os aspectos técnicos do futebol, como: chute, passe
e cruzamento.
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Sobre a compreensdo do alunado sobre o porqué de o futebol ser tdo

D

comentado e exaltado na midia, a progressao foi de 18,2%, passando de 36,3% para
54,5%, mostrando uma melhora na consciéncia critica dos alunos a partir das
discussdes feitas nas aulas em que, foi trabalhado o tema — “Futebol, midia e
mercado: a espetacularizagdo do futebol”. Nessa questao, foram obtidas respostas na
AF, como — “Sim, por causa da paixao que o mundo tem pelo esporte, e a midia usa
isso para lucrar em cima (AEF20)”, e “Sim, por causa da grande publicidade e por ser

também um esporte antigo e acumular muitos fas ao longo do tempo (AEF26)”.

Um avanco substancial ocorreu na questao que se refere a compreensao dos
alunos (as) sobre a relacao da politica com o futebol no Brasil e no Mundo, saindo de
0% para 40,9% de acertos, uma evolucéo significativa, pois constata-se que antes
estes (as) ndo viam relacdo alguma da politica com o futebol. Nesta questdo, pode-
se destacar a seguinte resposta — “Porque os times tem influéncias e interesses
financeiros, e também pela politica de “pao e circo” dos governos (AEF26)”. Desse
modo, nota-se que apos as discussdes e debates nas aulas, os (as) alunos (as)
passaram a ver esta relacdo e ter uma visdo mais critica e reflexiva sobre o futebol,
sobretudo, a partir da abordagem das aulas 11, 12, 13 e 14, com a tematica “Relagao
da politica no futebol no contexto do Megaevento esportivo Copa do Mundo” que, teve

como atividade principal, o “Juri Simulado Tematico”.

E nessa perspectiva que a Educacéo Fisica escolar, na condi¢éo de disciplina,
tem como finalidade formar individuos dotados de capacidade critica, em condi¢cdes
de agir autonomamente na esfera da cultura corporal de movimento e, auxiliar na
formacao de sujeitos politicos, munindo-os de ferramentas que auxiliem no exercicio
da cidadania (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 20009).

Na questao que indagava sobre a compreenséo dos (as) alunos (as) a respeito
do porqué de o futebol no Brasil ser considerado uma “identidade nacional”, houve um
pequeno aumento, o qual os percentuais passaram de 40,9% para 45,4%, 0 que
significa que os (as) alunos (as) compreenderam um pouco mais do que ja sabiam
sobre o significado de “identidade nacional” e, consequentemente, sobre o futebol ser
considerado um elemento da identidade nacional brasileira, temética discutida na
primeira aula. Em contrapartida, pudemos perceber que, grande parte dos (as) alunos
(as) ainda ficaram sem compreender os significados e a representatividade do futebol
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enquanto elemento da cultura brasileira. Entretanto, obtivemos respostas na AF que‘
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atestam esta melhora de entendimento, como — “Sim, pois o futebol representa a
cultura brasileira (EF19)”, e ainda “Porque no Brasil, o futebol é o esporte mais

praticado e amado, além de ser muito falado na midia”.

Outras duas perguntas que demonstraram avangos, mas em menor proporcgao,
foram as indagacdes sobre o futebol envolvendo as questdes de género. Na primeira
se perguntou se os (as) alunos (as) compreendiam o porqué de o futebol masculino
ter tanta visibilidade, enquanto que o feminino n&o, sendo obtidos como resultados,
40,9% na avaliacao diagnostica e 50% na avaliacédo final, um avanco de 9,1%. Ja na
segunda, perguntou-se sobre se compreendiam o porqué das mulheres, em pleno
século XXI, ainda sofrerem tanto preconceito por jogarem futebol, sendo que dessa

vez, os resultados passaram de 50% para 59% de acertos, um aumento de 9%.

E importante ressaltar que, estes dados n&o refletem necessariamente uma
pequena evolucao na aprendizagem, uma vez que, dizem respeito as questdes mais
complexas do que os alunos estdo acostumados (envolvem aspectos historicos,
politicos, sociais e culturais), que requerem um maior grau de abstracdo e reflexdo,
ainda mais quando os alunos (as) estao inseridos em um contexto social e cultural

machista.

Nesse sentido, outro dado importante observado pelo professor/pesquisador,
foi que — por mais que tenham sido discutidas e debatidas as questdes de género no
futebol e na sociedade, tanto nas aulas de cunho predominantemente pratico, quanto
naguelas de cunho predominantemente teérico —, alguns alunos (as) reproduziram
cultura machista, como a resposta de uma aluna que respondeu na justificativa da
primeira questao supracitada que — “Os homens sado mais desenvolvidos, sei que
temos que ter os mesmos direitos, mas no futebol € diferente (AEF22)” — 0 que
evidencia um machismo estrutural, em que as mulheres, pela conjuntura de uma
sociedade patriarcal e secular, também acabam aceitando os discursos construidos
social e culturalmente sobre elas, principalmente, os que utilizam fatores bioldgicos

para justificar uma “pretensa” superioridade masculina.

Com isso, fatores histéricos, sociais e culturais, contribuem para que se tenha

atitudes como as da aluna supracitada. Declaracdes e falas como estas sao reflexos
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de acdes machistas e, que podem ser observadas, no que se refere a préatica do *

futebol, desde as primeiras décadas do século XX, como bem destaca Goellner (2021)
guando afirma que, nesse periodo, a apropriacdo do espaco publico pelas mulheres,
tido como de dominio masculino, e a decisédo sobre os usos de seus corpos, entendida
como uma ameaga a conduc¢do da salude materna, comprometia a estabilidade das
representacdes de género e, em ultima instancia, relacdes de poder. Isso fez com que
este entendimento reverberasse em esfera federal, culminando no Decreto-Lei n°
3.199, de 1941, no qual em uma de suas determinagdes, em seu artigo 54, interditou
as mulheres a pratica do futebol, expressando da seguinte forma — “As mulheres néo
se permitira a pratica de desportos incompativeis com as condi¢cdes de sua natureza”
(BRASIL, 1941).

Entretanto, também foi possivel destacar respostas criticas e emancipadoras,
como estas — “Porque quem estdo no poder sdo os homens (AEF5)”, “Pelo machismo,
o futebol feminino € pouco valorizado, principalmente por ainda ser considerado um
jogo para homens (AEF18)”. E ainda foi possivel observar que, do ponto de vista da
linguagem corporal e verbal, para além da capacidade de demonstrar o entendimento
sobre 0s contetdos, por meio da avaliacdo escrita, 0os alunos (as) mostraram
habilidades, competéncias e valores humanos fundamentais, como empatia, respeito,

cooperacao e solidariedade.

Dessa forma, foi importante perceber que nas aulas a inclusdo foi uma maxima,
sobretudo, pelo envolvimento e empenho dos (as) alunos (as) que, de forma
coeducativa e, por meio da mediacdo do professor/pesquisador, contribuiram para
gue a grande maioria dos (as) alunos (as) participassem das vivéncias e discussdes
nas aulas praticas. Destaca-se nestas, as rodas de conversas, em que foram tecidas
uma seérie de discussdes que permitiram que estes (as) refletissem e tivessem uma
visdo critica sobre o0 esporte e a sociedade, especialmente, com relacdo as

desigualdades de género.

Isso revela tanto um avang¢o importante na aprendizagem, quanto o papel
fundamental da escola e, em especial, do professor de EF em promover debates e
discussbes que contribuam para a reflexdo critica sobre os diversos temas que
envolvem a Cultura de Movimento e suas interrelagdes com a vida em sociedade, no
sentido de uma formacao plural, emancipadora e republicana.
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cabe-lhes escolher qual concepcdo de mundo e sociedade serd compartilhada com
os alunos e alunas e quais conteudos e métodos serdo adotados para que
compreendam da realidade social (LIBANEO, 1994).

Por outro lado, no que se refere aos desempenhos individuais dos (as) alunos
(as) no questionario, a partir do grafico 2, abaixo, podemos perceber, pela

comparacao, uma nitida evolucéo destes (as). Vejamos o referido grafico a seguir:

Gréfico 2: Analise comparativa do desempenho de cada aluno (a) na Avaliacédo
Diagnoéstica (AD) e na Avaliacao Final (AF).

DESEMPENHO DE CADA ALUNO (A) NA AVALIACAO DIAGNOSTICA E
AVALIAGAO FINAL
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Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2022.

A partir do grafico 2, constata-se uma nitida evolugcéo dos (as) alunos (as) ao
longo da unidade didatica, com a maioria aumentando significativamente o

guantitativo de acertos nas questdes.

Uma excecgéao foi o “AEF21”, que regrediu nos resultados, do ponto de vista
conceitual. Entretanto, do ponto de vista procedimental, teve uma evolucao
perceptivel, pois se envolveu bem nas atividades propostas ao longo do bimestre,
tendo oportunidades que antes ndo havia tido, uma vez que, quase sempre fora

excluido (a) das praticas do futebol na escola ao longo dos anos escolares.
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7.3 Andlise dos limites e possibilidades de uma unidade didéatica sobre o
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futebol, a partir da concepc¢édo critico-emancipatoria, nas aulas de EF do

ensino médio

Neste capitulo, se abordard as questdes relacionadas aos limites e as
possibilidades que foram encontradas ao longo do desenvolvimento da unidade
didatica e, que de uma forma ou de outra, incidiram direta ou indiretamente na

intervencdo pedagogica.

Para tanto, podemos destacar alguns fatores limitantes durante o processo de
desenvolvimento da unidade, como: a carga horaria excessiva de trabalho do
professor/pesquisador; as condicbes objetivas de trabalho; o deslocamento até o

espaco destinado as aulas praticas; a “quebra” dos horarios, com o intervalo.

A carga horaria (60 horas semanais) excessiva de trabalho do
professor/pesquisador dificultou o processo de desenvolvimento da intervencéo
pedagdgica, na medida que, para o planejamento das aulas, houve a necessidade de
um maior tempo investido para preparacdo, além dos materiais didaticos para
estratégias metodoldgicas, tanto em sala quanto na quadra, como também o tempo

para a dissertacao.

Quanto as condicfes objetivas de trabalho, estas podem ser entendidas como
os recursos oferecidos pelo sistema escolar para o professor desenvolver suas
atividades especificas. Nesse sentido, estao relacionadas, em grande medida, com:
remuneracao salarial; tempo para planejar e refletir sobre seu fazer; acesso a
experiéncias qualificadas de formacdo continua; estabilidade laboral vinculada ao
desempenho profissional; nUmero de escolas a que se vincula na jornada semanal de
trabalho; quantidade de alunos em sala de aula; infraestrutura e material didatico
(GONZALEZ, 2020).

Além dos problemas de condi¢des objetivas de trabalho comuns ao conjunto
dos docentes, ainda segundo Gonzalez (2020), os professores de EF tém alguns que
Ihe séo particulares, principalmente, aqueles que se vinculam a: (a) infraestrutura; e

(b) material didatico.
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dispor uma quadra de esportes descoberta e sem condi¢cfes de pratica, com inGmeros
buracos e mureta lateral quebrada pela erosédo do solo, com parte da quadra com um
grande buraco no subsolo, cavado pela agdo das chuvas. Este € um problema que ja
se arrasta ha anos, com as ultimas gestdes que passaram na escola a qual se realizou
a intervencao, sempre solicitando a reforma do espaco junto a secretaria de estado
do RN, inclusive, segundo a atual gestdo, tendo um projeto ja pronto. Todavia, a
secretaria do estado tem justificado que, existe uma grande demanda e uma fila de
escolas em espera para reformas e coberturas de quadras, sendo priorizadas aquelas

de pior conservacao.

Sobre os materiais didaticos, para que seja entendido de forma mais
pedagdégica, podemos dividir em livros e materiais esportivos e/ou destinados as
vivéncias praticas. Quanto a livros, ou seja, a materiais para aulas de cunho tedrico,
nao existe material especifico do componente curricular EF em ambito estadual, para
se trabalhar nas aulas. Ja materiais para aulas de cunho pratico, o
professor/pesquisador teve a disposi¢ao para trabalhar ao longo do ano, uma Unica
bola de futsal, outra de voleibol e mais uma, de basquetebol.

A partir desta realidade supracitada, foi buscado junto a direcdo da escola,
como ja fora dito anteriormente sobre as intervencdes, formas compensatoérias para

gue o professor/pesquisador tivesse as minimas condi¢des de realizar a intervencéo.

Foi nesse sentido, que se buscou alternativas para o deslocamento dos (as)
alunos (as) até o ambiente destinado a préatica. Para tanto, a escola solicitou a
prefeitura, o uso do transporte escolar, para levar os (as) alunos (as) até o ginasio
municipal que, dista da instituicdo cerca de 1 km ou 10 minutos a pé, como j& fora
supramencionado. Isso foi determinante para que as praticas acontecessem na
escola, além de o professor/pesquisador poder utilizar alguns materiais do ginasio,

como algumas bolas e cones.

Por outro lado, a “quebra” dos horarios com o intervalo foi um obstaculo a mais,
ja que os alunos e alunas precisariam retornar a escola para merendar e depois irem
novamente ao ginasio para a outra aula. Para tentar contornar o problema e ter mais

respaldo para pedir esta flexibilidade a secretaria de transporte e aos motoristas, foi
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acordado com estes e a gestdo, que os (as) alunos (as) voltassem para escola no *

Onibus para merendar e, apos o intervalo, o professor/pesquisador levaria outra turma
junto que, tinha o 4° horario vago, por falta de um professor, ao mesmo tempo que
esta tinha aula com o professor/pesquisador no ultimo horario. Isso garantiu que
fossem duas turmas e ndo apenas uma contemplada com as aulas de EF, sendo que
cada qual em seu respectivo horario — turma do 1° ano A, publico alvo da pesquisa e,

1° ano B (turma que esperou para a aula do 5° horario, no ginasio).

Em contrapartida, as possibilidades com a unidade didatica puderam ser
atestadas por meio das descricdes das intervencdes pedagdgicas supracitadas e

discutidas em capitulos anteriores.

Nas intervencBes pudemos enfatizar a capacidade do conteudo futebol
enquanto manifestacdo da Cultura de Movimento, em aglutinar uma série de temas e
guestbes que envolvem o esporte e sociedade, em seus aspectos, tanto fisico-
motores, quanto sociais, culturais, politicos e econémicos. Isso evidencia, o potencial
deste objeto do conhecimento para o processo de ensino-aprendizagem nas aulas de
EF, bem como, a importancia de se trabalhar este contetdo nas aulas, a partir de uma
abordagem numa concepcao critica de ensino, centrada no (a) aluno (a) e, contribuir

para uma formacéo escolar mais cidada e emancipadora.

Com isso, do ponto de vista da proposta ha CCE e sua abordagem de ensino
do futebol, que o analisa enquanto fenbmeno sociocultural contemporaneo, o
professor de EF tem o dever de propiciar — pela historicidade do seu contetdo
especifico — uma compreensdao critica das encenacgdes esportivas. Nessa 6tica, sua
intencionalidade pedagdgica especifica ndo deve se concentrar apenas em auxiliar o
(a) aluno (a) a melhor organizar e praticar o seu esporte — encenar o esporte de forma
gue dele possa participar com autonomia —, mas, sobretudo, a refletir criticamente

sobre todas as formas da encenagéo esportiva (KUNZ, 1991, 1994).

Portanto, os dados por si s6, mostram que sim, € possivel trabalhar o futebol
nessa perspectiva e proporcionar aos (as) alunos (as) uma pratica inovadora, em
detrimento do abandono do trabalho docente e do tradicionalismo que, segundo
Gonzalez (2020), costumeiramente tem sido pautado o ensino deste contetdo nas

escolas brasileiras nas ultimas décadas e, que tem como centralidade o ensino do
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esporte, na perspectiva do esporte de rendimento e/ou o desenvolvimento da aptidao

fisica na perspectiva da saude organica.

Desse modo, oferecer aos alunos e alunas, oportunidades de
vivenciarem/fruirem o futebol sob um olhar critico-reflexivo e inclusivo é um imperativo
nas aulas de EF, sendo cada vez mais necessario, diante da complexidade deste
fendmeno esportivo. Nesse sentido, compreende-se que este componente curricular
deva responder pelo carater republicano da instituicdo a que se vincula, no modo de
tratar os contetdos que lhe dizem respeito, no sentido de os tematizar, desnaturalizar
e, evidenciar a pluralidade de sentidos e significados que os diferentes grupos sociais
podem dar a eles (GONZALEZ, 2020).

Assim, a escola e, a EF, especificamente, ttm um papel fundamental na
formacédo de cidadaos e cidadas preocupados com a formacdo de uma sociedade

mais democratica, inclusiva e justa para todos.
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CONSIDERACOES TRANSITORIAS

O referido estudo teve como principal objetivo desenvolver e avaliar uma
proposta de aula (unidade didatica) com o conteudo futebol, a partir da Concepcao

Critico-Emancipatéria, nas aulas de Educacao Fisica do ensino médio.

Para tanto, foram tracadas algumas etapas metodolégicas, como a construcao
da unidade didatica sobre o futebol a partir da CCE, que teve como principal
caracteristica a tematizacdo e a sistematizacdo das aulas, em que este contetdo
passou a ser explorado sob diversos aspectos, como os fisico-motores, afetivo, social,
cultural, politico e econémico, com o ensino pautado sempre pelo viés critico-refletivo,

caracteristico desta concepc¢ao de ensino.

Do ponto de vista da pratica docente, especialmente, por meio da intervengao
pedagdgica, o estudo mostrou também, a eficacia da abordagem metodoldgica
empregada pelo professor/pesquisador que, traz para os professores de EF em
formacao, um leque de possibilidades didatico-pedagdgicas, tanto para professores a
nivel de graduacao, quanto de pds-graduacao — que procuram a formacédo continuada
para qualificar sua pratica docente —, contribuindo assim, para a renovacao

pedagogica.

No que se refere a avaliacdo, a proposta de unidade didatica sobre o futebol,
se mostrou possivel e eficaz para a aprendizagem dos alunos (as), uma vez que, de
forma comparativa, o questionario avaliativo (diagnostico e final), mostrou uma
evolugao significativa no aprendizado dos alunos e alunas — da turma de 1° ano do
ensino médio, da Escola Estadual Maria do Roséario Bezerra, localizada na cidade de
Boa Saude/RN —, quer seja do ponto de vista quantitativo, quer seja do ponto de vista
gualitativo, com uma acentuada melhora no nivel de compreensdo do assunto
abordado que, foi debatido, discutido e vivenciado ao longo das aulas, conferindo a

estes (as), sentidos e significados.

Com isso, as aulas que foram trabalhadas ao longo da unidade didatica,
puderam contribuir para a leitura de mundo dos alunos e alunas, tdo relevantes a

formacao politica e democrética destes (as), assim como enfatiza Freire (1996) que,
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teve como sua maior caracteristica, 0 seu pensamento politico, que defendia como

¥z§>

objetivo da escola, ensinar o aluno a ser critico, a “ler o mundo” para poder transforma-

lo, frente as injusticas sociais.

Nesse sentido, os alunos e alunas tiveram a oportunidade de vivenciar o futebol
de forma contextualizada, prazerosa, criativa e inclusiva, diferentemente do que
estavam  acostumados, ou seja, aulas pautadas pelo paradigma
tradicional/esportivista e por uma pratica irrefletida, descontextualizada e excludente
do esporte (KUNZ, 1991, 1994) que, como se sabe, foi a maxima nas ultimas décadas,
as quais se reproduziram, dentro das escolas brasileiras, a légica do alto rendimento.

Esta mudanca de paradigma, no sentido da inovacdo pedagogica, foi
constatada durante as aulas, em que o professor/pesquisador utilizou diversas
estratégias metodolégicas para que os alunos e alunas pudessem ter as melhores
experiencias possiveis com o futebol. Nesse sentido, Souza Jr.; Darido (2010)
afirmam que a EF na escola deve incluir tanto quanto possivel todos os alunos nos
conteudos que propde, ndo podendo, portanto, mais tolerar a exclusdo que

historicamente tem caracterizado a EF na escola.

Para tanto, para assegurar um ensino de qualidade, além de diversificar os
contetdos na escola é preciso aprofundar os conhecimentos, ou seja, trata-los nas
trés dimensdes (procedimental, conceitual e atitudinal) abordando os diferentes
aspectos que compdem as suas significacdes (SOUZA JR.; DARIDO, 2010). Dessa
forma, a diversificacéo e aprofundamento dos contetdos, com a adocao de diferentes
estratégias para o tratamento do futebol na intervencdo pedagdgica, proporcionou,

como ja fora evidenciado, uma aprendizagem significativa destes conhecimentos.

Desse modo, esta pratica docente inovadora pode ser percebida nas aulas, por
meio das respostas positivas dos (as) alunos (as) a metodologia do professor, tanto
por meio da observacgéo dos comentarios, quanto nos dialogos das rodas de conversa.
Além, é claro, das respostas comparativas do questionario que, fora aplicado e
reaplicado nas avaliacdes diagnoéstica e final, respectivamente, trazendo uma série de
informacgdes que puderam atestar a evolugdo da aprendizagem discente a partir da

referida unidade didatica.
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concepcao de ensino, foram trabalhadas com sucesso, mostrando que a metodologia
na CCE e suas intencdes educativas, contribuem de forma significativa, para nortear
o trabalho docente e propor estratégias metodolégicas que conferem sentido e
significados aos alunos e alunas, a partir da Cultura de Movimento.

Com relacao aos limites e dificuldades enfrentadas durante o processo, como
a carga horaria excessiva de trabalho do professor/pesquisador, as condicdes
objetivas de trabalho, o deslocamento até o espaco destinado as aulas préticas, a
‘quebra” dos horarios, com o intervalo, foram os principais desafios encontrados.
Entretanto, € importante salientar que, as dificuldades ndo podem servir de
justificativas para deixar de desenvolver aulas dinamicas e contextualizadas, mas sim,
como uma oportunidade para se criar novas estratégias didatico-metodoldgicas e
fazer das aulas um ambiente propicio as aprendizagens dos alunos e alunas nas aulas
de EF.

Por fim, este trabalho de pesquisa evidenciou a importancia de se trabalhar
este conteudo por meio de uma concepcao critica de ensino, em que o professor € o
mediador do processo de ensino-aprendizagem e, os (as) alunos (as) séo colocados
no centro desse processo, para gque assim, possam ser participes ativos de suas

préprias aprendizagens.

Com isso, o futebol tratado nessa perspectiva, oferece uma rica experiencia de
aprendizagem, contribuindo para uma formacdo discente integral e cidada.
Entretanto, sabemos que, na realidade brasileira, infelizmente o futebol é pouco
estudado, pesquisado e seriamente debatido como assunto pedagdgico (KUNZ,
2017).

Nessa perspectiva, diante das escassas producbes académicas com
intervencdes pedagogicas na Concepcgao Critico-Emancipatoria, sobretudo, com o
futebol, este trabalho podera colaborar para que novos estudos sobre o tema surjam
e aprofundem as discussoes. Além disso, podera contribuir para a formagéo de novos
professores, engajados com a renovacao pedagogica € com compromisso com uma

educacédo que se quer republicana e democratica.
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APENDICE(S)

APENDICE 1

QUESTIONARIO

Dados de identificacao

Aluno (a):
Género:
a) Masculino
b) Feminino
¢) Outros

|dade:

Dados relacionados ao conteudo

Quais sao as dimensdes sociais do esporte?

a) Esporte educacao; esporte cultural; esporte rendimento;

b) Esporte rendimento; esporte social; esporte participacéo;

c) Esporte educacao; esporte participacdo; esporte de rendimento;
d) Esporte jogo; esporte de rendimento; esporte educacao.

O futebol faz parte de qual categoria de esportes?
a) Esporte de combate;

b) Esporte de rebatida/quadra diviséria ou muro;
c) Esportes estéticos;

d) Esporte de marca,;

e) Esporte de invasao;

f) Esporte de interagdo com a natureza,;

g) Esporte de precisao;

h) Esporte de campo e taco.

Onde surgiu o futebol moderno?
a) Nos Estados Unidos;

b) Na China;

¢) No Brasil;

d) Na Alemanha;

e) Na Inglaterra.

O futebol no Brasil foi inicialmente desenvolvido:
a) Pelas camadas populares da populacéo;

b) Pela classe média da populacao;

c) Pela elite da populagao;

Quais dos fundamentos a seguir sdo relacionados ao futebol?
a) Saque; passe; cabeceio;
b) Chute; passe; cruzamento;
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10.

11.

12.

c) Cesta, cortada; cabeceio;
d) Chute; arremesso; langamento;
e) Lancamento; cortada; cobranca de falta.

O que vocé aprendeu sobre o futebol, ao longo dos anos escolares, tem mais a ver
com:

a) A lbgica interna (desenvolvimento da técnica e tatica)

b) A légica externa (contextualizacdo histérica, social, cultural...)

Vocé compreende o porqué de o futebol ser tdo comentado e exaltado na midia?
a) Sim
b) Nao

Justifigue sua resposta

Vocé compreende a relacao da politica com o futebol no Brasil e no Mundo?
a) Sim
b) Nao

Justifique sua resposta

Vocé compreende o porqué de o futebol no Brasil ser considerado uma “identidade
nacional”?
a) Sim
b) Nao
Justifiqgue sua resposta

Vocé compreende o porqué de o futebol masculino ter tanta visibilidade, enquanto
que o feminino nao?
a) Sim
b) Néo
Justifigue sua resposta

Vocé compreende o porqué das mulheres, em pleno século XXI, ainda sofrerem
tanto preconceito por jogarem futebol?
a) Sim
b) Néo
Justifique sua resposta

Vocé compreende como funcionam os sistemas de competicdo (formas de disputa
e pontuagao), como, por exemplo, o da Copa do Mundo de Futebol e do

Campeonato Brasileiro?
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a) Sim
b) Néo
Justifigue sua resposta
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APENDICE 2

Roteiro de perguntas do grupo focal

(As perguntas poderdo sofrer modificacbes ou serem acrescidas durante a
sess@io com o grupo)

Escola:
Professor(a):
Grupo:

Data.

Turma:
Conteldo:
Duracao:

Perguntas desencadeadoras:

Respostas dos participantes

1.0 que vocés aprenderam sobre o futebol?

P1:

P2:

P3:

P4:

P5:

P6:

2.Vocés compreendem o porqué de o
futebol ser tdo comentado e exaltado na
midia?

P1:

P2:

P3:

P4:

P5:

P6:

3.Vocés compreendem arelacao da politica
com o futebol no Brasil e no Mundo?

P1:

P2:

P3:

P4:

P5:

P6:

4.Vocés compreendem o porqué de o
futebol no Brasil ser considerado uma
‘identidade nacional”?

P1:

P2:

P3:
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P4:
P5:
P6:

5.Vocés compreendem o porqué de o | P1:
futebol masculino ter tanta visibilidade,

enguanto que o feminino nao? P2:
P3:
P4:
P5:
P6:
P1:
6.Vocés compreendem o porqué das i
. . P2:

mulheres, em pleno século XXI, ainda
sofrerem tanto preconceito por jogarem P3:
futebol? ’
P4.
P5:
P6:

7.As aulas tiveram sentido e significados | P1.:

para vocés? Por qué?
P2:
P3:
P4:
P5:

P6:

8.Compreenderam o futebol enquanto | P1:
fendbmeno esportivo, social e cultural, a
partir de um olhar critico da realidade? P2:
P3:
P4:

P5:

P6:

*P= Participantes
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APENDICE 3

Planos de Aulas

Plano de aula 1

INSTITUIGAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier

DATA
14/09/2022

desenvolvido com a turma;

participantes;

TURMA NiVEL DE TURNO CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1% Série A ENSINO rMatutino 100 min/ 2t 35

Medio
OBJETIVOS TEMA DA AULA

« Conhecer o conteldo da unidade didatica do 4°
bimestre, bem como, o projeto de pesquisa a ser

* Saber dos documentos referentes a pesquisa e dos
possiveis riscos e beneficios que esta trara aos

* Responder o questionario diagnostico.

Apresentacdo do contelido da
unidade didatica (4° bimestre), do
Projeto de Pesquisa e do TCLE, do
TALE e do Termo de Autorizacdo do
uso de Videos e Imagens a turma e,
entrega dos documentos para a

assinatura  dos  responsaveis;
Aplicacdo do questionario
diagndstico sobre o conteldo
futebol.

SUBTEMA

Conhecendo o  projeto  de

pesquisafintervencdo  sobre o

futebol.

OBJETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

* Conceitual: Conhecer o contelido da unidade didatica e o projeto de pesquisa.

* Procedimental: Responder o questionario diagndstico.

+ Atitudinal: Estimular e desenvolver o respeito mituo, a cooperacgdo e interacdo dos
alunos, além da compreensdo dos valores do conteldo abordado.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS

Aula 1 (50 min)

- A presentacdo dos conte(dos a serem trabalhados durante o periodo da unidade didatica
do 4° bimestre, além do Projeto de Pesquisa, do TCLE, do TALE e do Termo de
Autorizacdo do uso de Videos e Imagens a turma e, posteriormente, a entrega destes
documentos necessarios A pesquisa, para a assinatura dos responsdveis. 1sso,
evidentimente, apds todos tirarem suas dividas e ficarem cientes dos possiveis riscos gue
enconfrardo ao aceitarem participar da pesquisa, bem como os possiveis beneficios gue
0 desenvolvimenio da mesma trara a seus participantes, alem de tomarem conhecimenio
sobre a importidncia deste trabalho para a formacio de novos professores de Educacio
Fisica.

Aula 2 {50 min)

- E ainda, sera aplicado o questionario diagnostico, intitulado de “*Questionario 17 sobre o
contetido futebol, instrumento importante para a pesquisa, uma vez que, este mesmo
guestionario sera reaplicado ao fim da unidade, com o titulo de "Questionario 2" a fim de
comparacao com 0s resultados obtidos neste primeiro, trazendo subsidios para avaliar se
a unidade didatica foi eficaz para potencializar o aprendizado dos (as) alunos (as) sobre o
conte(do abordado.

AVALIAGAO
+ Centrada na reflexdo e compreensdo dos contetdos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
» Notebook, Datashow, pincel e lousa.
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Plano de aula 2

* Conhecer o contexto histérico do esporie e do
futebol, especificamente, bem como, as dimensdes
e categorias do esporte;

« Estimular a reflexdo sobre o futebol e a sociedade.

INSTITUIGAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier 21/09/2022
TURMA NIiVEL DE TURNO | CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1° Série A ENSINO Matutino | 50 min/ 2t 35
Médio
OBJETIVOS TEMA DA AULA
Categorizacio do esporte;

dimensbes sociais do esporte; e
contextualizacdo histérica  do
futebol.

SUBTEMA
Contextualizando o esporte e o

futebol.

OBJETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

bem como as dimensfes e categorias do esporte.

do tema futebol.

» Conceitual: Conhecer o esporte de uma maneira geral , o futebol, de maneira especifica,
» Procedimental: Realizar as atividades propostas na perspectiva do contexto do esporte e

+ Atitudinal: Estimular e desenvolver o respeito mutuo, a cooperagdo e interacdo dos
alunos, além da compreensdo dos valores do contelido abordado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS
Aula 3 (50 min)
Parte 1- 15 min

categorias dos esportes.

- Na parte inicial da aula, os alunos serdo indagados sobre seus conhecimentos sobre as

- Com iss0, para que 0s (as) alunos (as) possam ter uma visio geral de como sdo divididos
0s esportes e, saber qual categoria o futebol faz parte, sera pedido que ajudem o
professor/pesquisador a preencher o quadro com os esportes conforme suas respectivas
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categorias, com base na classificacdo dos esportes de Gonzalez (2012), tendo como
referéncia as categorias dos esportes olimpicos e paralimpicos.

Parte 2 - 15 min
- Na segunda parte da aula, sera abordado as trés dimensdes sociais do esporie
(educacional, participacdo e performance ou rendimento) segundo Tubing, (2001).

Parte 3 - 15 min
- Na terceira parte da aula, os (as) alunos (as) conhecerdo o contexto do surgimento do
esporte e do futebol, especificamente, suas regras e formatos iniciais, bem como, a
evolucdo até chegar ao que se transformou-se hoje.
- E ainda, sera discutido o futebol enquanto identidade nacional.

Parte 4 - 5 min
- Conversa final, com indagacfes sobre a compreensdo dos (as) alunos (as) sobre o
assunto abordado.

AVALIAGCAO
+ Centrada na reflexfio e compreensdo dos conteddos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
» Notebook, Datashow, pincel e lousa.
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INSTITUIGAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier 1911072022
TURMA NIVEL DE TURNO CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1® Serie A ENSINO Matutino 100 min/ 2t 39

Medio
OBJETIVOS TEMA DA AULA

Vivenciar o futebol jogado nos seus primérdios da
modernidade;

Aprender sobre a evolucdo das regras ao longo do
tempo, por meio da moedificacao destas na atividade
pratica.

Refletir & reconhecer as regras como fator
fundamental para que o jogo aconteca de forma

mais ética e harmoniosa possivel, ou seja, entorno
de principios e valores essenciais.

Vivenciando 0 futebol dos
primordios da modernidade.

SUBTEMA
“Futebol das antigas”.

OBJETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

Conceitual: Conhecer o futebol jogado em seus primérdios da modernidade.
Procedimental: Vivenciar o jogo de futebol, modificando suas regras até chegar na

configuracdo gue conhecemos atualmente.

Atitudinal: Estimular e desenvolver o respeito mituo, a cooperacédo e interacdo dos
alunos, além da compreensdo dos valores do contetdo abordado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS
Aula 4 (50 min)

Parte 1 - 15 min

- Esta aula sera uma continuacdo da contextualizacdo histdrica do futebol, tratada em sala
de aula de forma interativa e expositiva, com a utilizacdo de recursos audiovisuais.

- A aula sera retomada no centro da quadra em uma roda de conversa, para recapitular o
conteldo e explicar o desenvolvimento da atividade pratica.
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- Inicia-se a vivéncia com um breve aquecimenio da musculatura exigida para pratica da

atividade, por meio do jogo *tica”™ , em que um participante inicia como o tica e o restante

foge para nao ser ticado, pois se pego sera automaticamente o novo tica, dando inicio a
nova rodada.

Stif

Parte 2 - 20 min
- Apos o jogo do “tica”, sera experimentado o jogo do futebol baseado nas regras antigas,
do periodo de sua génese, que continha poucas regras (o futebol ndo tinha impedimento,
travessao, goleiro e o toque com a mao era praticamente livre entre 0s jogadores, se a
bola saisse para lateral, pegava a bola quem chegasse primeiro e tinha nimeros de
participantes maior que o convencional). Etapa da Transcendéncia de Limites pela
Experimentacdo (TLE)

Parte 3 - 15 min
- Depois, num segundo momento, 205 poucos as regras — como faltas, arremessos laterais
e numero de jogadores — serdo modificados até que cheguemos ao que conhecemos
atualmente, configurando a etapa da Transcendéncia de Limites pela Aprendizagem (TLA).

Aula 5 (50 min)

Parte 4 - 30 min
- Em um terceiro momento, continuando a aula anterior, para problematizar, sugere-se
a0s participantes que as regras sejam modificadas para que os alunos e alunas menos
habilidosas paricipem mais ativamente da aula. Esta fase configura-se como a
Transcendéncia de Limites Criando (TLC).

Observagao: para que todos pariicipem e se mantenha um numero de 5x5 participanies
no jogo, os alunos deverdo formar “equipes fora”, porém equilibradas, para entrar quando
a equipe que levar 2 gols primeiro (ou se persistir o empate durante 5 minutos, se decidir
por pénaltis 1x1) sair.

Parte Final = 10 min

- E por fim, a roda de conversa final no meio da quadra, para avaliacdo da vivéncia. Nesta
sera perguniado aos (as) alunos (as): 1. O que vocé achou do modo de jogar do “futebol
das antigas™? 2. Quais as principais dificuldades efou facilidades enfrentadas no jogo? 3.
Qual as principais diferencas entre o futebol que era jogado antigamente e o atual? 4. Qual
€ mais facil de jogar, o futebol de hoje ou o das antigas? 5. Atualmente as regras estdo
bem consolidadas, qual a importdncia disso para que o futebol aconteca sem mais
problemas?

Observagio: o restante do horario, 10 minutos, sera destinado a volta dos alunos a escola.

AVALIAGAD
+ Centrada na reflexdo e compreensdo dos contelidos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
« Bolas.
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INSTITUIGAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier 26/10/2022
TURMA NIVEL DE TURNO CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1° Série A ENSINO ratutino 100 mind 2t 35

Medio

OBJETIVOS

Aprender sobre a l6gica interna e externa do futebol;

Aprender os fundamentos técnicos e taticos do
futebol por meio de pequenos jogos,

Refletir sobre a pratica, como forma de
compreender a importancia de uma pratica
interativa, inclusiva, colaborativa e prazerosa para
todos.

TEMA DA AULA
Fundamentos tecnicos e taticos do
futebol por meio de pequenos jogos.

SUBTEMA
Aprendendo a técnica e a tatica do
futebol, “jogando”.

OBJETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

Conceitual: Conhecer os fundamentos técnicos e taticos do futebol.

Procedimental: Vivenciar o jogo de futebol, por meio de pequenos jogos.

Atitudinal: Estimular e desenvolver o respeito mituo, a cooperacao e interacdo dos
alunos, além da compreensao dos valores do conte(ido abordado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS
Aula 6 (50 min)

Parte 1 - 5 min

- Na primeira parte, sera feita uma roda de conversa inicial, explicando e questionando
sobre a Iogica interna e externa do futebol, esclarecendo que a logica externa tem a ver
com 0 que se conhece sobre o futebol e a logica interna tem a ver, por exemplo, com a
pratica e seus aspectos técnicos e taticos. Em seguida, se passara a explicacdo sucinta

da atividade.

Parte 2 - 10 min
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- Na sequéncia, a etapa da TLE sera um pouco diferente, comecando com o aquecimento
da musculatura exigida através do proprio jogo, que inicialmente sera o “jogo dos dez
passes”, em que se divide a turma em duas equipes, sendo que a3 equipe que fizer dez
passes consecutivos somara 1 ponto. A equipe com a posse da bola tentara fazer os
passes COM 05 pés e a equipe sem a posse da bola tentara interceptar, esta ditima,
conseguindo interceptar e ficando com a posse da bola, iniciara a contagem dos passes
afim de somar 10 passes e fazer 1 ponto e, assim, sucessivamente.

Parte 3 - 35 min
- Continuando a atividade, faz-se 0 “bobinho™. Nesie jogo, a turma sera dividida em duas
rodas de bobo, para que os participantes experimentem a dindamica do jogo quando na
posse de bola e sem a bola, trabalhando alem dos fundamentos técnicos do passe e
recepcdo, também os aspectos taticos, como as movimentacdes de defesa quando
estiverem sem a posse da bola e de atague quando estiver com a posse da bola.
- Aos poucos, as regras serao modificadas, permitindo gue mais participantes figuem no
centro da roda como bobinhos, primeiramente um, depois dois, trés e quatro, elevando o
grau de dificuldade para quem faz os passes e facilitando a marcacdo.
- Em seguida sera feito o jogo “mirim 3x3 e 4x4”, para que 0s alunos e alunas participem
mais ativamente do jogo, tendo a oportunidade de pegar na bola mais vezes e melhorar
tanto a autoestima quanto os aspectos técnicos e taticos. Para isso, a quadra sera
adaptada e dividida em 3 partes por cones, tanto as laterais gquanto as traves e, serdo
formados 4 times de trés alunos (as) e 2 times de quatro alunos (as).
Esta etapa se caracteriza como a Transcendéncia de Limites pela Aprendizagem (TLA).

Aula 7 (50 min)
Continuagao da aula anterior
Parte 1 — 30 min

- Etapa da TLC, o jogo “5x5" na quadra toda, utilizando as regras proprias do futsal — que
& derivado do futebol moderno — ja que o futebol vivenciado nas praticas foi adaptado as
nossas condighes estruturais, sendo isso salientado aos (as) alunos (as) em aulas
anteriores. Nessa oportunidade, os (as) alunos (as) terdo total autonomia para decidirem
sobre o jogo (como adaptactes nas regras) e, podem jogar utilizando as técnicas e taticas
desenvolvidas nas tarefas anteriores, como movimentacfies com bola e sem bola, para
marcacdo, transicdo, alem da recepcdo, passes e chuies que foram praticados nos
pequencs jogos.

- De inicio serdo formadas duas equipes, sendo escolhidas e distribuidas pelos proprios
alunos e alunas de forma equitativa entre meninos e meninas, mesclando 0s mais & menos
habilidosos, para que todos possam ter as melhores experiéncias de pratica. Para a
mudanca das equipes, sera proposto aos proprios alunos que decidam a melhor forma de
fazer esta transicdo, para que todos participem da aula com o mesmo tempo de jogo.

151



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF) ”

Parte Final — 10 min

- E por fim, sera realizada uma roda de conversa, a qual serdo feitas algumas perguntas
sobre as vivéncias do dia: 1. O que vocé achou de jogar futebol através de pequenos
jogos? 2. Quais as principais dificuldades e facilidades encontradas durante o jogo? 3.
Vocé ja havia jogado futebol dessa forma? 4. Vocé acredita que é possivel aprender a
técnica e a tatica no futebol atraves dessa metodologia de jogo? Justifique sua resposta.
5. O que vocé aprendeu na aula pratica de hoje em termos de principios técnicos (passe,
chute, recepcdo...) e taticos (movimentacdes de ataque, defesa...)? 6. E ainda, se nunca
havia jogado ou jogado pouco, em que fundamento ou aspecto melhorou? 7. O que vocé
achou de jogar futebol de forma inclusiva ou mista (meninos e meninas juntos) e adaptando
as regras para aumentar a pariicipacdo dos menos habilidosos?

Observagao: o restante do horario, 10 minutos, sera destinado a volta dos alunos a escola.

AVALIAGAO
« Centrada na reflexio e compreensdo dos confeddos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
« Bolas e cones.
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Plano de aula 5

INSTITUICAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier 09/11/2022
TURMA NIiVEL DE TURNO | CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1° Série A ENSINO Matutino | 100 min/ 2t 35

Médio
OBJETIVOS TEMA DA AULA

O futebol de mulheres e a luta contra
« Aprender sobre as relacdes de género no esporte e | O Preconceito & por reconhecimento
na Sﬂciedade: e |gua|dade IZIE gEﬂerCI, FUTEDDl

generificado.
« Estimular a reflexdo sobre as desigualdades de

género no futebol & na sociedade. SUBTEMA
Refletindo sobre as desigualdades
de género no esporte e na
sociedade.

Vivenciar uma atividade Iidica e interativa;

OB.JETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

+ Conceitual. Conhecer o futebol de mulheres e a luta contra o preconceito e por
reconhecimento e igualdade de género no esporte e na sociedade.

+ Procedimental Vivenciar as atividades propostas na perspectiva das relacdes de género,
no contexto do esporte e do tema futebol.

+ Atitudinal. Estimular e desenvolver o respeito matuo, a8 cooperagdo e interacdo dos
alunos, além da compreensao dos valores do contetdo abordado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS
Sequéncia de 2 AULAS GEMINADAS

Aula 8 (50 min)

- O futebol de mulheres
- Texto sobre o preconceito contra as mulheres no futebol e na sociedade;
- Video: Invisible Players;

Futebol & coisa de menina?
- Discutir sobre os discursos construidos sobre as mulheres:
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- Avaliacdo das discussoes.

Aula 9 {50 min)
Vivéncia do futebol generificado
12 parte - 5 min

- Roda de conversa, retomando o que fora discutido em sala na aula anterior e explicitando o que
sera desenvolvido na vivéncia do futebol, que consistira em dividir tarefas diferentes entre alunas
e alunos a desempenharem numa partida de futebol, para uma posterior discussdo de forma
critica;

- O Futebol Generificado, basicamente & um jogo de futebol adaptado, de forma que as areas
de meta da quadra de futsal sdo interditadas aos meninos gue se enfrentam em um jogo muito
similar ao convencional no restante da quadra de jogo com o objetivo de acertar os inUmeros
alvos (podem ser garrafas ou cones) espalhados pela linha de fundo da quadra defendida pela
equipe adversaria. Ja as meninas (em namero de uma ou duas por equipe) ndoc podem sair de
sua area defensiva e tem a obrigac&o exclusiva de proteger os alvos usando apenas 0s pés. Para
tornar a pontuacdo mais dindmica, sugere-se distribuir os alvos na linha de fundo como se fossem
pinos de boliche, viabilizando a possibilidade de muliiplos pontos a cada ataque. Cada alvo
derrubado contabiliza um ponto para a equipe atacante e as meninas ficam obrigadas a
repor a bola em jogo antes de reorganizar os alvos derrubados, sendo que caso mais alvos
sejam derrubados nesse intervalo de recrganizagao, a pontuagiao é dobrada para ‘punir’
sua demora.

O jogo segue durante um tempo com essas regras até que se acrescenta a possibilidade das
meninas sairem da area de defesa para participarem do ataque, com a restricdo de que
apenas elas podem proteger os alvos defensivos, alem disso, a pontuagao das meninas vale
apenas metade da obtida pelos meninos, ou seja, cada alvo que elas acertam contabiliza
0,5 ponto para a equipe.

Apds mais algum tempo altera-se novamente uma regra, determinando que as meninas nao
tém mais a escolha de participar do ataque quando decidirem, elas serdo obrigadas a sair
da area e participar do ataque quando suas equipes estiverem de posse da bola e a retornar
para a area defensiva toda vez que o time perder a bola.

25 parte - 10 min

Etapa da TLE

Vivencia do jogo

- As meninas desempenhardo quase gue exclusivamente tarefas de defesa e ficardo reclusas a
area chamada privada — em alusao ao espaco da casa — (area de gol), enquanto que 0s meninos
desempenhardo tarefas de ataque na area chamada de puablica — em alusdo ao espaco extra
casa — (fodo o restante da quadra) e ficardo livres para fazer os gols sem se preocupar em
defender o seu gol;

3 parte - 10 min

Etapa da TLA
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- Em um segundo momento, as regras vdo sendo mudadas, com as meninas tendo um poco mais
de liberdade para jogar/sair de sua area e até fazerem gols, porém, sempre ainda sendo
responsaveis por defender seu gol;

- Em um terceiro momento, altera-se novamente uma regra, determinando que as meninas nao
tém mais a escolha de participar do atague guando decidirem, elas serdo obrigadas a sair da
area e paricipar do ataque quando suas equipes estiverem de posse da bola e a retornar para a
area defensiva toda vez que o time perder a bola.

- Os pontos (com a utilizacdo de cones/alvos) ou gols feitos pelas meninas valem a metade dos
feitos pelos meninos;

44 parte - 5-10 min

- Parada para uma discussio sobre os papéis dos meninos e meninas no jogo, indagando
sobre as experiencias vividas € fazendo um paralelo com o que acontece em sociedade:

= Como 05 meninos e as meninas se sentiram jogando com as regras pré-estabelecidas?

» Quais as semelhancas enfre os papéisfunciies desempenhados por meninas e meninos no jogo e 0s
papeis gue costumam desempenhar na sociedade de forma geral?

» Como poderiamos comparar as delimitagdes dos espagos de aluagdo de meninos e meninas no jogo de
Futebol Generificado e a circulagdo de homens e mulheres nos espagos publicos e privados da sociedade
como um todo?

» Consideram justo que os qols marcados pelas meninas valham metade dos pontos em relagdo aos dos
menines? Por gué? Como vocés se sentiram ao tomar conhecimento dessa reqgra?

» O gue pode ser mudado nessa regra para valorizar a igualdade entre meninos e meninas? Em nossa
sociedade, como sdo as oportunidades de homens e mulheres em relagdo 8 pratica do futebol profissional
e como opgao de lazer?

Exemplos de relacdes... o fato de as mulheres ganharem menos (relacionar com a pontuacio no
jogo) que os homens desempenhando a mesma funcdo, bem como as mulheres terem de
trabalhar mais que os homens com duplas e triplas jommadas de trabalho (relacionar com as
funcdes de defender, atacar... ao mesmo tempo)...

5% parte - 10 min

Etapa da TLC

- Em um guarto momento, inverte-se 0s papéis, para que 0s Meninos passem pelas mesmas
experiéncias das meninas no que se refere as oportunidades de participacdo no jogo de futebol.

6° parte - 5 min

Roda de conversa final

- Ap final da experiencia, faz-se uma roda de conversa para discutir os sentimentos de meninas
& meninos com relacdo as desigualdades de género no jogo vivenciado, no futebol em geral e
na sociedade, a partir da comparacdo dos papéis desenvolvidos neste jogo com o que acontece
na sociedade.

AVALIAGAO
« Centrada na reflexdo e compreensado dos conteldos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
« Bolas e cones.
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INSTITUICAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier 16/11/2022
TURMA NiVEL DE TURNO | CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1° Série A ENSINO Matutino | 50 min/ 1t 35

Médio
OBJETIVOS TEMA DA AULA

Futebol, Midia e Mercado
+ Aprender sobre o futebol, midia e mercado;
+ Refletir e discutir criticamente como se estabelece o

conjunto de interesses da midia e do mercado | g BTEMA
capitalista, no futebol enguanto espetaculo; A espetacularizacio do futebol.

» Estimular a autonomia e criticidade, por meio de
discussies e debates.

OBJETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

+ Conceitual: Conhecer a relacdo entre futebol, midia e mercado.

+ Procedimental: Discutir e debater por meio de texto, o estabelecimento das relactes entre
o futebol, midia e mercado.

+ Atitudinal. Estimular e desenvolver o respeito mituo, a cooperacdo e interacdo dos
alunos, além da compreensio dos valores do contetudo abordado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS

Aula 10 (50 min)

Parte 1 - 20 min

- Serd realizada uma leitura compartilhada sobre a tematica supracitada, em que os (as)
alunos (as) poderdo refletir e discutir sobre a intima relacdo do futebol com os setores de
comunicacdo e 0 mercado capitalista.

Parte 2 - 30 min
- Apds este primeiro momento, sera aberta uma discussao acerca das compreensdes dos
alunos e alunas sobre o assunto, estimulando a reflexdo critica e autonomia, através de
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provocacoes, como, por exemplo: “qual a influéncia da midia sobre o esporie e, em
especial, sobre o futebol?”, “como acontece esta relacdo entre o futebol, midia e
mercado?”; “guais interesses estdo por tras do esporte enguanio espetaculo?”. Estas e
outras indagacdes, servirao de pano de fundo para as discussdes sobre a tematica.

Esta aula dESEﬂUDWEFé, sobretudao, as ccmpeténcias sociais e comunicativas {HUNZ,
2016).

AVALIAGAO
* Centrada na reflexdo e compreensdo dos contelddos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
+ Textos em folhas de oficio, lousa e pincel marcador para quadro branco.
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Plano de aula 7

INSTITUICAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFESSOR: Patricio Junior da Silva Xavier 16-23-
30/11/2022
TURMA NIVEL DE TURNO | CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1% Série A ENSINO ratutino 200 min/ 4t a5
Médio
OBJETIVOS TEMA DA AULA

Relacdo da politica no futebol no

« Aprender sobre a relacdo da politica no futebol no | contexto do Megaevento esportivo
contexto da Copa do Mundo; Copa do Mundo.

+ Refletir, discutir e debater criticamente sobre a
influéncia da politica no futebol espetaculo, no
contexto da Copa do Mundo;

SUBTEMA
Futebol e politica.

« Estimular a autonomia, criticidade, e 0 respeito ao
contraditorio, por meio de discussdes e debates.

OBJETO DE CONHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

* Conceitual: Conhecer a relagdo da politica no futebol no contexto da Copa do Mundo
Procedimental: Discutir e debater criticamente sobre a influéncia da politica no futebol.

+ Atitudinal: Estimular e desenvolver o respeito matuo, a cooperagdo e interacdo dos
alunos, aléem da compreensdo dos valores do contetdo abordado.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS
Aula 11 (50 min)

Parte 1 - 25 min
Etapa da TLE.

- Sera realizada uma discussdo sobre o tema — “A relacdo da politica no futebol no contexto do
Megaevento esportive Copa do Mundo™ Mesta se discutird o quanto os governantes populistas se
utilizaram do futebol, ao longo da histéria contemporanea, como ferramenta politica de afirmacéo
nacional e manipulacio das massas. Para isso, sera exemplificado lideres nacionais que langaram
m#o destas estratégias para atingir seus objetivos e ambigdes politicas, como fez Adolf Hitler, na

Alemanha nazista, na primeira metade do século XX, como fez os militares no Brasil, no periodo
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da Ditadura Civil-Militar (1964-1985). E ainda sera salientado, mesmo que sem o apelo
manipulativo caracteristico dos governos autoritarios ja citados, o Governo de Luis Inacio Lula da
Silva {Lula), que ja na primeira década do século X1, em 2007, candidatou o pais para sediar a
Copa do Mundo de 2014, o que teve éxito e, o Brasil, de fato, foi sede dessa Copa que, ficou
marcada pelo maior vexame nacional da histéria — superando a derrota em casa no ano de 1950,
episodio popularmente conhecido como “maracanaco’ — sobretudo, pela derrota por 7 a 1, da
selecdo brasileira de futebol para a selecdo alema.

Parte 2 — 25 min

- Sera ainda tratado na aula, os impactos de sediar um evento dessa magnitude, enfatizando a
guestdo dos legados positivos e negativos para os paises sede, especialmente para as cidades
que sediaram os jogos da Copa do Mundo, sempre indagando os alunos e alunas sobre o que
conhecem a respeito da Copa do Mundo e seus impactos sociais. Nessa perspectiva, a capital
potiguar, a qual foi uma das cidades sedes, servird de principal exemplo para esta discussdo,
trazendo a tona os problemas enfrentados na construcdo do Estadio Arena das Dunas, para tentar
se adequar ao “padrio FIFA” de qualidade, imposto pela entidade como requisito para sediar jogos
da Copa, as cbras de mobilidade urbana atrasadas e inacabadas, o superfaturamento em obras e
os processos de corrupcio envolvidos, além dos aspectos positives, como os investimentos no
turismo, comércio e euforia dos potiguares e brasileiros, de maneira geral, com a emocio de sediar
jogos da Copa, bem como, o intercdmbio cultural com a vinda de milhares de estrangeiros ac pais.
- Outro ponto gue sera abordado € o sistema de competicdo, em que os (as) alunos (as) serao
indagados (as) sobre se conhecem o sistema utilizado na Copa do Mundo. Em seguida, se pedira
para que os (as) que saibam descrevam como funciona, para que todos (as) conhecam.

- E por fim, a continuacio desta aula sera de maneira remota, como forma de otimizar o tempo.
Desse modo, os (as) alunos (as) serdo orientados via WhafsApp sobre o trabalho que irao
desenvolver nas aulas seguintes, que sera o "Jur Simulado Tematico” e, o tema, sera escolhido
por eles entre dois colocados para escolha, sendo o primeiro — "vocé & favor ou contra o pais sediar
a Copa do Mundo de Futebol novamente?’; e o segundo — “vocé é a favor ou contra a tese de que
o futebol & “Gpio do pove?”. E ainda, sera sorteado os grupos para decidir qual papel cada um ira
desempenhar no juri, a saber: acusacio, defesa, jurados e publico.

Aula 12 {50 min}
Etapa da TLA

- Continuacdo da aula anterior, ou seja, da atividade do “JUri Simulado Tematico”. Apos
0 sorteio e a divisao de tarefas, de forma remota, 0s grupos se reunirdo para discutir sobre
a tematica e a tarefa que cada um deve realizar, ou seja, se apropriar do assunto para
selecionar os melhores argumentos para o debate. Para tanto, no sentido de contribuir
para o estudo e organizacdo dos argumentos, o professor/pesquisador entregara os dois
textos que havia enviado em arguivo *PDF” no grupo da turma, via WhatsApp, de forma
fisica e a cada grupo. Um artigo intitulado “O Futebol & o 6pio do povo?” e, o outro, um
texto de um capitulo do livro “O futebol para além das guatro linhas®, um recorte do livro
didatico da Secretaria Estadual do Estado do Parana, gue continha dois subtemas —
“Futebol, pio do povo: a ideologia das massas”, e “Futebol a formacdo da identidade
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nacional” — que servira de base para o estudo de cada grupo e, ainda orientara a pesquisa
em outras fontes.

- A atividade/debate consiste na divisdo da turma em 4 grupos, sendo 1 {um) grupo de
jurados (com 7 componentes), 2 (dois) de debatedores (também com 7 componenies
cada), ou seja, grupos de defesa e de acusacdo, respectivamente, e um Oltimo, de plateia
ou publico (7 componentes ou mais).

Mo roteiro do Juri, os grupos de acusagdo e defesa serdo incumbidos de:

» Se preparar (pesquisar e ler sobre a tematica) previamente para defender a tese
com argumentos de acusacdo (contrarios) convincentes.

+ Reunir-se constantemente para preparagdo dos argumentos.

Enquanto que os jurados:

* Se preparar (pesquisar e ler sobre a tematica) previamente para o tema.

+ Pesquisar uma breve aberiura de sessdo de um juri e adaptar.

+ Juiz: responsavel pelo andamento do juri, fazendo as intervencdes necessarias para
que tudo ocorra da forma mais organizada possivel. Jurados: Responsaveis por
analisar os argumentos expostos de ambos os lados e, ao final, dar um veredicto
coerente. {Culpado? Inocente? Vencedor?).

Ja o publico ou plateia:

+ Pesquisar e ler sobre a tematica do Juri;

+ Assiste ao juri em completo siléncio, anotando e formulando o texto que sera
cobrado pelo professor, contendo a opinido efou consideracdes de cada um dos
participantes a cerca do resultado final do jari.

Aula 13 (50 min)
Atividade do Jari Simulado Tematico

Etapa da TLC.

- Apresentacdo/encenacdo do Jar Simulado Tematico.
Aula 14 (50 min)

Parte 1 - 30 min

- Nesta aula sera feita uma discussao a partir da tematica do trabalho com o *Juri Simulado
Tematico™. Nestas, todos os alunos e alunas poderdo opinar sobre o assunto e refletir sobre
tudo o que envolve o futebol, sob os diversos aspecios — politicos, historicos, sociais,
culturais — e, seus impactos positivos e negativos na vida cotidiana da populagdo. 1sso
permitira aos grupos, ampliar seus horizontes sobre diversos pontos de vista, com uma
reflexdo critica sobre o fendmeno esportivo, tendo o futebol como tema central do debate
e das discussdes gue permeardo toda a atividade.

Parte 2 = 20 min
- E por dltimo, os (as) alunos (as) terdo espaco para avaliar a atividade. Assim, como
provocacdo, serdo feitas as seguintes perguntas:
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1. O que vocé achou da atividade do Juri Simulado Tematico? 2. Vocé ja havia realizado
um trabalho como este, com debate sobre um determinado tema? 3. Este trabalho
contribuiu para vocé aprender sobre a relacdo da politica com o futebol? Justifigue sua
resposta. 4. Vocé acredita que este formato de atividade favorece o aprendizado sobre o
assunto estudado? Justifigue sua resposta. 5. O Jir contribuiu para a reflexdo critica sobre
o conteddo futebol? De que forma? 6. Vocé compreendeu que o futebol ndo & apenas uma
pratica esportiva, mas sim um fendmeno sociocultural contemporaneo que, envolve em
maior ou em menor grau, as nossas vidas? Justifique sua resposta. 7. Vocé gostaria que
fossem realizados outros trabalhos como este? Justifigue sua resposta?

Estas indagacdes servirdo para compreender o que 05 alunos e alunas aprenderam
durante estas aulas, bem como, saber se o professor esta adotando estratégias e
metodologias adequadas que, otimizem o processo de ensino-aprendizagem discente.
AVALIAGAOD
+ Centrada na reflexdo e compreensdo dos conteldos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
+ Folhas de oficio, Lousa e pincel marcador para quadro branco.
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Plano de aula 8

INSTITUICAO DE ENSINO: Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra DATA
PROFES SOR: Patricio Junior da Silva Xavier

06-07/12/2022

TURMA NIVEL DE TURNO CARGA HORARIA | N° DE ALUNOS
1% Série A ENSINO rMatutino 100 min/ 1t a5

Médio
OBJETIVOS TEMA DA AULA

Conhecer um estadio de Copa do Mundo e o
famoso “Padrao FIFA” de qualidade;

Refletir criticamente sobre o futebol, suas
interrelacdes politico-econémicas e a elitizacdo do
acesso aos estadios brasileiros;

Aprender sobre o futebol e a cultura brasileira de
forma prazerosa, descontraida e divertida;

Relatar de forma critica as experiéncias vividas na
aula, relacionando com as discussbes realizadas
em aulas anteriores.

Avaliacdo Final.

Aula de campo; Avaliacdo Final.

SUBTEMA
Conhecendo o palco da Copa do
Mundo; Questionario 2.

OBJETO DE COMHECIMENTO
Esporte

DIMENSOES DO CONTEUDO

Conceitual: Conhecer um estadio de Copa do Mundo e o famoso “Padrdo FIFA” de

qualidade.

Procedimental: Vivenciar uma aula de campo e relatar, criticamente, suas experiéncias.
Atitudinal: Estimular e desenvolver o respeito mituo, a cooperacdo e interacdo dos
alunos, além da compreensao dos valores do contelido abordado.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS/ESTRATEGIAS

Aula 15 (50 min)

- Conhecer um estadio de Copa do Mundo, apos terem discutido e refletido em aulas anteriores
sobre o "padrio FIFA™ de qualidade, os legados positivos e negativos da Copa do Mundo de 2014
para a capital potiguar e suas implicagbes politicas e sociais para a populacdo, sobretudo, em
termos de politicas pablicas.

- Solicitar que cada discente faga um relatorio reflexivo sobre sua experiéncia na aula de
campo, relacionando com o gue foi discutido nas Gltimas aulas sobre a relacdo da politica
com o futebol, no contexto da Copa do Mundo, sobretudo, analisando o “padrdo FIFA™ de
qualidade e a elitizagdo dos estadios/arenas. (Atividade para ser entregue na proxima
aula).

Aula 16 (50 min)

Avaliagao
- Reaplicacdo do questionario que foi entregue no inicio da unidade (Diagnostico), como
avaliacdo final do bimestre. Com relacdo ao anterior, apenas a ordem das questdes foi
alterada. A partir dos questionarios, sera feita a analise das respostas dos alunos e alunas
a respeito dos conteldos estudados.

AVALIAGAO
+ Centrada na reflex@o e compreensio dos contetdos pelos alunos ao final das atividades.

MATERIAL NECESSARIO
«  Nenhum.
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ANEXO (0S)

ANEXO 1

DIARIO DE CAMPO DO PESQUISADOR

Escola: Turma:
Professor(a): Conteudo:
Grupo: Duracao:
Data:

Conteudo desenvolvido: -As atividades propostas.

-As atividades que foram propostas
foram desenvolvidas.

-Houve imprevistos e/ou alteracdo do
conteudo.

Participacdo dos alunos -Se houve ou néo a participagéo dos
alunos.

-Se nao houve, qual o motivo.

-Se houve, de que maneira. (nas
discussodes, nas atividades préticas).

Observacédo dos comentarios dos alunos -Observar o que os alunos comentam
durante as aulas, sobre a aula e/ou
atitudes de seus colegas e do
professor sobre o contelido proposto e
dos valores desenvolvidos.

Comportamento dos alunos -Observar o comportamento dos
alunos em relacao as atividades
propostas.

-Observar a relagéo entre aluno/aluno,
aluno/professor e alunos/pesquisador.
-Quiais valores foram mais destacados
na aula por meio do contetido
desenvolvido.
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ANEXO 2

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UFRN - UNIVERSIDADE
FEDERAL DO RIO GRANDE DO %me
NORTE - LAGOA NOVA asil
CAMPUS CENTRAL

PARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: 0 FUTEBOL DA ESCOLA: uma abordagem a partir da concepgdo critico-
emancipatoria, nas aulas de educagdo fisica do ensino medio

Pesquisador: PATRICIO JUNIOR DA SILVA XAVIER
Area Tematica:

Versio: 2

CAAE: 56340422 0.0000.5537

Instituigdo Proponente: Departamento de Educagdo Fisica

Patrocinador Principal: Financiaments Proprio
DADOS DO PARECER

Mumere do Parecer: 5443 088

Apresentagdo do Projeto:

Trata-se de um projeto de mestrado vinculado ao Deparnamento de Educagdo Fisica. Trata-se de pesquisa

participante, utilizando-se como opgdo metodologica o método qualitative descritive. Fara parte da pesquisa,

40 estudantes da 22 serie do ensine medic, da Escola Estadual Maria de Rosaric Bezerra, situada no
municipio de Boa Salde/RMN, no periodo vesperting. Para a coleta de dados serdo utilizados: a observagdo

participante, através de diario de campo; guestionario e grupo focal. Os dados serdo apresentados com

base na analise e interpretagdo dos mesmos, bem como, discutidos com o referencial tedrico consultadao,

para a comparagdo com as informagdes obtidas, para que assim, se possa apontar os limites & as
potencialidades da proposta com a unidade didatica, assim como os caminhos para que mais estudos

surjam e contribuam para novos trabalhos sobre o tema.

Objetive da Pesguisa:
Cbjetive primario: Desenvolver & avaliar uma proposta de aula (unidade tematica) com o contedde futebol, a

partir da concepcdo critico-emancipatdria, nas aulas de Educacdo Fisica do ensine médio.

Ohbjetive Secundaria:
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1} Desenvolver o conteldo futebal em uma unidade didatica, a partir da concepedo critico-emancipatdria,
nas aulas de educagdo fisica do ensino medic.

2} Awvaliar o conteddeo futebol em uma unidade didatica, a partir da concepgdo critico-emancipatdria, nas
aulas de Educagio Fisica do ensino médio.

3} Apontar os limites & as potencialidades do conteddo futebol em uma unidade didatica, a partir da

concepgao critico-emancipatoria, nas aulas de Educagio Fisica do ensine medio.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A previsio de desconforios e riscos s8o0 minimos e, segundo a resolugdo 468/2012 - CHS, em todo projeto
de pesguisa existem riscos, mesmo gue nesta proposta de intervencdo a pratica pedagdgica cotidiana seja
retratada, os riscos de ocrigem fisica e psicolagica se apresentam durante as atividades praticas propostas,
ou nos momentes de responder aos quesfionarios, registros das folografias ow durante o registro das falas
no diaric de campo. Para reduzir 3s possibilidades de desconforto, constrangimento, alteragdes de
comportamento, vergonha, guebra de sigile ow outros, medidas como a e:-:plica.gﬁu das stapas da colsta de
dados, confidencialidade dos dados coletados e sigile gquanto a identidade dos participantes, bem como o
cuidade com a adequagio do ambiente & materais para as atividades que serdo proposias, poderdo reduzir
o5 riscos desta intervengdo. E ainda, deixando claro que a qualquer momento ele{a) podera desistir de
participar da pesquisa. A descrigio dos riscos 2513 adequada para a pesquiza 2 de acordo com a resolugdo
do CHS n"488/2012, respeitando o individuo & os principios &ticos de ndo maleficéncia & bensficéncia, &

estando explicitos no TCLE.

Bensficios:
Os beneficios da pesquisa serdc a vivéncia de uma proposta de trabalhe pautada na fala dos(as)
estudantes acerca do gque pode ser mais interessante e significativo no estudo do Futebol & a ampliagio do

seu repertirio de cultura de movimente, passivel de ser o despertar para a sua vivéncia fora da escola.

Comentarios & Consideragtes sobre a Pesquisa:
Trata-se de um estudo relevante para a area da educagao fisica, condizente com o nivel de abrangéncia de

mestrado. Apresenta fundamentagdo tedrica e justifica a necessidade do estudo. O
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métoda & breve e claro, estando condizente com os objetivos da pesquiza & sua operacionalizagdo. Os

riscos & beneficios foram explicitados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagiao obrigatdriaz

05 documentos carta de resposta as pendéncias, declaragdo de ndo inicio da pesqguisa, folha de
idenﬁﬁcan;.ﬁn do pesquisador, carta de anuéncia da Escola Estadual Maria do Rosario Bezerra, cronograma,
TCLE foram anexados 3 Plataforma Brasil estando de acordo com as solicitagdes do CEF/UFRN e

resolugdo n® 4G66/2012 do CHS.

Recomendagoes:
05 pesquisadores devem ter especial atengdo ao envio dos relatorios parcial e final da pesquisa. Ver

modelos em < http:/fwew_cep propesg.ufrn_bri=.

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

As pendéncias elencadas no Parecer Consubstanciade ndmero 5.347 8168 foram atendidas na atual versao
do protocole de pesguisa, sendo esclarecidos os riscos e sua forma de minimizagde, atualizagio de
cronograma e ajustes de TCLE. O projeto de pesquisa respeita as normas e diretrizes regulamentadoras de

pesquisas envelvendo seres humancos, bem como as premogativas da bioetica, estando aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Em conformidade com a Resolugdo 486/12 (ou a Resolugdo 510¢16) do Conselho Macional de Sadde - CNS
e Manual Operacional para Comités de Etica - COMEF & da responsabilidade do pesquisador responsavel

1. Elaborar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE em duas vias, rubricadas em todas as
suas paginas e assinadas, a0 seu término, pelo convidade a participar da pesquisa, ou por seu
representants legal, assim como pelo pesquisador responsavel, ou pela (s) pessoa (s) per ele delegadals),
devendo as paginas de assinatura estar na mesma folha (Res. 4868/12 - CHNS, item IV 5d);

2. Desanvolver o projeto conforme o delineado (Res. 4668/12 - CHNS, item XI1.2c);

3. Apresentar ac CEP eventuais emendas ou extensdes com jusiificativa (Manual Operacienal para
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Comités de Etica - COMEF, Brasilia - 2007, p. 41);
4. Descontinuar o estudo somente apds andalise e rnanife-EtagEc-. por parte do Sistema

QT

CERCONER/CHSIMS que o aprovou, das razdes dessa descontinuidade, a ndo ser em casos de justficada

urgéncia em beneficio de seus participantes (Res. 446/12 - CHS, item 111.2u);

5. Elaborar e apresentar os relatorios parciais e finais (Res. 446/12 - CHS, item X1.2d )

. Manter os dados da pesgquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um

periodo de 5 anos apds o térming da pesquisa (Res. 446/12 - CNS, item XI1.2f);

7. Encaminhar os resultados da pesquisa para publicagio, com os devidos créditos aos pesquisadores

associados e ao pessoal técnico integrante do projeto (Res. 4468/12 - CNS, item X1.2g) e,

8. Justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupgdo do projeto ou ndo publicagio dos
resultados (Res. 448/12 - CNS, item X1.2h).

Este parecer foi elaboradoe baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Si'h..la.g.ﬁn
Informagies Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 0R/os/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 18268845 pdf 17:23:04
Cutros Carta_de Respostas_s Pendencias.doc 07052022 |PATRICIO JUNIOR Aceito

*x 23:08:48 |DA SILVA XAVIER
Outros DECLARACAODENACINICIOSEMASS | O07/D58/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
MODIFICADC docx 23:04:56 |DA SILVA XAVIER
Outros DECLARACAQDENACINICIOCOMASS | O07/05/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
MODIFICADD. docx 23:03:14 | DA SILVA XAVIER
Outros FOLHADEIDENTIFICACAOSEMASSM 07052022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
QODIFICADC. docx 12:34:30 | DA SILVA XAVIER
Outros FOLHADEIDEMTIFICACADCOMASSM | O07/D5/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
QDIFICADD. docx 12:31:51 DA SILVA XAVIER
Cronograma CRONOGRAMA_MODIFICADO docx D5D05/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
23:38:04 | DA SILVA XAVIER
TCLE [ Termos de | TCLE_MODIFICADC docx O05/05/2022 |PATRICIO JUMIOR Aceito
Assentimenta ! 23:368:28 | DA SILVA XAVIER
Justificativa de
Auséncia
Outros CARTADEAMUEMNCIASEMASS_MODIF) 08/05/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
CADD docx 23:34:20 | DA SILVA XAVIER
Outros CARTADEAMUENCIACOMASS MODIF) 06/05/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
ICADC docx 23:28:10 | DA SILVA XAVIER
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Qe

Projeto Detalhado ! | ProjetoPesquisaPatricioJuniorersacatu | 27012022 |PATRICIO JUNICR Aceito
Brochura alizada27_01.doc 15:54:34 DA SILVA XAVIER
] Or
Folha de Rosto FOLHADEROSTO pdf 21012022 |[PATRICIO JONIOR Aceito
16:21:13 | DA SILVA XAVIER
Outros ORCAMENTO. docx 21/01/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
16:18:20  [DA SILVA XAVIER
Outros DIARICDECAMPODOPESQUISADOR ] 21/01/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
ocx 15:54:20  |DA SILVA XAVIER
Outros TERMODECONFIDENCIALIDADECOM | 21/01/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
ASS.docox 15:23:53  |DA SILVA XAVIER
Outros TERMODECONFIDEMCIALIDADESEM | 21/01/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
ASS . docx 15:22-51 DA SILVA XAVIER
Outros TERMODEAUTORIZACAODGRAVVOZE | 20/01/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
USODEIMAGENS doox 2365817 |DA SILVA XAVIER
TCLE ! Termos de | TALE.docx 20/01/2022 |PATRICIO JUNIOR Aceito
Assentimenta / 23:35:08 DA SILVA XAVIER
Justificativa de
Auséncia
Situagac do Parecer:
Aprovado
Mecessita Apreciagao da CONEP:
Mo
MATAL, 01 de Junho de 2022
Assinado por:
FAULA FERNANDA BRANDAC BATISTA DOS SANTOS
[(Coocrdenadoral)
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