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RESUMO:

A industria de cosméticos tem sua origem por volta de 4000 a.C. e mantem-se
firme até hoje diante das crises econdmicas. Dentre os produtos do ramo
cosmético se encontra o perfume, muito utilizado e apreciado pelos brasileiros,
chegando a ser utilizado até duas vezes por dia em algumas regides do pais. O
objetivo deste trabalho € avaliar a producéo de um perfume a partir de matérias
primas vegetais como o cravo da india, laranja e folha da Damiana, bem como
realizar analises fisico-quimicas e sensoriais para avaliar sua aceitacdo pelo
publico. As analises fisico-quimicas realizadas foram densidade, indice de
refracdo, potencial hidrogeniénico e solubilidade em etanol a 90%. Para a
analise sensorial foram realizados testes de aceitacdo em escala hedénica de 7
pontos, testes de intencdo de compra em escala heddnica de 5 pontos e testes
de opinido, adaptados para o produto cosmético. A andlise sensorial apontou
uma Otima aceitacdo do perfume e permitiu projetar um potencial
mercadoldgico do produto. As analises fisico-quimicas apontaram que o0s 6leos
essenciais Apresentavam propriedades adequadas para a manipulacdo do

perfume.

Palavras-chave: Perfume; Industria de cosméticos; Oleo essencial; Cravo da

india; Damiana; Laranja; Analise sensorial
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ABSTRACT:

The cosmetics industry has its origins around 4000 BC and stands firm to this day
in the face of economic crises. Among the cosmetic products is the perfume,
widely used and appreciated by Brazilians, being used up to twice a day in some
regions of the country. The objective of this work is to evaluate the production of a
perfume from vegetable raw materials such as Indian clove, orange and Damiana
leaf and to perform physicochemical and sensory analysis to assess its
acceptance by the public. The physicochemical analyzes performed were density,
refractive index, hydrogen potential and solubility in 90% ethanol. Sensory
analysis was performed using 7-point hedonic acceptance tests, 5-point hedonic
purchase intention tests and opinion tests, adapted for the cosmetic product. The
sensory analysis indicated a great acceptance of the perfume and allowed to
project a market potential of the product. The physicochemical analyzes showed

that the essential oils had properties suitable for perfume manipulation.

Keywords: Perfume; Cosmetics Industry; Essential oil; Clove of india; Damiana;

Orange; Sensory Analysis
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1 INTRODUCAO

A industria de cosméticos tem sua origem por volta de 4000 a.C. e mantem-se
firme até hoje diante das crises econdmicas (BETAEQ, 2019). Essa forca
demonstra os impactos que produtos cosméticos causam na sociedade,

dentre tais produtos o perfume.

O uso frequente do perfume, inclusive mais de uma vez por dia, € um
hébito forte no Brasil. Os habitantes das regi6es norte e nordeste do Pais
tendem a utilizar perfumes mais de uma vez por dia, sendo essa frequéncia
diminuida para o sul do Brasil (BARBARA BIGARELLI, 2017).

Os perfumes sdo compostos por dois componentes: Diluente e Fragrancia.
O Diluente servira para diluir todos os 6leos e esséncias de modo a obter a
concentracdo esperada para o produto, sendo o constituinte do perfume

presente em maior quantidade.

A Fragrancia, por sua vez, € a combinacao de varios aromas extraidos da
natureza, seja de origem animal ou vegetal. A variedade das fragrancias &
imensa, pois muitas sdo as possibilidades de relacionar aromas, entretanto,
em suma, estas sdo classificadas em suave, doce, citrico, amadeirado e

floral.

Héa controvérsias sobre a presenca de um terceiro constituinte: o fixador.
O Fixador € o composto que implicara na maior permanéncia do perfume na
pele humana. No entanto, Perfumistas especialistas, dentre eles a
Farmacéutica especialista em produtos cosméticos Verdnica Kato
(GAUCHAZH, 2014), ja afirmam que o Fixador se trata, na verdade, de um
mito, pois o0 que determinara a volatilidade do perfume é a volatilidade do
préprio 6leo essencial. O grau de volatilidade do perfume sera conhecido de
acordo com o tempo em que a esséncia demorard para ser destilada
(GAUCHAZH, 2015).

Para obtencdo dos O6leos essenciais uma alternativa é a realizacdo de
operacdes como a destilacdo por arraste a vapor, no qual a fragrancia sera

extraida da matéria prima ao alcancar sua temperatura de Ebulicdo e, em

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséo de Curso
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seguida, sera condensada. No diluente serdo misturadas as esséncias em
guestdo para obtencdo de um perfume com concentracdo e fragrancia

desejadas.

As matérias-primas, das quais sdo extraidas as esséncias, podem ser de
origem animal como o Almiscar, obtido de uma glandula de um cervo asiético, ou
o Ambergris, originario da secrec¢éo estomacal da baleia Cachalote (DENIS
PAGANI, 2013), e de origem vegetal como plantas, flores e troncos.

Como exemplo de matérias-primas vegetais utilizadas neste trabalho tem-
se o Cravo da India (Syzygium aromaticum), utilizado como especiaria desde
a antiguidade, e, devido as suas propriedades antissépticas, € também
utilizado na medicina e em cosmeéticos. Outro exemplo, comum ao estado do
Rio Grande do Norte, é a planta Damiana (Turnera ulmifolia), popularmente
conhecida como Chanana e considerada a planta simbolo da cidade de Natal.
A planta é nativa das restingas litoraneas da América Tropical e chega a uma
altura maxima de 70 cm. A Chanana é comestivel e possui sabor e odor
suave e adocicado, possuindo propriedades afrodisiacas, expectorantes e
antibidticas (FIGUEIREDO, 2018).

A partir da combinacéo das mais variadas esséncias existentes € possivel
obter fragrancias que movimentam a industria da beleza. Este trabalho
apresenta a producao de um perfume artesanal utilizando os 6leos essenciais
extraidos do cravo da india, da folha da planta Damiana e da cuticula da

casca da laranja como fragrancia.

O cravo da india utilizado foi obtido em p6 sem valor comercial doado por
Jodesil ind. e comércio de produtos alimenticios Eireli. A Damiana foi utilizada
com o propoésito de atribuir um uso mais nobre a essa planta. A laranja, por
sua vez, foi doada pela loja Suco e Bagaco de modo a aproveitar a casca do

fruto, que é descartada para a extracdo do 6leo essencial.

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséo de Curso
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Producédo de perfume artesanal, utilizando matérias-primas vegetais
como a planta Damiana, simbolo da cidade Natal, e a cuticula da casca da
laranja como forma de aproveitamento deste material de descarte, avaliando

o produto final sob o ponto de vista técnico e sensorial.

2.2 Objetivos especificos

e Obter o perfume artesanal a partir de 6leos essenciais extraidos do cravo da
india, casca da laranja e planta Damiana.
e Realizar andlises fisico-quimicas e sensoriais do perfume produzido.

e Avaliacédo do produto obtido através da analise sensorial.

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséo de Curso
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3 FUNDAMENTAC;AO TEORICA
3.1 Perfume
3.1.1 Histoérico

Em sua etimologia, a palavra perfume chegou ao portugués por meio de
traducdes do Latim Per Fumum, que significa ‘através do fumo’ (REZENDE,
2011). O perfume tem sua origem no Egito por volta de 2000 a.C. (Figura 1),
sendo utilizado por faradés e membros importantes da corte egipcia (PORTAL
DOS AROMAS, 2012).

Figura 1: Fragmento de timulo egipcio representando a producao de

perfume de Lirio

Fonte: Guillaume Blanchard, 2004

O uso de unguentos se tornou tao difundido pela regido das arabias que
Alcindi, quimico persa, escreveu no Século XI um livro chamado ‘Livro da
guimica de perfumes e destilados’, contendo diversas receitas de perfumaria,
fragrancias, 0leos e dguas aromaticas obtidas com a utilizacdo do alambique.

O processo de destilacdo para obtencdo de 6leos foi introduzido pelos
persas Muslim e Avicenna, médico e quimico, respectivamente. Suas
contribuigbes acabaram por desenvolver a perfumaria ocidental, iniciando-se
na Espanha durante o renascimento e desenvolvendo-se na Franca em
meados do século XIV, que tornou-se centro Europeu do comércio de

perfumes. Desde entdo, tal comércio ganhou espaco mundialmente e vem

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséao de Curso
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mantendo-se firme frente as crises econdémicas enfrentadas no cenario
industrial (HANNAH SYMONS, 2019).

3.1.2 Mercado

A industria de cosméticos tem sua origem por volta de 4000 a.C. e
mantem-se firme até hoje diante das crises econ6micas (BETAEQ, 2019).
Seus produtos trazem impactos ndo apenas na economia, como também na
vida de quem os consomem. O uso de cosméticos, dentre os quais, O
perfume, tornou-se habito no cotidiano dos brasileiros. No Norte e Nordeste
do Brasil, os perfumes chegam a serem utilizados mais de uma vez ao dia
(BARBARA BIGARELLI, 2017).

Em 2018, a industria da beleza apresentou um crescimento dinamico de
6%, com destaque para as vendas de produtos cosméticos on-line, que
correspondeu a 10% de todas as vendas registradas, o que significa um
crescimento maior que 20% por ano. Tal situacéo é bastante significativa em
decorréncia de que as vendas on-line ultrapassaram pela primeira vez
vendedores diretos como a Natura® e a Avon®, portanto, o on-line passa a
ser o concorrente mais proximo de empresas de vendas diretas (HANNAH
SYMONS, 2019).

Com as vendas virtuais € possivel identificar o surgimento de varias
microempresas que produzem seus proprios perfumes de maneira artesanal
e até replicam esséncias de marcas mais conhecidas mundialmente de
maneira legal, visto que, de acordo com a Lei N° 9.279/96 (Capitulo I, Secéo
[ll), substancias, matérias, misturas, elementos ou produtos de qualquer
espécie, e, portanto, aromas, ndo podem ser patenteados (BRASIL, 1996).
Sendo assim, ao realizar a compra de um perfume paga-se pelo valor
atribuido a marca e embalagem, e ndo pela esséncia em si, dando margem
para que microempresas repliguem as esséncias mais conhecidas
mundialmente e as barateiem, tornando o comércio de perfumes ainda mais

acessivel aos consumidores.

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséo de Curso
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3.1.3 Matérias-Primas

Os perfumes s&o basicamente a mistura entre um diluente, que geralmente
sdo 4gua e etanol, e 6leos que misturados resultardo em fragrancias, sendo

estas, divididas em familias olfativas (Figura 2).

Figura 2: Intensidade de aromas

Citricos Florais Fetos Chipre Amadeirados Orientais Couros

Fonte: Autor

As fragrancias citricas, ou hesperideos, sao obtidas a partir das cascas de
frutas citricas como o limédo e a laranja. Caracterizam fragrancias leves e
estimulantes, também conhecidas como frutais. Estdo presentes em quase
todos os perfumes masculinos. Para obter fragrancias florais, ou aldeidos, a
matéria-prima sao as flores, como sugere o nome. Sao esséncias suaves e
doces obtidas a partir de flores como a violeta e jasmim, que, por sua vez,
estdo mais presentes em perfumes femininos.

Os fetos, ou Fougére, muito utilizados para fragrancias masculinas, sao
obtidas de ervas herbaceas, raizes e tubérculos. Por sua vez, os chipres sédo
obtidos a partir de musgos, como o carvalho, trazendo consigo uma esséncia
terrosa.

As fragrancias amadeiradas resultam do extrato de madeiras como o
Sandalo e o Pinheiro Selvagem, apresentando durabilidade e consisténcia.
Tais fragrancias sao intensas, sendo geralmente misturadas com citricos ou
florais para melhores resultados.

Especiarias orientais exo6ticas como a canela, baunilha e patchouly
resultam em misturas muito intensas, sendo utilizadas para a producao de

perfumes mais sofisticados e sensuais. Com 0 encarecimento de tais

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséo de Curso
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especiarias, perfumistas encontraram formas de sintetizar essas esséncias,
de modo a possibilitar um produto final mais acessivel financeiramente. Por
fim, dos couros, musgos e tabacos se produzem misturas extremamente
secas (BARKY, 2008).

Além das familias olfativas, as fragrancias também podem ser dispostas
em notas olfativas. Tais notas relacionam as fragrancias com sua volatilidade.

As notas de cabeca, ou notas de saida, sdo as primeiras notas a serem
percebidas, sendo responséavel pelo impacto inicial do perfume, durando de
cinco a dez minutos, sendo composto por fragrancias de familias citricas.

As notas de corpo, ou notas de cora¢do, ja possuem uma volatilidade
menor, sendo perceptiveis de uma ou até duas horas apds a aplicacéo. E
composto por familias olfativas florais.

Ja as notas de fundo caracterizam mais fortemente a identidade do
perfume, sendo compostas por substancias mais densas e menos volateis,
geralmente da familia olfativa amadeirada, tendendo a permanecer na pele

por muito mais tempo que as outras notas.

3.1.4 Classificagéao

Os perfumes sédo classificados de acordo com a concentracdo da

esséncia utilizada (Figura 3).

Figura 3: Classificacdo dos perfumes com base na concentracéo de

esséncia
2-5% 5-10% 10-15% 15-40%
— = [_]
Eau de Eau de Eau de Parfum
Cologne Toilette Parfum (Perfume)

Fonte: Autor

Gabriel Henrique Moreira Gomes Trabalho de Concluséo de Curso
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Quanto maior a concentracao de esséncia, maior o tempo de fixagcdo do
perfume na pele humana. A eau de cologne, traduzido do francés como ‘agua
de colbénia’, é o tipo de perfume com menor tempo de duracdo possivel,
chegando a durar no méximo trés horas, sendo ideal para regifes com clima
guente. Essa classe de perfume ainda abrange um subgrupo conhecido como
eau fraiche, que séo perfumes com menos de 3% de esséncia e uma grande
quantidade de &lcool em sua composicao.

Os perfumes eau de toilette, do francés ‘agua de banho’, duram até cinco
horas na pele humana, seu uso é adequado em regides com climas tropicais,
sendo, portanto, valido o uso mais de uma vez por dia. Este tipo de perfume
€ 0 mais utilizado no brasil. Ja os perfumes eau de parfum, ‘a4gua de perfume’,
séo ideais para regides frias por serem fortes, chegando a durar até doze
horas na pele. Devido a sua maior durabilidade, deve ser utilizado com
moderacao.

Por fim, o parfum € o mais intenso dos perfumes, podendo chegar até 24
horas de fixacdo na pele. Por conta de sua alta concentracdo de esséncia &
0 mais caro dentre as outras classificacfes e deve ser aplicado em menores
guantidades. O perfume, também conhecido como extrato de perfume, é

adequado para regiées com invernos rigorosos (DANIELLE, 2017).
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3.2 Cravo da india
3.2.1 Histoérico

O cravo da india, Syzygium aromaticum, é nativa das ilhas Moluscas, na
Indonésia, atualmente cultivado em muitas outras regies do mundo. E uma
especiaria utilizada desde a antiguidade na producdo de medicamentos e na
culinéria (Figura 4).

Figura 4: Cravo da india (Syzygium aromaticum)

Autor: Gewuerznelken, 2006

3.2.2 Mercado

O cravo da india possui grande participacdo do comeércio por estar
presente em diversos ambitos do consumo, como o cosmeético, alimenticio e
saude odontoldgica. O 6leo essencial extraido do cravo possui grande valor
agregado por ser uma das mais importantes familias de especiarias da
perfumaria, contendo o eugenol como constituinte majoritario, podendo
chegar a 90% de composi¢éo, sendo responsavel pelo odor caracteristico do
cravo da india (VOSNAKI et al., 2016). Sendo assim, o cravo da india é uma

matéria-prima viavel para a producéo do perfume artesanal.
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3.3 Laranja Péra
3.3.1 Historico

Os primeiros indicios da laranja se passam na india, conhecida como
Nareng e espalhada pela Asia. Através das rotas comerciais, o fruto chegou
na Europa, tendo seu cultivo estabelecido inicialmente na Franga, onde
recebeu o nome de orange, associada em algumas culturas a cor do ouro,
visto que em francés ‘Or’ significa Ouro (VALE, 2017). O mais importante
constituinte da laranja é a Vitamina C, poderoso antioxidante que fortalece o

sistema imunoldgico contra processos infecciosos.

3.3.2 Mercado

O Brasil é o maior produtor mundial de laranja, detendo 50% da produc¢ao
mundial, exportando 98% do que produz e possuindo 85% de participacdo no
mercado mundial. A &rea total de plantio € estimada em 800 mil hectares. O
estado de Sdo Paulo € o maior produtor dentre os estados brasileiros,
respondendo por 53% do total produzido no Brasil. Estima-se que, de cada
cinco copos de suco de laranja consumidos no mundo, trés sejam produzidos
no Brasil (NEVES et al., 2015). O uso comum da laranja no Brasil € para
producéo de sucos, descartando a casca que pode ser utilizada na producao

do perfume.

3.4 Damiana
3.4.1 Historico

A Turnera ulmifolia, conhecida como Damiana e ainda, popularmente,
como Chanana (figura 5), é uma planta originaria das indias ocidentais e do
México, muito utilizada por suas propriedades afrodisiacas. Esta planta
possui preferéncia por regifes litordneas e restingas, crescendo ainda
espontaneamente em solos arenosos e pobres. A folha da Damiana possui
propriedades afrodisiacas e expectorantes (FIGUEIREDO, 2018). Estudos
recentes indicam ainda potentes atividades antibidticas dessa planta contra

a resisténcia a meticilina Staphylococcus aureus (COUTINHO et al., 2009).
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Figura 5: flor Damiana (Turnera ulmifolia)

Fonte: Autor

Por causa de sua persisténcia, resisténcia, beleza e fortaleza, a flor
Damiana foi indicada para ser simbolo poético da cidade de Natal por
Diogenes da Cunha Lima em um discurso alusivo ao dia do bibliotecario
(BRASIL, 2019).

3.5 Analise sensorial

A analise sensorial € uma disciplina cientifica que visa avaliar a aceitacao
e qualidade de um determinado produto a partir dos sentidos humanos, isto
€, visao, olfato, tato e paladar (ABNT, 1993). Esta técnica busca quantificar a
resposta humana frente a um estimulo nos sentidos.

No caso do perfume, o olfato € o principal sentido estimulado, visto que
a principal caracteristica de um perfume é o seu odor. O odor, por sua vez, €
resultado da conexdo entre um estimulo quimico e o aparelho olfativo
(NEUNER-JEHLE & ETZWEILER, 1994).

Com isso, a analise sensorial € a principal forma de medir a qualidade
dos produtos e de seu sucesso, promovendo informagdes validas e confiaveis
a pesquisa e informagdo de produtos cosméticos, como o perfume, sendo
capaz de conduzir processos relacionados em sua producdo (MEILGAARD
et al., 1999).
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4 PROCESSAMENTO
4.1 Matérias-primas

O processo de producao do perfume conta com 5 etapas, sendo estas a
moagem, destilacdo por arraste a vapor, isolamento, maceracao e envase,
conforme ilustrado no fluxograma apresentado pela figura 6.

Figura 6: Fluxograma de extracdo do 6leo essencial

Matéria Prima Agua Destilada  Agua Destilada

Destilagao Isolamento H Maceragio }_m

Fonte: Autor

4.1.1 Moagem

O processo de Moagem consiste na introducdo da matéria-prima em um
almofariz, utilizando um pistilo com o objetivo de aumentar a superficie de
contato da mesma, de modo a aumentar a eficiéncia da extragdo no momento

da destilac&o por arraste a vapor.

4.1.2 Destilagcao por arraste a vapor

A destilacao por arraste a vapor € um método de separacédo no qual, em
um baldo de destilacéo, o vapor do solvente gerado por meio de aguecimento
€ utilizado para arrastar substancias presentes na matéria-prima, neste caso,
0 solvente é a agua e as substancias volatilizadas sdo os 6leos essenciais.
Tais 6leos sdo arrastados junto com o vapor d’agua e, ao passar pelo
condensador, tornam a fase liquida. O sistema de destilacédo utilizado esta

llustrado na figura 7.
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Figura 7: Sistema de destilacao

Fonte: Autor
41.3 Isolamento

Apo6s o processo de destilacao, o destilado se apresenta em duas fases,
uma oleosa e outra aquosa, sendo necessario isolar o 6leo essencial. Esse
processo podera ocorrer de trés modos: o0 6leo pode ser seco com sulfato de
sédio anidro, por decantacdo, no qual a parte aquosa se deposita no fundo
do funil separador, sendo retirada completamente, ou a partir do
congelamento do destilado, levando em consideracéo a diferenca dos pontos
de fuséo das duas fases, na qual uma fase congela primeiro que a outra fase,
sendo possivel separa-las, sendo os dois ultimos métodos de isolamento

utilizados neste trabalho.

414 Maceracao

O processo de maceracao € o processo mais importante da producao de
perfume, sendo responsavel por diminuir a influéncia do alcool no cheiro do
produto, aumentando, assim, a influéncia da fragrancia. Esse efeito é
resultante do choque térmico ao qual o perfume é submetido (VALENTIM,
2016).

A maceracgao ocorre de maneira a intercalar o repouso do perfume entre
um dia em resfriamento e outro em local escuro, durante o periodo de dez
dias. Apdés o término do processo o produto ja estara pronto para uso
(FOGACA, 2017).
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5 MATERIAIS E METODOS
5.1 Producéo do perfume
5.1.1 Materiais e equipamentos
e Banho termostatico;
e Condensador;
e Baldo de Destilagédo (500 mL);
e Manta de Aguecimento;
e 2 Suportes Universais;
e TermoOmetro;

e Espatula com colher;

e Almofariz;
e Estufa;
e Balanga;

e Béquer (500 mL);

e 300 mL de Agua destilada (por Destila¢&o);
e 328,91 g de Cravo da India;

e 91,94 g de Casca de Laranja;

e 753,35 g de Folhas da Turnera ulmifolia;

e 100 mL de Etanol,

e Funil de Separacéo;

e Geladeira;

e Frasco de Perfume (100 mL).

5.1.2 Procedimentos

O perfume alvo do estudo deste trabalho foi produzido no Nucleo de
Ensino e Pesquisa em Petroleo e Gas (NUPEG) instalado no Campus Central
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, na cidade do Natal. O
processo de produgao seguiu as instrugdes presentes na literatura conforme
Ascencao e Mouchrek Filho (2013), com algumas adequacdes referentes aos

equipamentos utilizados, sendo reduzido a escala artesanal. Foram utilizados
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trés tipos de matéria prima para a obtencéo dos 6leos essenciais. Os botdes
secos do cravo da india foram macerados de maneira a aumentar a superficie
de contato do material, processo este repetido para as folhas da planta

Damiana e para as cascas de laranja secas em uma estufa.

Apds a obtencdo da matéria prima com aspecto granuloso, foram
pesadas ao todo 328,91 g do p6 de cravo da india. Em seguida, 30 g do
material foram inseridas no interior do baldo com 300 mL de agua destilada
por ciclo de destilacdo. A manta de aquecimento foi ajustada para 100 °C e
um béquer de 500 mL foi utilizado para recolher o condensado.

Figura 8: Etapa de destilacéo

(A) Matéria prima dentro do (B) Oleo no (C) Condensado
baldo de destilacao Condensador no Béquer

Fonte: Autor
Cada ciclo de destilacdo operou por 3 horas em média e foi repetido até
completar os 328,91 g do cravo pesado. O mesmo procedimento foi repetido
para as outras duas matérias primas, sendo 91,94 g de casca de laranja e

753,35 g de folhas da Turnera ulmifolia.

Apés o final da destilacéo, levou-se o condensado para a geladeira para
descansar por 3 horas. Ao final do repouso o condensado apresentou-se em
duas fases: a superior oleosa e a inferior aquosa, como expresso pela figura
9. Levando em consideracéo a diferenca de densidade entre a 4gua destilada
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e 0 0Oleo essencial, como também sua imiscibilidade, é possivel isolar o 6leo

através de um funil de separacéo.

Figura 9: Fase oleosa e aquosa presentes no condensado

Fonte: Autor

Apbs o isolamento dos 6leos essenciais, iniciou-se a elaboracdo do
perfume em si. Para a confeccao de um perfume do tipo Eau de Toilette, que
possui de 5 a 10% de fragrancia, com o auxilio de uma proveta de 100 mL,
foi preparada uma solucao 90 mL de uma solucéo de 90% de etanol em agua
conforme a composicdo proposta por Ecycle (2019) e em seguida foi
adicionada a fragrancia composta por 4 mL do Oleo essencial de cravo da
india e 3 mL dos outros respectivos 6leos. Afim de avaliar a influéncia da base
do perfume no produto final, 0 mesmo procedimento foi realizado substituindo
a solucdo de 90% de etanol por alcool de cereais comercial, produto mais
barato que o etanol utilizado industrialmente na producédo de perfumes, e
encontrado mais facilmente no comércio. Desse modo foram obtidos dois

perfumes com a mesma fragrancia, mas com bases diferentes.
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Figura 10: Alcool de cereais comercial — base/veiculo para perfume

Fonte: Autor

As duas solucdes obtidas foram filtradas com papel filtro, armazenadas
em frasco ambar e colocadas em repouso em um local com pouca
luminosidade por 24 horas. Os frascos nao foram preenchidos
completamente para possibilitar a presenca de oxigénio no interior dos
recipientes, pois este possui grande papel no processo de maceragao. Apos
as primeiras 24 horas, os frascos foram levados para a geladeira, onde
ficaram por mais 24h. Esse processo ocorreu durante 10 dias intercalando
entre um dia de repouso em resfriamento e um dia de repouso a temperatura
ambiente (FOGACA, 2017).

Finalizado o processo de maceracdo, o0s dois perfumes foram

armazenados em frascos adequados para utilizacao.
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Figura 11: Perfumes armazenados

Fonte: Autor

5.2 Andlises fisico-quimicas

5.2.1 Determinacédo da densidade

Medida que expressa a divisdo entre a massa do 6leo vegetal e o volume
gue tal 6leo ocupa. A temperatura influencia no valor da densidade, sendo
assim, as medidas foram feitas a uma temperatura de 25 °C (AZAMBUJA,
2019).

5.2.1.1 Materiais e equipamentos
e Seringas de 5 mL;
e Densimetro Digital ANTON PAAR,;
e Agua Deionizada;
e Etanol;

e 3 mL de cada Oleo Essencial.
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Figura 12: Densimetro digital ANTON PAAR

Fonte: Autor

5.2.1.2 Procedimentos

Com a seringa, foram coletados 3 ml de 6leo essencial e injetados dentro
do densimetro, tendo cuidado para que bolhas de ar ndo entrem no interior
do equipamento. No display apertou-se em ‘iniciar’ e esperou-se até que a
medicao conclua. Em seguida injetou-se etanol dentro do densimetro e logo
depois agua deionizada para retirar possiveis resquicios de 6leo no interior
do equipamento. Por conseguinte configurou-se o densimetro para limpeza.

Seguir procedimento para cada 6leo.

5.2.2 indice de refracéo

A escala conhecida como °Brix € utilizada pela industria para determinar
a quantidade aproximada de acucares presentes em uma solucdo, onde se
considera a massa correspondente a 1 grama de sacarose diluida em uma
solucdo com massa total de 100 gramas. O °Brix sera utilizado para calcular
o indice de Refracéo a partir de um modelo matematico adaptado de Pilling
(2010).

Indice de Refragio = 7 + 107% x BRIX? + 0,0014 = BRIX + 1,3319 (Equacao 1)
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5.2.2.1 Materiais e equipamentos
e Agua destilada;
e Conta-gotas;

e Refratbmetro RM-T90 ATC.

Figura 13: Refratbmetro RM-T90 ATC

Fonte: Autor

5.2.2.2 Procedimentos

Com um conta-gotas, foi coletada uma pequena quantidade de agua
destilada e introduzida no prisma do refratdmetro para fins de calibragdo. Em
seguida, uma amostra do Oleo essencial foi também coletada e introduzida
no prisma, o correspondente °Brix foi medido e seu valor foi convertido no
valor do indice de refracdo, em seguida repetiu-se a mesma operagao com a

agua destilada.

5.2.3 Solubilidade em etanol (90%)
A solubilidade em etanol é uma propriedade que permite uma nocao da

guantidade de compostos oxigenados que estédo presentes no 6leo essencial.
A solubilidade do 6leo no etanol possui uma relacao diretamente proporcional

com a quantidade de componentes com oxigénio (AZAMBUJA, 2019).
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5.2.3.1 Materiais e equipamentos
e Conta-gotas;
e Béquer (50 mL);
e 1 mL de cada 6leo essencial.
e 1 mL de Agua Destilada;
e 9 mL de Etanol.

Figura 14: Materiais utilizados

Fonte: Autor

5.2.3.2 Procedimentos
Apods o preparo da solucéo de etanol/agua a 90% (v/v), foi coletado 1 mL

de cada 6leo essencial e, em um béquer foi adicionado volumes proporcionais

da solucéo alcoolica até atingir a completa solubilizacao.

5.2.4 Determinacéo do pH

O potencial hidrogenidnico (pH) é uma medida fisico-quimica que atribui
uma escala a atividade dos ions de hidrogénio presentes em uma solucéo,
classificando-a em acida, basica ou neutra a depender da faixa em que o
valor obtido se encontra. Tal medida é realizada atravées de um método
potenciométrico, utilizando um eletrodo feito de vidro ou a combinacdo de

eletrodos (referéncia, medida e sensor de temperatura), acoplados a um
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medidor de diferencas de potenciais elétricos (potenciometro) (FERNANDES,
2013).

5.24.1 Materiais e equipamentos
e Tubos de Ensaio;
e pHmetro Digital DM22 Digimed;
e Papel toalha;

Figura 15: pHmetro Digital DM22 Digimed

Fonte: Digimed

524.2 Procedimentos

Inicialmente, o eletrodo e o compensador de temperatura foram lavados
com agua destilada com a finalidade de retirar possiveis residuos de sujeira
gue afetassem a calibragcdo do equipamento. Para a realizacdo da leitura,
limpou-se o eletrodo com papel toalha, introduzindo-o em um tubo de ensaio
contendo uma amostra de Oleo essencial. Apés atingir um valor constante,

anotou-se o valor do pH para cada amostra.
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5.3 Analise Sensorial

Neste trabalho, as metodologias utilizadas foram o teste de aceitagéo via
escala hedonica verbal de 7 pontos, para avaliar o quanto que os provadores
gostaram ou néo gostaram do perfume, o teste de escala de atitude (FACT)
ou intencdo de 5 pontos, para avaliar a probabilidade de compra dos
individuos, de acordo com a metodologia proposta pelo Instituto Adolf Lutz
(2008) adaptada para o Produto cosmético e um teste de opinido. A avaliacdo
se baseia em 3 testes, onde o provador atribui notas aos aspectos sensitivos
pré-definidos (cor, aroma e intensidade do Perfume) avaliando-os de gostei
extremamente (7) a desgostei extremamente (1) e a intencdo de compra
avaliando de certamente compraria (5) a certamente ndo compraria (1), e
enfatiza sua avaliacdo descrevendo aspectos extremos (0 que mais gostou e

0 que menos gostou).

Uma amostra de cada perfume passou por 34 participantes, que

expressaram suas avaliacdes na ficha apresentada no Apéndice A.

5.3.1 indice de aceitabilidade

O indice de aceitabilidade (IA) é um indice de referéncia que avalia
estatisticamente o nivel de aceitagcdo do produto, em comparacdo com a
média dos resultados obtidos. Os aspectos do teste 1 (aroma, cor e

intensidade do Perfume) foram avaliados pelo IA, utilizando-se a equacao 2:
JA=——xA (Equacao 2)

Onde:

A = Nota média obtida pelo produto.

B = Nota maxima atribuida ao produto.
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6 RESULTADOS E DISCUSSOES
6.1 Andlises Fisico-Quimicas

Os resultados das andlises fisico-quimicas realizadas com os 6leos
essenciais obtidos encontram-se na Tabela 1, e representam a média dos
resultados em triplicata de cada procedimento, com metodologia descrita na

secao anterior.

Tabela 1: Resultado das analises fisico-quimicas

Anélise Cravo daindia | Laranja | Damiana
Densidade (g/cm?) 0,92476 0,84612 | 0,90620
indice de Refracgéo (20 °C) 1,494 1,474 1,455
Solubilidade em Etanol . _ )
(90%) 1.2,2 1:1,6 1:1,1
pH 5,17 4,35 6,56

Em decorréncia da auséncia de uma legislacdo brasileira a respeito do
uso de Oleos essenciais em cosmeéticos ndo ha um padréo a ser seguido no
gue diz respeito as propriedades fisico-quimicas. Entretanto, de acordo com
o Guia para avaliacéo e seguranca de produtos cosméticos, ingredientes com
pH igual ou inferior a 2 e igual ou superior a 11,5 sdo considerados produtos
irritantes a pele humana (ANVISA, 2012), sendo assim, com base nos valores
de pH dos 6leos essenciais obtidos, observa-se que tais produtos, embora
levemente &cidos, estdo compreendidos dentro da faixa aceitavel de pH, sem

comprometer a integridade da pele humana.

No que diz respeito ao perfume, foi observado um pequeno corpo de
fundo oleoso que apresentou maior dificuldade de solubilizar-se na base do
perfume. De acordo com o parametro fisico-quimico solubilidade em etanol e
densidade verificou-se que o 6leo essencial proveniente do cravo da india
apresentou menor solubilidade em etanol a 90%, sendo necessario mais que
o0 dobro de volume de base para solubilizar um volume de 6éleo, além de
apresentar uma maior densidade em relagcdo aos outros constituintes,
indicando que provavelmente o corpo de fundo é constituido pelo 6leo do

cravo da india.
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A partir de 328,91 g de cravo da india, 91,94 g de cuticula da casca de
laranja e 753,35 g de folhas de Damiana, foram obtidos 28,21 g, 2,38 g € 5,53
g de Oleo essencial respectivamente. Os rendimentos da extracdo foram
registrados na Tabela 2.

Tabela 2: Rendimentos da extracao de 6leos essenciais

Oleo Essencial Rendimento (m/m%) Rendimento (v/m%)

Cravo de India 8,58 9,28
Laranja 2,58 3,06
Damiana 0,73 0,81

Os rendimentos do 6leo de cravo da india e laranja est&o abaixo dos 10,1
(m/m%) obtido por Wenqgiang et al. (2007) e 2,93 (m/m%) obtido por
Fernandes et al. (2006). Tal diferenca € reflexo da técnica de isolamento do
Oleo utilizado que acaba por diminuir o rendimento da extracdo. Dados
referentes ao rendimento da extracédo do 6leo da folha da Damiana néo foram

encontrados.

6.2 Analise Sensorial

A andlise sensorial do perfume foi conduzida com 34 julgadores, entre
eles 17 homens e 17 mulheres, todos maiores de 18 anos e néo
apresentando alergia ou intolerancia a qualquer substancia presente no
produto. Para os critérios de avaliacdo do teste de aceitacdo em escala
hedbnica de 7 pontos, foram selecionados os atributos cor, aroma e
intensidade do perfume. Os resultados descritos nas Tabelas 3 e 5 para o
perfume a base de alcool de cerais e nas Tabelas 4 e 6 para o perfume a
base de etanol apresentam a nota média atribuida aos atributos e o indice de

aceitacao, separando os individuos pelo sexo e o resultado global.

Tabela 3: Média das avaliacfes dadas ao perfume a base de alcool de

cereais
Atributos Masculino Feminino Geral
Cor 4 59 5,00 479
Aroma 512 5,82 5,47
Intensidade 512 5,82 5,47
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Tabela 4: Média das avaliacdes dadas ao perfume a base de etanol

Atributos Masculino Feminino Geral
Cor 5,24 5,82 5,53
Aroma 5,59 6,00 5,79
Intensidade 5,65 5,29 5,47

Tabela 5: indices de aceitag&o para o perfume a base de alcool de cereais

Atributos |IA Masculino (%) |IA Feminino (%) | IA Geral (%)
Cor 76,47 71,43 68,49
Aroma 73,11 83,19 78,15
Intensidade 73,11 83,19 78,15

Tabela 6: indices de aceitacéo para o perfume a base de etanol

Atributos |IA Masculino (%) |IA Feminino (%) | IA Geral (%)
Cor 74,79 83,19 78,99
Aroma 79,83 85,71 82,77
Intensidade 80,67 75,63 78,15

Notou-se uma maior preferéncia para os dois perfumes pelos
provadores do sexo feminino, cujas meédias das notas atribuidas foram
sempre superiores que as notas dadas pelos provadores do sexo masculino
(com excecédo do parametro intensidade para o perfume a base de etanol, no
gual a média masculina superou a feminina), assim como na nota meédia final
do perfume, onde as mulheres atribuiram uma média de aproximadamente
5,55 e 5,70 e os homens atribuiram uma nota média de 4,94 e 5,49 para 0s
perfumes a base de é&lcool de cereais e etanol, respectivamente. Pelos
indices de aprovacao, cerca de 80% dos provadores do sexo feminino e
aproximadamente 75% dos provadores do sexo masculino aprovaram os dois
perfumes, conforme apresentam as Tabelas 5 e 6, sendo o aroma o atributo
com maior aceitacdo. Pela média geral final obtida de aproximadamente 5,2
para o perfume a base de alcool de cereais e 5,6 para o perfume a base de
etanol, o publico avaliou os perfumes como “gostei ligeiramente”.

De acordo com as médias expostas anteriormente, notou-se também
uma preferéncia pelo produto a base de etanol, que, apesar de mais caro que
o alcool de cereais, conferiu ao perfume um aroma e uma cor mais aceitavel

ao publico consumidor.
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No teste 3, os individuos puderam destacar quais caracteristicas dos
atributos do teste 1 eram pontos fortes e pontos fracos do perfume. Este tipo
de teste permite apontar caracteristicas sensoriais que podem ser alteradas
para uma maior aceitagdo do publico-alvo, além de acusar possiveis erros de
producdo que podem aparecer como caracteristicas desejaveis ou
indesejaveis no perfume, permitindo assim que se aprimore a formulagéo e o
processo de fabricagéo do produto.

Levando em consideracdo o0 teste 3, o0 publico feminino
majoritariamente se agradou do aroma citrico e da presenca do cravo na
composi¢cdo, a combinacdo resultou em um aroma tropical trazendo a
lembranga aspectos da natureza. No entanto, ressaltaram que a cor do
produto ndo estava tdo agradavel, sendo necessario o emprego de um
corante para deixar o produto mais atrativo visualmente. Além disso
houveram divergéncias quanto a intensidade do perfume, aproximadamente
metade dos voluntarios se agradou e a outra ndo se agradou desse
parametro.

Por sua vez, o publico masculino também se agradou do aroma citrico
caracterizando-o como ‘refrescante’, também houveram elogios quanto a
intensidade do perfume e cerca de 20% dos homens observaram que o
aroma era ‘inédito’ ou que era diferente dos aromas habituais. Nao houveram
observacOes a respeito da cor do perfume, entretanto, parte dos homens
alegou que o perfume estava suave e doce, sendo este um aspecto negativo
para 0s mesmos.

Para o teste de intencéo a compra em escala hedénica de 5 pontos, 0s
voluntarios classificaram suas intencdes quanto a probabilidade de compra
do perfume, caso estivesse presente no mercado. Os resultados do teste para
o perfumes a base de alcool de cereais e etanol estdo presentes no

infografico das Figuras 16 e 17, respectivamente.
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Figura 16: Resultados de intencdo de compra (alcool de cereais)
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Figura 17: Resultados de intencdo de compra (etanol)
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Figura 18: Projecéo do mercado consumidor (alcool de cereais)

Mercado (Perfume & base de Alcool de
Cereal)
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Figura 19: Projecdo do mercado consumidor (etanol)
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O teste 2, por sua vez, permite elaborar uma projecdo do mercado
consumidor do produto a partir da probabilidade de compra. Desta forma, a
partir das Figuras 18 e 19, que apresentam a probabilidade de consumidores
na amostra, notou-se que cerca de 82% dos provadores € um potencial
consumidor do perfume produzido a base de alcool de cereais neste trabalho
e 79% para o perfume a base de etanol, mostrando assim que existe uma
aceitacao e um respectivo espaco no mercado para a comercializacao deste
tipo de produto, sendo a maior intencdo de compra observada pelo publico

feminino.
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7 CONCLUSOES

A producao de perfume é um processo muito valoroso para a engenharia
guimica levando em consideracao a variedade de etapas que sao aplicacdes
diretas dos conhecimentos estudados pelo engenheiro quimico, entre eles as
operacdes unitarias e termodinamica, seja pelo grande nimero de técnicas
gue podem ser empregadas para a otimizacdo da produgcdo, como o
dimensionamento de equipamentos, melhor controle das condi¢bes de
operagcao e instrumentacdo. Desta forma, este trabalho mostrou grande
importancia para o entendimento tedrico e sua respectiva aplicagdo em um
processo real, que apesar de possuir pequena escala, apresenta a juncao de
varios conhecimentos adquiridos durante a vida académica.

O perfume produzido foi bem aceito e elogiado pelo publico provador,
gue contribuiu com criticas construtivas de maneira a indicar possiveis
caminhos a serem seguidos para melhorar a qualidade e aceitacdo do
produto e apresentando um indice de aceitacdo geral médio de
aproximadamente 75% e um forte potencial mercadologico no qual cerca de
80% dos voluntarios se mostraram potenciais consumidores. Assim, todos os
objetivos deste trabalho foram alcancados.

Para futuras pesquisas, sugere-se a otimizacdo do processo produtivo,
assim como um melhor controle das condi¢cdes de operacdo que podem ser
implementados para estudos que busquem a reducao de perdas, ampliacao
da qualidade do processo e o0 ajuste das caracteristicas sensoriais do

perfume observadas pelos provadores.
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APENDICE A

Analise Sensorial — Perfume Artesanal Data: __ [

Home ; Bawo: _ Idadss

Woce esta recebendo uma amostra de dois perfumes artesanais. Abaixo, encontram-se
3 testes que abordam sobre os aspectos sensoriais, intencio de compra e opinativo.

Teste 1 — dvalie @ amostra de acordo com & cor, groma 2 intensidads do perfume, utilizando 3
escala desorita abaixo:

[7] Gostei extremamente 1 z
[5] Gostel modsradamente car{ 0 [ ]
[5] Eostei ligeiraments

{4] Indiferente Aroma | § [ ]
[3] Desgostsi ligsiramentes

[2] Desgostei moderadaments Intensidade do perfume | § [ ]

[1] Desgostsi extremaments

Teste 2 — Ainda sobre a amostra, avalie quanto a intengio de compra, utilizando a escala
abaixa:

[5] Certamente compraria

{4] Provavelmente comipraria 1 2
[3]) Talvez compraria/talvez ndo compraria i1 11
[2) Provavelmente n&o compraria

[1) Certamente n3o compraria

Teste 3 — D€ suUz opiniEo:

Cite 0 gue voCE mails gostou no perfume:

Cite 0 gue vOCE MEenos Eostou no perfume:
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