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Em tempo, € triste perceber nitidamente a direcdo que nés mulheres
tomamos na vida e saber que ela nos leva a um fim que ndo o0 nosso. Viver uma
vida de negacao nos torna seres desacreditados em nossa propria capacidade de
estar no mundo. Aceitamos a vida como ela é. Optamos por sobreviver das
migalhas, do desamor... Da violéncia. De resto, ainda nos dizem: Ndo ha o que

reclamar. Sempre foi assim e assim sempre sera...

Compreendendo que uma vida em siléncio, € uma vida sem sentido - a nédo
ser que esse siléncio seja uma livre escolha para quem o conduz, ou, como diz
Freire (1987), o siléncio que se refere as meditacdes profundas em que apenas
de forma aparente nos faz sair do mundo, afastando-nos para admira-lo em sua
globalidade, mas porque com ele, continuamos. Porém, devemos lembrar, na
maior parte das vezes esse siléncio libertador trata-se de uma realidade
inalcangavel as mulheres. Por essa razdo € que ndo me resta outra atitude sendo
como todas as outras, sujeitar-me, cotidianamente, a resisténcia do siléncio

opressor da minha voz e das dores que conservam 0 meu corpo.

Desvencilhar-me das amarras que foram criadas por esta sociedade
misdgina, patriarcalista e machista é um pesar sem perspectiva de fim. Todavia,
dentro das circunstancias que hoje me sado oportunizadas, se ndo me ponho a
transformar o meu eu, o eu da (0) outra (0), a minha identidade, a identidade da
(o) outra (0), 0 meu mundo e o mundo de todas (os) as mulheres (0os homens),
nao ha razao, pois para continuar em frente. Enquanto viva, recuso-me em
hesitar, a desistir. Por isso o Unico siléncio ao qual me disponho sem resisténcia
€ o que me faz mergulhada de realidade. E “ndo quando, significando um
desprezo ao mundo, sejam maneiras de fugir dele, numa espécie de
‘esquizofrenia historica™” (FREIRE, 1987).

A todas as mulheres deste mundo porque historicamente silenciadas pela
opressao e violéncia, em especial, as mulheres com deficiéncia a quem atribuo o
inicio das minhas pesquisas, e a todos 0s homens porque se tornaram
desumanizados pela opressdo cometida ndo apenas a nds mulheres, mas a si
proprios, dedico a minha alegria em luta pelas palavras a nossa transformacao

em seres de mais humanidade.

As barricadas, companheiras (0s)!
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Resumo

O objetivo deste artigo — um ensaio tedrico — é analisar a condicao da
mulher com deficiéncia na sociedade evidenciando que a mulher vivencia
processos de dupla estigmatizacdo. Discutimos o processo de vulnerabilidade e
discriminacdo vivenciado por pessoas com deficiéncia e por mulheres
demonstrando como afloram estigmas. O estudo sobre a condi¢cdo especifica da
mulher com deficiéncia mostra-se, ainda, incipiente tanto nas pesquisas, quanto
nos dados estatistico disponiveis sobre tal grupo. Estudos evidenciam a condi¢cao
de dupla vulnerabilidade de mulheres com deficiéncia, discutimos a possibilidade
de considerar tais processos como vivéncia de processos duplos de
estigmatizacdo. O tema apresenta-se como campo emergente para a pesquisa
em educacdo especial em perspectiva inclusiva na luta pela defesa de espacos

de democratizacao e igualdade na escola.
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Introducao

A ultima edicdo do ENEM (2015) tornou possivel para, aproximadamente,
6 milhdes de estudantes o protagonismo critico sobre a realidade na qual se
encontravam. Nao apenas sob a perspectiva dos professores, mas dentre outros
olhares sociais parece haver a compreensao de que, objetivamente, o exame
exigiu da classe estudantil para além do conhecimento do conteddo das “matérias
escolares” exigiu um olhar critico sobre a realidade. Tirante o consenso as
questdes e a originalidade metodolégica, o irredutivel ENEM 2015 ainda
estremeceu as bases astuciosas das quais o pais culturalmente se firma porque a
redacao focava a “violéncia contra a mulher e uma pespectiva de direitos
humanos” e no exame havia uma assertiva da escritora e filosofa Simone de

Beauvoir na obra "O Segundo Sexo" (1967):

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino
biologico, psiquico, econémico define a forma que a fémea
humana assume no seio da sociedade; é o conjunto da civilizacdo
gue elabora esse produto intermediario entre o0 macho e o
castrado que qualificam de feminino

Simone de Beauvoir. O segundo Sexo. 1967. (BEAUVOIR, 1967,
p. 09).

Assistimos e participamos das discussfes sobre esta peculiaridade do
ENEM 2015 nos meios de comunicacdo e nas redes sociais, muitas vezes
discursos misdginos e machistas sobre, inclusive, da legitimidade da tematica da
violéncia contra a mulher. Esta situacdo ja evidencia a importancia e preméncia

do debate em torno de questdes relativas a condicao da mulher

Estatisticamente no mundo, a violéncia € um tema caracteristico da vida
da mulher. Seja simbdlica ou real, em maior ou menor intensidade, ela esta
presente em todos os lugares independentemente da categoria social na qual as
mulheres estdo inseridas. No Brasil, em especial, tendo em vista o0 crescente
namero de violéncia praticada contra elas, apesar do maior acesso a educacao no
decorrer dos anos, supomos que nao foi por mera coinscidéncia que o tema virou
assunto de exame nacional tornando publico a vida de opressdao que as

brasileiras estéo sujeitas.
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Em torno da repercussao sobre o tema da redagdo do Enem 2015, a
professora da Faculdade de Direito da Universidade de Brasilia (UnB) Debora
Diniz?! revela:

isso tem implicagbes imediatas para a vida concreta das mulheres
e das meninas. Quando o Enem langa um tema como esse € a
repercussdo que tem sdo apenas um alerta de que nés temos,

com muita urgéncia, falar de género, falar de igualdade entre
homens e mulheres nas escolas.

Dentro dessa conjuntura, destacamos em especial uma singular condic¢ao:
o da mulher com deficiéncia. Contrariamente a mulher sem deficiéncia, n&o
podemos evidenciar tamanha vida de violéncia na qual a mulher com deficiéncia
estd submetida, pois de acordo com os estudos levantados em: La mujer en el
mundo, 2010: Tendencias y estadisticas, Mapa de violéncia 2015: Homicidio de
mulheres no Brasil, Relatério Mundial sobre a Deficiéncia (2012) e Conselho
Estadual dos Diretos da Mulher-RJ (1992), ndo ha dados estatisticos atuais para
comprovar a sua condicdo de dupla vulnerabilidade como apontado em algumas
pesquisas. Tendo em vista os atributos do género (cis) e da deficiéncia,
particularmente, compreendemos a condicdo da mulher com deficiéncia como

uma dupla estigmatizacao.

O estigma evidencia processos de controle social e relagdes de poder, na
medida em que um atributo diferenciador e, especialmente sua significacao
socialmente partilhada, levam os estigmatizados a situacfes de descrédito e,
muitas vezes, na vivéncia cotidiana dos preconceitos. As pessoas com deficiéncia
sofrem agudamente processos de estigmatizacdo sendo reduzido as suas
limitacOes.

Com ironia Goffman (2012 p. 139) pontua que em determinado sentido

nos EUA dos anos 1950 havia um tipo de identidade valorizada:

num sentido importante sé ha um tipo de homem que ndo tem
nada do que se envergonhar: um homem jovem, casado, pai de
familia, branco, urbano, do Norte, heterossexual, protestante, de
educacdo universitaria, bem empregado, de bom aspecto, bom
peso, boa altura e com um sucesso recente nos esportes. Todo
homem americano tende a encarar o mundo sob esta perspectiva.

1'Acerta 0 Enem', diz especialista sobre o tema da redacg&o. Disponivel em:
<http://www.brasil.gov.br/educacao/2015/10/0-enem-acertou>. Acesso em 26 de junho de 2016.
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Para Magalhdes (2005, p. 202) mesmo que tal padrdo tenha sofrido
modifica¢cdes ainda ha uma noc¢édo “homem” e “mulher” que séo hipervalorizados:

No caso brasileiro, qual seria o padrao identitario mais valorizado?

Existe um padrdo mais valorizado? Por exemplo, certamente ndo

€ a mulher, negra, nordestina e deficiente mental porque séo

grupos ndo hegemonicos. O poder - difuso nas instituicbes e

interacbes sociais - dita subliminarmente que identificacdo e

diferenciacdo compdem a identidade mais adaptada a
manutencdo do status quo.

Neste sentido um estudo sobre a condigdo “mulher com deficiéncia”

parece fazer emergir processos de dupla estigmatizagao.

Com base nestas argumentacdes iniciais este artigo - em ensaio de
cunho tedrico - tem como objetivo geral analisar a condicdo da mulher com
deficiéncia na na sociedade evidenciando que a mulher vivencia processos de

dupla estigmatizacao.

Esta dividido em quatro partes, apos esta introducdo. Na primeira
mostramos dados estatisticos com relacdo a mulheres e mulheres com deficiéncia
no Brasil e no mundo com vistas a contextualizar a condicdo feminina. Na
segunda parte discutimos o conceito de estigma para no seguimento discutir a
condicdo da mulher e sua dupla vulnerabilidade. No final as consideracodes finais

na perspectiva de apontar novos estudos.

Mulheres e mulheres com deficiéncia;:

Dos numeros as condi¢des de vulnarebilidade

Para entendermos o lugar da mulher no mundo, precisamos tragcar um
perfil com base em dados estatisticos que, quantativamente, ird contornar a sua
identidade. Desse modo, serao utilizadas informacdes oriundas de organismo cujo
objetivo é a apresentacdo da mulher a partir de informagfes que buscam

caracteriza-la como um ser de vivéncias e de rela¢des sociais. A principio, sera
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utilizado como base de analise a Quarta Conferéncia Mundial sobre a Mulher
(1995) e La mujer en el mundo, 2010: Tendencias y estadisticas (2010).

No ano de 1995, os governos participantes da Quarta Conferéncia
Mundial sobre a Mulher se reuniram em Pequim com o intuito de fazer avancar os
objetivos da igualdade, do desenvolvimento e da paz para todas as mulheres em
todos os lugares do mundo, como interesse de toda a humanidade. Para avaliar o
cumprimento dos objetivos que foram lancados, a cada cinco anos a Organizagao
das Nacdes Unidas (ONU), apresenta o relatério de mulheres no mundo como
também proposto na Plataforma de A¢édo de Pequim.

La mujer en el mundo, 2010: Tendencias y estadisticas, versdo em
Espanhol, € o mais recente documento oficial disponibilizado que, com base em
dados estatisticos e analises de organismos nacionais e internacionais, apresenta
a situacao atual e as mudancas que ocorreram ao longo do tempo néo apenas as
mulheres no mundo, mas para os homens. Tendo em vista as diversas areas de
politica geral consideradas pelo relatério, aqui, interessa-nos informacdes que

constam em: Poblacion y familias, Educacién e Violencia contra la mujer.

Na primeira &rea, populacéo e familias, afirma-se que por volta de 1950 e
2010 a populacdo mundial triplicou chegando a quase 7 bilh8es de pessoas. Ha
aproximadamente 57 milhdes de homens a mais que mulheres. Na area da
educacao, interessa-nos que dois tercos dos 774 milhdes de adultos analfabetos
em todo o mundo sdo mulheres. Essa propor¢cao vem se mantendo pelo menos
durante os ultimos 20 anos na maioria das regiées. Por ultimo, no que diz respeito
a violéncia contra a mulher “es un fenomeno universal”’. Dentro ou fora de casa, as
mulheres s@o submetidas a diferentes formas de violéncia: Fisica, sexual,
psicolégica e econbmica. A taxa de violéncia fisica cometida contra as mulheres
pelo menos uma vez ao longo da sua vida varia nos pontos percentuais, sendo
gue mais de 59% depende do lugar onde elas vivem (LA MUJER EM EL MUNDO,
2010).

A taxa de violéncia fisica cometida contra as mulheres pelo menos uma
vez ao longo da sua vida varia nos pontos percentuais, sendo que mais de 59%

depende do lugar onde elas vivem.
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De modo geral, em niamero menor, longe dos bancos escolares e vitimas
da violéncia, podemos brevemente tracar um perfil identitario sobre a mulher e o
seu lugar no mundo. Em nossa realidade, como sera que a mulher brasileira &
delineada pelos dados estatisticos? Seremos maioria dentre a populacdo? Temos
um melhor acesso & educagdo? Fazemos parte da terrivel realidade de violéncia,

assim como as demais mulheres no mundo?

Com base nas estatisticas de género, “Uma analise dos resultados do
Censo Demografico 2010”, especificamente no Brasil, ha 96 homens para cada
100 mulheres. Em todas as unidades da Federacdo da Regido Norte e no Mato
Grosso ha uma razdo maior que 100 o que eleva o nimero de homens em
relacdo as mulheres. Nas demais Unidades, as mulheres caracterizam-se pela

maior quantidade.

No que diz respeito a educacdo, houve um avanco na escolarizacdo das
mulheres. Em 2010, homens e mulheres apresentavam taxas de analfabetismo
em proximidade: 9,1% entre as brasileiras e 9,8% entre os brasileiros. Abramo
(2007, apud IBGE, 2010, s/p) justifica que a entrada das mulheres no mercado de
trabalho fez diminuir as barreiras tradicionais transformando lentamente os
padrdes culturais de género. Com a reducado da taxa de fecundidade foi possivel
elevar continuamente os niveis de escolaridade das mulheres nas ultimas trés
décadas. Todavia, a taxa de analfabetismo entre as mulheres com 60 anos ou
mais chega a 27,4% enquanto que o0s homens na mesma faixa etéaria

compreendem 24,9% dos analfabetos.

Se as mulheres brasileiras somam a maioria da populacdo e o0 acesso a
escola é ofertado em numero elevado, o Mapa de violéncia 2015: Homicidio de
mulheres no Brasil colocara o Brasil na vergonhosa e pouco recomendavel 52
posicdo dentre 83 paises. Evidenciando os indices excessivos e alarmantes da
violéncia que sofre a mulher brasileira em comparacdo as mulheres de outras
nacionalidades, os registros do Sistema de Informacdes de Mortalidade (SIM)
denunciam que, dentre o periodo de 1980 e 2013, houve um crescente ritmo no
namero de vitimas por homicidio. "Efetivamente, o numero de vitimas passou de

1.353 mulheres em 1980, para 4.762 em 2013, um aumento de 252%. A taxa, que
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em 1980 era de 2,3 vitimas por 100 mil, passa para 4,8 em 2013, um aumento de
111,1%" (WAISELFISZ, 2015, p. 11).

Esclarecendo sobre a dimensédo da opressao relacionada ao corpo que
representa o feminino, Waiselfisz afirma:
A violéncia contra a mulher ndo é um fato novo. Pelo contrario, é
tdo antigo quanto a humanidade. O que é novo, e muito recente, é
a preocupacdo com a superacdo dessa violéncia como condi¢do
necessaria para a constru¢do de nossa humanidade. E mais novo
ainda € a judicializacéo do problema, entendendo a judicializacéo
como a criminalizagdo da violéncia contra as mulheres, ndo so
pela letra das normas ou leis, mas também, e fundamentalmente,
pela consolidagéo de estruturas especificas, mediante as quais o

aparelho policial e/ou juridico pode ser mobilizado para proteger
as vitimas e/ou punir os agressores (2015, p. 7).

No Brasil ou no mundo, até o presente momento, delineou-se uma
distincdo béasica que permitiu entender o lugar em que as mulheres ocupam no
mundo. Em pleno século XXI, independente de serem brasileiras ou ndo, em sua
maioria elas ainda se encontram sob a violéncia de género. Se, ao contrario de
muitos outros paises, o Brasil vem oportunizando a entrada das mulheres nos
espacos académicos, ou seja, possibilitando o acesso a educacéo, ainda nao se
fez por esse a percepcdo do contexto social, historico, politico, cultural,
econdbmico ou mesmo religioso em que a mulher brasileira estd inserida. A
educagdo ainda ndo se configura como defendia Paulo Freire (1987), em
libertadora as mulheres.

No decorrer deste artigo pretendemos o uso de dados estatisticos cujo
objetivo € desvelar as principais caracteristicas da pessoa com deficiéncia em
geral e da mulher com deficiéncia em particular. Dessa forma ser&o utilizados o
Relatorio Mundial sobre a Deficiéncia, publicado originalmente no ano de 2011,
com traducdo para o Portugués em 2012, o Estudo 2010 de Carga Global da
Doenca publicado pelo Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA; 2015), e
a Cartilha do Censo 2010 — Pessoa com Deficiéncia publicada pelo Instituto

Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE.

Compreendida como um tema central na area de direitos humanos, a
deficiéncia alcanca o principio de que todas as pessoas "nascem livres e iguais
em dignidade e direitos" (UNIC, 2009, p. 4). Dessa forma, € assegurado que

nenhum tipo de discriminagdo terd respaldo politico, juridico, internacional ou
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territorial, na infragdo do direito em desfrutar de todas as condi¢gdes que o ser
humano com ou sem deficiéncia necessita para desenvolver na vida 0s seus

talentos e aspiracoes.

No Relatério Mundial sobre a Deficiéncia (OMS, 2012), o Presidente do

Grupo Banco Mundial, Robert B. Zoellick juntamente a Diretora General da
Organizacdo Mundial da Saude, Dra. Margaret Chan fizeram saber:

Mais de um bilh&o de pessoas em todo 0 mundo convivem com

alguma forma de deficiéncia, dentre os quais cerca de 200

milhdes experimentam dificuldades funcionais consideraveis. Nos

proximos anos, a deficiéncia sera uma preocupac¢do ainda maior

porque sua incidéncia tem aumentado. [...] Em todo o mundo, as

pessoas com deficiéncia apresentam piores perspectivas de

saude, niveis mais baixos de escolaridade, participacdo

econbmica menor, e taxas de pobreza mais elevadas em
comparacgao as pessoas sem deficiéncia.

Considerando a estimativa de que 15% do total da populacdo mundial
vivem com algum tipo de deficiéncia, dois fatores interessam a pesquisa.
Primeiramente, conforme os dados fornecidos pelo Estudo 2010 de Carga Global
da Doenca, 2015, apesar do visivel progresso no aumento da expectativa de vida
ordinaria, a prevencao e o tratamento das doencas e lesGes que inabilitam o ser
humano pouco ou insatisfatoriamente puderam acompanhar o respectivo avancgo.
Para Melo e Nogueira, "as pessoas estdo vivendo mais, porém perdendo mais
anos de vida sadia em consequéncia de incapacidade ou deficiéncia" (2015, p.

14).

Em segundo lugar, ainda que os resultados obtidos pela Pesquisa
Mundial de Saude e a Carga Global de Doencas se distanciem no que diz
respeito a deficiéncia entre 0os sexos, pois, segundo os dados do Relatério
Mundial sobre a Deficiéncia (2012) as estimativas sobre prevaléncia de
deficiéncias, a primeira, se apresentam como 11% mais altas entre as mulheres
do que entre os homens, enquanto que a segunda, as estimativas citam a
prevaléncia de deficiéncia entre mulheres em torno de 60% superior ao sexo
oposto, podemos afirmar de toda maneira, as mulheres sdo quantitativamente
superior ao numero de homens com deficiéncia. Desse modo, também séo elas
que, “apesar da expectativa de vida mais prolongada que os homens, perdem
mais anos de vida sadia em fungdo de incapacidade ou deficiéncia" (MELO;

NOGUEIRA, 2015, p. 15).
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No que diz respeito a nossa realidade, em dialogo com a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos (DUDH) - proclamada em 1948 — acatado pela
Constituicdo Federal (CF) de 1988, o Estado brasileiro assume, por meio de
tratamento igual, o dever legal em garantir a todos os cidaddos e a todas as
cidadads do pais, seja individual ou coletivamente, a realizacdo dos direitos
estabelecidos, desconsiderando por sua vez qualquer natureza em que se
apresente discriminacdo a condicdo sustentavel do ser humano. Assim, como se

caracterizam as pessoas com deficiéncia no Brasil?

Conforme a Cartilha do Censo 2010 — Pessoa com Deficiéncia que
apresenta em suas pesquisas um recorte sobre as caracteristicas gerais da
populacao, religido e pessoas com deficiéncia, 23,9% das pessoas residentes no
pais ou 45.606.048 dos individuos afirmaram possuir pelo menos uma das
categorias investigadas: visual, auditiva, motora e mental ou intelectual. Acresce
gue dessa populacdo 38.473.702 vivem em areas urbanas e 7.132.347 nas areas
rurais. Na distribuicdo por idade, "a deficiéncia, de todos os tipos, teve maior
incidéncia na populagdo de 65 ou mais anos, mostrando o processo de
envelhecimento e a consequente perda de funcionalidades" (2012, p. 7). Por
sexo, a populacdo feminina superou a masculina. Enquanto que 19.805.367
(21,2%) das pessoas com deficiencia sdo homens, 25.800.681(26,5%) séo

mulheres.
O Censo 2010 mostra que:

a razdo de sexo para a populacéo brasileira foi de 96,0 e para a
populacdo com deficiéncia foi de 76,7. Esses valores indicam que,
para cada 100 mulheres na populacéo total brasileira, existiam 96
homens. Para 0 segmento populacional da pessoa com
deficiéncia, para cada 100 mulheres existiam 76,7 homens. Esses
indicadores refletem o conhecido fato de que os homens morrem
mais cedo do que as mulheres, o que ocorre com frequéncia
muito mais alta no segmento das pessoas com deficiéncia
(CARTILHA DO CENSO 2010, p. 09)

Considerando que diversos outros fatores podem ser apurados para a
caracterizagdo da mulher com deficiéncia no Brasil, como no caso da
sexualidade, raca, crenca, classe social, dentre outros, importa neste instante
que, corroborando com a idéia global, pode se afirmar: No Brasil além de mulher,
a idosa (com 65 anos ou mais) constitui 0 maior grupo de pessoas com

deficiéncia.
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A populacao feminina superou a masculina em 5,3 pontos percentuais, o
correspondente a 19.805.367 (21,2%) homens e 25.80.681(26,5%) mulheres.

Com relacéo a escolarizacédo das mulheres com deficiéncia informam:

(...) comparando os dados do Censo de 2000 e de 2010, observa-
se gue a taxa de analfabetismo para a populacdo com deficiéncia
caiu de 13,6% para 9,5% na década. A queda foi mais acentuada
na populacdo feminina, que caiu de 13,5% para 9,3%, enquanto
gue para a populacdo masculina a taxa caiu de 13,8%, para 9,9%
(CARTILHA DO CENSO, 2010, p. 14).

Na area da educacdo, o Relatério Mundial sobre a deficiéncia (2012)
realizada em 51 paises, evidencia que assim como a realidade das pessoas sem
deficiéncia, onde os anos de escolaridade dos homens sdo maiores do que o das
mulheres, os homens deficientes também passam mais tempo na escola do que
as mulheres com deficiéncia. Em média temos 5,96 versus 7,03 para os homens
e 4,98 versus 6,26 as mulheres. Doutra forma, compara-se que 50,6% dos
homens com deficiéncia completaram o Ciclo Fundamental enquanto que o0s
homens sem deficiéncia chegam 61,3%. Conforme os relatos das mulheres com
deficiéncia 41,7% afirmaram ter concluido o Ciclo Fundamental em comparacgéo
aos 52,9% das mulheres sem deficiéncia.

N&ao fugindo a regra, o Brasil também compreende a similaridade entre os
meninos e as meninas que acessam a escola. Todavia, elas com ou sem
deficiéncia (97,1%) possuem maior nivel de freqiéncia escolar que 0s meninos
(96,7%), com excecdo a deficiéncia mental/intelectual. Apenas 77,3% dos
meninos e 75,9% das meninas com deficiéncia mental/intelectual tiveram acesso
a educacéao formal, enquanto 67,6% dos meninos e 69,7% das meninas de 6 a 14
anos de idade com deficiéncia motora severa estavam distantes da escola. O que
corrobora, de acordo com as pesquisas, “a constatacdo da existéncia de fortes
desafios a acessibilidade a serem superados no trajeto entre o domicilio e a

escola e no interior desta” (IBGE, 2014).

Em relacdo a violéncia, o Relatério Mundial sobre a Deficiéncia (2012)
afirma que de acordo com pesquisas realizadas nos Estados Unidos, as pessoas
com deficiéncia estdo num patamar de vulnerabilidade de 4 a 10 vezes maior que
as pessoas sem deficiéncia. Se tratando de homens e mulheres com deficiéncia

intelectual constatou-se uma maior prevaléncia de abuso sexual. Apesar da
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escassez, os dados disponiveis evidenciam o alto indice de violéncia contra as
mulheres deficientes se comparado aos homens com deficiéncia (INWWD, 2011).
Para a Organizacdo das Nag¢Ges Unidas?:
Mulheres e meninas com deficiéncia sdo particularmente
vulnerdveis a abusos. Pessoas com deficiéncia sdo mais
propensas a serem vitimas de violéncia ou estupro, e tém menor

probabilidade de obter ajuda da policia, a prote¢do juridica ou
cuidados preventivos.

E importante considerar que, em razdo da intensa discriminacdo que
sofrem as mulheres com deficiéncia, ainda que vitimas do mesmo tipo de
violéncia que as demais mulheres, que a incidéncia de abuso e maus-tratos
exceda aquela que atinge as mulheres sem deficiéncia, que sejam vitimas de
tipos de abuso que ndo passam as mulheres sem deficiéncia e que a natureza e
os tipos de violéncia acometida contra a mulher com deficiéncia sejam ignorados
em pesquisas sobre a violéncia contra a mulher, ela ndo é reconhecida como uma
agressao baseada no género:

A violéncia contra mulheres e meninas com deficiéncia ndo so6 é
um subconjunto da violéncia baseada no género, como também é
uma categoria intersetorial relacionada com a violéncia baseada
no género e na deficiéncia. A confluéncia destes dois fatores

resulta em um risco extremamente alto contra mulheres com
deficiéncia (INWWD, 2011, p. 2).

Os dados mais recentes que se pode acessar sobre a situacdo de
vulnerabilidade da mulher com deficiéncia no requisito violéncia, foram apontados
pelo Conselho Estadual dos Diretos da Mulher-RJ que publicou, no ano de 1992,
o trabalho “Reflexdo sobre a Condicdo da Mulher Portadora de Deficiéncia’
constituido por uma série de artigos divulgados pela DisAbled Women's
Network/Réseau d’action dés Femmes Handicapées Du Canada (DAWN/RAFH)
no ano de 1989. Ligado as questdes feministas, o estudo versava sobre as

necessidades das mulheres portadoras de deficiéncia da época.

No relatério divulgado pela The International Network of Women with
Disabilities (2011), Violéncia contra Mulheres com Deficiéncia, consta uma
pesquisa sobre a violéncia doméstica onde as mulheres com deficiéncia foram

vitimas de abuso emocional, fisico e sexual cometidos por atendentes pessoais e

2 A ONU e as Pessoas com deficiéncia. Disponivel em: <https://nacoesunidas.org/acao/pessoas-
com-deficiencia/>. Acesso em 15 de junho de 2016.
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por provedores de cuidados de salde (abuso emocional e sexual). Ndo obstante,
também apresentou os mais altos indices de abuso emocional cometidos por
estranhos e membros da familia. Nele ainda se pode destacar a denuncia do
seguinte pensamento:
Alguns tipos de violéncia contra mulheres com deficiéncia ndo sao
imediatamente percebidos como violéncia porque sdo legais e
aceitos pela sociedade. Isto se apresenta especificamente
verdadeiro nas intervenc¢des psiquiatricas e institucionalizacbes
forcadas [22]. Estes atos de violéncia sdo cometidos sob
autoridade legal do Estado em consequéncia de uma politica
governamental discriminatéria e errada, e ndo ha possibilidade de
reparagdo, o0 que reforca a mensagem que toda violéncia

transmite a vitima: ‘as mulheres ndo tém poder (The
International Network of Women with Disabilities, 2011, p. 5).

Em nosso caso, o mais recente Mapa da Violéncia 2015: Homicidio de
Mulheres no Brasil sequer considera o termo deficiéncia no corpo do documento.
Totalmente invisibilizadas, sem parametros estatisticos que apontem o seu lugar
no mundo da violéncia regada as mulheres, a mulher com deficiéncia segue
inexistente, amordacada num processo profundo e continuo de violéncia e
opressao canalizado pelo corpo que, como em maldi¢éo, € a sua propria fonte de
vida. Para além de mulher, com deficiéncia, ela segue na espreita de uma
condicdo possivel a construcdo de uma nova identidade, que a fara por teimosia

insistir e resistir neste enorme campo de batalha que se chama mundo.

Estigma e deficiéncia: analise conceitual

Definir o estigma nao € uma simples tarefa. Primeiro, deve-se compreender
a razao de sua funcao, ou seja, seus fundamentos, a realidade na qual se faz.
Tendo em vista que ambos partem de um real concreto, a relagcdo que se
estabelece entre pesquisadora (0) e 0 seu objeto de estudo pode nao ser uma

simples tarefa para se manter o devido distanciamento.
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Ndo é cdmodo desempenhar o papel dialégico e necessario para
compreender a estrutura das relacdes sociais que se conectam ao conceito, que
sdo ordenadas pelo estigma, ainda que conscientes ou ndo. Por mais claro que
aparente, destrinchar o emaranhado sobre o termo fara com que a pesquisadora
(ou o pesquisador) se ponha defronte as diversas situacdes conflitantes do dia a
dia que, sem duavida, podera se configurar numa relagdo excepcional e intrinseca

com a sua proposta de pesquisa.

O estigma € um conceito que pode ser encontrado, amplamente, nos
estudos em relagcdo a perspectiva social da deficiéncia. Isso em razdo do mesmo
se apresentar como um atributo que, conforme Goffman (2012) em determinada
linguagem de relacfes, ira depreciar profundamente o individuo que o possui.
Tanto o é que o proprio atributo confunde-se com a viséo totalizadora, ou seja,
estereotipada do ser. Dessa forma, ndo se pode negar que a pessoa deficiente
carrega consigo uma marca social que, principalmente em evidéncia, a torna uma

criatura desacreditada - E quando esse corpo e essa voz se dizem femininas?

Ao contrario do que permite os estudos sobre a deficiéncia, o estigma
sequer é uma criacdo da modernidade. Todavia, foi apenas em meados do século
XX que um socidlogo e canadense, considerado um dos maiores pensadores da
sociologia norte americana, reuniu esfor¢cos para realizar 0 que nunca antes 0s
estudiosos se propunham: Descrever as precondi¢Oes estruturantes do estigma e

mesmo elaborar uma definicdo sobre o conceito.

Em breve considerac¢des, no ber¢co de uma familia de Judeus imigrantes da
Ucrania, Erving Goffman nasceu no ano de 1922 em Manville, uma pequena
cidade do Estado de Alberta. No ano de 1939, iniciou a sua formacao em Quimica
pela Universidade de Manitoba, onde gradativamente foi se direcionando a area
da sociologia. Assim que, em 1944, ingressou na Universidade de Toronto e pela
influéncia académica dos professores Willian Hart e Ray Birdwhistell contatou,
pela primeira vez, autores como Durkheim, Radcliffe-Brown, Loyd Warner, Freud
e de Talcott Parsons que sustentaram a sua formacao intelectual (Jacobsen,
2010a e b; Trevind, 2003, pp. 6-8; Winkin, 1988, pp. 21-22; Smith, 2003, pp. 3-10;
Fine e Manning, 2003, pp. 34-42, apud MARTINS, 2011).
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Historicamente, o termo estigma é analisado por Goffman (2012, p. 12)
como uma criagdo dos antigos gregos. Esses que tinham bastante conhecimento
sobre recursos visuais o criaram para referenciar os "sinais corporais com 0s
quais se procurava evidenciar alguma coisa de extraordinario ou mau sobre o
status moral de quem os apresentava". Dessa forma, se reconheciam pessoas
escravas, criminosas ou traidoras. Ou seja, aquelas que, ritualmente poluidas, era

preciso evitar, especialmente, em lugares publicos.

De acordo com o autor, no perpassar do tempo, novos sentidos foram
sendo adquiridos pelo termo. Assim, se na era cristd o estigma fora interpretado
como "sinais corporais de graca divina que tomavam a forma de flores em
erupcdo sobre a pele" (GOFFMAN, p. 11, 2012), mais tarde, na perspectiva
médica, referia-se a sinais corporais de disturbios fisicos. Hoje em dia, "o termo é
amplamente usado de maneira um tanto semelhante ao sentido literal original,

porém mais aplicado a propria desgraca" (GOFFMAN, p. 11, 2012).

Compreendido por essa marca social profundamente depreciativa, é
preciso elucidar o sentido determinado pela sociedade a sua existéncia, afinal,
para que serve o estigma? Vejamos que justamente pelo sentido configurado
socialmente, € que, tdo logo, ndo deve haver duvidas de que o estigma é real.
Desse modo, para entendermos a funcéo social do estigma, € preciso considerar
trés pontos fundamentais: a sua definicédo, os tipos de estigma conceitual e qual o

seu impacto na vida das pessoas, como apresentamos no seguimento.

Goffman (2012) apresenta algumas nocdes preliminares sobre a sua
concepcdo. Fundamentalmente, tomemos por base 0 pensamento descrito

abaixo:

A sociedade estabelece os meios de categorizar as pessoas e 0
total de atributos considerados como comuns e naturais para 0s
membros de cada uma dessas categorias. Os ambientes sociais
estabelecem as categorias de pessoas que tém probabilidade de
serem neles encontradas. As rotinas de relacdo social em
ambientes estabelecidos nos permitem um relacionamento com
"outras pessoas" previstas sem atencdo ou reflexdo particular.
Entdo quando um estranho nos € apresentado, 0s primeiros
aspectos nos permitem prever a sua categoria e 0os seus atributos,
a sua identidade social (pp. 11-2).

Noutras palavras, o autor considera que € comum a qualquer organizacéo

dindmica de individuos padronizar ndo somente 0s espacos, mas propriamente as
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pessoas que neles deverdo estar inseridas ao cumprimento do que delas também
se espera. A (0) leitora (0) pode se questionar, qual a razdo dessa padronizacao
social? Mais precisamente, qual a relacdo entre os padrdes que a sociedade
estabelece e o conceito de estigma? A partir desse momento, sera tracada uma
linha de raciocinio para tentar justificar a importancia de se considerar os padrdes

estabelecidos socialmente e a sua conexdo a estigmatizagéo.

Norbert (1994) aponta que, indissociavelmente complementares, a psique
humana, a sociedade humana e a histéria humana possuem estruturas que so
podem ser estudadas em conjunto. Assim que, 0 estigma, como uma constituinte
social, intimamente relacionada com a humanidade, portanto, tera de ser
analisado ndo apenas como um sinal menoscabado, mas dentro de um contiguo
funcional, historico, politico e cultural da sociedade. Desse modo, teremos por
conta o seguinte principio:

Todas as formas de vida mantém-se em seu meio ambiente
natural; assim é que todos desempenham atividades com o
proposito de apoderar-se de produtos naturais em seu proprio
proveito. [Dessa forma] a espécie humana partilha com as demais
atividades de atuar sobre a natureza de modo a transforma-la

para melhor satisfazer suas necessidades (BRAVERMAN, 1987,
p. 49).

Antes de mais, € importante ter a idéia clara de que essa perspectiva de
sobrevivéncia no meio natural frisando, especialmente, o trabalho para satisfacao
das necessidades, caracteriza-se pela consciéncia e propdsito, ou seja, uma
concepcdo proveniente do poder do pensamento conceptal, compreendido
também como mecanismo regulador do trabalho e fundamento diferenciador entre
o ser humano e os outros animais (BRAVERMAN, 1987).

Diante desse carater, a sociedade sera concebida por uma organizacao de
seres humanos que, em comum acordo, primam pela sobrevivéncia da espécie,
desenvolvendo, nesse sentido, 0 pensamento e a agao para transformar o meio
no qual estdo inseridos conforme os préprios impulsos organicos. Por esse
determinante bioldgico primario, que a sociedade deve ser entendida pela
disposicéo consensual para garantir as condi¢cdes de vida dos individuos, ou seja,
a continuidade natural dos seres considerando, sobretudo, os costumes, valores e

instituicbes sociais construidas ao longo dos tempos. Como assevera Elias:



25

A sociedade, como sabemos, somos todos nos; é uma porcao de
pessoas juntas. [...] Ela s6 existe porque existe um grande niamero
de pessoas, sO continua a funcionar porque muitas pessoas,
isoladamente, querem e fazem certas coisas, € no entanto sua
estrutura e suas grandes transformac@es histéricas independem,
claramente, das intencBes de qualquer pessoa em particular
(NORBERT, 1994, p. 13).

Outros corroboram que o sentido da sociedade é a retratacdo de imagens
dos diferentes agrupamentos humanos, das interagdes e da historia dos homens
e das mulheres (ALBUQUERQUE, 1999). Por essas percepcdes sociologicas €
que, inevitavelmente, pode-se afirmar o ser humano é um ser social, ou seja, a
sua existéncia é justificada pelo papel que se imprime nas relagbes estabelecidas
em sociedade. Essa, por sua vez, definirh qual o papel que o individuo ira
desempenhar, a razdo em desempenha-lo, o local para cumprimento desse
dever, as pessoas com quem poderda desenvolver suas relacbes e todos os
determinantes necessarios para o respectivo funcionamento da sociedade. Para
tanto, Bock (2001) esclarece:

A atividade de cada individuo, ou seja, sua agdo particular, é
determinada e definida pela forma como a sociedade se organiza
para o trabalho. Entendido como a transformacdo da natureza
para a producdo da existéncia humana, o trabalho s6 é possivel
em sociedade. E um processo pelo qual o homem estabelece, ao
mesmo tempo, relagdo com a natureza e com 0s outros homens;
essas relacbes determinam-se reciprocamente. Portanto, o
trabalho s6 pode ser entendido dentro de relagbes sociais
determinadas. S&o essas relacdes que definem o lugar de cada

individuo e a sua atividade. Por isso, quando se diz que o homem
€ um ser ativo, diz-se, ao mesmo tempo, que ele é um ser social.

Esse papel social, entendido pelo trabalho a ser exercido pelo ser humano
fundamentado para além da sua existéncia, em razdo de uma extensdo
configurada na sociedade pela sobrevivéncia da espécie, justificara para além dos
padrdes sociais, mas a propria identidade do ser. Transformador do meio por uma
questao de sobrevivéncia, o ser que humano depende, portanto, do trabalho para
existir, para ser, para construir a sua identidade. Se ndo ha trabalho, ndo ha ser
humano, ndo héa vida. Entretanto, ha sociedade. Ela independera como antes

afirmado por Norbert (1994) da existéncia particular do individuo.

A sociedade ao ser justificada pelo trabalho desenvolvido pelas pessoas,
sendo oportuniza trabalho para o ser, esse ndo pode se configurar pela

humanidade. Falta-lhes, pois a humanizac&o do trabalho ou o reconhecimento do
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sentido de sobrevivéncia. Apontando que ao nascer, todo ser humano necessita
de pelo menos uma pessoa para sobreviver, Lane (2006, s/p) enfatizara ainda
mais a significacdo do social quando demonstra, "toda a sua vida sera
caracterizada por participacdes em grupos, necessarios para a sua sobrevivéncia,
além de outros, circunstanciais ou esporadicos, como os de lazer ou aqueles que

se formam em fung&o de um objetivo imediato”.

Em respeito as padronizacdes estabelecidas pela sociedade, imaginemos o
que pode haver de mais comum em sua estrutura. Por exemplo, no Brasil, é
comum a nossa sociedade edificacdes institucionais, profissionais aptos ao
trabalho nesses espacos, além dos comportamentos em conformidade as normas
vigentes para atuacdo e permanéncia nos ambientes especificos. No caso,
pensemos a escola. Faz parte da conjuntura dessa instituicdo educacional:
horarios, atividades, procedimentos, regras ao seu funcionamento. E “normal” que
nela encontremos estudantes, profissionais da educacdo, pessoas responsaveis
pela limpeza e manutencdo do ambiente, pois dessa maneira, a sociedade

entende o seu corpo funcional.

Como ambiente social, a escola categoriza as pessoas, seus atributos,
possui rotinas de relacdes entre os pares, € um espaco de construcdo de
identidade, configurando-se numa ordem funcional pré-estabelecida pela
sociedade. Dentre inUmeras outras possibilidades de padronizacdo, Lane (2006)
aponta o fato de que, essencialmente, para todas as relacdes sociais existentes
em determinada sociedade como, por exemplo, amizade, namoro ou de
circunstanciais interacbes, balconista e freguesia, "existem expectativas de
comportamentos mais ou menos definidos e quanto mais a relacdo social for
fundamental para a manutencéo do grupo e da sociedade, mais precisas e rigidas
sdo as normas que a definem" (s/p). Vejamos a situacéo relatada por Magalhaes
e Cardoso:

Certa feita, uma professora universitaria estava com viagem
marcada para um carnaval em Salvador (BA). Uma de suas ex-
orientandas, ao saber do fato, perguntou a uma amiga: “E a
professora, danga?”. A pergunta ndo era irbnica, mas revelava,
sobretudo, perplexidade. Por que “dang¢a” e “docéncia” pareciam
incongruentes para quem formulou a indagacdo? O papel de
docente/orientador parecia ndo se compatibilizar com o de folia.

Tratava-se de uma situacdo que rompia determinada expectativa
relacionada a uma identidade social. Um rompimento com o
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esteredtipo de “professora’, que tende a circunscrever
determinadas condutas como peculiares a essa profissdo e,
assim, limitar papéis sociais (2010, p. 46).

Diante da perspectiva de representacdo do papel social que o individuo
deve desempenhar, é possivel que, conforme Magalhdes e Cardoso (2010) haja
uma quebra de paradigma. Por essa ruptura pode-se compreender a importancia
dos padrdes de alicerce social. Todavia, se por um lado, o desenvolvimento de
modelos ou padrBes considerados corretos permitem a insercdo num contesto
historico, desde o primeiro momento de vida do individuo, constituindo-se assim
como praticas essenciais e valorizadas pela sociedade, por outro, o individuo que
se indispor a segui-los sofrera com a intervencgéo direta ou indireta dos "outros" -
Retornemos ao exemplo acima sobre a docéncia que desviara do padrao

normativo.

Conforme Lane (2006) ao se falar "em 'dar o direito’, significa que a
sociedade tem normas e/ou leis que institucionalizam aqueles comportamentos
gue historicamente vém garantindo a manutencéo desse grupo social”. Intrinseco
ao funcionamento social, Goffman (2013) ainda pondera que a interpretacdo do
mundo dada pelo grupo que atua de modo a manter seus participantes tanto da a
eles a definicdo autojustificadora de sua situacdo, quanto uma interpretacdo

preconceituosa aos nao-participantes.

Devemos salientar que essas relacdes de linguagens séo todas justificadas
pela sustentacdo dos estabelecimentos sociais. Definidos como “instituicdes, nos
sentido diario do termo [como] locais, tais como salas, conjuntos de salas,
edificios ou fébricas em que ocorre atividade de determinado tipo [conquistam]
parte do tempo e do interesse de seus participantes [dando-lhes] um mundo”
(GOFFMAN, 2013, pp. 15-16). Por essa tendéncia de fechamento, Goffman
determina que existem instituicbes mais fechadas que outras. Aos
estabelecimentos cujo “caratér total € simbolizado pela barreira a relagdo social
com o externo e por proibicbes a saida que muitas vezes estdo incluidas no
esquema fisico — por exemplo, portas fechadas, paredes altas, arame farpado,
fossos, agua, florestas ou pantanos”, o autor ira nomear como instituicdes totais.

Enumeradas:

Em primeiro lugar, ha instituicdes criadas para cuidar de pessoas
gue, segundo se pensa, sdo incapazes e inofensivas; [...] casa
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para cegos, velhos, Orfds e indigentes. Em segundo lugar, ha
locais estbaelecidos para cuidar de pessoas consideradas
incapazes de cuidar de si mesmas e que sdao também uma
ameaca a comunidade, embora de maneira ndo intencional;
sanatérios para tuberculosos, hospitais para doentes mentais e
leporsarios. Um terceiro tipo de instituicdo total € organizado para
proteger a comunidade contra perigos intencionais, e o bem estar
das pessoas assim isoladas ndo constitui o problema imediato;
cadeias, penintenciarias, campos de prisioneiros de guerra,
campos de concentragdo. Em quarto lugar, ha instituicbes
estabelecidas com a intencdo de realizar de modo mais adequado
alguma tarefa de trabalho, e que se justifica apenas através de
tais fundamentos instrumentais: quarteis, navios, escolas internas
[...] Finalmente, h4 os estabelecimentos destinados a servir de
refigio do mundo, embora muitas vezes sirvam também como
locais de instrucdes para os religiosos [...] abadias, mosteiros
(GOFFMAN, 2013, pp. 16-17).

Assim a normatizagcdo organizada pela sociedade em vista o continuo da
espécie revelara para Goffman (2012) o quanto transformamos as preconcepcdes
em expectativas normativas, em exigéncias rigorosas ao que deveria ser
apresentado pelo individuo a nossa frente, ou seja, a sua identidade social. Nesse
sentido, evidenciara o autor:

as exigéncias que fazemos poderiam ser mais adequadamente
denominadas demandas feitas "efetivamente", e o carater que
imputamos ao individuo poderia ser encarado mais como uma
imputacdo feita por um retrospecto em potencial - uma
caracterizacao "efetiva", uma identidade social virtual. A categoria

e o0s atributos que ele, na realidade, prova possuir serao
chamados de identidade social real (GOFFMAN, 2012, p. 12).

Esse panorama em relagcdo a estrutura ou padronizacdo social é importante
para que se possa entender que as relacbes estabelecidas na sociedade néo
apenas dispdem da construcdo de identidades dos individuos, seja real ou virtual,
como afirma Goffman (2012), ao mesmo tempo em que as tornam exigéncias
rigorosas, mas para revelar que, ao nao se apresentar em conformidade as
demandas de normalidade social predeterminadas ao que se é avaliado para o
funcionamento da sociedade — lembremos que, em sua génese, os padrbes
estabelecidos sdo comuns e necessarios -, o individuo assumira a condi¢do de
um ser a margem social, um ser que nao se “encaixa” — 0 que, contrariamente,
diz-se desnecessario e desumanizador:

Tal caracteristica € um estigma, especialmente quando o seu

efeito de descrédito é muito grande — algumas vezes ele também
€ considerado um defeito, uma fraqueza, uma desvantagem — e
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constitui uma discrepancia especifica entre a identidade social
virtual e a identidade social real (GOFFMAN, 2012, p. 12).

Bock (2001) sustenta que, "para compreender alguém, € necessario
resgatar sua histéria pessoal, que esta ligada a histéria de seus grupos e da
sociedade em que vive". Para nés, compreender a pessoa estigmatizada tem-se,
justamente, por esse resgate perpassado pela histdria do individuo, que parte do
coletivo a macro perspectiva social. Por isso - apesar da inversdo na ordem,
tendo em vista que iniciamos pelo complexo da sociedade - buscamos por uma
breve investigacdo fazer conhecer que o atributo profundamente depreciativo,
como indica Goffmam (2012), possui raizes historica e cultural relativa a

concepcao humana do ser. Evidenciamos a relagao entre “identidade” e “estigma”.

O sentido social posto ao estigma dar-se-4, em particular, a no¢do do nao
pertencimento ao meio que, por sua vez, vem se caracterizando desde o mais
remotos dos tempos em desumanizacdo. Nesse constructo humano, o estigma
nao apenas determina e € determinado pela composicdo das relagdes sociais,

como também define propriamente o individuo, ou a sua identidade.

Portanto, se antes, especificamente, detemo-nos a percepcdo de que o
estigma corresponde as relacfes sociais, ou seja, possuidor de estreita ligacdo as
condi¢Bes primitivas de sobrevivéncia, caracteristica da vida em sociedade, neste
momento, deve-se ponderar sobre a questdo identitaria. A identidade, também
apresentada como uma constituinte social, de realizacdo humana, traduz-se como

um componente fundamental na abordagem sobre o estigma.

Para se discutir a relagdo entre identidade e estigma €& imprescindivel
considerar a existéncia de uma base comum a todas as formas de manifestacao
para ser e estar humano, independente da posse do estigma. Cada pessoa se
constitui, fundamentalmente, pelo que se vem configurando desde o momento

inicial do estudo e que Martins agora traduz:

Nas sociedades primitivas, tendo em vista as dificeis condi¢cdes de
vida, a necessidade de deslocamento constante e a dependéncia
da natureza para a alimentacdo, abrigo e sobrevivéncia, era
comum a eliminagdo dos membros fracos, velhos, doentes, feridos
graves e deficientes. Este exterminio decorria do fato de néo
poderem participar das atividades coletivas voltadas para a
sobrevivéncia material, assim como para a defesas pessoal e da
comunidade (2015, p. 13).
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Assim, todo e qualquer ser humano pelas caracteristicas que apresenta,
sejam elas bioldgicas ou derivagbes do social, ndo pode fugir ao principio
historico da vida humana que se justifica pelo sobreviver. Assim nenhuma
identidade pode escapar a relacdo de poder, na medida em que "interacdes,
interesses e relagdes de poder presentes na sociedade influenciam a forma de o
sujeito constituir-se como pessoa no mundo" (MAGALHAES; CARDOSO, 2010, p.
48),.

Machado e Dornelles (2007) ainda reforcam que, se por um lado, o
trabalho € compreendido como uma categoria fundante ao ser social, na medida
em que esse nao apenas interage com o ambiente natural, mas consigo e 0s
demais, além de construir subjetiva e objetivamente a realidade, por outro, a
relacdo entre o ser e o trabalho terd efeito de grande importancia na construgcéo
da identidade.

Dentro do contexto, uma possivel definicdo para a identidade sera atribuida
pela imagem que ao longo da vida, e em relagéo ao trabalho, o individuo adquire
referente a ele proprio. Essa imagem que construida por ele e apresentada aos
outros e a si, o faz acreditar na sua prépria representacéo, além de ser percebida
da maneira como quer ser percebida pelos outros (POLLAK, 1992). Todavia, esse
sentido é, conforme aponta o autor, superficial. Ao que indica:

Se assimilamos aqui a identidade social & imagem de si, para si e
para o0s outros, ha um elemento dessas definicbes que
necessariamente escapa ao individuo e, por extensao, ao grupo, e
este elemento, obviamente, é o Outro. Ninguém pode construir
uma auto-imagem isenta de mudanca, de negociacdo, de
transformacgdo em fungéo dos outros. A construcdo da identidade
€ um fenbmeno que se produz em referéncia aos outros, em
referéncia aos critérios de aceitabilidade, de admissibilidade, de

credibilidade, e que se faz por meio da negociacdo direta com
outros (POLLAK, 1992, p. 5).

Como podemos observar, as definicdes apresentadas e contrapostas por
Pollak, revela que a propria concepcdo de identidade ndo se trata de um
fundamento absoluto, mas passivel de transformacdo. Se o proprio sentido
identitario esta livre de um modelo Unico de compreenséao, os individuos também
nao se deixam categorizar por somente uma identidade. Sobre essas mudancas,
€ importante ressaltar, ocorreram na medida do tempo histdrico em que se

fizeram necessarias. De forma que ndo esquecamos que a identidade esta tanto
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ligada as rela¢des de poder quanto ao trabalho. Vejamos um exemplo significativo

para que possamos perceber as respectivas transformacdes:
[No] capitalismo (de maneira genérica), no qual uma classe detém
0s meios de producdo, e outra detém apenas seu trabalho como
mercadoria [ou melhor] a sua propria vida, ja que toda ela é
conformada com vistas na formagcdo e manutencdo do sujeito
enquanto trabalhador, ou seja, produtor de mais-valia [...] as
identidades s&o construidas e percebidas do mesmo modo com

que o trabalhador relaciona-se com seu processo de trabalho: de
maneira alienada (MACHADO & DORNELLES, 2007, p. 116).

E assim permanecerdo ao adentrarmos na vida contemporanea, pois
conforme Magalh&es & Cardoso (2010, p. 50) "somos convocados [...] a atuarmos
dinamicamente no desempenho de cada um desses papéis que constituem nossa
identidade". Em seus estudos a autora se pde a contestar: "Como [...] admitirmos
a idéia de que nossa identidade é algo preconcebido e estatico, a exigir-nos
unicamente passividade?" (MAGALHAES & CARDOSO, 2010, p. 50).

No caso feminino, somos, além de estudantes, mées, esposas e
namoradas, gerentes de operagdo financeira, professoras,
coordenadoras de grupos de trabalhos religiosos, e ainda
bailarinas, motoristas e donas de casa. Frequentamos varios
grupos sociais que exigem de nés acdes e comportamentos
diferentes. Desempenhamos varios papéis, todos ao mesmo
tempo, agora. E ndo temos certeza de que esses comportamentos
serdo considerados apropriados daqui a algum tempo. Muda o

contexto, de modo veloz e, por vezes, instantaneamente. Na
fluidez da pés-modernidade mudamos nds, também.

Por assim dizer, primeiramente, vale a ressalva de que todas essas
atribuicbes encaminhadas as mais distintas categorias sociais, dentre outras
mais, podem acrescer a mulher com deficiéncia que, por si, traduz-se noutra
complexidade cultural, noutro modo de vida, como afirmou Diniz (2012). Em
seguida, nessa perspectiva da diversidade identitaria, encontra-se a razdo pela
qual Magalhdes interpreta a identidade como "um processo socialmente
constituido de forma complexa, que ocorre num dado momento histérico" (2010,
p. 48).

E importante considerar que em funcdo da pds-modernidade, ainda
conforme a autora, a questao da identidade vem sendo amplamente discutida nos
dias de hoje. Para Bauman (2005, apud MAGALHAES & CARDOSO, 2010, p. 46-
47).
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a centralidade dessa discussdo se justifica porque a nocdo de
identidade herdada da modernidade naufraga em um contexto
fluido em que verdades (outrora inquestionaveis) sao postas em
xeque, e nascem novas formas de sociabilidade sob os auspicios
da globalizacdo no mundo capitalista contemporaneo. Na
contemporaneidade, a ténica recai no individualismo, na solidao e
na exclusdo gritantes nos mais diversos contextos sociais.

Nesse sentido, se compreendida por uma "construcao histérico-cultural
mediada pela questdo discursiva e por relacbes de poder”, a identidade ja nao
pode mais ser definida como "uma 'entidade’' imutavel e arduamente construida,
mas de algo fluido e metamérfico por natureza. [...] somos um e varios", afirma
Magalhdes & Cardoso (2010, p. 46). Ao ser humano que construtor da prépria
identidade pelo trabalho que realiza no mundo, deve se sobrepor a esséncia
desta nova identificacdo. O que para Hall, 1999, Woodward, 2000 (apud
MAGALHAES & CARDOSO, 2010) estard caracterizada pelas mudancas
constantes, rapidas e permanentes advindas pelas sociedades da pés-
modernidade. Evidenciam:

No contexto da globalizagdo, ha uma conjuncdo de fatores
econdmicos e culturais que ocasionam mudancas nos padrbes de
consumo e producdo e que influenciam na constituicdo das
identidades. Como consequéncia, a constituicdo das identidades
reflete hoje a perda sofrida pelos individuos do “sentido de si” [...]

e de suas referéncias sociais e gté pessoais (HALL, 1999,
WOODWARD, 2000, apud MAGALHAES, 2010, p. 47).

Goffman afirma que o estigma oculta uma dupla perspectiva. Assim, a
pessoa estigmatizada pode estar inserida tanto numa situacdo de desacreditada,
guanto numa situacdo de desacreditdvel ou até mesmo assumir ambas as
condicdes. Na primeira, a pessoa estigmatizada compreende que a caracteristica
distintiva que possui é imediatamente evidente ou que ja é conhecida pelo meio.

A segunda, ela nem sera conhecida nem imediatamente perceptivel.

Desse modo, o autor menciona trés tipos de estigma: as abominacdes do

corpo, as culpas de carater e, finalmente, os estigmas tribais de raca, nacdo e

religido. Para todos eles, inclusive aqueles que os gregos definiam, podemos
encontrar as mesmas caracteristicas sociologicas:

um individuo que poderia ter sido facilmente recebido na relagéo

social quotidiana possui um traco que pode-se impor a atencédo e

afastar aqueles que ele encontra, destruindo a possibilidade de
atencao para outros atributos seus. Ele possui um estigma, uma
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caracteristica diferente da que haviamos previsto (GOFFMAN,
2012, p. 14).

Considerando, na realidade, que Goffman compreender o estigma como
"um tipo especial de relacdo entre atributo e estere6tipo”. Explica o autor, "nem
todos os atributos indesejaveis estdo em questdo, mas somente 0s que S&o
incongruentes com o0 esteredtipo que criamos para um determinado tipo de
individuo" (20012, p. 13). Assim, também dentro da conjuntura da identidade,
dialogar sobre o estigma € pensar sobre os estereétipos. Especificamente em
NOsSso caso, como tratamos da questdo da mulher e da deficiéncia, delimitaremos
aos exemplos das abominacdes do corpo, anteriormente citadas, em relacdo aos

estereotipos.

Para que se possa percebé-lo com maior afinco, reportemo-nos, agora, a
um exemplo caracteristico e social da realidade brasileira. O que, nos dias do
século XXI, poderia se revelar de modo significativo como um estigma? E como
se constitui a relacdo entre estere6tipo e estigma? Pode-nos parecer estranho,
inicialmente, mas tenhamos, por exemplo, o cabelo. Como serd que o cabelo,
cuja importantissima funcdo € a protecdo da cabeca contra 0s raios solares
(ANNUNCIACAO, 2008), se torna uma marca profundamente depreciativa para

algumas pessoas?

Longo, curto, encaracolado, crespo, cacheado, liso, branco, castanho,
vermelho, colorido, novos ou velhos, a depender de muitos fatores, o cabelo pode
se manifestar de diversas maneiras. Podem, inclusive, ser considerados uns
mais, outros menos valorizados pela sociedade! Sim, os cabelos tem pregos. As
vezes, 0 seu modelo é a propria representacdo de uma instituicdo. No caso,
pensemos no corte especifico utilizado pelos membros das for¢cas armadas. Um
cabeca raspada simbolo de for¢ca, masculinidade e poder. Dessa forma,
concordamos com Gomes (s/d), o cabelo (assim como o corpo) € pensado pela

cultura.

Em nossa sociedade, por exemplo, ainda é muito comum visualizar o
cabelo como algo imprescindivel a beleza, a saude do corpo e da mente,
principalmente, em relacdo a mulher. Se ndo o tratamos como determina o
discurso hegeménico sobre os cuidados necessarios para tornar os cabelos

apresentaveis a sociedade, logo, ndo apenas o nosso cabelo, mas todas as
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mulheres que vao de contra as imposi¢oes dos padrdes "cabeleiros" serdo, desse
modo, desclassificadas, descartadas e marginalizadas. Nao obstante, pode até
tornar as mulheres e o0s seus cabelos exemplares em escravos da aparéncia para
gue nunca deixem de ser admitidas no interior da sociedade. Reparemos nos

exemplos a seguir.

"Use e abuse dos 6leos vegetais! Eles nutrem os fios e conferem mais
'peso’, e com isso o cabelo fica mais alinhado, mais ‘domado’, mais tratado e mais
bonito!", afirmava uma propaganda. Noutra, "Cabelo armado e com frizz? [devem
se tornar] Cabelos com volume controlado e sem frizz". Nessa o texto imagético
apresenta, primeiramente, um ledo com sua juba indomavel. Na segunda, a juba
leonina amansada, domesticada e aceitavel. Numa terceira, o relato: "Meu cabelo
liso ressalta o melhor de mim. Por isso, gosto dele forte", na imagem, uma mulher
negra segurando seus cabelos, uma prancha alisadora e os produtos quimicos
ditos necessarios ao processo de alisamento. Pensemos, desse modo, sobre os
dois extremos tipos de cabelos possiveis de diferenciacdo nos discursos

anteriores. E por eles, como sao vistos pela sociedade brasileira?

Fundamentada na ciéncia antropolégica, Quintdo explicita que pelo menos
desde o século XIX caracteristicas positivas vem sendo associadas ao "cabelo
liso do branco europeu [...] — ao cabelo 'bom' — enquanto o cabelo crespo do
negro vem sendo associado a caracteristicas negativas — ao cabelo 'ruim' —
categorizando crespos como inferiores a lisos" (2013, p. 17). Para Malachias,
essa ideologia racista, no Brasil, € consolidada de modo eficaz, principalmente,

pela escola. De modo amplo, evidencia a autora:

Para esse tipo de mentalidade, "ser negro", ao contrario do que
ocorre com a condicdo de "ser branco", ndo implica valor nem
positividade. A pessoa negra recebe tratamento diferenciado,
sendo considerada ‘“inferior" e passivel de piadas. As
caracteristicas fenotipas, como a espessura dos labios, o formato
do nariz e a textura capilar, nessa mentalidade brasileira
cristalizada, tornam-se marcas relevantes para a classificacdo das
pessoas consideradas bonitas ou feias. Assim, quem possui
"caracteristicas caucasianas" - pele branca, nariz afilado, labios
finos, cabelo liso — entra na categoria das pessoas bonitas e quem
possui "caracteristicas negroides" (nariz largo, cabelo lanudo e/ou
crespo, labios grossos) seria despojado de uma categorizacédo
positiva, ndo sendo considerado belo (MALACHIAS, 2007, 33).
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Em seguida, ele é indissocidvel as relagbes sociais. O que incide na
afirmacao de que apenas por si essa marca ndo tem propdésito algum. Logo, para
existir, o estigma depende da acdo comparativa entre o que é aceitavel aos
parametros normativos especificos a essa sociedade e o que ndo o é, sobre 0s
individuos. Emerge, desse modo, a nogcdo dos estereétipos. Na perspectiva
psicossocial, os estere6tipos podem ser definidos como “produtos das relagfes
sociais que se traduzem como crenca generalizada, abusiva (porque aplicada
uniformemente a todos os membros de um grupo), atribuida de forma superlativa
e, geralmente, com viés negativo” (LIMA, 1997; GLAT, 1998, apud MAGALHAES
& CARDOSO, 2010, p. 58).

Para Sigueira e Cardoso (s/d), quando os atributos ndo estdo de acordo
com o estereo6tipo criado pelos “normais” para um determinado tipo de individuo, o
processo de estigmatizacdo sera caracterizado pela geracdo de identidades
deterioradas. Nessa relacéo, que torna possivel ndo somente a evidente negacao
do eu pelo outro, mas a distincdo entre as identidades sociais, ou seja, a
revelacdo das categorias nas quais os individuos estdo inseridos, o estigma
assumird a razdo pela qual deixamos de considerar a totalidade do individuo e

reduzimo-o a uma pessoa estragada e diminuida (GOFFMAN, 2012).

Na precarizagdo geral da vida, tendo em vista que as mulheres estéo
expostas a violéncia, a pobreza, as discriminacées no mercado de trabalho e a
precariedade dos servicos de saude e educacionais (SANTOS, 2014), ndo sera
por acaso que, na hierarquizacdo do mercado de trabalho, as mulheres negras
ocupem as posi¢cdes mais inferiores. Em geral, no Brasil, elas desempenham
“atividades manuais, mal remuneradas e cansativas, como vendedoras
ambulantes, empregadas domesticas, entre outras atividades pouco rentaveis”
(QUEIROZ & SANTOS, 2016, p. 73).

Dessa forma, ha de se pontuar dois tipos de sentidos que se mostram
indissociaveis ao estigma. Se ele é configurado e utilizado nas relagbes sociais
para depreciar profundamente o individuo que o apresenta, € também que, nas
proprias relacdes sociais 0 estigma devera ser repensado e, consequentemente,

desvalido na sociedade.
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Goffman (2012) defende que tendemos a acreditar que alguém
estigmatizado ndo é por completo humano. Assim, de maneira efetiva ou sem
pensar, nos propomos por varios tipos de discriminacbes a reducdo de suas
chances de vida. “Construimos uma teoria do estigma; uma ideologia para
explicar a sua inferioridade e dar conta do perigo que ela representa,
racionalizando algumas vezes uma animosidade baseada em outras diferengas,
tais como as de classe social” (GOFFMAN, 2012, p. 15).

De acordo com o autor, além do uso cotidiano de termos especificos em
nossos discursos como fonte de metéfora e representacdo como, por exemplo,
aleijado, bastardo, retardado ou mesmo “cabelo ruim” sem sequer pensarmos em
seu significado original, inclinamo-nos a inferéncia de “uma série de imperfeicdes
a partir da imperfeicdo original e, a0 mesmo tempo, a imputar ao interessado
alguns atributos desejaveis mas ndo desejados, frequentemente de aspecto
sobrenatural, tais como ‘sexto sentido’ ou ‘percepcdo” (GOFFMAN, 2012, p. 15).

Diante do contexto, aqui, a deficiéncia é definida tanto por sua perspectiva
biolégica quanto pela perspectiva social. Ndo devendo, portanto, ser propriamente
o atributo orientador das relacbes sociais em detrimento ao vir a ser humano.
Como ja vimos, a depender dessas relacdes que resultara no quéo o ser - ndo
importando, pois o atributo ou a sua prépria dimenséo de "diferenciador" do que
se compara ao "normal" socialmente, no caso, a deficiéncia - sera identificado
como humano. Nesse sentindo, assim o sera quando cada vez mais |hes forem

ofertadas os meios de humanizacao ou de socializacao.

Todavia, ndo é comum tampouco dado pelo espontaneo que essa definicao
de deficiéncia é concebida. Para Magalhdes (2002), especificamente, estamos
tratando de um conceito ambiguo e mdltiplo. Assim, sugere-se levar em
consideracdo alguns aspectos fundamentais no que diz respeito ao termo
deficiéncia. Como por exemplo, a historicidade relativa a deficiéncia e as
definicbes académicas sobre o termo. Entender, a principio, a constru¢do do
pensamento sobre o conceito pode ser uma maneira facilitadora para que a
deficiéncia ndo seja traduzida apenas como uma restricdo de funcionalidade ou

de habilidade expressa pelo corpo (DINIZ, 2012).
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Até mesmo ao senso comum, constata-se "o fato de que nos seres
humanos somos diferentes uns dos outros do ponto de vista bioldgico,
psicoldgico, social e cultural" (MAGALHAES, 2002, p. 1). Além do mais, o convivio
com essas diferencas impedem que o estranhamento ou temeridade sejam
colocadas em um plano intrinseco as relagdes sociais. Todavia, ndo sdo todas as
diferencas que sdo aceitas e fazem parte do cotidiano das pessoas. Ha a
diferenca entre as diferencas:

A realidade natural € diversa: n6s homens [e mulheres] ndo
somos fisicamente todos [e todas] iguais. E claro que fazemos
parte da mesma espécie, mas cada um [e cada uma] de nés tem
altura diferente, cor de pele e de olhos diferentes, peso diferente
etc. Somos todos homens [e todas mulheres], porém diversos [e
diversas]. Fisicamente temos, portanto, caracteristicas diferentes
uns dos outros [e umas das outras]. As pessoas deficientes talvez

sejam um pouco mais diferentes, ja que podem possuir sinais ou
sequelas mais notaveis (RIBAS, 2003, pp. 12-13).

Portanto, a diferenca tracada pela deficiéncia na realidade natural €, ao
contrario do que propunha Ribas (2003), transposta sutiimente a diversidade da
realidade social. Dessa forma, a distingdo da deficiéncia se faz em referéncia
“aquelas diferencas que chamam a atencéo das pessoas porque sao percebidas
como desvantajosas e sao atribuidas significacbes especialmente negativas,
levando o seu portador ao descrédito social” (OMOTE, 1999:05, apud
MAGALHAES, 2002, p. 02).

Esse descrédito social manifestado pela diversidade e que ja fora
declarado injusto, ndo se trata, pois da perspectiva natural do ser, mas como
aponta Ribas (2003), de um constructo sociocultural. Essa diferenca ndo nasce da
natureza. Os homens e as mulheres a constroem. Assim que, a desvantagem
social que a pessoa deficiente traz consigo é um reflexo historico e politico em
torno da deficiéncia. Um corpo deficiente, engessado na idéia de "anormal"
proposta difundida noutrora pela restrita concepcdo meédica sobre o termo, ainda

hoje perpassa o sentido de invalidez na sociedade.

Sobre a historicidade da ideia de deficiéncia, Glat (1998: 18-19, apud
MAGALHAES, 2002) nos fara saber "que estamos diante de uma manifestacéo da
diferenca cuja marginalizagdo tem profundas raizes histéricas e culturais".

Situadas nesse processo de exclusdo, Jezine e Jesus (2007) afirmam que as
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pessoas com deficiéncia sdo tratadas como doentes o que explica a negagcédo a

vida em comum como as demais pessoas ha sociedade.

Em sintese, Magalhdes (2002), apresenta as atitudes sociais com relacéo
as pessoas consideradas deficientes em diferentes periodos historicos. Na
Antiguidade, por exemplo, havia o exterminio e o abandono social explicito das
pessoas que apresentassem caracteristicas relacionadas a diversidade. Na Idade
Média, configuravam-se as concepc¢fes paradoxais sobre a caridade e o castigo.
Nesse momento, tem-se o inicio do assistencialismo e a pratica segregacionista
em instituicbes. Na Modernidade, a ciéncia tende a temética da deficiéncia. H4 a
preponderancia do conhecimento médico, o atendimento educacional principia,

contudo, a segregacao em instituicdes persiste.

Nos dias atuais da contemporaneidade, os modelos segregados de
atendimento comecam a ser criticados. Os direitos sociais basicos das pessoas
com necessidades especiais passam a ser reconhecidos. Dar-se inicio a filosofia

da integragao.

No final do século XX emerge o paradigma da inclusédo e a diversidade e a
heterogeneidade tornam-se reconhecidos. As autoras Jezine e Jesus
compreendem, desse modo, que:

As diversas formas de tratamento para com as pessoas com
necessidades educacionais especiais demonstram as limitagdes
gue as sociedades, dede as primeiras civilizagdes, apresentam
em reconhecer e valorizar as diferengcas existentes nos seres
humanos, uma vez que estes seres ndo sao iguais. E por nao
serem iguais, ou melhor, por serem diferentes, apresentam

caracteristicas diferentes, inclusive necessidades diferentes
(2007, p. 28).

Nesse sentido, pode-se entender que a existéncia de uma pessoa com
deficiéncia esta fadada a diferenca evidenciada, ou seja, ela se torna um ser que
sempre estara em busca da superacéo, pois 0 seu corpo traduz, socialmente, um
limite ou incapacidade que a "normalidade" ndo aspira. Contrario ao pensamento
articulado a principio, aqui, a "deficiéncia é tratada como Unica ou principal
caracteristica digna de ser analisada para explicar comportamentos de forma
totalizante ou, entdo, negada como forma de amenizar/negar a diferenca”
(MAGALHAES, 2002, p. 4).
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Essa conjuntura de cerceamento a diversidade do corpo, ou seja, a
propria existéncia do ser, faz-nos lembrar da condicdo da mulher também em
analise no trabalho. Ela que néo explicada em si, ela que sem identidade propria,
ela que em razdo existencial se resigna a qualidade de "fémea", obviamente,
reprodutora, despossuida de corpo e de voz, a mulher deve ser feita a imagem e
semelhanca do homem. N&o a toa que, quando criangas, as meninas crescem

com o pensamento de que "deveria ser um menino".

Igualmente, a pessoa com deficiéncia deve ser feita a imagem e
semelhanca da "pessoa nao deficiente", pois 0 pensamento que ainda se mostra
bastante firme é, por exemplo, "antes morta do que dando trabalho em casa cega
ou de cadeira de rodas". Tal como a condicdo da mulher, a pessoa com
deficiéncia ndo apresenta uma identidade social que lhes permita crédito para

além do que, "normalmente", o é atribuida: a excluséo social.

Para Diniz, a compreensédo sobre a deficiéncia segue por dois tipos de
representacdo. O primeiro trata-se do modelo médico da deficiéncia. Nele o
estudo busca catalogar, biologicamente, o corpo deficiente. Na década de 1980,
gquando a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) publicou a Classificacdo
Internacional de Lesdo, Deficiencia e Handicap (ICIDH) seu objetivo era a
sistematizacdo da linguagem biomédica relativa a lesdes e deficiéncia (DINIZ,
2012).

Assim, a deficiéncia era entendida como "qualquer restricdo ou falta
resultante de uma lesdo na habilidade de executar uma atividade da maneira ou
da forma considerada normal para os seres humanos" (DINIZ, 2012, p. 40). Por
uma questao politica, iniciou-se um periodo de criticas a ICIDH para demonstrar a
sua fragilidade perante o conceito da deficiéncia. Nessa mesma época, 0 modelo
social de definicdo da deficiencia ganha forca e transcende a concepcao

proposta.

Antes Diniz (2012) ira apontar que esse segundo tipo de representacéo foi
uma verdadeira revolucdo que ocorreu na década de 1970, quando no Reino
Unido e nos Estados Unidos, os estudos sobre a deficiéncia passou "De um
campo estritamente biomédico confinado aos saberes médicos, psicoldgicos e de

reabilitacéo [...] a ser também um campo das humanidades” (DINIZ, 2012, p. 9). A
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partir desse fenbmeno sociolégico, a deficiéncia passou a ser interpretada "como
uma expressao da diversidade humana" (DINIZ, 2012, p. 71), o que para Diniz
resultou em "um argumento poderoso para desconstruir uma das formas mais
brutais de opresséo ja instituidas - o desprezo pelo corpo deficiente” (DINIZ, 2012,
pp. 71-2).

Apesar da consisténcia do modelo social da deficiéncia, as criticas
feministas abalaram suas estruturas demonstrando que para além da profunda
andlise que os teoricos do modelo social consideravam, 0s pressupostos morais
da organizacdo social capitalista - onde se afirmava que as barreiras sociais,
especialmente, as arquitetdnicas e de transporte, resultavam mais diretamente
nas desvantagens imputadas as pessoas com deficiéncia do que as lesdes e que,
portanto, com a retirada delas seria possivel a independéncia social — o que era
necessario era a incluséo (DINIZ, 2012)

Diniz elenca a critica ao principio da igualdade pela independéncia, a
emergencia do corpo com lesoes e a discussdo sobre o cuidado como os trés
pontos que resumem a argumentacdo da forca feminista nos estudos sobre
deficiéncia. “Ser uma mulher deficiente ou ser uma mulher cuidadora de uma
crianca ou adulto deficiente era uma experiéncia muito diversa daquela descrita
pelos homens com lesdo medular que iniciaram o modelo social da deficiéncia”
(DINIZ, 2012 p. 59). Por isso que para a autora a critica feminista da deficiéncia
nao pode ser entendida como externa e opositora ao modelo social, mas parte do

processo do seu revigoramento e expansao.

Dentre outras variaveis de desigualdade verificadas nos estudos feministas
0 corpo se torna justificativa para que a violéncia e as atitudes discriminatérias
venham a tona. Vejamos por exemplo o caso do machismo e do racismo contra
as mulheres e as pessoas negras. Trazendo consigo também um corpo
denunciante da estruturacédo social que oprime a pessoa, a deficiéncia € um tema
relevante as tedricas feministas. Para Diniz (2012) as pesquisas realizadas sobre
a deficiéncia faz conhecer uma das ideologias mais opressoras da vida social: a

humilhac&o e a segregacéo do corpo deficiente.

Ainda que na perspectiva biomédica, contudo, na revisdo em termos

sociologicos da ICIDH (1990-2001) e na publicacdo da CIF, no ultimo ano, a
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deficiéncia sera caracterizada em vista da complexidade resultante do
relacionamento entre as condic¢des individuais de saude e os fatores pessoais e
externos. "E um conceito guarda-chuva para lesées, limitagdes de atividades ou
restricbes de participacdo. Denota 0s aspectos negativos da interacdo entre o

individuo e os fatores contextuais" (DINIZ, 2012, p. 48).

Com base em Magalhaes (2002), percebemos que para mais do que 0 ndo
ouvir, 0 ndo ver, o ndo andar ou quaisquer outra condicdo que exponha o0 corpo
como uma estrutura totalizadora que é entendida pela impossibilidade a
participacéo ativa na vida em comum, a desvantagem da pessoa com deficiéncia
encontra-se, potencialmente, no fato de que a propria sociedade ndo se dispde
em desenvolver alternativas que levem em consideracdo as peculiaridades
dessas pessoas. Sejam elas relativas as les6es ou as variaveis de desigualdade

COmo 0 género, a orientacao sexual, ra¢a, idade dentre outras.

A presenca de barreiras arquitetbnicas, atitudinais e ideoldgicas néao
apenas pode como levam muitas pessoas com deficiéncia ao descrédito social.
Perpetuar a ideia da deficiéncia como um determinante natural a incapacidade do
ser, restringe a possibilidade do estar pessoa deficiente em sociedade. O que,
intimamente, se diz contrario a valorizacdo das diferencas no contexto social.
Para Diniz:

E um fenémeno recente compreender a deficiéncia como um

estilo de vida particular. Mas, diferentemente de outros modos de
vida, a deficiéncia reclama o 'direito de estar no mundo'. [...] A

7

verdade é que a deficiéncia € mais do que um enigma: € um
desconhecido erroneamente descrito como anormal, monstruoso
ou tragico, mas que fara parte da trajetoria de vida de todas as
pessoas que experimentarem os beneficios da civilizacdo (2012,
pp. 70-72).

Antagonico, por excecdo, ao que se pensa a autora de que a deficiéncia
difere dos outros modos de vida por reivindicar o "direito de estar no mundo",
essa tera um mar de semelhanca em relacdo com 0s grupos minoritarios que
também sofrem pela opressdo advinda pelo corpo, como o € no caso das
mulheres e das pessoas com deficiéncia. O corpo definido pelo estar existencial
do ser, jamais sera desvinculado das opressées que 0 meio constréi e investe nas

relacfes sociais.
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Apesar de cada qual estar contextualizado historicamente em suas proprias
dimensbes, parece-nos que a opressdo pelo corpo € uma constante e real
violéncia que atinge muitas minorias sociais. Bem como as mulheres, em
particular, € possivel afirmar que a desigualdade vivenciada pelo individuo
deficiente corresponde a pouca sensibilidade da sociedade a diversidade de
estilos de vida. E para noés, afirmar a deficiéncia "como um modo de vida é

reconhecer seu carater trivial para a vida humana" (DINIZ, 2012, p. 8).

Compreender a pessoa com deficiéncia na estrutura social € té-la para
além da propria deficiéncia como demonstrara o modelo médico. E té-la para
além das barreiras arquitetbnicas, de transporte evidenciadas pela perspectiva
social. E mesmo considera-la para além da inclusdo como afirmavam as
feministas. Ela tem uma identidade e essa se constitui, primeiramente, pelo
género que a representa. Nao estamos tratando apenas de uma pessoa, mas de
um homem ou de uma mulher inserida na sociedade. Daquilo que caracteriza o
seu lugar no mundo. Varidveis como idade, orientacdo sexual, raca, religido,
classe social dentre outros, também devem ser considerados em referéncia a

pessoa com deficiéncia.

A mulher com deficiéncia vivencia duas formas de desvamtagem, de um
lado pela sua condicdo de “mulher” e por outro lado pela sua condicdo de
“deficiéncia”, neste sentido os processos de opressao e controle social é

vivenciado duplamente por tais mulheres.

Nicolau, Schraiber e Ayres (2013, p. 864) discutem esta nocao de dupla
vulnerabilidade: “esta condicdo é corroborada na literatura internacional sob a
perspectiva da desvantagem: as mulheres com deficiéncia apresentam duas
desvantagens na vida social. Estes mesmos pesquisadores (as) que nas

investigagdes dois eixos enfatizados na reflexao feminista:

(...) a discriminacdo socioecondmica (mulheres com deficiéncia
trabalham em ocupacdes menos qualificadas e recebem menos
do que homens com deficiéncia e mulheres sem deficiéncia) e a
excessiva medicalizacdo da deficiéncia, que vé esta condicao
como doenca

O que discutimos neste artigo € que esta dupla desvantagem e

vulnerabilidade pode constituir o que chamamos de “dupla estigmatizagao”.
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A condicdo da mulher na atualidade e a presenca do

estigma

Visivelmente, hoje muito se tem discutido a respeito da mulher, da
condi¢céo de ser e estar mulher na sociedade. IniUmeros fatores e razdes podem
ser elencados na tentativa de compreender o fendbmeno na discusséo de
identidade e papel social da mulher, do género que se diz feminino Em
consideracdo a essa impulsividade vivenciada pela questdo, que por ora
desenfreada, escorregadia, indomavel ou mesmo devastadora, bem que
reconstrutora e revolucionaria, 0 espaco presente sera orientado a tentativa de
elaboracdo de uma definicdo sobre este "Ser" que é Mulher. No mais especial,
consequentemente, do "Ser Mulher com deficiéncia". Afinal, como definir o

conceito “mulher’?

Na tentativa em defini-la, € possivel adentrarmos no desafio de entender
a mulher a partir da realidade caracteristica do século XXI, a realidade onde a
fluidez das identidades se encontra em bastante evidéncia (BAUMAN, 2005, apud
MAGALHAES, 2010). E importante salientar que essa fluidez se configura pela
sensacao de ndo pertencimento como ser que o mundo globalizado tras consigo,
mas que, contraditoriamente, também pode se apresentar como uma alternativa a
critica (individual e coletiva) e, consequentemente, ao firmamento de lacos entre

os pares e a diversidade que podem (re) significar as identidades.

Tendo em vista que o tema de discussao se orienta as mulheres, nada
mais oportuno que a perspectiva feminista sobre a mulher para desenvolver uma
definicdo critica ao mesmo que originéria. Assim, a linha de pensamento sera
norteada pelos pensamentos de autoras como a francesa Simone de Beauvoir
(1908-1986) - que, nos germes do século XXI, ver reascender a sua filosofia nas
formulacbes e, num ciclo preciso de novas discussdes, introduz em pauta 0s
valores e as questdes que configuram a vida das mulheres -, Viezzer (1989),
French (1992), Aimeida (2014).

7

Como sabemos a historia das mulheres € marcada pela violéncia e
opressdo de género. Em seus escritos, Beauvoir (1970) caracterizou-a como o

segundo sexo tendo em vista a vida de siléncio e submisséo que lhes foi imposta
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pelas sociedades patriarcais e misoginas, ou seja, aquelas que comandadas
pelos homens (o primeiro sexo) imputam pelo 6dio a morte social da vida publica

e privada as mulheres.

Conforme Viezzer, ndo ha memoria de tempo sobre o inicio da
subordinagédo da mulher ao homem. Todavia, sabe-se que sob as mais variadas
formas, a subordinacdo atravessou todos os periodos da civilizagdo e que

permanece até os dias de hoje. Explica a autora:

Desde sempre os seres humanos usaram a fé e a razao para buscar a
verdade e orientar suas atividades. Mas a Religido e a Ciéncia se
institucionalizaram também como instrumentos privilegiados para a
perpetuacdo da subordinacdo da mulher ao homem e para o
estabelecimento de uma Ordem na qual a opressdo, a dominacdo, o
machismo, o patriarcalismo e, enfim, o capitalismo sdo variaveis da
subordinacgdo (VIEZZER, 1989, p. 95).

Para French, com o surgimento do Estado é que o declinio social as

mulheres é fadado. Vejamos a razéo:

Elas, provavelmente, foram as primeiras escravas e, embora as
da elite tivessem algum poder nos primeiros Estados, ficavam
subordinadas aos homens de sua categoria. Nao apenas as
mulheres ndo "progrediram", como foram também cada vez mais
"despojadas de poder", degradadas e subjugadas (1992, p. 10)

Essa condicdo é apontada por Almeida, especificamente, em relacdo ao
trabalho. Para a autora, "Ao longo da Histéria, o trabalho feminino sempre sofreu
pressbes controle das instancias sociais, que sao possuidoras de um perfil
marcadamente androcéntrico" (2014, p. 129). E importante, salientarmos, que
nem sempre a mulher teve a liberdade para executar algum tipo de trabalho fora

do ambiente doméstico.

7

Por isso que o exercicio remunerado é considerado uma conquista pela
resisténcia e lutas que as mulheres travaram para a sua emancipacado social.
Vejamos, se a mulher conquistou a sua libertacéo pelo trabalho desenvolvido fora
do ambiente domeéstico e que, portanto, deve ser considerado o pagamento pela
mao de obra disposta, somos levadas (0s) ao raciocinio de que a identidade

estigmatizada € uma construcéo de ordem machista.

Consideremos a seguinte afirmacdo de Goffman, “nem todos os atributos
indesejaveis estdo em questdo, mas somente 0S que Sao incongruentes com 0

esteredtipo que criamos para um determinado tipo de individuo” (2012, p. 13). Ou
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seja, para o autor, o estigma sera um termo usado em “referéncia a um atributo
profundamente depreciativo, mas o que € preciso, na realidade, é uma linguagem
de relagdes e nao de atributos” (GOFFMAN, 2012, p. 13).

Da razao intrinseca a sobrevivéncia do ser humano a demarcacao de
identidades na sociedade, o trabalho imputard valores distintos as pessoas pelo
exercicio e papeis que desempenham. Em pleno século XXI, € muito comum as
mulheres o trabalho doméstico. Muitas (0s) de nés conhecemos as denominadas
“‘donas de casa”. Ou como alguns outros preferem “as belas, recatadas e dos
lares”. Doutro jeito, também € “normal” que os homens, de modo geral, venham a
“garantir o pao de cada dia” exercendo suas atividades, o mais longe possivel, do

espaco que confere a prépria familia, ou ao privado.

Desse modo, podemos perceber a distincdo entre os valores que séo
imputados aos respectivos géneros. Tenhamos apenas que a primeira, na mais
simples das explicacbes, ndo € remunerada pelo trabalho que exerce a sua
sobrevivéncia. O que ja nos permite considerar o tipo de trabalho que a mesma
desempenha que esta relacionado a construcédo de sua identidade. Ao segundo,
também analisado pela facil ideia atribuida a mulher em relacdo ao trabalho
exercido para que possa sobreviver, esta apto pela sociedade ao recebimento de
pagamento pelo determinado servico prestado. O que, igualmente, também é

considerado a sua construcao identitaria.

A diferenciacdo dos papeis sociais entre 0s géneros assim como a
depreciacdo profunda por qualquer trabalho que a mulher venha a desempenhar
socialmente e, ao contrario, a super valorizacdo do mais insignificante dos atos
gue um homem venha a exercer. Isso pode ser observado, por exemplo, ao
assumir a maternidade compulséria a mulher ndo faz mais que a obrigacao,
sendo inclusive penalizada se ndo cumprir com o seu dever de ser mée. Todavia,
ao responsabilizar-se em assumir a paternidade, o homem estara “ajudando” a
mulher. Pelo trabalho desenvolvido como “pai”, o0 homem é tido como o bom

exemplo.

Goffman na tentativa de comprovar de que o “estigma € [...] na realidade,
um tipo especial de relagao entre atributo e estere6tipo” (2012, p. 13). Escreve:
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alguns cargos na América obrigam 0s seus ocupantes que nao
tenham a educacao universitaria esperada a esconderem isso;
outros cargos, entretanto, podem levar os que 0s ocupam e que
possuem uma educacgao superior a manter isso em segredo para
nao serem considerados fracassados ou estranhos (2012, p. 13).

O autor considera que o estigma é constituido por duas perspectivas. A
primeira, a pessoa estigmatizada se encontra na condicdo de desacreditada
assumindo “que a sua caracteristica distintiva ja € conhecida ou é imediatamente
evidente” (GOFFMAN, 2012, p. 14), o conhecimento desta “caracteristica
distintiva” implica na imerdo social e cultural . A segunda, “ela ndo & nem
conhecida pelos presentes nem imediatamente perceptivel” (GOFFMAN, 2012, p.
14). Aqui a pessoa estigmatizada assume a condi¢cao de desacreditavel. Goffman
ainda alerta que é possivel um individuo estigmatizado ter experimentado ambas

as situacoes.

Muitos investigadores tem evidenciado que a mulher com deficiéncia sofre
processos de dupla desvantagem, o que, em nosssa perspectiva, indica a

vivéncia constante de estigmas.

Andrade e Arauljo (2015 s.p) em estudo sobre o banca de dados da
Relacdo Anual de InformacBes Sociais (RAIS) asseveram: "Se as pessoas com
deficiéncia, de uma forma geral, convivem com uma realidade de excluséo, entre
as pessoas com deficiéncia, as mulheres enfrentam o drama da pretericdo por

sua simples condicéo feminina”

Steffen (2013, p. 8 e 9) postula que o papel de “cuidadora” tantas vezes
imposto as mulheres ganha uma inversdo no caso das mulheres com deficiéncia
porque elas passam a demandar cuidados:

O cuidado precisa estar isento de crengcas sexistas e
preconceituosas que possam oprimir quem € cuidado/a. Criancas
com deficiéncia devem ser estimuladas nas suas vontades,

independente de género e deficiéncia, sendo tratadas de forma
justa e equitativa, sem promover desigualdades sociais.

Farias (2011) afirma, por sua vez que se trata de um processo de
“‘multiplas vulnerabilidades” no qual a diade “mulher” e “deficiéncia” ganham
relevo. Para Dantas, Silva e Carvalho (2013, p. 17) contudo para além das
vulnerabilidades faz-se oportuno: “a necessidade de um processo de

empoderamento e conhecimento da autoadvocacia para o reconhecimento da
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identidade de género e dos direitos sexuais (0 ser mulher com deficiéncia) como
possibilidade de abrir caminhos para o protagonismo na educacédo, no trabalho,

na vida familiar, afetiva e sexual.

Consideracgdes Finais: para além das conclusfes

As mulheres em sua trajetoria no decorrer da histéria da humanidade
evidenciam sua condicdo de vulnerabilidade na medida em que vivenciam de
forma sistemética violéncias das mais variadas e processos de descriminacdo que
reduzem suas potencialidades no mundo do trabalho, na escola e na vida
cotidiana. Quando aliado a condic&o feminina encontra-se a condigcao “deficiéncia”

tal vulnerabilidade ganha outras dimensdes.

Isso ocorre porque ao estarmos diante de pessoas com deficiéncia
frequentemente somos tentados a reduzir seus potenciais focando apenas na sua
condicao de, suposta, desvantagem. Tal desvantagem nao esta fincada, apenas,
na diferenca fisica, mas, sobretudo, em condi¢cdes objetivas (barreiras das mais
variadas ordens) que imp&em formas subalternas de inser¢cdo social e,
consequentemente, escolar. Isso gera significacbes negativa e crencas
desabonadoras de seus potenciais. Nasce assim, 0 estigma que interfere

profundamente na forma como sujeito constitui sua identidade.

Considerando os dados quantitativos apresentados no inicio deste artigo,
as mulheres estdo imersas em situacfes de vulnerabilidade. Frequentemente, a
mulher teve seu processo de desenvolvimento escrutinado por um olhar
androcéntrico que a desqualifica e compara a padrdes rotulados como
“‘masculinos”. O padrdo identitario da mulher parece, pois, alvo das
“deterioragcbes” focadas por Goffman (2012) porque circulam crengas

desabonadoras sobre mulher e a ela é imposta uma “subalternidade”.

Sabemos que a trajetoria das pessoas com deficiéncia é marcada pela luta

contra a discriminacdo e a vivéncia constante de estigmas. Uma luta que no
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campo da educacgao gerou uma visao “inclusiva” da educagao destas pessoas, a
qual implica na presenca, participacdo e aprendizagem de todas as criangas na
escola, inclusive as meninas com deficiéncia. No caso dos dados quantitativos
referentes as pessoas com deficiéncia seus direitos parecem comecar a serem
considerados na feitura de politicas publicas. Todavia, no caso das “mulheres
com deficiéncia” sdo necessérias investigacdes sobre suas condi¢des reais de

vida e sobre seus processos de escolarizacéo.

Parece, pois, que os debates sobre género e deficiéncia parecem proficuos
no atual quadro das questdes pertinentes ao feminismo. Este artigo comega a
vislumbrar um campo de estudos no contexto da pesquisa sobre a educacao
especial em perspectiva inclusiva na confluéncia de um estudo sobre “estigma”,

“deficiéncia” e “condi¢ao da mulher”.
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